༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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༩༩ ༤༤༡ [༡༠༠༠༠༩༠༩༩: ི་ོ 
£66#8: ༢༠ 7885: ༢ 
































































































































རའིིརརིར ར་ས་རར་་་ར་ར་ར་རའ ར་སི རས ར་པར་ 
ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་ ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དང་ས་ སྐྱ་པ་མིན་པའི་བླ་མ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རྣམ་ཐར 
$3-$16/3 9377 1013 1013 -10113 5135 1371 111311) {])37' 4309 83 515/3 13 10011] 2] [)13 [1)3 
1113 $])35 1637 [71311) [])37 
༠༩ །ར་པ་རྡོརྗེ་འོད་ཟེར 
8131-03-74 -1]© '04 767 
9956 99༩ [6679༠༩༩༠ 8། 1༠6 ༠༡ 
[69 9ཟ/བ99བོ6༠༠༠༩ཿ ཁ་ཁ 
༩༩༠ [༩ཝཿ༣༡༡ཝ།༠༦] 
9༠༠༩ [52 ༠798 (9) 8) )798 9༠09 [ཝ9 ཅ69 9!) ཇེ 
[5ཐ66ཿོ ཏོ 
[༦༩༡༠ ༼ 
967 "9/00༠༠༩ ཏོ 
[7ཐེཐཾཁཾཿ9༠༠ ཏོ 
[༩༩༠༠༦༦༠༠༡ 29༠8: ༡༩ 
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50. 9༢95, 01 10011, 0..8.6 2006, ©907016018:2010 





























ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་དཀར་ཆག ། 


༡༽ དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ས་པར་གྱི་གསུང་སྒྲོས་བྲིས་པ་ལམ་འབྲས་བོད་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཞིབ་མོ་རྡོ་རྗེ 

༢༽ འཕགས་པའི་སློབ་མ་ཆ་རྒན་གྱིས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ཙམ་བརྗོད་པ། 

༣༽ ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྩེ་མོས་མཛད་པའི་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགེ་བ། 
༤༽ ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། 























༥ རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝས་མཛད་པའི་རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། 

༦༽ མངའ་རིས་པ་སངས་རྒྱས་རྩེ་མོས་མཛད་པའི་རེད་མདའ་བ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་། 

༧༽ ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་རོང་སྟོན་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། 
ཧྭ འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་གིས་མཛད་པའི་བྱམས་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་འཕེལ་གྱི་རྣམ་ཐར་དད་གུས་ཆུ་འཛིན་རྣམ་པར་རོལ་པ། 
༩ གྲོལ་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྟན་གྲུབ་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལེགས་བཤད་གསུམ་ལྡན། 
༡༠༽ སྡེ་གཞུང་སྤྲལ་སྐུ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་ཉི་མས་མཛད་པའི་སྡེ་གཞུང་སྤྲལ་སྐུ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་བཅས་བཞུགས་སོ།། 

























༄༅། །བླ་མ་དམ་པ་བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་བཞུགས་པ་ལགས་སོ།། 


















༄༅། 






ཡི། །བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གསལ་བར་མཛད་ཟིན་མོད། །འོན་ཀྱང་ཆོས་རྗེའི་གསུང་ལ་རབ་དད་ནས། །ཇི་བཞིན་བྲིས་པ་འདི་ཡང་གུས་པས་ལོང་།། ལཾ དད 


‰8/52$&ཌིཇ);5:9 


གསུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བརྗོད་ན། དེའང་ཆོས་འཁོར་གྲོམ་པ་རྒྱང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་པད་འབྱུང་གིས་རབ་གནས་རྒྱང་ནས་མཛད་པ་ཡིན་གྱི་རྣལ་མ་ནི་རྣམ་དག་སྒྲིབ་སེལ་གྱི་ 


།བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཕྱི་ནང་གསང་བ་མཐར་ཐུག་རྟེན་འབྲེལ་དེ་ཁོ་ན། །སོར་འཕྲེང་ཅན་དང་འཇམ་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ 
ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཚུངས་མེད་རང་གི་སེམས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །དབྱེར་མེད་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་སྟོན་མཛད་དམ་པའི་ཞབས་པད་འདུད། །འབྲོག་མི་ལ་སོགས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 


་གཙུག་ལག་ཁང་ཞེས་སོ། །སྔོན་གྱི་རྒྱལ་ 





༠------༨---ཕ--------- <. 





འདིར་བླ་མ་བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ས་སྐྱ་པཏྗི་ཏའི་ 

















ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་བརྔངས་ཏེ་སྤྱན་དྲངས་ནས། སེ་ཡིས་མཁན་པོ་མཛད་རྒྱ་ཡིས་སློབ་དཔོན་མཛད་ནས་ཡོད་པའི་དུས་སུ། སྙག་ལོ་གཞོན་ནུ་བརྩོན་འགྲས་དང་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས། དེ་ཡངབླ་ཆེན་འབྲོག་མི་འདི་ཡུལ་དྲིལ་ཆེན་ཆུ་ 
༡ སྡེའི་གདུང་སྐྱེ་ཚོ་དང་བན་ཚོ་གཉིས་ལས་བན་ཚོ་ཡིན་འབྲོག་མི། མཚན་ཡང་མཁན་སློབ་ཀྱི་མཚན་ལས་གྲས་ནས་བཏགས་སོ། །མཁན་སློབ་དེ་གཉིས་ལ་སྤྱིར་མཁན་བུ་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་། མང་ལོ་ཙཱབ་ཟེར་བ་ཡང་ .སྟག་འབྲོག་གཉིས་ཁོ་ན་བཅད་པ་དང་སྡུག་སྲན་ཆེ་ 
བར་དགོངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྟན་པལ་དགོངས་ཏེ་ཐུགས་གཉེར་ཆེར་མཛད་ནས་གསེར་ཕྱེ་མང་པོ་བརྫངས་ཏེ། རྒྱ་གར་དུ་སློབ་གཉེར་ལ་འགྲོ་དགོས་གསུང་ནས་ཞལ་བཀོད་གསུམ་མཛད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་དང་འདྲ་ 
བ་ཡིན་པས་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་དང་། བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསྟན་པའི་ཉིང་ཁུ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་པས་གསང་སྔགས་དང་དེ་དག་མཁས་པའི་ཡན་ལགདུ་སྒྲ་ཚད་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་སློབས་ལ་ཤོགས་གསུང་ཆོས་ 











ཆོས ཀྱི་བབས་གོ་བསཞལ་བསྐོས་སུ་འདུག་གསུང་སྐད། དེ་ནསླ་བླ་ཆེན་གྱིས་བིག་པ་རྟ་བསླབས་པས་ཆོས་ཉན་དུ་འདོད་པ་ཙམ་མཁྱེན་ཟེར་ཀྱང་འཕྲལ་སྐད་ཙམ་ཤེས་བོད་ཆོས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པ་མཁྱེན་སྐད། 
ྲ ཚུར་འཐོན་པ་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱུང་བ་ཡིན་པས་དེ་ནས་སོང་གསུངས། དེ་ནས་གཉིས་ཀྱིས་མང་ཡུལ་ནས་བལ་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས་ཆུ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་བལ་ཡུལ་ན་བྷ་རོ་ཧི་ཐུང་ཞེས་ཀྱང་ཟེར་ཙཧ་ངུ་ཡང་ཟེར། བའ་པོ་སྤྱིཐེར་ཡང་ཟེར་མཚན་དངོས་ནི་ཤནྟ་བྷ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ་ཞི་བ་ 
བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བལ་པོའི་པདྷི་ཏ་གཅིག་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ཞུས་ནས། གསང་སྔགས་ལོ་གཅིག་ཏུ་གསན། སྒྲ་ཡང་ཅུང་ཟད་གསན། དེ་ནས་བདག་ཅག་རྒྱ་གར་དུ་འགྲོ་བས་རྒྱ་གར་ན་མཁས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་བདོག་ཇི་ལྟར་བྱས་ན་ལེགས་ཞུས་ 
པས། པའྲི་ཏའི་ཞལ་ནས་ཁྱེད་བསྟན་པ་རྣལ་མརྒྱགར་ན་ཡོད་པས་ཤིན་ཏུལགས་སོརྒྱ་གར་དུ་འགྲོ་ན་ངའི་སློབ་དཔོན་རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་པར་གྲགས་པ་མཁས་པ་ཤན་ཏི་བ་ཞེས་པ། ད་ཡང་རྒྱ་གར་ན་ཨོ་ཏན་ཏ་པུགྲིན་ལེནྨ་སོམ་སྤུ་གྲི་སོགས་ཡོད་ཀྱང་མ་ག་ 
( ཏའི་གནས་བྷྲི་ཀ་་ལ་ཤཱི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་ཉན་བཤད་དར་མཁས་པ་སྒོ་དྲུག་གི་ཡ་གཅིག་ཡིན་པས་དེའེ་དྲུང་དུ་སོང་གསུངས་ནས་དེར་ཕྱིན། དེའི་དུས་ན་བྷི་ཀ་མ་ལཤཱི་ལའི་མཁས་པ་སྒོ་དྲུགནི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོསྲུང་བ་རྣ་རིནཆན་ཨཊཀ་ར་འབྱུང་གནས 
ཤནྟི་བ་ཞི་བཞེས་བཞུགས་པ་ལ་སྒྲ་དང་ཚད་མ་ལ་གཙོ་བོར་འདྲི། དེ་བཞིན་དུ་ལྷོ་ཕྱོགས་ན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་ཞེས་པ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་ཆོས་དངོས་སུ་གསན་པའི་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཁྱད་པར་དུ་སྒྲ་ཚད་སྙན་ངག་དང་ལུང་ལ་ 






རྗེས་པའི་ཞལ་ནས་ 





ལམ་ཡང་མང་ཡུལ ་ཚངས། ་པའི་སྒོ་ བྱ་བ་ཕ ར་བྱོན་པ ་བར་ཆད་ཆུང་ཞི ང་ 
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༄༅། །སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲི་བའོང་། ནུབ་ཕྱོགས་ན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ལ་ཁྱད་པར་དུ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ལ་འདྲི་བ་མང་། བྱང་ཕྱོགས་ན་ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་ཏ་པ་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འདྲི་བ་དང་ལུང་ནོད་པ་མང་ 
„ དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་གསན། སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་འགྲེལ་པ་ཏི་ཁྲི་དག་ལྡན་སྙིང་པོ་མཆོག་ལ་སོགས་ཀུན་ཡང་གསན། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཀྱི་རྡོརྗེ་རྒྱུད་གསུམ་བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་གསན་ཞིང་ལོ་བརྒྱད་བཞུགས་ 
4 སོ། །གཞན་རྣམས་དང་ཡང་ཆོས་འབྲེལ་བག་རེ་ཡོད་གསུང་དེ་དུས་ན་མཁས་པ་གྲ་འདོས་པས་ཚིག་གི་ཟུར་ཚོལ་པས:ཉྟི་བ་ལྟ་བ་ལ་འཁྲུལ་སེམས་ཙམ་ཡིན་ཟེར། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་སྤྱོད་པ་ལ་འཁྲུལ་ལས་དང་པོ་པ་རང་ནས་གཉིས་སྤངས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བྱེད། ནཱ་རོ་པ་དབང་ལ་འཁྲུལ་དབང་གི་དུས་སུ་མཐོང་ལམ་སྐྱེ་ཟེར་ ༦ 

ཀྱང་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་རྣམས་ལ་འཁྲུལ་པ་ཆེན་པོ་མི་མངའ་གསུང་། དེ་ནས་ཡུལ་དུ་བྱོན་དགོངས་ཙམ་ན། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་རཌ་ན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཁར་ས་པ་ཌི་བཞུགས་པ་དེ་གྲགས་པ་ཆེ་བས་དེ་ལ་ཕྱག་དང་བསྙེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱོན་པའི་ 
ལམ་ན་ཀུབ་ཚལ་བྱ་བའི་ནགས་སྟུག་པོ་གཅིག་གི་ནང་ན་དགེ་སློང་ཆོས་གོས་གསུམ་ལྟུང་བཟེད་དང་བཅས་པ་གཅིག ཤིང་གི་ལྷ་ལ་བསོད་སྙོམས་སློང་ཞིང་འདུག་པའི་དུས་སུ་ལྗོན་ཤིང་གི་སྡོང་པོའི་ནང་ནས། ལུས་མི་སྟོན་པར་ལག་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ 
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ཀྱིས་བརྒྱན་པ་གཅིག་གིས་བསོད་སྙོམས་འདྲེན་པ་མཐོང་བས། དེ་ལ་དད་པ་དང་ངོ་མཚར་ཆེར་སྐྱེས་ནས་འདི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་གཅིག་འདུག་སྙམ་ཏེ། དགེསློང་དེ་ལ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་དང་བསྙེན་བསྐུར་མཛད་ནས། བདག་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་ཞུ་ 
བྱས་པས་ཅི་དོན་དུ་གཉེར་ཟེར། ཆོས་གཉེར་དེ་ནས་ཀྱང་གསང་སྔགས་གཉེར་བྱས་པས། དབང་བསྐུར་དགོས་ཟེར། སྔར་བལ་པོ་དང་ཤན་ཏི་པ་ལ་ཐོབ་བྱས་པས། དེས་མི་ཕན་ང་རང་གི་དགོས་ཟེར། དེཆོས་རྗེས་པ་ན་རེ་འཐད་དེ་ད་ལྟ་དེ་སྐད་བྱས་ན་མི་ཉན་འདུག་གསུང་། དེས་གནང་ནས་དབང་བསྐུར་བ་མཛད། སློབ་ 
དཔོན་དེའི་མཚན་ཕྲ་ཛྩ་ཨིནྡྲ་རུ་ཛཾ་ཞེས པ་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ན། ཤེས་རབ་དབང་པོ་མཛེས་པ། གསང་མཚན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་སྟེ་མུ་གུ་ལུངདུ་བྱོན་རིན་ཆེན་འབར་བ་མཛད། གངས་མཐོང་འགྲོ་གསུང་ནས་ཉི་ཟེར་ལ་ཆིབས་ནས་གཤེགས། དེས་ན་དགེ་སློང་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ 
ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་སོ། དེ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་ཀྱི་རྡོརྗ་རྒྱུད་གསུམ་སློབ་དཔོན་ཌོམ་བྷི་བའི་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འགྲེལ་པའི་སྐོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསན། ལམ་འབྲས་རྩ་བ་ལམ་འབྲིང་པོལ་ཟེར་མེད་པ་གཅིགྲ་ཀང་གསན། བསམ་མི་ཁྱབ་ 
ལ་སོགས་པའི་ལམ་སྐོར་འགའཞིག་ཀྱང་གསན་ཞིང་ལོ་བཞི་བཞུགས་སྐད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཡང་མཇལ་ལོ། །སློབ་དཔོན་ཤནྟི་བས་དགེ་སློང་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་ལེགས་ཤིང་གདམ་ངག་ཀྱང་ཆེ་བར་དགོངས་གསུང་སྟེ་ལརྟི་བའི་སྣ་སྣོདསྤྱི་དང 
བསྟུན་པའིརྒྱ་ཆེ་བར་བྱུང་ དཔའ་བོ་རྡོ་རྗའི་ཉམས་སུ་བླང་བདེ་བ་མན་ངག་ཏུ་དྲིལ་ནས་བྱུང་། ེ་ཉིད་ཀིས་ཕྱིནང་གི་སྒྲོ་འདགས་ཀུན་ཆོད་པས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་བདེ། སྤྱིར་བལ་པོ་དང་རྒྱ་གར་གཉིས་སུ་ལོ་བཅུ་གསུམ་བཞུགས་གསུངས། དེ་ནས་སྟག་འབྲོག་གཉིས་ཀྱིས་ཚུར་བོད་དུ་བྱོན་རྒྱ་གར་ནས 











ཅིང་བཞུགས་སྐད། དེར་དཔོན་སློབ་གཉིས་སློབ་དཔན་མཚན་ཉདདང་སླབམསྣོད་དངལྡན་པར་ཤེསནས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཕན་ཚུན་མཉེས་ནས། པརྲི་ཏ་མང་གར་མུ་གུ་ལུང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ལོ་ལྔར་བཞུགས་པ་དང་། གསུང་ངག་མ་ལུས་པར་གནང་བརཞལ་གྱིས་ 
བཞེས། ལོ་ཙཱ་བས་ལོ་རེ་ལ་གསེར་སྲང་བརྒྱ་བརྒྱ་སྟེ་ལྔ་བརྒྱ་འབུལ་བར་ཁས་བླངས་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཉན་བཤད་བྱེད་ཅིང་ལོ་གསུམ་སོང་བ་དང་། པཱི་ཏའི་ཞལ་ནས་ངྱ་རྒྱ་གར་དུ་འགྲོ་གསུངས་པ་ལ། བླ་ཆེན་གྱིས་དང་པོ་ལོ་ལྔ་བཞུགས་པར་ཞལ་གྱིས་ 
བཞེས་པ་ལགས་མོད། ད་རུང་བཞུགས་པརཞུ་བྱས་པས་ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་ཆོས་མ་ཚར་ན་སྡོད་པ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ལེགས་པར་ཚར་བས་ང་འགྲོ་ཁྱོད་རང་གི་གསེར་ཕྲི་གསུངས་པ་ལ། ལོ་ཙཱ་བས་གསེར་རྫོགས་པར་དབུལ་དགོངས་ནས་ 
ག སེར་སྲང་བ ཞི་བརྒྱ་ ཙམ་རྙེད་ནས་བ རྒྱ་མ་རྙེད་པ་ལ་སྲམ་པ་ཝ་གདོང་བ་ཡི ན་ཟུར་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་འབྱུང་ག ནས་གཡས་རྭ་ཐག་གི་བྲག་རྒྱ་བོ་ལ་ཡང་དག་གི་སྒྲབ་པ་མཛད་ཅིང་བ ཞུགས་པའི་དུས་སུ། སྔར་ཡང་ཆོས་འབྲེལ་ཙམ་ཡོད་བླ་ཆེན་གྱི་མི་བཏང་ནས་གདམ་ངག་ 
ྦ སྦྱིན་གྱིས་ཡར་ཤོག་བྱས་པས། སློབ་མ་ལ་ལ་ན་རེ་བར་ཆད་ཡིན་པས་མི་བཞུད་པར་ཞུ་ཟེར་བ་ལ། ཟུར་ན་རེ་རུར་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱས་སྒྲུབ་པ་བྱས་ཀྱང་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལས་མེད། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ངེས་པར་གདམ་ངག་ཟབ་མོ་ 


སྦ ས་འ ༽ 


| མརའ་བས་འགྲོཟེར་ནས། མུ་ག་ུང་དུ་བོནལིར་ོསཞུཔཅསལགསེརསྲངབརྒྱ་ཙམ་ཕུལ། བླ་ཆནགྱས་བསམམི་ཁྲབཀྱི་གདམས་པེདང།རྒྱུདཀྱི་མངོནརྟགས་ཀྱི་བཤདཔ་ཡམ་མེ་བ་གཅིག་གནང་བས་ཁོང་དགེས་ནས། ཟླ་མ་ཆནཔོའི་བཀའ 






༦8, ༦ཁི ཇཾ )5)48 




















ལྟར་ཐམས་ཅད་སྡོམ་པས་གསེར་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་འཁར་གཞོང་གི་ནང་དུ་བླུགས་ཏེ། བླ་ཆེན་འབྲོག་གིས་ཇོ་བོ་ལ་ཕུལ་བས། གསེར་མངས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྒྱུ་མ་ཡིན་ནམ་ཅི་ཡིན་སྙམ་ནས་ཇོ་བོ་དཅོད་ཡིད་མ་ཆེས་ནས། མང་གར་དྲིལ་ཆེན་གྱི་མི་གད་ 


ཡིན་ ཞལ་གྱིས་བཞེས། པདྨེ་ཏ་གསེར་སྣོམས་ནས་རྒྱ་གར་དུ་ལན་གསུམ་བྱོན་པའི་དང་པོ་གཤེགས་སོ། །མར་ལོས་རང་སེང་ལྡེང་གི་སྒ་གཅིག་རྟ་ནག་པོ་ཕུལ་ནས་ཆོས་ཞུས་པས་མ་བྱུང་། དེ་ནས་དུས་ཕྱིས་ཡུལ་རྟནག་པ་འགོས་ཁུ་པ་ལྷ་བཙས་ཀྱིས་ཀྱང་ཞུས་པས་མ་བྱུང་། དེ་དུས་ན་རྒྱལ་སྲས་ 
མི་ཏྲི་བ་བླ་ཆེན་འབྲོག་རྒྱ་གར་ན་ཡོད་ཙན་ལྷོ་དཔལ་ཀྱི་རི་ལ་ཕྱིན་ཟེར་གྱི་འདུག་གཞན་ཀུན་ཐེ་ཚོམ་པ་ཡིན་འདུག ཤ་བ་རི་པ་ལ་སྙིང་པོ་སྐོར་གསན། རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་རྡོ་རྗེ་གདན་ན་མ་འཕག་ཙམ་ཡོད་པས་མངའ་བདག་རྩོད་པ་ལས་རྒྱལ་བས་རྒྱལ་བ་བྱ་བ་ཡིན། ན་རོ་ཏ་པའི་ཉེ་འབྲེལ་བྲམ་ཟེ་མུ་སྟེགས་ཡིན། ནཱ་རོ་ཏ་པ་རིགས་ཕབ་ | 





༦82༦ ཁྲི ཇྱ)$8:19 





ནས་ཆོས་ལ་བཅུག་པ་ཡིན་རིགས་སོར་ཆུད་པ་ལ་རིགས་དབྱུང་གི་ཆོ་ག་དགོས་གསུང་སྙན་པའི་གྲགས་པ་ཆེ་བས། གྲ་མོ་ན་ཚུར་སྤྱན་འདྲེན་དུ་འོངས་པ་ལ་ལམ་དུ་འཇིགས་པ་ཆེ་བས་གསེར་བཙོ་ཐོད་པ་བམ་རིལ་གྱི་ལྟག་ཁུང་དུ་བླུགས་ཏེ་ལ་ཆས་ཁ་བཅད་ནས་བཙག་དང་རམས་ 
ཀྱི་རི་མོ་བྱས་ཏེ་འོངས་པ་ལ། མོན་ཀུན་ན་རེ་བོད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ལྷོ་བལ་དུ་སོང་ཟེར་རོ། །དེ་ཙམ་ན་གྲོ་མོ་ན་ཇོ་བོ་གྷ་ཡ་དྷ་ར་བཞུགས་པ་དང་ཆུ་འགྲམ་གཅིག་ཏུ་མཇལ་ནས་ལོ་རྒྱུས་དྲིས་པས། ང་རྒྱལ་བ་མེ་ཏྲི་བ་ཡིན་གསུངས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱང་ 
མཁས་གདམ་ངག་ཀྱང་ཆེ་བར་འདུག་པས་མགུ་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བོད་དུ་བྱོན་པའི་ལམ་ཀར་སྔར་གྱི་མོན་ཀུན་ན་རེ་ཁ་ནིང་སོང་བའི་འདྲེ་ཡིན་ཟེར་བ་དེ་ཀུན་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གསེར་མང་པོ་ཁྱེར་ནས་པའྱི་ཏ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཡོང་གིན་ཡོད་པར་འདུག་ཟེར་ 
ནས། ལམ་ཐམས་ཅད་ན་སྒུགས་ནས་ཡོད་པའི་གཏམ་ལོ་ཙཱ་བས་ཐོས་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་དཔོན་གཡོག་གིས་གྲོས་བྱས་འགོས་ཀྱི་སློབ་མ་ཤེས་རབ་སྨོན་ལམ་ན་རེ། བླ་མ་ལོ་པཿ་མི་བཞུགས་ན་བོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་དུས་གཅིག་ལ་ལོང་བ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ ངེ 
པས། ངས་བླ་མར་རྫུས་ལ་འགྲོ་ཟེར་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་དང་སེ་གཉིས་ཆ་ལུགས་བརྗེས་ཏེ། ལོ་ཙཱ་བས་མུ་ལྟོ་བར་བརྫུས་པས་ཐར། སེ་བླ་མ་ལ་གུས་པ་དང་སེམས་བསྐྱེད་བཟང་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་མ་སོད་པར་ཐར་སྐད། སྤྱིར་བོད་དུ་བླ་མའི་དོན་དུ་སྲོག་ 
གཏོང་ནུས་པ་སེ་ཤེས་རབ་སྨོན་ལས་མ་བྱུང་གསུངས། དེར་ལོ་པར་གྱིས་བོད་དུ་བྱོན་པས་གོ་ཡུལ་དུ། ཇོ་བོ་གྷ་ཡ་ངྷ་རིའི་སྔར་གྱི་སློབ་མ་ཀུན་དང་ཕྲད་པས། རྒྱལ་སྲས་མེ་ཏྲི་བ་མིན་པར་འདུག་པས། འགོས་ཀྱིས་བླ་མས་ང་ལ་བཛྫུན་བྱས་ཞེས་སྨྲས་ 


གབགླ༅¥༅ྷཀ ར་་་ 
























༄༅། །པས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཆོས་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཆོས་ནི་མེ་ཏྲི་བས་ང་མཁས་གསུངས་པ་ལ། ཆོས་ལ་འགོས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མགུ་དེ་ནས་བླ་ཆེན་འབྲོག་དང་མཇལ་ནས། བླ་ཆེན་གྱིས་རྗེ་ཐུགས་དམ་དང་འགལ་པར་ 
མཆིའོ་ཞུས་པས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་རང་ལ་དམ་ཚིག་གི་ཉེས་པ་བྱུང་བར་མཆིའོ། །ཁོང་གཞུང་གི་བཤད་པས་ཚིམ་ནས་གདམ་ངག་ཁུངས་རང་མི་གཅོད་པར་འདུག་གསུང་ནས་ཕྱིས་ཀྱང་གསུང་ངག་མ་གནང་བགྱི་བར་གདའ། རྒྱུད་གསུམ་ལ་ 
_ སོགས་ལ་འགོས་ཀྱིས་པ་ཚབ་ཏུ་འགྱུར་ཡང་བྱས། ཉན་བཤད་ཀྱང་མང་དུ་མཛད་ནས། གསེར་མང་པོ་ཕུལ་ཏེ་རྒྱ་གར་དུ་གཤེགས་ཏེ་ལན་གཉིས་པ། ཡང་དུས་ཕྱིས་ཡུལ་ལོ་ཁབ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྟོད་པུ་རངས་ན་ཚུར་སྤྱན་དྲངས་ནས། དེ་ཙམ་ནྭླ་བ་ 

ཤུ ཆེན་འབྲོག་ནི་སྐུ་གཤེགས། དེ་ནས་པྩརི་ཏསླ་བྲ་མ་འབྲོག་མི་ལ་གསེར་བཅོལ་བབླངས་པ་ལ་སོགས་པའི་བརྫུན་གྱི་གཏམ་དེ་དག་བོར་བར་བྱའོ། དེའི་དུས་སྲུ་གྱི་ཇོའི་སློབ་མ་གཉོས་འབྱུང་པོ་ལ་སོགས་པས་ཁ་རག་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བཞུགས་པའི་དུས་ 
ཅག་བླ་མ་དངོས་ཀྱི་སློབ་མ་ལགས་ན་འདིར་བཞུགས་པར་ཞུ་བྱས་པས་དེས་མི་ཕན་ཡར་སྐྱོལ་གསུངས་ནས་ཐོད་ཕུར་བྱོན་ཏེ། སྒོམ་ཆེན་སེ་རོག་གཉིས་ལ་ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས་བུ་ཀུན་བསྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་མ་ཆུང་ཞིག ངས་བོད་དང་རྒྱ་གར་ལ་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འགྲོ་ 



















སྒྲུབ་པ་ཙམ་མ་བྱཊ ་ཕྱག་གཉིས་སུ་བཞེས་ཏེ་འོད་ཀྱི་གོང་བུའི་འཕོ་བ་མཛད་པས། སྤྱི་གཙུག་ནས་འོད་རིལ་བ་ཙམ་གཅིག་འཐོན་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་གི་བར་དུ་སོང་ནས་སྐུ་འདས། ཕྱིས་ཇོ་བོའི་ཐུགས་དམ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗའི་བྲིས་སྐུ་དང་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་དཔེ་རྣམས་དགེ་བཤེས་སེ་རོག་གཉིས་ཀྱི་སློབ་མ་ཉེ་གནས་འཕགས་པ་ཆོས་སྣང་ལ་ལྷ་རྟེན་དུ་གནང་། ཆོས་སྣང་དང་ནག་སྟོན་དཔོན་སློབ་ཡིན་པ་ 
དེས་ནགས་སྟོན་ལོ་ཙཱ་ལ་ཕུལ་ནགས་སྟོན་དང་བླ་ཆེན་ཕར་སློབ་ཚུར་སློབ་ཡིན་པ་ཆོས་འཁོར་ལ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བྱོན། རྒྱ་དཔེ་དེ་རེས་མ་ཕུལ་འབུམ་བཅུ་བཞི་དུམ་གཅིག་ཕུལ་དྲིལ་བུའི་ཡུ་བ་ཆག་འདུག་གསུངས། རྡོ་རྗེ་པ་རུ་མཚམས་སུ་བྱོན་ཙམ་ན་གཡུང་སྟོན་བྱ་བ་གཅིག་གི་ལག་ན་ 
འདུག གུར་ཚར་གཅིག་ཞུ་འདི་འབུལ་ཟེར་བ་ལ་ས་སྐྱ་མིན་པར་རྒྱུད་ཉན་པས་དང་པོརྒྱུད་བཤད་འཕྲོལ་དགེ་བཤེས་གྲས་པ་མང་པོབྱུང་རྒྱུད་གཉན་པོ་བཤད་མི་ནུས་གསུངས། ཕྱིས་ཡིག་བརྒྱའི་ཐུན་བྱས་ནས་བཤད་ནས་རྡོ་རྗེ་དེ་ལེན་པ་ཡིན་པ་ལ་གསུང་། བྲིས་སྐུ་དང་བརྟག་གཉིས་ 
རྒྱུས་ཡིན་གསུངས།། རྭ །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་རྙེད་པའི་རྗེ་མུ་ལུང་པ་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཅི་མངའ་ཞེ་ན་མཁས་པ་མངའ་རིག་པ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ལུས་གཅིག་ནས་གཉིས་སུ་སྤྲལ་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐབ་ནས་ཡོ་ 


འབའ་ཞིག་བྱས་བསྒྲུབ་པ་ཙམ་མ་བྱས་ཀྱང་སྔགས་པ་འཆི་ན་འདི་ལྟར་འཆི་བ་ཡིན་གསུངས་ནས། ལུས་སྐྱིལ་ཀྲུང་མཛད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 
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༄༅། །བྱད་ལེན་ནུས་རླུང་གི་ནུས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་སྦྱིལ་ཀྲུང་འཆའ་ནུས། བསམས་ན་ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཅི་རིགས་པ་ཡོད། འཕོ་བ་བྱེད་པར་ནུས་སྐད་དེལ་སྤྱིར་སྨད་འདིར་བསྟན་པ་ལ་བླ་ཆེན་འབྲོག་བཀའ་དྲིན་ཆེ། སྟོད་དུ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཆེ་ 
སྟ་སྨོན་སངས་རྒྱས་དཀར་རྒྱལ་འཇབ་ཁྲི་བ་བྱ་བ་བྱུང་ནས་འཕྲལ་ཆོས་འདྲ་ལ་ཏི་ས་གནད་བཅོས་པ་བསྟན་པས་མཁས་པ་ཡན་ཆད་འདུས་ན་ཆོས་ལོག་བཤད་པ་ལ་རིན་བཟང་གིས་མ་བཏུད་པར་ཟླ་བ་དྲུག་ཐུགས་དམ་མཛད་ནས་ཁོ་ཅན་བྱོན། ཐུན་སྟབས་པས་ཁོ་ཁྲི་སྟེང་ནས་ལྟུང་མོན་ཕྲུག་གཅིག་ཏུ་སོང་བཤད་པ་ཡིན་བྱས་པས་ཁ་ན་བ་ཡིན་ 
ཟེར། ཀླུ་དཀར་རྒྱལ་བྱ་བ་ཁོ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཟེར། ཁོ་མོན་ན་དེང་སང་དུས་ལ་ཆོས་ལོག་དར་འགྲོ་གསུངས། དེ། སྐུ་འདའ་ཀར་ངའི་ཕུང་པོ་འདི་ཞག་བདུན་མ་བསྲེག་པར་ཞོག་ཅིག ཞག་བདུན་ན་རིག་པ་འདི་ཉིད་ལུས་འདི་ཉིད་ལ་ཞུགས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་ 
དྲ གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་བདེ་མཆོགནས་དེ་འདྲ་བཤད་གསུངས་པ་ལ། མི་རྣམས་ཀྱིས་མ་བརྟགས་པར་གློ་བུར་དུ་གནས་ལས་བསྐྱོད་དེ་དྲོད་མ་ཡལ་བར་འདུག་གསུངས། དེ་ལྟ་བུའི་བླ་ཆེན་དེ་ལ་སྤྱིར་སློབ་མ་ཤིན་ཏུ་མང་ན་ཡང་སློབ་མའི་མཆོག་ཏུ་ཡོད་གསུང་ཙ་་ཐོག་ 
མར་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ། དེ་ནས་གཞུང་ཚར་བ། དེ་ནས་མན་ངག་ཚར་བ་གསུང་ཅེ་ན། གཞུང་ཚར་བའི་སློབ་མ་དང་། མན་ངག་ཚར་བའི་སློབ་མ་དང་། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་མ་དང་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་གཞུང་ཚར་བའི་སློབ་མ་ནི་ལྟ་རྩེའི་གྱི་ལྗང་དབུ་དཀར་བ་ཁོང་གིས་གཞུང་ 
ཚར་ནས་གསུང་ངག་ཞུས་པས་ནོར་ཁྱེར་ལ་ཤོག་གསུངས། དེར་དྲབུས་སྦུཕིན་གཡུ་ཕད་ཁུད་གང་ཆྙེད་བླ་ཆེན་ལ་ཕུལ་ནས་བླ་མའི་ཆོས་ཀྱི་བཙལ་བ་མིན་ཕན་བྱ་གནོད་བྱ་རྙེད་པ་ཡིན་ཟེར། བླ་ཆེན་གྱི་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་སོགས་པ་ལས་གསུང་ངག་མ་གནང་གསུངས། ཤངས་ཀྱི་བྲག་རྩེ་སོ་ནག་པ། འཕྲང་འོག་གི་སྲས་སྟོན་ 











དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ཁོང་གཉིས་ཡིད་ཀྱང་བཅུག་ས་སྐྱའི་འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ཕྱི་ཚར་མངའ་རིས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་པོ་དང་ལྔ་ཡིན་ནོ། །གདམ་ངག་ཚར་བའི་སློབ་མ་གསུམ་ནི་འབྲོམ་དེས་པ་སྟོན་ཆུང་། ལྷ་བཙུན་ཀ་ལི། སེ་སྟོན་ཀུན་རིག་སྟེ་ 
གསུམ་མོ། །གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་མ་ཕོ་གསུམ་མོ་བཞི་སྟེ། དེ་ཡང་ཕོ་གསུམ་ནི་གཙང་པ་དགྱེར་སེའོ། རྟནག་པ་གཤེན་སྒོམ་རོག་པོ། དབུས་པ་ཁོང་གྱག་ཁེར་ཆེན་པོ་གཅིག་ཡིན་རླུང་གི་ནུས་པས་ཟས་མང་པོ་འཇུ་བ་གཅིག་བྱུང་། དེརླུངསྤུགྲ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན། ཕྱའི་སྤགྲི་དང་ནང་གི་ 
གཉིས་ལས་ནང་གི་ཡིན་ན་འདི་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཁ་ཟས་གཅོད་པར་བྱེད་པ་གཉིས་ལས་ཁ་ཟས་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་སྤུ་གྲི་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཆོས་རྗེས་གསུངས། ཁོང་ལ་འཚོ་བ་ཡང་བླ་ཆེན་གྱིས་གནང་སྟེ། ནས་ཕུལ་དགུ་ལ་བྱས་པའི་ཟན་རེ། ལུགཤ་གཟུགས་རེ། ཆང་ཤུ་རེ་བྱིན་ཀྱིན་བསྒོམ་དུ་བཅུག་པས་གྲུབ་པ་ 
ཐོབ་བྱུང་གསུངས། གྲོད་པོ་ཆེའོ་འཕན་ཡུལ་འཇག་ཐང་པའི་གྱད་པོ་ཡིན་ནོ། མོ་བཞི་ནི་སྟོད་མོ་རྡོ་རྗེ་མཚོ། དབྲད་སྒོམ་མ་དཀོན་ནེ། ཤབ་པ་མོ་ལྕམ་གཅིག མཆེད་མོ་ནམ་མཁའོ། །དེ་ལ་སྟོད་མོ་ཡུལ་མང་འགར་དགྲ་འདུལ་མ་ཡིན་ཁམས་བྱུང་ནས་བུ་ཁྱོ་ཙོ་ པོ 
ྭ བསད་ནོར་ཁྱེར་བས་རྐྱེན་བྱས་ནས་སྙིང་རླུང་བྱུང་སྟེ། ཤེས་པ་སྨྱོ་ནས་ཡོད་ཙམ་ན། ད་བ་ཆེན་གྱིས་གསན་ནས་དེ་ངའི་ཙར་བྱུང་ན་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་གྲོལ་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ་གསུངས། བླ་ཆེན་གྱི་སྤྱན་སྔར་འོངས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་བྱས་གདམ་ངག་བསྟན་པས་སྨྱོ་བ་ 
སངས་ནས་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བཀྲལ་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐྱེས་ཏེ། ལས་འཕྲོ་ཅན་རང་གི་ངང་གིས་ཁམས་འདུས་པས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ལུས་མ་སྤངས་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཨརྒནདུ་གཤེགས་གྲུབ་བོ། །ཡང་དབྲད་མོ་དཀོན་ནེ་ཡུལ་མང་འགར་ 


1¥¡÷) 


`8,2ཏ༦ ཏི 58 








༦8.%9༦ ཊི 585༦. 






ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཚིག་ཏུ་རང་འདུག་གསུངས་མཛོད་དོ། །དེ་ལ་གཞུང་ཚར་བའི་སློབ་མ་ལྔ་ 
པ་དེ་སད་མི་མི བདུན་གྱི་ཡ་གྱའོ། །འཁོན་ཀླུའི་དབང་པོ་བསྲུང་བ་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་གསང་སྔགས་ཕྱིས་འགྱུར་འདི་ལ་སློབས་དེ་ལ་སྟོད་ན་རི -=¬་གབ༤་པོ ¬ 


༤༨༧ ༦༤༽ 


རིན་ཆེན བཟང་པོ་བཞུགས་ཏེ་ཐག་རིངས། འད་ན་འབྲོག་མི་བཞུགས་པས་དེར་སོང་བཀསུང་བ་ལ་ཁོང་ལ་ཆོས་ཞུ་བ་ལ་དཀའ་ 

















༄༅། །ཚེགས་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་ '་ནས་འཕྲུང་ཕུར་ཁ་ བསྟན་བྱོན། དེ་ན་བཞུགས་ པའི་དགེ་བཤེས ཁྱིམ་ལོ་ཙཱཱ་འཚུར་ནན ཨཀ་ར་ལ་ཟེར་བ་དེ། བླ་ཆེན་འབྲོག་མི་ལརྒྱ་གར་དུ་ཆོས་འབྲེལ་ཙམ ་ལས་མེད། ཕྱིས་བོཿ བོད་ དུ་བརྟག གཉིས ལེགས པར་ཤེས་ 
པར་བླམབས། དེ་ལ་དགེ་བཤེས་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོས ་གསན་ཞིང་ཡོད་ཙམ་ ནཱ ཁྱིམ སྐུ་གཤེགས་ ནས། བླ ཆེན་འབྲོག་གི་ སྤྱན སྔར་བྱོན་ན་ ནས་བླ་ཆེན་འབྲོག་གི་ཞལ་ནས་ ཕ་ཤི་ ནས་མེས་པོ་ལ་སྙེགས་པ་ཨང་ཁྱོད་ཀྱི་འགྲོ་སམ ལོག་ གསུངས། དེར་ 
གཞུང་གི་ བཤད་པ་རྣམས་ ཚར་བར་བསླབས་ནས། གདམ་ངག་ཞུ་བར་ དགོངས་ ཏེ་ཡུལ་ དུ་བོན་བ གཡག ལུང་འཇག་ཤོངས་ ཀྱི་ཞིང་བཙོང་བར་འོས་པ་བཙོང་། ལྷག་མ་རྣམས་དགེ འདུན་འཕྲང་པ་ལ་ཕུལ་ནས་ད་ལྟ་ཡང་གནས ཆུང་ཡོད་དོ། །བཙོང་པའི་ 
ཟེ རིན་རྟ་བླ་ཁལ འོག་ ཁལ་བཅུ་བདུན་ ཙམ བྱུང་ནས་ དྷེ་རྣམས་ཕུ ཕུལ་བས་བླ་ ཆེན ཞལ་ནས། རྟ་འདི་རྣམས་ལ་ང་ལ་ཙ་རིན་མེད་ གསུང་ནས་མ་བ བཞེས་ང པ་ལ། ཁོང་རང་གི་རྒྱགས་བྱ་མནོ་བའི་ ནོར་འཕྲེང་བཟང་པོ་ ་གཅིག་ཕུལ ནུས ་འདི་ལ་ཙ་ རིན་མཛད་ པར་ཞུ་བྱས་ 
པས། བླ་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས་དེ་ལ་ཤགས་མེད་གསུང་ནས་བཞེས་སྐད། དེ་ནས་གདམ་ངག་ཞུས་པས་བསམ་མི་ཁྱབ་དང་གཏུམ མོའི་མངོན་རྟོགས་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ལས་མ་གནང་སྐད། གཉིས་པ་མངའ་རིས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་པོའི་ ལོ་རྒྱུས 


༨ ༨༨ 


ནི། དང་པོ་ཡབ་ཁྱིམ་བཙུན་རེས་རི་ཞིང་དང་ཡོ་སེ་མོར་བཞུགས། དེར་ཁོང་གིས་དོན་གཉེར་དུ་བྱོན་བསླབ་བསྡུས་གཅིག་ཀློག དར་ལ་གཏད་ནས་ཁོང་ལོགའོངས་ཙན། བུ་ཚ་ཚོ་གཅིག་དང་རྩེད་མོ་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ་ཀློག་མི་སློབ་པར་བྱས་པས། ཀློག་བསླབ་རྒྱུ་མི་འདུག ཅི་ཡིན་བྱས་པས། འབྱོར་ཀློག་ཏུ་བསླབ་བསྡུས་བློ་ལ་བྱུང་ 

















འདུག་གསུང་། དེས་ནྭ་བྱིས་པ་ཆུང་ངུ་ནས་ཀློག་ལ་སོགས་པ་ཚེགས་མེད་པར་ལོབས། སྤྱོད་ཕྱོགས་དང་དབུ་མ་ཤར་གསུམ་དུ་མིང་བཏགས་པ་རྙིང་མའི་བཤད་པ་ཀུན་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་བག་ཆགས་སད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མ་སླབས་པར་ལེགས་པར་མཁྱེན་ 
ཏེ། གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་བཤད་པ་མཛད་པས་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བྱུང་གསུངས། དེ་ལྟར་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེས། མུ་གུ་ལུང་དུ་བྱོན་དབང་བསྐུར་བ་ཞུས་དེ་ཙམ་ན་མཚོ་སྐྱེས་ལ་ཉན་བཤད་མང་པོ་མཛད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། མཚོ་སྐྱེས་ 
ཚར་བརྒྱད་གསན། བླ་མ་མངའ་རིས་པའི་ཞལ་ནས་གསང་སྔགས་ལ་གདམ་ངགསེད་ན་མི་ཤེས་ཟེར་ཏེ་བདེན་པར་འདུག ངས་ཆོས་འགའ་ཞིག་མ་བསླབས་པར་ཤེས་གཞན་ཚར་རེས་མི་ཤེས་པ་མ་བྱུང་བ་ལ། མཚོ་སྐྱེས་ཚར་བདུན་ཚུན་ཆད་མཉན་པ་ 
ལ་ཟིན་བྲིསཀྱིཡི་གེ་དམ་དུམ་ཡོད་པ་ཀུན་བླ་ཆེན་གྱིས་སྣོམས་ཀྱིན་ངའི་བུལ་དགོས་གསུང་རྟོགས་པ་རེ་སྐྱེ་བར་བྱུང་། བདུན་ནས་བརྒྱད་པ་ལ་སྔར་དང་ཁྱད་པར་མ་བྱུང་གསུངས། དེ་ལྟར་གཞུང་གི་བཤད་པ་རྣམས་ཚར་བར་ཞུས་ཏེ། གསུང་ངག་ཞུ་བར་བཞེད་ནས་ཀོང་པོར་ 9 
བྱོན་ནས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས་ཡོ་བྱད་མང་པོ་ཁྱེར་ནས་ཡར་བྱོན་ཏེ། བླ་ཆེན་ལ་ཕུལ་གདམ་ངག་ཞུས་དབང་ཡང་ཞུས་པས་གནང་སྟེ། སྟ་གོན་གྱི་ནུབ་མོ་རྨི་ལམ་ན་བླ་མ་འབྲོག་མིའི་མཛོད་ཡིན་ཟེར་བ་སྒོ་སྐྱ་ཁྲིག་གེ་བ་མང་པོ་འདུག་པ་ 
ལས། དྲེ་རམམས་ཀྱི་ནང་ན་སྒོ་གཞན་པས་ཆེ་བ་སྐྱ་ཁྲིག་གེ་བ་གཅིག་གི་ལྡེ་མིག་གཏད་པ་རྨིས་ནས་མནལ་སད་དེ། ནང་པར་བླ་མ་ལ་ཞུས་པས་རྗེ་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་མངའ་བར་གདའ་ཡང་། དངོས་ལ་ཐམས་ཅད་མི་གནང་བར་གདའ་ 


༦‰8,28༦ཁྱི6585%)19 




























སོང་། འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་སོང་ཡང་ད་ཕྱིན་ཆད་འགྲོ་ས་མེད་སྟམ་སྟེ་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་ཟེར་ནས་ཡུལ་དུ་མ་ཕྱིན་པར་ལྟོ་སྟོད་དི་ཤྲི་ཤེད་དུ་བྱོན་པས། འབྲོག་མིའི་སློབ་མ་མཆོག་ཡིན་ཟེར་བའི་སྙན་པ་དང་གྲགས་པས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས་ 
དེར་སློབ་མ་འགའ་ཞིག་ལ། ཁྱ ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོ་ཡི་གེ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་གཅིག་མཛད་པས། ཞལ་ནས་ཁྲག་དུ་སྐྱུགས་ཏེ་བསྙུང་ནད་ཀྱིས་ཟིན་པ་ལ། འབྲོམ་ན་རེ་ངའི་བླ་མ་དེ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ཞིང་ངའི་སྣོད་རྟོག་པ་ཡིན་པར་འདུག་པ་ལ་ངས་དེ་ 
ལྟར་མ་ཤེས་པས་ང་ལ་དམ་ཚིག་གི་ཉེས་པ་བག་ཙམ་བྱུང་སྟེ། འོན་ཀྱང་བདག་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་བར་དོར་རྗེས་སྲུ་འཛིན་པར་འདུག ངའི་ཡོ་བྱད་འདི་རྣམས་ཁྱེར་ལ་བླ་མའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། ཁྱེད་རྣམས་གདམ་ངག་སུ་ཞུ་ཡང་ངས་བྱས་པའི་དཀའ་ལས་ 
ཙམ་མི་དགོས་པར་གནང་ནས་འོང་བར་འདུག་གིས་ཞུས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དུས་སུ་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་ནས་གཤེགས་སྐད། འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་སྤུར་ཞུགས་ལ་བཞུ་སྟེ། གདུང་དང་ནོར་རྟ་བཅུ་བདུན་གྱི་བླ་ཁལ་འོག་ཁལ་དང་བཅས་པ་ཁྱེར་ ཁཾ 
ནས། མུ་གུ་ལུང་གི་མདའ་ན་ཡར་དུང་འབུད་ཅིང་འོངས་ཙམ་ན། བླ་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས་ངའི་སྙིང་བཏོན་པ་སྙམ་བྱེད་ཀྱིས་སུ་འདུག་ལྟོས་དང་གསུངས་ནས་བལྟས་པས། འབྲོམ་གྱི་འཁོར་དུ་འདུག་པས་ནོར་རྣམས་དང་གདུང་བླ་མའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ 
བས། གདུང་སྤང་དུ་བཞེས་ནས་བུལ་ཚེ་འདི་ལ་གྲུབ་མཐའ་སྙོགས་པ་གཅིག་རེ་བ་ཡིན་ཏེ་བུས་ཕབ་སྙགས་པ་ཨང་གསུང་ནས་མང་དུ་བཤུམས། ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ན་གདམ་ངག་སུ་འདོད་པ་ལ་དཀའ་བ་མི་དགོས་པར་བཤད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཞུ་བ་མང་པོ་ཡང་མ་ 


༦826 ཏིཇ)-5&.. 

















༄༅། །བྱུང་། དེའི་ དུས་སུ་ སུསྒོམ་ ཆེན ་སེ་རོག་ གཉིས ་ཀྱིས་ཁྲི ཁྲིད་ཞུས་ ཅིང་བསྒོམས་ པས་ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ བཟང་པོ་ པོ་སྐྱེས སྐད་ དེ། ཕྱིས ་གྲུབ་པ ཐོབ་སྟེ་ཕོ་གསུམ་གྱི་གཉིས་ཡི ཡཡིནབོ། །དེས་ན ན་འབྲོམ་ལས་འཕེལ་ བ་མེད་ དེ། འབྲོམ་ ལུགས་ ཟེར་ 
བའི་ལམ 'འབྲས་དེ་ནི་ཇོ་མོ་ འབྲོམ་མོ་ཞེས་པ་དབུས ཀྱི་འཕན་ཡུ་ ཡུལ་བབླ་མ་ས་སྐྱ་པ ཆེན་པོ པོ་དངོས ཀྱི་སློབ་མ་ ཡིན་ ཏེ་ལམ་འབྲས་ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པའང་མེད་ལ། དེའང་ཞི ་བྱེད་དང་རྫོགས་ཆེན་ལ་སོགས་པ་བསྲེས ་པས་ན་གྱི་ན་དེ་བོར་ བར་བྱ་ཞིང་གཞན་ 
ཤཱཾ (ང་ དམ་: ཚག: ་ཀྱང་མི སྲུང་ཆབ ་ལྷ་ ཁང་གི་ ཆབ་ སྟེན་ ཆོས་ དགའ་མདོ་སྡེས་ཞུ་རྟེན་བྱས་ ནས་གསུང་ངག་ཞུས་པས་ དེ་མ་བླངས་ པས་ རང་གི་ ཆོས་ལ་འབུལ་ བ་བྱུང་བ་ གཅིག ་འདོད་ཟེར། ཕྱིས་ཆབ་ སྟོན་ གྱིས་ལྷོ ལྷོ་བྲག་ ཏུ་ཕྱིན་ པས་ དངུལ་སྐ་ལེགས་ པ་གཅིག ་འབུལ་ བ་བྱུང་འདོད་ཟེར་བ་ལ་མ ་ཕུལ། དཔོན་ སློབ་མཐུ་རྒྱས ་བྱས་གསུང་ 
རླ ཿ་ སྟེ། འདིའི ་ལོཿ རྒྱུས གཞན་ ཡང་ ཡོད་མོད་ བཤད་ཀྱིས་ག ་ག་ལ་ལང་། གསུམ་ ་པ་བླ་མ་སེས གདམ་ ངག་ ཇི་ ལྟར་ཐོབ་ ན་ སེའི་ཡུལ མདོ་ དོ་སྨད་ཀྱི་ཕྱི་འབྲུམས་] ་ལུམ་སྲིང་ལྔའི་ལྔ་ཚིགས་པ་ 'ཡིན། ཁོང་གནག་འཚོར་ཕྱིན་ཙ་ ན་གི ཐུགས་ དགོངས ་ལ་ རིགས་ སད་ པ་ བཞིན་ 
དུ། མང་གར་མུ་གུ་ལུང་གི ་ཐད་ སོར་སྤྲིན ལྡིངས་ང པ། མཐོང་ནས། ཡ གིའི འོག ནས་སངས རྒྱ་བའི ་གདམ་ ངག ་གཅིག་ ཡོད་ ངེས་ སྙམ་ པའི་ རྣམ་ རྟོག སྐྱེས་ ཏེ། ཡ། གི་ ན་སུ་ སུ་ཡོད་ དྲིས་ པས། འགའ་ཞིག་ ན་ རེ་འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱཱབ་བྱ་བ་ཡོད་ཟེ ཟེར་རོ། །དེ་ཐོས་ 
པ་ཙམ་གྱིས་རབ་ དུ་དད་ནས། གསེར་ཞོ་ ཞོ་གཉིས་ ཁྱེར་ནས འོངས་པ་ན་ དེའི་ རེས ་དབང་ཞུ་བ་འདུག་པ་དང་ཕྲད་ དེ་འཁར་ཆེ་ ནས ་གསེར་ཞོ་ གཅིག ་གིས་ ཁྲལ་བྱས། ཞོ་ ་གཅིག ་གིས་ དབང་ ཡོན ་བྱས་ནས་དབང་བསྐུར་བཞུས་པས་ཐོབ ་སྐད། སྤྱིར་ནི་ དེའི་ དུས་ན་ 
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ཡིན། ཆོས་བློ་ལ་ཟིན་པ་དེ་སྐྱུག་ཏུནི་མི་འདོད་ད་ཇི་ལྟར་བྱ་ཟེར་ནས་ཞབས་ཐོག་བསྟན་ཏེ་ཕྱིས་བླ་ཆེན་ཉིད་ལའང་ལེགས་པར་ཞུས་སོ། །བླ 


ངོས་ཀྱང་བུམ་ལགས་སམ་ཞེས་ཞུས་པས། ངས་ཀུ་རེ་བྱས་པ་ཡིན་ཁྱོད་ལ་གདམ་ངག་མི་སྟེར་ན་སུ་ལ་སྟེར་གསུངས། དེ་ལྟར་ལོ་བཅོ་བརྒྱད 
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ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས་སེ་ལྕེ་ལ་རེ་འདི་ལ་ངའི་གདམ་ངག་རྣམས་མ་ཚོར་བར་ཤོར་གསུངས་པ་ལ། སེ་བཤུམས་ཏེ་ 
'ལྷག་ཙམ་གྱི་བར་ལ་གདམ་ངག་རིམ་གྱིས་གནང་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཚར་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ལམ་བསྡུས་ཏེ་བསྒྲུབ་ 


པའི་ལུང་སྦྱིན་པ་མཛད་པས་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་ཅེས་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་གཞུང་གི་བཤད་པ་ཞུས་པས་བླ་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས་ངས་བླ་མ་གཅིག་གི་དྲུང་དུ་གཞུང་ཚར་བའི་སློབ་མ་ལ་གདམ་ངག་མི་བཤད། གདམ་ 
ངག་ཚར་བའི་སློབ་མ་ལ་གཞུང་མི་བཤད་པའི་དམ་བཅའ་བྱས་པ་ཡིན་པས་ཁྱོད་གཞུང་ཉན་ན་ས་སྐྱར་སོང་གསུངས་ནས་མ་གནང་། སེས་ཀྱང་ས་སྐྱར་ལོ་བཞི་གཞུང་གི་བཤད་པ་དགེ་བཤེས་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ལ་ཚར་བར་བསླབས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྗེ་ 
སེ་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཅི་མངའ་ཞེ་ན། བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ཅུང་ཟད་ཐོབ་ཁད་པར་དྭ་རྩ་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནུས་པ་བརྙེས་ཏེ། འཁར་ཆུང་གི་ཀླུ་སྲིན་མོ་ཤིན་ཏུ་ཐུ་བ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་བཏུལ་ནས་གནས་ཀྱང་སྤོས། ཅི་བསྒོ་བ་ཉན་ཞིང་དེ་དབང་དུ་ 
ྟནམོ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲལ་འགོལ་སེ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་ཉིན་གཅིག་ལ་སྟོན་མོ་དུ་བྱུང་ཡང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲལ་འགོར་སེའོང་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྗེ་སེ་ 
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སསགས 


༄༅།  དེལ་ སློབ ་མའི མཆོག་ དུ་ཡོད་ཅེ་༩ ན། གདམ་ ངག་ རབ་ཏུ ཐོབ་པ། འབྲིང་ དུ་ཐོབ་ པ། ཐ་མར་ཐོབ་པ གསུམ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ཡང་རབ་ཏུ ཐོབ་པ་ནེ་ ནི་གཙང་སྨད་དེ དེངས 'ཀྱི་ཞང་སྟོན མཆེད་ གཉིས་ཿ ཡིན་ ཏེ། ཁོང་ལ་འབངས་ལ་ 
སོགས་ པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་ནི་མེད། གསུང་རབ ་ཀྱི་རྩི་འགྲས 'བྱེད་པ་ཞིག་ ཡིན་ ཏེ། བླ་མ་སེས མདོ་སྡེ དང་འབུམ་ བྲིས་པའི་རྩི་འགྲས་ལ་བོས་ཏེ། རྩི་འགྲས ཚར་ནས་ ཡོན་མ་ བརྫངས་པ་ལ་ ཁོང་གིས གསུང་ངག་ རིན་ པོ་ཆེའི་ཁུངས་ཆོད་ནས་ཁོང་གཉིས་གྲོས་ 
བྱས་ཏེ་ཡོན་རྣམས་ཕུལ་ལ་གདམ་ངག་ཞུའམ་བྱས་པས་མཐུན་ཏེ། རྩི་འགྲས་ཀྱི་ཡོན་རྣམས་ཕུལ་ ཏེ་ཞུས་ང པས། བླ་མའི ཞལ་ནས 'འདི་ རྣམས་ ཁྱེད་རང་ལག་ གི ་གླ་ཟ་བས་ཐོབ་པ་ ཡིན་ པས་ང་མི ་འདོད། ཡོ་ ཡོ་བྱད་ ཡོད་ན་ཡུ ཡལ་ ནས་ ཁྱེར་ལ་ཤོག གསུངས་ ནས། ཡུལ་ ལ་དུ་ཕྱིན་ 
ནས་ལོངས སྤྱོད་ཅི་ཾ ཅི་ཡོད་པ་ཁེ ཁྱེར་ནས འོངས་ ནས་ ་ནས་སུམ་བརྒྱ་དང་ཁྲབ་གཅིག་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ སྤྱོད་འ ་ལམ གྱིས སྒོནས་ཤིན་ ཏུ མཉེས ་པར་མཛད་དོ། །ཤེས་རབ ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ ཆེ་བར་བྱུང་བས་བླ་མ་ཐུགས་ དགེས་ ཏེ་ ངའི་ཆོས འདི་ཞང་སྟོན མཆེད་གཉིས ཀྱིར ཤིས་གོ དེའི་ 
ནང་ནས་ཀྱ ཀྱང་ཞང་སྟོན་ གཟི་ བརྗིད་འབར་གྱིས ་གོ་ཞེས་ ཡང་དུང་ཡང་དུ་བསྔགས ་པ་མཛད་དོ། །འབྲིང་དུ་ཐོབ ་པ་ལས་འཕྲོས་པ་ཞར་ལས བྱུང་བ་ཞ་མའི ལོ་རྒྱུས ་ནི། ཁོང་ཡུལ ལྷོ ལྷོསྟོད་ཕ ་དྲུག་པ་ ཡིན་ ལྕམ ་སྲིང་གཉིས་ ཡོད་པ་ལས། སྲིང་མོ་ མོ་ཇོ་མོཞ་ ཆུང་ 
མ་ཞེས་ ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ དེ། སྡུག་ བསྙལ ་འབའ་ཞིག་ གིས ་སྔར་ཡང་གཉའ་ཚ་བྱ་བར་ཁྱིམ་ཐབ་ལ་ཕྱིན་ནས་ཁྱོ་ཤི་དེ་ནས་རྨ་ཆོས་འབར་ .ཨ་བྱའི་སློབ་མ་ཡིན། བྱ་བའི་ འི་ཇོ་མོ་མཛད། ཁོང་གྲོངས་པས་རྐྱེན་བྱས་ ཏེ སྙིང་རླུང་བྱུང་ནས སྨྱོ་བ་ ལ། དེ་ཙམ་ན་གདམ་ངག་ སུ་ཆེ་དྲེས་པས་ དེང་ 
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ཀྱིས་ ང་པོ་བླ་མ་ལ དབང་བསྐུར་ཞུས་ནས་དབང་ཡོན་མ་ཕུལ་བར་འདུག་པས་དེའི་སྐྱོན་ 
ཐོག་བྱ་བར་འདོད་ནའང་བླ་མ་ནི་མི་བཞུགས། བླ་མའི་གདུང་བཞུགས་པའི་མཆོད་རྟེན་གཅིག་ཡོད་པ་ལ་བལ་པོ་ནས་གྷ་ཛི་ར་བླན་ཏེ་ 
ངས་རྒྱས་ཀྭན་ཀྱིས་གསང་། །སྐྱེ་བ་ 
ནས་འདི་རྡུངས་ཟེར། བརྡུངས་པས་སྐད་ཆེན་པོ་གཅིག་བྱུང་སྟེ། ལ་ལ་ན་རེ་ཕྱིས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡོང་ 


༨ རོ ྲཱ ༨ ༨ ༨ ༨ 
ར་ན་བའི་ལོ་༔ རྒྱུས་རྣམས་བསྙད་པས་ཁོང་ལྷམ་འབུར་མ་གཅིག་ལ་སྤ་ལྕག་གཅིག་ཏུག་ཏུག་མཛད་ཅིང་དེ་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན། དེ་ཡང་ 
¡ ཅ - ་/ རྭ ོཾ | | པ་་ 
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བང ༡༢༤ ' ༡༤ ༤-༧སཿ ཉའོ བཞུ འ 
,༽|༤༽' ཏ༽| ཤུ༽། ཏང་ང་འཇན 
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བས་ཞུ་འཚལ། ཞར་ལ་ཁོ་བོ་ཅུག་ཀང་ཞུ་བ་ལགས་བྱས་པས་ཞམ་ན་རེ་ཇོ་ཇོའདི་ཅི་གསུང་ངེད་ཅག་གིས་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་ལན་གསུམ་བྱས་བྱང་དང་ར་དང་ཆུང་ཚུན་ཆད་བསྐོར། ཇག་དམར་གྱི་གོས་རྐྱང་པ་རེ་ལས་མེད་པར་ཕུལ་བས་གྲང་ 
གྲགས་ནས་ལམ་དུ་གཡག་གི་སྐྱིབས་འཇོ་ཞིངའོངས་ཅི་ཡོད་ཕུལ་ནས་ཞུས་པ་ཡིན། རྗེལ་གདམ་ངག་ཡོད་ཟེར་ཏེ་འདུག་ཀྱང་འདུག་རྗེས་ཀྱང་ཐུགས་ལ་བཏགས་ནས་གསུང་ངག་འདི་ཚར་བར་གནང་བ་ཡིན། འདི་ཚོ་ལས་མང་བ་དགོས་ཀྱང་མི་དགོས། ད་དུང་ 
ཡོད་པ་སྐད་གསུང་ཡང་རྗེ་ཉིད་བརྫུན་གསུང་བ་ཡིན་ཟེར་ནས་མཉན་པར་ཡུལ་དུ་སོང་ངོ་། །དེས་ན་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པ་མེད་དེ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ལྟ་བ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཡིན་པ་ལ་སྣེ་སྣདསྤྱི་མཐུན་ཟེར། ཀྱེརྡོར་དབང་བསྐུར་པ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ནས་རྒྱུད་པའི་དབང་ཆུ་མེད་པར་ནག་པོ་པ་ལ་ 
བྱེད། མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པ་བསྙེན་སྒྲབ་བཞིས་མི་འཆིང་བར་མཚོ་སྐྱེས་དངོས་ཟེར་བ་རྣམས་སོ། གདམ་ངགའབྲིང་དུ་ཐོབ་ཅེས་གྲགས་སོ། །འོན་ཀྱང་ཇོ་མོ་ཞ་ཆུང་མ་དེས་བསྒོམས་པས་ཏེང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐྱེས་ཏེ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མངོན་ཤེས་བརྟན་པོ་ཡང་ 


༢༡ ུ *(¬ ༈ ལ( ། * ཀཀ ༡༨ ་ ༢ ལ་ ༈ ་ ༡༡༢༡ ` ༡ ཀ་ལ (ཀག 4༡༡ ༡༡ ༡ ང༢་ ༢༡༡༦ *༩¬ ༈* ¬ ¢ ཀཀ ༡ * ༦ ༤ 'ཌཀ ༈ ་ ཀར ཀྲ ༈ ' ༧ ༈ ' ༡ལ། ' ༢༡ ¶ ༡ * -དྲི་ ཤཀ ༡” ་ ༡ ༽ ༢ ལར 4 ༣ ་༢ལ2ཀ2ཀྲཀྲ༨ས འའ. ༨ 
ཡོད་སྐད། རྫུ་འཕྲུལ་ལུས '་གཅིག ནས་གཅག་ཏུ་སྤྲལ་བ་དང་ནམ་མཁའ་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་འཆའ་བ་ལ་སོགས་པ་བླ་མཞུ་བྱས་ཀྱིས་ཀྱང་གཟིགས་སྐད། རྗེ་དགོན་པ་བའི ཞལ་ནསཞ་ཆུང་མ་འདི་ཚེ་འདི་ལ་ལུས་མ་སྤངས་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པ་ལྕམ་ 
་སིེཔ་ཀ)་<་རོའ།ད"རཤ། བོ ་༩ག༡༡༽ ¬” '- - ¬ ༈་ ལ་ར! དེ ༨ ”-་༡-་ ༢༩ ་རབཁ །༈ར་ཤཊ་རག་བ།ཀཁ་ ལོ བོང ་ཤོང་༡ 1 དད ༡ 2 >7--༽.> ༨ ༨༨ ༨ 
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འོ། །དེ་ལྟར་ན་གདམ་ངག་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའི་མཆེད་གཉིས་ལས་གཅེན་པོ་ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར་ལ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དེས་གསུང་ངག་ཇི་ལྟར་གསན 
མི་གསུང་བར་ ལྟར་ན་གདམ་ངག་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའེ་མཆེད་གཉེས་ལས་གཅན་པ་ཞང་སྟེན ཟ་སོལ་གཞིག་པ། རད་ཡོད་པཞི་རམ་ས།མ་མགི@།་ཀར་རམམ་ལ བའི་བ པར 
༄༅། །ནི་མི་གསུང བར་གདའ། དུར གདམ གའ ཊུ ་སའ ད་ འཁོན་དཀོན་རུལ་འཇག་ཤོངས་ནི་ཕུལ་ཞིང་བཙོངས། ཁོང་རིས་ཁའུ་ན་བྲའོ་བྱ་བར་བཞུགས། རེས་སྒྲོལ་གཅིག་ལྷ་ཁང་ན་ཡོད་པའི་དུས་སུ་ས སྱ་ཞས་དཀར་ཞིང་སྣུམ་པ ལླང་པ འཁལ་ཁུང 
བརྗོད་ན། ཡབ་དགེ་བཤེས་དཀོན་མཆོག་རྒལ་པོ། ཡུམ་ཇོ་མཞང་མོཞེས་པའི་སས་སྭུ་སྐུ་འབུངས་ཏུ། འཁན་གཀན་སའཇག་ འཁརབན་སྡེ་སུམཅུ་བཞིབཅུ་ཙམལརྒྱད་གསུངབའི་དུསསུ།ཇོ་མོ་རྡོ་ཕྱགམ་ལ་སྲས་མེད། ཞང་མོ་ཡ་བླ་ཆནའཁྲངས་རྡ་ཕྱུགམན་རེ། ཉིད་ཀྱ་གདུང་ཆདདུ 
འདྲ་བ། ཆུ་གཡས་སུ་འཁོར་བ། ས་དཔྱད་བཟང་བར་འདུག་ཏེ་དགོན་པ་བྱ་སྙམ་སྟེ། གུ་ར་བ་འབུལ་ཟེར་ཀྱང་ཐུགས ཟབ་པས་ རྒོད་མ་གཅིག་སྩ( །ྣ ད པལ ངམོཡུམ་སྲས་ལ་གཏད་པླ་ཆེན། དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལོན་པ་དང་ཡབ་འདས་ནས་རྩིས་མཁན་ལརྩིས་བྱས་པས། གཤེགས་རྫོངས། ཕྱི་རྟེན། གདན་ས་བ་ 
༄-.ཧ༽ འོལ ༡༡༡༢ ་=་༡༡༡༡༡༤ ཀོ་ལ "༡ ་གྲི་ཞེརང་མ།་ ས་པ་ཆ་ཞང་མ་ཡུ། ༨༩ `¬ ༨ - 
༡ ཕངས་པ་ཡིན། ཞང་མོ་ལ་སྲས་ཡོད་པ་བདག་ལ་གསང་བ་མ་ལེགས། ད་བདག་ལ་ནོར་མི་དགོས་བུའི་མ་ལ་དགོས་པས་ཟེར། སན་ བས་གཏས། མ་གཅིག་ན་རེ ཁྱོད་ཀྱི་ཕའི་སློབ་དཔོན་ཀྱང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡིན། ཉིད་ཀྱང་ལོ་ཙཱ་བའི་སློབ་དཔོན་གཅིག་ལ་ཆོས་སློབ་དགོས་ཟེར་ཏེ། གཡུ 
འེ ཅིན་གཅིག་ལ་བས་ན་ཤལ་ང་ཕྲན་སྔམ་ཚོགས་པའི་རྟེན་ ་དུ་འགྲོ་ཟེར་ནས་འཕྲང་བྲག་དམར་ལ་སེར་ཚགས་བྱས་ཕྱི་རྟེན་གྱི་འགྲམ་ཏེང་ ༨ 2༤༡ ལམ ཊ ལ ། སས་ལ །་ རེག ༥ ཀའ། ཌི བ་ 3 -་ "22! 2མ།༤ བ་ང ཤིར 
གཅིག་དང་གསུམ་ཉེན་གཅིག་ལ་བྱས་ན་ཤུལ་དུ་ཕུན་སུམ་ཆེགས་པའ ྟནའབྲལདུ་འགྲོ མ ༨༨ པ་ .„,༨.^-. ་ཅད་ཕལ་ནས་ ན་ས་མཛད་པར་ཞུས་པས་ཞལ་ཀྱིས་བཞེས་ནས། བླ་མ་བ་རི་བའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཕ་ཇོ སྲས ཀྱི་བུ་ལ། སྨྲབ གཉར་བྱད དགོས་དེ་ལ་ཤེས རབ་དགོས 
འཁར་མོ་ནས་བླ་མ་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ་སྤྱན་དྲངས་ས་སྐྱའི་ཞིང་མོ་ཆེ་མ་རྟོགས པའ ཞིང ཐམས ཅད པུ ནས་གད 
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པས། ཤེས་° རབ ཀྱི་ལྷ འཕགས་ པ་འཇམ 'དཔལ་ ཡིན་པས་:ཨ་ར་པ་ཙ་ ན་འདི་ ད་བསྒྲུབ་གསུ ་གསུངས་ནས་ བསྒྲུབས་ པས ་དང་པོ་ ་བར་ ཆད་ཀྱི་ལྟས ཅུང་ཟད་ གཅིག བྱུང་བ་ལ་ ཁྲོ བོའྱི་རྒལ་ པོ་མི ་གཡོ་ བའི སྒོ་ ནས་ ་བར་ཆད་ བཟློགས་ ནས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ གྱི་ཞལ 
མཐོང་ཞེས་ལོ་གར་གྲགས་ སོ། །དེ་ ནས བློ་གྲོས་ཕུལ་ དུ་བུང་བའི་ བདག་ཉེད་ཆེན ་པོ་དེ དེས་ དགུང་ལོ་ བྱར་ གསུམ པ་ལ། ཐོག་མར་ཆོས་རྒྱབ་ཆེ་བས་མངོན་པ་གཅིག་གསན་ན་འཐད་ཟེར་ནས་རོཿ རོང་གི་ དགེ་ ཀི་བཤེས་ ངུར་སྨྲིག ་པ་ལ་དབྱར་ཆོས་གཅིག་གི་མིག་ལ་སླེབ་ཁོང་ལ་གྲྭ་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ཡོད་ 


པས་ཁང་པ་མ་ཐོབ་ སྲང་ཀ་སྡུག་ སྙུགས་གཅིག་ཏུ་ཕྱར་བའི་ ཡོལ་བྲ་བས་ མངོན་ ར།་ གསན་ ངཔར། ་ཚར་གཅིག་གི གས་ ཁོང་དུ་ཆུད་ དེ་ཀུན་ཀྱིས་ ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་ཏོ། ཏོ། །དེར་བླ་ཆེན་ལ་འབྲུམ་ ནག་བྱུང་ཨ་ཅོ་ ཅོ་ཕག་སྟོན་ལ་མཐོང་སྣང་དུ་བྲ་ཆུ་གོང་ན་ཡར་བན་སྡེ་ རྟ་གྲོ་བ་ལ་ཞོན་ ཕོད་ཀ་ནག་ལྕབ་སེ་བ་གཅིག་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ན 


ན་ཡོད་ཁྱེད་ཅི་མནོ་ཟེར། འདི་ ལྟ་བུ་བྱུང་བྱས་པ་ཨ་ཅོ ཅོ་ཟེར་བ་བཞིན་འོང་བ་གཅིག་ཡོད་ཟེར་ནས་ཡུམ་གྱིས་གསེར་བག་ཙམ་སྣོམས་ནས་བུ བུ་ཤི་ན་ང་ལ་ཡར་འོང་རྒྱུ་ཙམ་མེད་དགོན་པ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་འདྲར་བསྡད་སྙམ་ནས་སྐྱེད་འགོ་བ་དང་བཅས་པས་བྱོན་ཙ་ན། ཁམས་ཅུང་བཤོས་པ་ལ་སླེབ་བླ་ཆེན་གྱིས བཤུམས་པས། ཁྱོད་ དགེ འདུན་རྒྱ 


མཁང ་དབུས་འདེར་ཤི་ཡང་ལེགས། ཕ་ཇོ་སྲས་ཀྱི་བུ་བྱ་བ་ ལ་སྙིང་རུས་དགོས་པ་ཡིན་ཟེར། དེའི་ དུས་ སྭ་བང་ཏི་སྐུ་གཤེགས་ཏེ ཏ། ཟུར་ཆོས ་པ བྱ་འཆད་ཁྱང་ལས རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ས་སྡེ་ལ་སོགས་པ་མངོན་པའི་ཆ་ལག་ཚོ་གསན་ནོ། ན། །ཚར་གཉིས་ལ་སྐྱེད་མ་བྱུང་སྟེ་གསན་དེ་ནས་ཉང་སྟོད 


ཁྱིང་ རིན་ཆེན་གྲགས་པ་ལ་ཚད་མ་རྣམ་ངེས་དང་རིགས་ཐིགས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་འགྲེལ་མ་གཏོགས་གཞཿ ཐམས་ཅད་གསན་ནོ། །ཟུར་ཆོས་ནི་གཙང་པ་མི་དགེ་བ་ཡིན་དེ་ཙམ་ན་ས་སྐྱའི་གཞིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཕྲིན་བསྲིངས་ཏེ་ཚད་མ་ཕྱིས་གསན་པས་ཆོག བླམ 


= 
༤ 

















༄༅། །བ་རི་བ་བགྲེས་པས་གསན་ལོང་མི་ཡོང་བས་ཡར་བྱོན་པར་ཞུས་ཏེ། ཡར་བྱོན་ནས་ཕལ་པོ་ཆེ། དཀོན་རྩེགས། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་བླ་མ་བ་རི་བའི་ཆོས་སྐོར་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ་དེ་ནས་བ་རི་བའི་ 
ཞལ་ནས་ད་ཁྱོད་རང་གདན་ས་གྱིས་ང་ཡང་མྱུར་དུ་འགྲོ་འདུག་བྱེད་གསུངས་ནས་རིང་པོམ་ལོན་པར་སྐུ་གཤེགས། །དེ་ནས་ཁའུར་གནམ་ཁའུ་བ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན་སྐུ་བན་ཅང་སྒོམ་ལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོ་ག་རྣམས་ཀྱང་གསན་ནོ་ཐླམ་གནང་ 
ཁོ་རང་དགེས་པ་དཀོན་མཆོག་ལའང་སྒོག་པ་ཕུལ་གྱིན་འོ་བྱ། འཕྲང་པ་མཇལ་དུ་འོང་བ་ན་སྦེད་ལོངས་སྤྱོད་ལ་འཛིན་པ་ཆུང་སྟེ། གཅིག་གིས་གསེར་ཕུལ་བ་གཅིག་ཡིག་ཆའི་ནང་ན་གང་དགར་བཞག་ནས་འདུག་པ་ལ། འདི་ཅི་ལགས་ཞུས་པས་གསེར་རམ་བྱ་བ་ལགས་སོ་གསུངས་ནས་ཁ་ཡང་མ་ཕྱེ་བར་འདུག་སྐད། གྲོངས་ཙ་ན་ཚེས་བཅོ་ 
ེ ལྔའི་ཟ་བའི་འོད་ལྟ་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་བ་བྱུང་། ཅི་འདུག་བལྟས་པས་བླ་མ་གནང་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་སྟེང་ན་བཞུགས་ནས་ལྟའི་བུ་མང་པོ་ཁྲི་འདེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་འོད་དུ་འདུག་སྟེ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་གསུང། དེ་ནས་བགྲེས་པོ་ཀུན་གྲོས་བྱས་ནས་དེ་དུས་ཀྱི་སློབ་མ་དད་པ་མང་པོ་མེད་པར་འདུག་སྟེ། གོ་ཆོད་པོ་ཚོ་ 
གཅིག་ཡོད་པར་འདུག་གསུངས། ད་ཕ་ཆོས་གཅིག་རང་གཙང་བཅད་པ་དགའ་ཟེར་ནས་སུ་མཁས་དྲིས་པས། པུ་རངས་པ་གསལ་སྙིང་ནི་གཤེགས། དེའི་སློབ་མ་འཁོན་སྒྱི་ཆུ་བ་མཁས་ཀྱང་ཟེར་གདུང་ཡང་གཅིག་པས་ཟེར་ནས་སྤྱི་ཆུར་བྱོན། །དེའི་དུས་སུ་གཡས་རུ་སྤྱི་ཆུ་རུ་དགེ་བཤེས་འཁོན་གྱི་མཚན་དངོས་དཀོན་མཆོག་ 
འབར་བ་དགས་འཁོན་ཆུང་དགྲ་བླ་འབར་ལ་དགེས་རྔོར་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་གསན་ཅིང་ཡོད་ཙམ་ན་མདོ་སྟོད་དུ་ཆོས་འཁོར་གཅིག་ལ་བླ་མ་སེ་བྱོན་པས་བླ་ཆེན་ལ་སོགས་པ་སྤྱི་ཆུ་བའི་གྲྭ་པ་ཁ་གཅིག་གིས་ཞལ་ལྟར་ཕྱིན་པས། རྗེ་སེའི་ཞལ་ནས་ཁྱེད་ཚོ་ཇི་ལྟར་ 
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ཡིན་ཞེས་པའི་ལོ་རྒྱུས་སོ་སོར་དྲེས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས་ངོས་བྲོམ་སྟོན་པ་གཅིག་ལགས་བྱས་པས། དེ་གང་ན་ཡོད་གསུངས་པ་ལ། ས་སྐྱ་ན་བདོག་བྱས་པས་དེ་ན་ངའི་བླ་མ་གཅིག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏསྐུ་ནི་གཤེགས་ཚོད་འདུག་རྗེས་ན་ཇི་འདྲ་བདོག་ 
གམ། ང་ལ་ཁྲལ་འདོད་པ་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱུང་གསུངས་པ་ལ། དེའི་སྲས་ཀྱི་དོད་གཅིག་ངོས་ལགས་ཞུས་པས། ཁྱོད་བརྫུན་མ་ཟེར་ངའི་བླ་མ་ལ་སྲས་མེད། ཡོད་ན་སྐུ་གཤེགས་ཙ་ན་ང་ལ་བརྡ་སྤྲོད་པ་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱང་གསུངས་པ་ལ། བླ་ཆེན་སྐྱེངས་ 
ནས་གསུང་མ་ནུས་པལ་གྲོགས་རྣམས་ཀིས་ལོ་རྒྱུས་ཞིབ་ཏུ་བསྙད་པས་སེའི་ཞལ་ནས་མི་གསོན་གཤིན་མི་ཕྲད་ཟེར་ཏེ་ཕྲད་པའི་དུས་བྱུང་གསུངས་ནས། པང་དུ་བཞེས་སྤྱན་ཆབ་བྱུང་ནས་རྒད་པོ་གོག་པོ་འདིའི་ནང་ན་ཆོས་ཡོད་པ་ཡིན་པས། མྱུར་དུ་སྤྱོན། ཕྱིས་ 
འོང་སྙམ་ན་སང་ཕོད་ནི་ང་འཆི་བ་ཡིན་གསུངས། དེའི་དུས་སླུ་བ་མ་ཞག་འགའ་ཞིག་བཞུགས་པའི་བར་ལ། རྗེ་སེས་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སྤྱིའི་རྣམ་པར་གཞག་པའི་བབས་དང་། གགས་སེལ་ལ་སོགས་པའི་གདམ་ངག་གི་རྐང་གྲངས་འདི་ཡོད་ཀྱི་ཁུངས་ 
ལེགས་ཟེར་བ་ལ་དེ་བདེན་སྙམ་སྟེ་བླ་མ་སྒྱི་ཆུ་བ་ལ། བདག་འཁར་ཆུང་དུ་ཡུག་གཅིག་མཆིས་བར་ཞུ་བྱས་པས་ཁྱོད་ཅི་ལ་འགྲོ་གསུངས་པ་ལ། གདམ་ངག་གཅིག་ཞུ་བ་ལགས་བྱས་པས། ཁོང་ན་རེ་ཉིད་ཐུགས་ཚོད་མ་ཆུང་ 


༢༠༨ ¬ ༨ ༨ 





དེ་ནི་སི་ལྕེ་ལ་རེ་བྱ་བ་ངའི་ 
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པ་ཐམས་ ས་ཅད་ག ར། ན་པསླབ་ཟ ཆེ ན་གསཆོས་ཚར་རེས་མཆྱེན། ངས་མི་ཚེ་ཕྱི་བའི་ཆོས་ཚར་ རེས་ཤེས་ས སུ་རེ་བ ་གསུངས། འཇིགས གས་བདག པ་བདུན་ པའི་ཡི གེ་བ བཏུ་བ ་གཅིག་འཁོར་ཚོས རས་མ་ཤེས པ་ལླ་བླ་ཆེན གྱིས ཚྱས་མཁྱེན་ པས།  ཤེས་ ན་དགའ་བས པས་མཤེས མ་ཤེས ཀྱང་ཆོག་ པས་ཤེས ཟེར གླ་ཆན་མར་གྱོན་ཁར་ངའི་ཆོས་ས: སངས་རྒྱ་ 


ཡང་དྲིས་ པས། སྲང་བྱས་ བདུན་ བདོག་ བྱས་ པས། བླམ་ རང་བྱོན། འབུའ། བའི་ སྟེང་དུའང་བླ མས།་ གསེར་སྲང་གང་ བསྣན་ ནས་ ཚོགས་ སུ་ཕུལ་ ཅིག་ གསུངས། མཉེས་ ནས་ ཁོ་དམ་ རིག་པར པར་འདུག་ ཡར་ཤོག གྱིས། ཆོས་ཀྱི་གཤམ་ ཡོད་ཟེར། ཡར་བྱོན་ པན།་ ཆོས་ཀྱི་གཤམ་ ཡན་ ལག་ བརྒྱད། དཀོན ྩགསཀྱི ཀྱི་ལུང་། མགོན་ པོའི རྗེས ་གནང་ 
སྒྲུབ་ཐབས་གནང་། དེའི་རྟེན་དར་ནག་དང་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གནང་། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ང་ལ་འདིར་མི་དགོས། འཁོན་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་ལ་རྒྱུགས་གསུངས། ནས མར་བྱོན་ཏེ། སྔར་གྱི་གསུང་ ངག་གསན་པར་ བཞེད་ནས་རྗེ་སེའི སློབ་ མ་ལ སུ་དྲག་ ་ཅེས་དྲིས་པས། མི རྣམས་ན་ རེ་ཞམ་བ་ལ་ནི་ཆོས་ 
རྫོགས་ པ་མེད་ཞང་སྟོན ་མཆེད་གཉིས་ དྲག སྟེ ་གཅུང་པོ་ནེ ནི་མི་ བཞུགས། གཅེན་པོ་ཆོས འབར་བཞུགས ཞེས་ཐོས་ སོ། །དེར་བཞུད་ པར་བཞེད་ ནས་བླ་མ་ཁའུ་བ་ལ་འགྲོ་ བརཞུས་པ པས། ཁའུ་བའི ཞལ་ནས་ སྒོམ་ ཆེན་པ་འདྲ་ དྲ་བརྫུན་ ཆེ་བ་ ཡིན། གདམ་ མ་ངག་ 


ཧིར ་རོ་ཀ་ཆོཿ ༢ .¬.6༨༽...༨ 
དང་པོ་སློབ་མར་མི་ཆོད་སྐོག་ཆོད་ནས་དེ་ལས་ཡོད་རི་བ་སྐད་ཟེར་ཅྱི་ ཡང་ཡེད་དམ་མཆས། ཉིད་རང་དད་པ་ ཡོད་ན་གསང་བ་འདུ་ འདས་པའི སྒྲབ ་ཐབས་ཐ་ག་བས་མཛད་པའི་ བསྟན་ པའི ནོར་རྫས་ བསྒོམས ་གསུངས་ནས་མ་གནང་བ་ལ། དངོས་ལ་ ཡིད་ཆེ ཆེས་ གཅིག ་བདོག་ པ་ 
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༢༨༩ 


། ནུབ་མེ་རྗེཞང་གི་ལྗགས་བསྙུང ཱཾ རྗེའི་ཞལ་ནས་འུ་ཅག་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་དམ་ཚིག་གི་ཟེལ་གཅིག་ཡོད་པར་འདུག་པས་ད་དུང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཐོན་གསུངས། བླ་མའི་ཐུགས་ 
གོངས་ལ་གཞན་ནེ་ཉེས་པ་མེད་སྔར་ཞུ་བའི་དུས་སུ་ངེད་རྫོགས་ཆེན་པ་ཡིན་ལམ་འབྲས་མི་ཤེས་གསུངས་པ་ལ། འོ་ན་མི་ཤེས་སམ་སྙམ་པའི་རྟོག་པ་གཅིག་བྱུང་བས་དེས་ཉེས་སམ་དགོངས་ནས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཏོན་པས་བླ་མའི་ལྗགས་ 


སནརྱུད་ཟབཔོལ་དེ་རྩུག་མ་མཛད་ཐུགས་དམ་ལ་གནོད་པ་ལགས་གསུངས་ནས་མ་གནང་། དེ་ལྟར་ 


ས་གནང་སྟེ། དེའི་རྗེས་ལ་ལམ་བསྡུས་ཏེ་བསྒྲབ་པའི་ལུང་སྦྱིན་པ་མཛད་ནས། བཀའ་རྒྱ་བཏབ་ 
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ཉན་པ་ཟེར་བས། སྙན་བཀབ་ནས་དེ་སྐད་མི་གསུང་བར་ཞུ། བདག་རང་ལ་དགོངས་པ་གཅིག་བདོག་གིས་གསུངས། ཕྱིས་བླ་མ་སྐུ་གཤེགས་ཁར་ས་སྐྱ་བ་བོས་ལ་ཤོག་གསུངས་ནས་མི་བཏང་བསབླ་ཆེན་གྱིས་ཀྱང་རིངས་པར་བྱོན་ཏེ། དིངས་ཀྱི་ཕུར་ 
སླེབ་ཙམ་ན་སྤང་དུག་པས་བླ་མ་དབུ་བསྙུང་ནས་དེར་ནུབ་མོ་བསྡད། ནང་པར་བྱོན་ཙམ་ན་དེའི་ནུབ་མོ་སྐུ་གཤེགས་ནས་འདུག དེ་ནས་གདུང་བཞུ་བ་ལ་སོགས་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་ཚར་ནས། ཕྱག་དཔེ་ཀུན་མ་གཟིགས་པར་གདུང་བཞུགས་པའི་བླམ་ 
ཞང་གི་མ་གཅིག་ན་རེ། ཨ་ཕྱོ་བ་བ་འདི་འདད་ལ་དགའ་བ་ཡིན་ཁྱེར་ཟེར་ནས་ཤོག་ཀ་ལི་གཅིག་ན་ཆོས་བྲལ་བྲུལ་མང་རབ་གཅིག་གཏད་ནས་བལྟས་པས་རྩ་གནས་འདིར་རླུང་སེམས་འདུས་ན་ཉམས་འདི་འབྱུང་ཞེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྟོན་པའི་དཔེ་འདུག་སྟེ། སྔར་མ་གནང་བའི་ཆོས་བྱུང་ན་བླ་མ་ལ་མ་གུས་པ་སྐྱེས་ཀྱིས་དོགས་ནས་ 
དར་ཡུག་སེར་པོ་གཅི གིས་དྲིལ་ནས་མཆོད་རྟེན་དུ་བཞུགས་སྐད། རྗེ་དགོན་པའི་ལུང་བསྟན་དང་བླ་མ་སྤྱི་ཆུ་བ་ལ་དབང་བསྐུར་ཞུས་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ནུབ་མོའི་མནལ་ལམ་གཉིས་མཐུན་པར་བྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་སྟ་གོན་གྱི་དུས་སུ་མནལ་ལམ་དུ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་གཅིག་ 
ལ་སྲིད་པའི་རྒྱམཚོ་ཡིན་ཟེར་པའི་མཚོ་དམར་པོ་གཅིག་ཟམ་པ་གསུམ་འདུག་པ་ལ་བསྒྲལ་རྒྱུ་མི་མང་པོ་འདུག་པའི་ཚུ་རོལ་ནས་ངེད་ཅག་ཆུ་འདི་ལས་བསྒྲལ་བར་ཞུ་ཟེར་བ་ལ། བླ་ཆེན་གྱིས་མི་མང་པོ་གཅིག་ཟམ་པ་གཅིག་ལ་བསྒྲལ། ཡང་མི་བདུན་ཙམ་ཟམ་པ་ 
གཉིས་ལས་བསྒྲལ། མི་གསུམ་ཟམ་པ་གསུམ་ཀའི་ཕ་རོལ་དུ་བསྒྲལ་བ་དང་ཅུང་ཟད་བསྙེལ་ཏེ་མལ་ཡའིརི་ཡིན་ཟེར་བ་གཅིགལཉི་མ་ལ་ངལ་བསོ་བ་སྙམ་བྱེད་པ་གཅིག་རྨིས་ནས་བླ་མ་སྤྱི་ཆུ་བ་ལ་ཞུས་པས་ཁོང་གི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་འཁོས་ཀས་མི་གསུམ་ 


¦1=-------- 2:11. 
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༄༅། །ལས་གང་ན་སྒྲོལ་ཅེས་ཀུ་རེའང་གསུངས། དེའང་ཟམ་པ་གསུམ་ལས་མི་གསུམ་བསྒྲལ་བ་ནི་ལུས་མ་སྤངས་པར་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་གསུམ་སྟེ། གཅིག་སིངག་ལའི་གླིང་ཕྲན་ནས་མཁན་པོ་དྲྲ་བཅོམ་བགཅིག་གེསཉན་ཐོས་སེན་ཐ་ 
བ་གཅིག་ཁ་བསྟན་ནས། བོད་ན་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་སྤྲལ་པ་ས་སྐྱ་པ་བྱ་བ་ཡོད་ཀྱིས་སོང་ཟེར་ནས་ཨ་ཙ་ར་གཉིས་འོངས་པ་ལ་གཅིག་བལ་པོ་ནས་ལོག གཅིག་གིས་བླ་ཆེན་གུང་ཐང་ན་ལ་ཙེ་གནས་པོ་ཆེ་ན་བཞུགས་ཙམ་ན་སླེབས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཞུས། དབང་ 


་ྐ ཡོན་དུ་ག་གུ་ཡ་ཞེས་པའི་ཟབ་ཆེན་གྱི་བླ་རེ་བཟང་པོ་གཅིག་ཕུལ། དེ་ནས་ཁྲིད་ལ་སོགས་པ་རིམ་གྱིས་བྱས་པས་དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་སྦས་བཤད་བསྟན་པས་ཟླ་བ་གཅིག་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐྱེས་ནས་བདེན་པ་མཐོང་སྟེ་དཔལ་ཨརྦན་གྱི་རི་ལ་སོང་ 
¦ སྐད། གཅིག་ནི་འཕྲང་འོག་གི་སྒོམ་པ་ཀྱི་འབར་ཞེས་པ་སྟེ། དེས་ཀྱང་དབང་དང་གདམ་ངག་ཞུས་ནས་བསྒོམས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་མ་སྐྱེས། མངོན་ཤེས་བརྟན་པོ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཅི་རིགས་པ་ཡོད་ཙམ་ན། བླ་ཆེན་སྐུ་གཤེགས་ནས་ཁྲིད་ཀྱི་འཕྲོ་དགེ་ 


བཤེས་གཉན་ཕུལ་ཆུང་བ་ལ་བསྐྱངས་པས། ཕྱིས་ཁོ་བོ་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་ལ་འགྲོ་ཟེར་ནས་སོང་གསུངས། གཅིག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟག་ཡིན་གསུང་སྟེ་ཐོད་རྒལ་གྱི་ལམ་གྱིས་འགྲོ་བ་ཉམས་སྐྱོན་མེད་ཁོ་ན་སྐྱེ་བ་མཚོ་སྙིང་མ་ཧྭ་དྷེའུར་གཤེགས་སྐྲ་ནི་རེ་ཤིག་ 
བོར། ཕྱིས་ལུས་དེ་ཉིད་ལ་ཞུགས་ནས་ལུས་མ་སྤངས་པར་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཅེས་ཟེར་རོ། །ལ་ལ་ན་རེ་དགེ་བཤེས་གཉག་གིས་བཟང་རྒྱུ་ཀི་འབྲོ་གསེབ་ཏུབྱོན་ཙ་ན་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཚར་ཀར་བཞུགས་པའི་དུས་ཀྱི་སློབ་མ་ཡིན་ཟེར་བའི་བཟང་རྒྱུད་ཀྱི་འབྲོག་པའི་ བ་ན་རྣལ་ 





༤ 
༤ 














འབྱོར་པ་གཅིག་ལ་རྒྱུ་མཐུན་ལྷན་སྐྱེས་དང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཤར་བ་ཚེ་གཞུག་ལ་བདེན་པ་མཐོང་དུ་རུང་བ་གཅིག་འདུག་སྟེ། དེ་ཡིན་ཟེར་འཚར་ཀ་གུང་ཐང་ས་སྐྱ་རུ་མཚམས་བཞིར་སྐུའི་བཀོད་པ་བཞི་མཛད་ 


འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རླུང་གི་དམིགས་པ་གཅིག་དང་གསེར་འགྱུར་རྩི་གནང་ནས་བོད་ན་ཟངས་རྒ་རྡོག་འདྲ་བ་ཡོད་ཀྱིས་དེར་སོང་ལ་གསེར་འགྱུར་རྩིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོག་གསུངས་ནས་འོངས་པས་བླ་ཆེན་དང་མཇལ་ནས་གདམ་ངག་ཞུས་པས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་ནས་ཡང་རྒྱ་གར་དུ་གཤེགས་དེ་ཡིན་ནམ 


༦8, ཌྷི 9);5); 















་ཚོར་གསུང་ སྐད་ཡང་གཅིག་བྷོ་ཏ་རུ་ཧུ་ལའི་སློབ་མས་རྣལ 





དེ་འཆི་མོ་ཐུག་མ 









ཟེར། འདི་དང་རྒྱུ་མཐུན་རྟགས་ཤར་བ་དང་ཕྱི་འབར་གསུམ་གདམ་ཀ་ཡིན། ཡང་ཟམ་པ་གཉིས་པ་ལ་མི་བདུན་བསྒྲལ་བ་ནི་བཟོད་ཐོབ་བདུན་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དང་བླ་མ་ཞུ་བྱས་ལ་སོགས་པ་སྒོམ་པ་འོད་གྲགས། སྒོམ་ཇོ་ལྕགས། མང་ཆུངམ། གནས་བརྟན་བསོད་ཤེ། བྱང་སེམས་ཟླ 
རྒྱལ། རྒ་ྟོ་ཡིན་ཀྱང་ཟེར་བདུན་བྱུང་ངོ་། །ཟམ་པ་གཅིག་ལས་མང་པོ་བསྒྲལ་བདེ་སྤྱིར་སློབ་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ངོ་། བླ་ཆེན་ཀྱི་སྐུ་ཚོའི་སྟོད་ཡན་ཆད་སྙན་རྒྱུད་འབའ་ཞིག་ཡིན་སྟེ། ཡི་གེ་མེད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཐུགས་བསྙེལ་གྱིས་དོགས་ནས། ཞག་རེ་ལ་རྡོ་རྗེ 
ཚིག་རྐང་ཚར་རེ་ཟེར་ཀྱང་བདུན་ཟླ་བ་རེ་ལ་ལམ་རྒྱས་པ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་ཚར་རེ་ཐུགས་བསམ་དུ་མཛད་གསུང་ངོ་། །བླ་མ་མལ་གཤེགས་སར་བྱོན། གཞི་ཚོ་བླ་ཆེན་ལ་གཏད་མར་བྱོན་ཙ་ན་བར་སྤུག་རོང་གི་གྲང་ཆུང་དུ་བསྙུང་ནད་དྲག་པོ་གཅིག 


བྱུང་། དེར་ཆོས་ཚོ་བརྗེད་ཁྱད་པར་དུ་གསུང་ངག་བརྗེད། དེར་ཐུགས་མ་བདེ་ས་སྐྱ་རུ་བྱོན་སྐུ་འཇམ་དབྱངས་ཞལ་གཟིགས་པར་མཚམས་བཅད་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་ཐུགས་ལ་བྱུང་། བླ་མ་ཞང་བྱོན་ནས་ཆོས་མང་དུ་གསུངས། རྣལ 











༤8, 5):5%48» 








ནས་ཆོས་འདི་རབ་འཆད་པར་འདུག་སྙམ་ནས་རྒ་ཐེང་གི་དོན་དུ་རྒ་ཐེང་མ་བྱ་བ་དེ་མཛད་པ་ཡིན་གསུང་། 


༢༨༤ ༨ འ༽~-༨- 


དྲངས་པ་ན། འཇམ་དཔལ་དྲི་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ནས་ཆོ་ག་མཛད་པས་དགེ་བཤེས་མང་པོ་འཚོགས་པ་ཚོའི་བློ་རུ་མི་ཆུད་པ་ཙམ་བྱུང་། སྒོ་ལྗར་ཆོས་འཁོར་གཅིག་ལ་བྱིན་པས་འཁོར་དགེ་བཤེས་གདུགས་ཕུབ་པ་རང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་བྱུང་གསུངས། འདིའི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པར་ 


བལྟའོ། །མདོར་ན་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཁྲོད་འདིར་གདུལ་བྱའི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རིམ་དང་ཅིག་ཆར་གྱིས་གྲོལ་བར་མཛད་དོ། །གཡས་རུ་སྟག་རིས་ཀྱི་སའི་ཆ་སྐྱ་བོ་ཁ་གདངས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཅིག་པ་ལ་ཕུར་སྦྱངས་པའི་མེའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ 
བདེ་མཆོག་རྩ་སྔགས་སུ་བྱུང་། མེའི་གསེབ་ན་བདེ་མཆོག་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀུན་ཏུ་ཞལ་ལྟ་བུར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་། གཟང་རི་ཕུག་པས་གར་ཕྱིན་སར་ཞལ་འགྱུར་བར་མཐོང་། ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ནས་སྐུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ 


ཏོ། །འོནྭ་ཀྱང་དེའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པས་དེང་སང་གི་བར་དུ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱུད་གསུམ་གདམ་ངག་དང་བཅས་པ་ཡབ་ཉིད་ལ་གསན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད། ཕྱ་པ་ལ་ཚད་མ་དང་སྤྱོད་འཇུག་གསན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དེ་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ 





ཞུའི་དོན་དུ་ཞུ་མ་མཛད་དེ། དེའང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་ལ་དགེ་བཤེས་གཉག་གིས་ཞུས་པའི་ངོར་མཛད་པ་གཉག་མ་ནི། ཚིག་ཉུང་ཞིང་དོན་རྒྱས་ལ་བསྡེབ་ལེགས་ཏེ། ཐད་པར་ 
དགོངས་ནས་དེ་སང་གི་བར་དུ་ཕྱག་དཔེ་བཞི་པོ་ཡོངས་སུ་གྲགས་གཞན་ཡུམ་དོན་མ་དང་། སྲས་དོན་མ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ཟེར་ཀྱང་འདི་ཡིན་མ་མཐོང་གསུང་མཛད་དོ། །དེལྟ་བུའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངའ་སྟེ་ཞང་གི་འགྲོན་ལར་རབ་གནས་ལ་སྤྱན་ 


༤༽ 
པིར 








༄༅། །ཡངྱ་མ་ཆེན་པོ་ངེས་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་མི་གཉིས་པའི་ཐུགས་མངའ་བ་དེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་བཞི་བྱུང ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་འབའ་རེ་རྩད་ཚ་ཡིན་ཏེརྒྱ་གར་དུ་བྱོན། མཁས་པ་གཅིག་བྱུང་སྟེ་མུ་སྟེགས་པ་དང་རྩོད་པས་དུག་གིས་སྐུ་གཤེགས། དེནས་འབྲོ་ 
› དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གཞན་དང་གཞན་ལས་ཀྱང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གསན་ནས། ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དེ། གསུང་ ངག་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཞུ་བའི་དུས་སུ་དཀའ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ལན་ 
བྲ མང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ། གསན་ཞིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་ནས། སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ལ་སྙིང་པོར་མཛད་ནས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་སོ། །དུས་ཕྱིས་དཀའ་བའི་གནས་འགའ་ཞིག་མནལ་ལམ་གྱི་རྣམ་པས་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལ་ཞུས་པས། ཐེ་ཚོམ་གྱི་མདུད་པ་བྲལ་ཞིང་བླ་ཆེན་དང་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་ལས་ཀྱང་མནལ་ལམ་དུཞལ་ཡང་ཡང་མཇལ་ཞིང་དོན་འགའ་ཞིག་ཞུས་པས་གནང་སྟེ། མི་ཤེས་པའི་དྲ་བ་རྣམ་པར་བསལ་བས་ན་མི་ 
མཚུངས་པའི་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དེ། ཐུན་མོང་དུ་སློབ་མ་ལ་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་འགྲེལ་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་མན་ངག་ཏུ་བཅས་པ་ལ་འཆད་པ་དང་རྩོམ་པ་ལ་སོགས་གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་མཛད་དེ། དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་བཞེས་པ་དང་དཔལ་ས་སྐྱའི་ 














འེ 
༦8.29ཁེ 5 85%.2; 








གཅུག་ གལག་ ཁང་དུ་མེ བྱི་བའི་ལོ་ ཁྲ་ཟླ་ ཡི་ཡར་ངོའི་ཚེས་ བཅུ་གཉིས ཀྱི་ནུབ་མོ། མ། ངོ་མཚར་གྱི་ལྟུས སྒྱུ་མར་གྱུར་པའི་ ཆོས ཀྱིས་ ངེས་པའི རྣམ་ པར་འཕྲུལ་ པ་བསམ གྱིས ་མི་ ཁྱབ་པ་ བསྟན་ ནས་ བདེ་བ ཅན་ དུ་སྐུ་གཤེགས་སོ། ་ས། །འདིའི་ རྣམ་པར་ཐར་པའ་རྒྱས་ 
པར་ཁོ་ བོས་ ས་བཤད་ པར་ག་ ་ལ་ ནུས། དེ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་དང་ཉེ་ བའི་ཆོས་ སྲས ་མཆོག་ ཏུ་ གྱུར་པའི་ བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ་བཟང་པོའི པོའི་ཞབས་ཀྱིས མཛད་པར་བལྟའོ། །དེ་ལྟ་བུ བུའི་ རྗེ བཅུན་ཆེ ཆན་ པོ་ དེ་ལ། ལྤམ ་ལ ལོ་ཙཱ་བ་ མཆེད་ཀྱིས་ཀྱང་ཉེ་འབྲེལ་ཀྱི་རྟོག་པ པ་ 
སྨངས་ ཏེ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་དང་མི་ གཉིས ་པའི་ གུས་པ ་ཆེན་ པོས མཉེས ་པར་མཛད་ ནས། རྒྱུད་ དང་གསུང་ངག་ལ་ སོགས ་པམ་ལས་པ་ཐམས ཅད་ཇི་ལྟ ་བ་ བཞིན་ དྲུ་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ པར་མཛད་དོ། ད། །དེ་ ཡང་ཞིབ ཏུ་ བརྗོད་ན་འདི་ལྟར་ཐོས་ ཏེ། བླམ་ལ ལོ་ཙཱ་བ ་འདིའི་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་ནེ་ ན་དང་པོ་ཆོས་རྗེཔའིརྣམཐར་ནིརིནཔ་ཆ་ པའི་ཞལ་ནས་སློབ་དཔོན་མ་ཏིཙི་ཏྲས། ཀུན་མཁྱེན་མ་ལགས་ཀུན་མཁྱེན་ཁྱོད། །ཀུན་མཁྱེན་ཁྱོད་ཀོ་ཇི་ལྟར་རྟོགས། །གསུངས་པ་བཞིན་ཁོང་གི་ཡོ: ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ལ་ཁོང་དང་མཉམ་པ་གཅིག་གིས་ བརྗོད་དགོས་ཀྱི་གཞན་གྱིས་བརྗོ ་བརྗོད་མི་ནུས་ཀྱང་། བྱིན་རླབས་འབྱུང་བས ་ཅུང་ ཤཱ 
ཟད་བརྗོད་ན་ཆོས་རྗེ་པ་འདི་ ཡུམ གྱི་ལྷུམས་ ་སུ་ཞུགས་ པའི་ དུས ་སུ་ཡ མཚན གྱི་རྨི ཆེ ལྟས ཀླུའི་རྒྱལ པོ་རིན་པོ་ཆེའི་མགྲོ་རྒྱན་ལ་སོགས་པས་རྒྱན་པར་མཛད་ ནས་བྱོན་པ་ཡིན་གསུངས། ། ལྟུམས་ན་བཞུགས་ཙན་ཡུམ་ལ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་སོགས་རྨི ལྟས་ བཟང་པོ བུང་བསྟན ཅིང་། བལྟམས་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་བལྟམས་ པའི་ལྟས་ཚོ་ བྱུང་དང་སྐྱེད ཅུང་ཟད་ བསྲིངས་ ཏ་ ཏེ་རིང་པོ་མ་ལོཿ ་ལན་པ་ན་བག་ཆགས་སད་ པའི་ སྟོབས་ཀྱི ཀྱིས ་ལེགས་ པར་བཤད་ པའི་ སྐད་དུ་གསུངས་པས་ཡུམ་ ན་རེ། འདི་ལ་གུ་ བ་གཅིག་རང་མཆིས་བ་ལགས་སམ་ཟེར་ བས། རྗེ་པས་སསྐི་ ཏའི་སྐད་མཁྱེན་ པས་ ཁྱོད་ཀྱི་བུ་ལ་གུ་བ བུང་ 

















འད །ོགས་མེད་གསུངས། དོ ོད ཀ་ལོ པྱི་ྦཡིགཐྲས་ཀིན་ླག་པའི་ཚུལ་མཛད་ཀྱེན་བསྲབས་ཀྱིན་གཏོང་བབྱུང་གསུངས། རྒྱ་ཡིག་བོད་ཡིག་གཉིས་མ་བསླབས་པར་སྔ་མོར་ཤེས་འདུག་ཏེ། ཐོག་མོའོ་འདི་ཤེསདྲནཔམི་འདུག 
གསུངས། བག་རེ་ཤེས་པར་ནུས་ཞེས་ཐོས་སོ། །གཞན་ཡང་སྤྱོད་ལམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་ཀུན་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་སྟེ་ཞི་བ་དང་། དུལ་བ་དང་ངང་རྒྱུད་བཟང་བ་དང་། འཇམ་པ་དང་རན་པར་སྨྲ་བ་ཡིད་གཞུངས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ལ་ཆེད་ཆེར་འཛིན་པ་ 
¥ དང་། བླ་མ་དང་རྒན་རིམ་ལ་གུས་པ་དང་ཞེ་ས་དང་རིམ་གྲོ་ཆེ་ཞིང་དབང་པོ་མི་རྒོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་བརྩེ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཆེར་སྐྱེས་པ་དང་ཡི་གེའི་རིགས་དང་རྒྱ་ཀློག་དང་བོད་ཀློག་དང་རྩིས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང་། གསོ་སྤྱད་དང་རི་མོ་ ཁུ 
ཏོ ལ་སོགས་པ་བཟོའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པ་དག་མ་བསླབ་པར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་མཁྱེན་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཅིང་ཀུན་གྱིས་སྔགས་སོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དེ་ཉིད་ལ་ཡབ་མེས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་གསན་ཞིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་ 
མཛད་ནས་དགུང་ལོ་དགུ་ལོན་བརྒྱད་པ་ཟེར་པ་ལ་མཚོ་སྐྱེས་གསུངས། བཅུ་གཉིས་པ་ལ་བརྟག་གཉིས་གསུངས། བཅུ་བཞི་པ་ལ་སཾ་བྷུ་ཊི་གསུངས། བཅོ་ལྔ་ལོན་པ་དང་ཡབ་མེས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད་སློབ་གྲུའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ 
ཏོ། དདེ་ནས་བཟུང་སྟེ་གཞུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གསུངས་པས་རང་གི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་རྣམ་པར་བརྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་དུས་སུ་མནལ་ལམ་དུ་ས་སྐྱའི་ལྟག་གི་བླ་ཆེན་གྱི་ཡུམ་གྱི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་ 














¥༄8,26༦ཁྫི8 585: 


¿ 


སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ཡིན་ཟེར་བའི་དགེ་སློང་སྔོ་བསངས་དར་ 
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༄༅། །ཚོགས་ཀྱང་གསན་ནོ། །དེ་ནས་ས་སྐྱར་བྱོན་ནས་སློབ་དཔོན་གཅུང་གི་ལྡད་ལ་སོགས་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ཚར་ནས། རྐྱང་ཐུར་དུ་གསེར་མང་བ་གཅིག་གིས་སྣ་དྲངས་པའི་འབུལ་བ་སྐྱེལ་དུ་བྱོན་པའི་ལམ་ཀར། ཆུ་མིག་ཏུབླ་མ་ 
ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་དང་མཇལ་ཏེ་ཆོས་མཆོག་གསུང་བའི་འཕྲོ་ལ་སླེབས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་བོད་དཔེ་བཀྲམ་ནས་གསན་པར་ཆུང་ཚོ་ཁོང་ལ་ཁྲེལ་ནས་རྒོད་པས་བླ་མའི་ཞལ་ནས་བོད་དཔེ་བཀྲམ་པས་ཅི་ལ་ཕན་ཞེས་གསུངས་ཏེ། བླ་མས་མཚམས་ཀླག་ནས། དེའེ་རྗེས་ 
སུ་ཁྱོད་ཀློག་དང་གསུངས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བོད་དཔེ་ལ་རྒྱ་ཀློག་སིསྐྲི་ཏའི་སྐད་ཀྱིས་ཀླག་པས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཁྱེད་ཚོ་ཅི་ལ་རྒོད་ས་སྐྱ་པ་ཁོ་རང་གིས་ཤེས་ཀྱིས་འདུག་པ་གསུང་སྐད། དེའི་དུས་སླུ་བ་མའི་སློབ་མ་པའྷི་ཏ་རྟོག་གེ་བ་ཆེན་པོ་དྷ་ན་ཤཱི་ལ་ལ་ཚད་མ་ 





༄ཿ༩ 
འབུལ་བ་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས་ཡར་བྱོན་པ་ན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་དབུས་སུ་གཤེགས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་པའྲི་ཏ་སུ་གྷ་ཏ་ཤི་ས་སྐྱར་སྤྱན་དྲངས། སྒྲ་དང་ཚད་མ་དང་སྙན་ངག་སྡེབ་སྦྱོར་ལ་སོགས་པ་གསན་ཞིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དུས་ 
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3 གསན། བལ་པོ་སཾ་གྷ་ཤྲཱི་ལ་སྒྲ་དང་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་གསན་ནོ་ཆོས་རྗེ་པའི་ཞལ་ནས་ང་བསོད་དེ་ཆེ་བར་བྱུང་རྒྱགརཤར་ནུབ་ན་སཾ་སྷཤཱི་བས་སྒྲ་མཁས་པ་མེད་པར་འདུག་སྟེ་དེ་ངའི་ཙར་བྱུང་བ་ཡིན་གསུང་། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྐྱང་ཐུར་དུ་བྱོན་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་སྔར་གྱི་ ༄ 





མཁན་པོ་ཞུས། སློབ་ དཔོན་སྤྱི་བོ་ལྷས པ་ལ་ལས་ཆོག་ཞུས། དགེ་བཤེས་ཞུས་གསང་སྡེ་སྟོན་པ་མཛད་ནས། ཉང་སྨད་རྒྱན་གོང་གི་གཙུག་ལག་ ཁང་དུ་ཟེརྦ་ཀྱང་དར་དབུ་སྐྲབཞར། ན་བཟའ་གསོལ་བ་མ་གཏོགས་པ། སྡོམ་པ་ཉུངས་ཆུང་དུབླངས་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རྒྱ་ 
མཚོའི་ དྲབས་སུ་ སྭ་རབ་ ཏཱ བྱོན་ ཏེ། རྙོག་ ང། མེད་ང པའི་ ཆུལ་ ཁྲིམས ཀྱིས ་མཛེས་ པར་བྱས་ རྗེ་པ་ཡང་རབ་ ཏུ་བྱུང་བ་ལ་མཉེས་ པས་ད་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས བྱ་ཆ་དང་བསྲུང་སྡོམ་ལ་བརྩོན་ པར་གྱིས ་གསུངས་ནས་ ཆོས་ རྗེ་པའི་ དྲུང་དུ་ཇོ་གདན་ཐུ་མོ་གཅིག་བཞག་ ནས་འཕྲལ་གྱི་གསོལ་ལུགས། བཞུགས་ཚུལ་ཚུན་ཆོད་ལ་སྒོཿ སྐྱེན་ 
གཏོང་བ་གཅིག་ཡོད་གསུངས སོ། །ཡང་མཁན ་པོ་དེ དེ་ཉིད་ལ སྔྲ ཕྱིར་ཆོས་ 'གསན་པ་ནི་ཚད་མ་ རབ་ཏུ བྱེད་པ་སྡེ བདུན་ལ་སྡེ་གསུམ་རྒྱན་ དང་ཆོས་མཆོག་ལ་སོགས་ པའི 'འགྲེལ་པ་ ཆེན་ པོ་ ཡན་ ལག་དང་བཅས་པ་ཐམས ཅད་གསན། རྒྱན་ དང་ཆོས མཆོག ཅུང་མ་ 
རྫོགས་ པ་ཕྱིས་ པར ཏ་གཞུན ་ལ་ པ་གསན། ཡང་བླ་ ཆེན་ དེ་ཉིད་ལ ་མངོན་ པ པ་མཛོད་ དང་། འདུལ་བ མདོ་རྩ དང་། སོ་སོར་ཐར་པ དང་། དགེ ཀེ་སློང་གི་ཀ་རི་ཀ་ལ་སོགས ་པ འདུལ་ཿ བའི ་ཕྲན་ དང་བཅས་ པ་ཐམས་ཅད་ གསན་ ནོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལ་ དཔལ་ དུས་ 
¦ ཀྱི་འཁོར་ལོའི 'འགྲེལ་པ་ དྲི་མ ་མེད་ པའི ་འོད་ སྟོང་ ཕྲག་བཅུ་ གཉིས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ ཡུན ་ལག་ དང་ བཅས་པ་ པ་གསན་ ནོ། །གཞན་ ཡང་བདེ་མཆོག དང་གསང་བ་འདུས པ་འཕགས ་སྐོར་ དང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་སྐོར་ལ སོགས་པ ་པ་ཡང་གསན་ ཏེ། དེ་ རྣམས་ 
ཀྱི་དབང་ བསྐྲར་བ་ ཡང་ ཞུས་ཤིང་ཐམས ་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད་ པར་མཛད་དོ། དཾ། །དེའི་ རྗེས་སུ་ སུ་སློབ་ དཔོན སྤྱི བོ་ ལྗས་པ་ལ་ཕ་ རོལ ་ཏུ ཕྱིན་ པ་བརྒྱད་ སྟོང་པ་ དང་ཉི་ ཁྲི་འགྲེལ་པ མན་ཆད་དང་། མངོན་ པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལ ་སོགས་ པ་སྤྱོད་ཕྱོགས་ དང་གསང་ 





༦8, ཤི 5);5%/‰ 











48 












༄༅། །སྔགས་ཀྱི་གདམ་ངག་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་དང་། བཀའ་གདམས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་གསན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཐུགས་དམ་ལ་གཞོལ་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་མ་ལ་མངའ་བརྙེས་ཏེ། ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་འགྲོས་ 
ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མ་འོངས་པའི་དོན་འགའ་ཞིག་འདི་ལྟར་འབྱུང་ཞེས་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ནི་སློབ་མ་ཉུང་སེ་ལས་མེད་དུས་སུ་ང་དུས་ཕྱིས་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་ས་གཅིག་ཏུ་ཕྱིན་ནས་བསྟན་པ་ལ་བག་ཙམ་ཕན་པ་གཅིག་འོང་བྱ་བ་གསུང་སྟེ་ཐོག་ཏུ་བབས་དེ།ཁོ་ ན་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ ་ 
#' མཐོང་བ་དང་གཞན་ཡང་འཇམ་དབངས་མཉེས་པའི་མཛད་པའི་རྟགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཐུགས་དམ་མཛད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་སྟེ་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་ཡེ་མ་བྱུང་བ་དང་། མི་མང་པོའི་གསེབ་ཏུ་གཟིགས་རྟོགས་ལ་སོགས་པ་གང་མཛད་ཀྱང་གཞན་རྐྱེན་གྱིས་ 
རྤ གཡེང་བར་མི་ནུས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའའོ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཤུགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་སྟེ ། གསོལ་བ་བ ཏབ་ན་འདོད་པའི་དོན་འགྲུབ་པའི་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ཡང་ལྡན་ནོ། །མདོར་ན་རིག་པའི་གནས་ལྔ་མཁྱེན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། རྟོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་དུ་མ་བརྙེས་པས་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཅིང་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་ལ། གཞན་ཡང་འཆད་པ་དང་རྩོད་པ་དང་རྩོམ་པ་ལ་ 
སོགས་པ་མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་མཁས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་རབ་ཏུ་གུས་པས་བསྟེན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་བཞེས་པ་དང་ཤིང་ཕོ་ཕག་སྨལ་པའི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་རྒྱལ་ས་བྱང་ངོས་སུ་བདེ་བར་གཤེགས་སོ། །འདིའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 


༤ 
བཀི 














༦8, ཁྱི8[5;5%/.8:) 


རྒྱས་པར་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལངས་ཏེ་གདོན་མི་ཟ་བར་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་དུ་རེགས་པར་བྱའོ། །མི་དབང་གསུང་རབ་ཟས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ལ། །དོན་གཉེར་རྣ་བའི རོངས་མོས་ཆེ 








ང༽ང་ པ་ འི་སློངས་མོས་ཉེར་བསླངས་ཏེ། །རྣམ་སྤྱད་ལྕེ་ཡིས་མྱངས་པས་བདག་བློའི་ 
ལུས། །སོམ་ཏིའི་རྒུད་ལས་རྣམ་གྲོལ་རབ་བརྟས་གྱུར། །གང་ཞིག་སྡེབ་ལེགས་སྙན་ཚིག་ཤས་ཆུང་ཡང་། །དོན་དང་མི་འགལ་ཅུང་ཟད་བྲིས་པ་ལས། །ཚིག་གི་གཏེར་མངའ་མཁས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །རེ་ཤིག་བཟོད་པར་གསོལ་ལ་གཟུ་ 
བོས་དཔྱོད། །འདིར་ནི་རང་ཉིད་དྲན་པ་གསོ་ཕྱིར་དང་། །དམ་པའི་གྲོགས་འགས་བསྐུལ་ནས་བརྡའ་སྤྲོད་པ། །དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་ཞབས་སོགས་བླ་མ་ཡི། །རྣམ་ཐར་བྲིས་པའི་དགེ་དེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །བླ་མ་བོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཞིབ་མོ་ 
ྡོརེ་ཞེས བྱ་བ་མང་དུ་མཉན་ཞིང་ཞལ་ལས་བྲིས་ཏེ་ལེགས་པར་རྙེད་པ་འདི་ནི་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བས། གུང་ཐང་ན་ལ་ཙེ་གནས་པོ་ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བ་འདི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སོ། །ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཡི་གེ་འདི་བླ་མ་ལོ་ཙཱ་བ་ ཆེ 
ཆེན་པོའི་ཕྱ་ 


ག་ཏུ་ཕུལ་བས་མཉེས་ཏེ་རབ་དུ་བསྔགས་པས་ན་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གུས་པས་ལོངས་ཤིག ཡུལ་དབུས་ཀྱི་བློ་གསལ་དམར་གྱིས་ཡི་གེ་འདི་དབྲི་བསྣན་མེད་པར་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ།། །།དགེའོ།། །། 












ལོ་རྒྱུས་བཞུགས་སོ།། 





















༄ 


8,23༦) ཕྱུ 


༄༅། ན མོ་བིརུཔ་ཡེ། རྣལ འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག མཐུ་སྟོབས ཀྱི་མགོན་ པོ་ དཔལ་ བླིར་པའི པའི་ ལོ་རྒྱུས་ ཟུར་ཙམ་ བརྗོད་ ནས། རྒྱ་གར་ཤར་ ཕྱོགས་ བྷི་ཤན ཏཱའི རྒྱལ་ པོ་མུ་ ཁྱུད་ འཛིན། དེའི་ 
སྲས་པོ་ ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ ་ཅན་བྱ་བ འདི་ ཡུམ གྱི་ལྷུམས་ སུ་ཞུགས་ པའི་ དུས་ སུ། ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་ དུ་མ་དང་ལྡན་ པར་གྱུར་ནས། རྒྱལ་ པོ་ ་ཆེན་ པོའི མདུན་ ན་འདོན་ བྲམ་ཟེ ་མཚན་མ་ཅན་ལ་ བསྟན་ 
པས། སྲས་ 'ཁྱད་ པར་ དུ་འཕགས་ པ་ ་གཅིག ་འཁྲུངས་ཤིང་འཚོ་སྟེ སྟེ། རྒྱལ ་སྲིད་མི མི་འཛིན་ སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ཏ པ་ལ་ཞུགས་ ཏེ། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་ཉམས་ རྟོགས་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་དང་ལྡན་ 


༨༨༠༨ ༨ 


ནས། ནས མཇབ་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་འགྱུར་ཟེར། ' དེའི་ཕྱི་ལོ་སྲས་མོ་གཅིག་གཅས་པ་བུ་ཡིན་བཟླས་ཏེ ཏེ། ཕོ་ཆས་སུ་བཅུག ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་དུ་མཚན་གསོལ། དུས་ལ་བབ 








༤1 
༥༩ 



















༄༅། 


༧ 














སྦོམ་པ་ལ་མཁས་པས་དད་ན་སྦྱིན་ནོ་གསུང་། རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཞུས། ཤིན་ཏུ་གསང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར། གསང་མཚན 


ྦ མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་གསང་སྔགས་ཡིན། ང་འཁོར་ལོ་ 











།པ་ན་རྒྱལ་སར་བསྐོས་པས། ་བསོད་ནམས་དང་མངའ་ཐང་རྒྱས། གླང་པོ་ཆེ་ལྔ་སྟོང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱུར་ཏེ། ལོ་བདུན་ནས་བུད་མེད་ཀྱི་རང་མཚན་བསྟན་པར་གྱུར་ལོ། །རྒྱལ་སྲས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་ཤར་ 
ཕྱོགས་སོ་མ་ཙ་རའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་ཉན་ཐོས་རྩ་བའི་སྡེ་བཞི་ཡོད་པ་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོད་སྨྲའི་སྡེ་པའི་མཁན་པོ་དུལ་བའི་ལྷ་དང་། སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བ་གྲགས་པ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་། མཚན་ཤྲི་ངྷརྨུ་པ་ལར་གཏགས། སློབ་དཔོན་དེ་སྒྲ་ཚད་དང་སྡེ་ 
སྐ སྣོད་བཞི་མངོན་པ་ཕར་ཕྱིན་དབུ་མ་ལ་སོགས་ཕལ་ཆེའི་སློབ་གཉེར་གྲུབ་ནས། མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་བ་ཆེན་པོ་མཛད། རྡོ་ལས་བྱས་པའི་གཟིམ་ཁང་བདེ་མོ་གཅིག་ཡོད་པར། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་གསུམ་ལ་ 
དོ མཆོད་པ་བཟང་པོའི་གཞི་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་དཀོན་གཉེར་གཅིག་བསྐོས། ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྡིག་སྦྱོངས་ཚོགས་བསོག་ལ་དམིགས། དེ་དུས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ལྟ་བུར་དཔལ་ན་ལེནྡྲ་གྲགས་ནས་དེར་བྱོན། ཐམས་ཅད་ཡོད་སླྲའི་སྡེ་ 
པའི་མཁན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་དྲུང་དུ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མཛད། འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཆ་ཚང་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་མཛད་པས། གནས་ལྔ་རིག་པའི་ཕཔཉྷི་ཏ་ཆེན་པོར་གྱུར་པས། མཁན་པོའང་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 


༨ བྲ ༨༠༤༨ 


རིན་ཆེན་རྡོ་ 


རྗེར་བཏགས། དབང་ཆོས་རྣམས་ 








 །རྫོར་བདང་། བྱིན་བརླབས་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་རྣམས་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་པ་གནང་ནས། ་ ེོ ཟེ དྲ གོས་དུས ཀྱི་བསྙེན་པ་བསྐྱལ། དེའི་དུས་སུ་མཁན་པོ་འདའ་བའི་ཞལ་ཆེམས་ལ། ཤཱིདྡཱཔཱ་པ་ལ་ང་བས་ཀྱང་མཁས་བཟང་བཙུན་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པ་མངའ་བས། སྤྱིར་ན་ལེནྡྲའི་ཚོགས་དཔོན། སྒོས་ངའི་གདན་ས་བྱེད་པར་ཞུས། བླ་བྲང་འཁོར་ཐམས་ཅད་གཏོད། བཀུར་བར་འོས་པ་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ང་བས་ཀྱང་ལྷག་པར་ཁུར་ལ་གུས་པར་གྱིས་ཤིག་གསུངས་ནས་འདས། གདུང་ 
| བཞུ་བས་ངོ་མཚར་གྱི་བལྟས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་དང་། གདུལ་བྱའི་འདྲེན་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏོ། །དེརྨ་རྒྱལ་པོ་ཡོན་མཆོད་དང་བཅས་པས་མཁན་པོའི་ཞལ་ཆེམས་ལྟར་སློབ་དཔོན་ཤྲི་དྷརྨུ་པ་ལ་ལ་ཞུ་རྟེན་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། ན་ལེནྡྲའི་ 
¦ བླ་ཆོས་པར་བཀོས། རིགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་ལྕམ་བློན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཞུས། ན་ལྗེརྡའི་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་མག་ཚ་ཞང་སྲུ་ཁྱིམ་བདག་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཞུས་ 
པས། མཁན་པོའི་གསུང་ལྟར་གྱུར་པས། ཉིན་མོ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དོན་དང་། མཚན་མོ་བསྒོམ་སྒྲུབ་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་པར་མཛད་པས། ནད་གདོན་གསར་པ་ཞུགས། རྙིང་པ་ལངས། རྟོག་ངན་འཁྲུགས་ཏེ། རྐྱེན་ངན་སྣ་ 


ཚོགས་ཀྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གདུང་། ལན་རེ་མདའ་ནས་མེ་ཆེན་པོ་འབར། ཕུ་ནས་ཆུ་ཆེན་པོ་འཁྲུག ས་ཆེན་པོ་གཡོས། སྟེང་ནས་འབྲུག་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ། མཚོན་ཆའི་ཆར་པ་ཆབ་གྲོམ་དང་རྡོའི་སེ་ར་ཙོ་སྐར་མདའ་ཐོག་ལ་སོགས་པ་ 


125. ཕི 
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དང་ཐོག་སེར་ལ་སོགས་པ་ཁམས་འདུས་པ་བར་མ་ཐིག་ལེ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དང་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོའི་ཉམས་གསུམ་པ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་མི་འཚམས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་པོའམ། མཚན་མ་ལས་བློ་ལོག་པས་དབུ་མཐུར་དུ་ 
བསྟན་པ་ཁམས་འདུས་པ་ཐ་མ་སྐྱོན་མེད་གཉུག་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས། ད་དབང་བཞི་ཐོབ། ལམ་བཞིའི་ཉམས་རྟོགས་ངོ་སྤྲོད། དེ་ལམ་དུ་སྲོལ་ཅིག་གསུངས་པས། ཉིན་ཞག་དགུ་ལ་དྲོད་གསུམ། རྩེ་མོ་གསུམ། བཟོད་པ་གསུམ། འཇིག་རྟེན་ 
ཆོས་མཆོག་གི་ཉིང་འཚམས་སྦྱར་ནས། ཉི་ཤུ་དགུའི་ནུབ་མོ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ ན་ཉིད་ཀྱི་བདུད་བཞི་ཐུལ་བས་དབུ་མའི་བདུད་ཀྱི་མདུད་པ་དང་པོ་གྲོལ་ནས་འགྲོས་བཞི་ཐིམ་པས། མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་བརྙེས་ཏེ། དེ་ལྟར་ 
དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར་བས་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ། ས་དང་པོའི་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཉམས། སྔར་གྱི་མི་འཚམས་པ་སྣ་ཚོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ངོ་འཕྲོད་པས་གདམས་ངག་གི་སརྒམ་ལོག བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་ 
གྱིས་ད་སངས་རྒྱས་བྱོན་ཀྱང་སྤྲོས་པ་གཅོད་རྒྱུ་མི་འདུག་བསམ་པས་མོས་གུས་ཀྱི་བསམ་པ་ཚིམ་པས་སྙན་རྒྱུད་བཞིས་གདམས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེ་དག་གི་རྟོགས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་དབྱུང་བའི་ཕྱིར། བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་པའི་ 








སུ་མ་བཟུང་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ངོ་མ་འཕྲོད། ལམ་དུ་ཁྱེར་མ་ཤེས་པས་ཉོན་མོངས་ནས་ཡིད་ཆད་པ་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་ནད་གདོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཟིར་བ་ཁམས་འདུས་པ་དང་པོ་རླུང་གཏུམ་མོའི་དྲོད་རྟགས་རྩ་རླུང་ཟུང་འཇུག་མིན། གཉིས་པ་འབྲུག་ 


༦ 
མས 














༄༅། །དམ་རྫས་བསྒྲབས་ཏེ། ལམ་ཐུན་བཞི་ལ་དབང་བཞི་བསྒོམ་པས་ཞག་རེ་ལ་ས་རེའི་རྟོགས་པ་འཁྲུངས་ཏེ། ཚེས་ལྔ་ཚུན་བཅད་ལ་ས་བདུན་གྱིས་རྟོགས་པ་འཁྲུངས། ཤ་ཆང་ཁྱེར་འགྲོ་བ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་སྟེ། སྒོ་ 
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སེང་ནས་བལྟས་པས་ལ་ལས་བུད་མེད་བརྒྱད་དང་། ལ་ལས་བཅོ་ལྔ་དང་ལྷན་དུ་གནས་པ་མཐོང་། ལ་ལས་མརམ་བརྒྱད་ཀྱ། ལ་ལས་བཅོ་ལྔས་བསྐོར་བ་མཐོང་། ཐམས་ཅད་ཐེ་ཚོམ་ཟོས་ཀྱང་བླ་མ་ཆོས་པ་མཁན་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པས་ལྟུང་བ་གླེང་ ྦ 


ཿ བར་མ་ཕོདྲ་ཀང་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་མ་དད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་དགོངས་ཏེ། བསྟན་པ་ལ་སྨོད་པ་སྤངས་ཤིང་། རང་ཉིད་ངན་པར་ཁས་བླངས་ཏེ། སྤྱོད་པ་བསྐྱང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་གོས་སྨད་གསུམ་མཁར་སིལ་ 
པཿ ལྕུང་ཟེད་ལ་སོགས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་ཕུལ། ཨཾ་ག་རག་དཀར་པོ་ཅིག་གསོལ་ཏེ། མེ་བླིརྔ་པ་ཞེས་བརྗོད་ནས་མཆོང་རྒྱུག་སེ་སྐོར་བྱེད་ཅིང་ཧ་ཏེར་བྱོན། མེ་ཏོག་འཚོང་བྲ་རམས་ལྭ་བང་སྟེ་ཕྲེང་བ་རྒྱུས་ཐོད་དུ་བཅིངས། ལོ་མ་དང་ལ་ཕུག་ཚོང་ 
བ་རྣམས་ལ་བླངས། ལ་ལ་ཞལ་དུ་གསོལ། ལ་ལ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམ་ནས་ལ་ལ་དོ་ཤལ་དུ་བྱས། མཐར་ཆང་འཚོང་དང་གཟུགས་འཚོང་མའི་གནས་སྲའང་བྱོན་པས། གྲོང་ཁྱེར་བ་རྣམས་ཧ་ལས་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ངོ་ཚ་གྲགས་ཏེ། རྔ་དང་འཁར་རྔ་ 


༨༠0༨ ༤ 


གཉིས་ཀ་བརྡུང་། རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་དགེ་འདུན་གྱི་གསེར་ཕྲེང་དང་བཅས་པས་གནས་ནས་བསྐྲད་དེ། ཕྱིར་འོང་དུ་མེད་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་བཅས་སོ། །དེའི་དུས་སྲུ་སློབ་དཔོན་གྱི་གླུ་བླངས་པ་ལོགས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དགེ་འདུན་ཡོན་མཆོད་རྣམས་ 











ས་ 
༦ 















མ་དད་པ་བཟློག་པ། བསྟན་པ་ལ་སྨོད་པ་སྤང་བ། བདག་གི་ནུས་མཐུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཉི་མ་ཟླ་བ་གཟས་ཟིན་པ་གསུམ་གྱི་འགྱུར་བ་གྱེན་དུ་ཟློག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། ཝ་ར་ཌ་སེའི་རྒྱལ་པོ་འདུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ལམ་དུ། ག་ག་ལ་སྡིགས་ 
མཛུབ་བསྟན་ནས་ང་ངན་པ་ཡིན་ན་ལམ་ཕྱེ་གསུངས་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐད་ཀ་ནས་ཆུ་གྱེན་ལ་ལོག་ཏེ། ལམ་ཕྱེ་བས་དེའི་ཚེའང་གླུ་བླངས་སོ། །དེར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པར་གོ་སྟེ། ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ལོག་པར་བཏགས་པ་རྣམས་ 
བཟོད་པར་གསོལ། དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིའང་བཟོད་པར་གསོལ་ཏེ། བཞུགས་པར་ཞུས་པས་ཁོང་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་བཟོད་པ་བཞེས། བཞུགས་སུ་མ་གནང་། རྒྱལ་པོ་གོ་མ་ཙརྫའི་མངའ་རིས་ཝ་ར་ཌ་སི་ཐམས་ཅད་མུ་སྟེགས་འབའ་ཞིག་ཡིན་ 
པ་། དེ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བཟུད་པའི་ཕྱིར། དེའི་ནགས་འཐུག་པོ་གཅིག་གི་དབུས་སུ་བསམ་གཏན་ལོ་གསུམ་མཉམ་པར་གཞག་པས། མདོག་ནག་སྤྱན་རྩ་དམར། དབུ་སྐྲ་རིང་པོར་གྱུར་པས་འཇིགས་སུ་རུང་བར་གྱུར་པ་མི་རྣམས་ 2 
ཀྱིས་མཐོང་བས་ལ་ལ་ན་རེ་སངས་རྒྱས་པ། ལ་ལ་ན་ལེ་མུ་སྟེགས་པ་ཡིན་ནམ་ཟེར་བ་རྒྱལ་པོས་གསན་པས། ཉུལ་ལེ་མ་རྣམས་ལ་སུ་ཡིན་དྲིས་ལེགས་པར་རྟོགས། མུ་སྟེགས་པ་ཡིན་ན་འོ་རྒྱལ་བས་བླ་མཆོད་གྱིས། ནང་དུ་གདན་དྲོང་། སངས་ 
རྒྱས་པ་ཡིན་ན་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་སྐྱལ་དོགས་ཡོད་པས་བསྐྲོད་ལ་ཐོངས་གསུངས། དྲིས་པས་ལན་མི་སྟེར། བརྟག་པས་ངོ་མ་ཤེས། ཞེས་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པས། ངས་བརྟག་གི་དྲུང་དུ་བོས་ལ་ཤོག་གསུངས། བོས་འོང་བའི་ལམ་དུ་འབུ་སྦྲང་དང་ 










8. ཁྱི 


















༄༅། །བྲོག་སྤུར་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་མང་པོ་འཕུར་ཅིང་ཞལ་དུ་བཏབ་པས། ཐམས་ཅད་ན་རེ་ངན་པ་ངན་པ་ཟེར། ཧྭ་བྱས་པས་ཐམས་ཅད་ཁ་ནས་སྤུར་ནས་གཏང་ཀྱང་ངན་པ་ངན་པ་ཟེར། ཀྱེ་མ་བདག་ནི་ངན་པ་ 

སྟེ། སེམས་ཅན་མང་པོ་འཕུར་ནས་ཟོས་ཀྱང་ངན་པ་ངན་པ་ཟེར། །སྲོག་ཆགས་མང་པོ་བསོས་ནས་སྤུར་ཀྱང་ངན་པ་ངན་པ་ཟེར། །བདག་གི་བྱ་བ་གང་ཡིན་བདག་གི་མ་ཤེས་བསྟན་དུ་གསོལ། །འདི་ལྟར་བགྱིས་ཞེས་བསྟན་པར་མི་ནུས་དེ་དག་ངན་ 

པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས། དར་གཅིག་ན་རྒྱལ་པོས་གཤེད་མ་ལ་གཏོད་པར་འདུག་གི་ཟེར། རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་སླེབ་པས་ཕྱག་གིས་ཟེར་མ་བྱས། ཁྱོད་སུ་ཡིན་ཟེར་ལན་མ་སྨྲས་པས། རྒྱལ་པོ་ན་རེ། འདི་ལ་དབང་ཕྱུག་གི་རྟགས་གང་ཡང་ 
པ་ མི་འདུག་པས། གཤེད་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཡན་ལག་རྣམས་ལྕགས་སྒྲོག་གི་སྡོམ་ལ་གངྒུར་འབབ་པའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོར་སྐྱུར་ཅིག་ཟེར། དྷེལྟར་བྱས་ཏེ་བསྐྱུར་བས། གཤེད་མ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་སླེབ། ཡང་ཡང་བསྐྱུར་ཀྱང་ 

ཁོའི་སྔོན་ལ་སླེབ། དེར་རྒྱལ་པོ་ན་རེ། ཡན་ལག་ལྔ་བྱང་ཁོག་ལ་ལྕུགས་སྒྲོག་གིས་སྡོམ་ལ་དོང་དུ་བསྐྱུར་གསུངས། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ལྕགས་ཐག་ཐར་ཐོར་དུ་བཅད། དོང་ཧྲལ་ཧྲུལ་དུ་བཤིག་ནས་འཐོན། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འཇིགས་པ་ཙམ་དུ་ས་ 
ྦ ག 


༢ཅ༽ ༨༢༨༡ ༨ 


ཡོས་ཁྱད་ནོར་གསེར་གྱི་ཕ་བོང་དཀར་པོ་མཛོད་ཀྱི་གཏིང་ནས་རིའི་རྩེ་མོར་གྱེན་ལ་འགྲིལ་བས། རྒྱལ་པོ་སྐྲག་མདངས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུ་སོང་བ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཁྱོད་ཀྱི་ནུས་མཐུས་ང་ལ་གནོད་མི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོ་རུ་ 








༤ 
1 








འཇུག་ན་ཞུགས་གསུངས་པས། རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ནས་ཅི་གསུང་བ་བསྒྲབ་པས། ཐུགས་རྗེས་འཛིན་པར་ཞུ་ཞུས་པས། དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་རྗེས་སྲ་བཟུང་ 
ནས། རྒྱལ་འབངས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལ་བཀོད་དོ། །དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ན་མུ་སྟེགས་ཀྱི་ལྷ་བྷཾ་མེ་ས་ར་ལཉི་མ་རེ་ལ་སྲོག་ཆགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསད་ཅིང་མཆོད་པ་དེ་འདུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ལམ་དུ། གྲུ་མཁན་ལ་ང་སྒྲོལ་བཟླས་པ། སླ་ 
ཁྱེར་ལ་ཤོག་ཟེར། ཁྱོད་ཚིམཔར་བྱ་ཡི་སྒྲོལ་བཟླས་པས། སྔོན་ལ་སླ་འདོད་ཟེར་ཆུ་བོ་འདི་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡོད་དམ་མེད་དྲིས་པས། རྒྱལ་པོ་ལི་ཧ་རའི་ཕོ་བྲང་བསྐོར་ལ་སོགས་ཆུ་འགྲམ་ན་ཡོད་པ་རྣམས་ཆུ་བོ་དོན་དུ་གཉེར། ཕ་ཚད་པ་མཐོ་ས་ན་ཡོད་ 
པའི་ཞིང་པྷ་རམས་ཆུ་བོ་དོནདུ་གཉེར་ཏེ་རེ་དགོས་མང་པོ་ཡོད་ཟེར་རོ། །འོ་ན་ཁྱོད་ལ་ཆུ་བོ་ཉིད་གྲུ་སླར་སྦྱིན་ནོ་གསུངས་ནས། སྡིགས་མཛུབ་སྒྲེང་པས་ཆུ་བོ་གྱེ ལ་ལོག་པས་རྒྱལ་པོ་ལི་ཧ་ར་ལ་སོགས་པ་ཆུ་འགྲམ་གྱི་མི་ཐམས་ཅད་གྲུ་སར་ལྷགས་ 
ཏེ། ཅིས་ལན་ཤེས་སམ་འདྲི། རྒྱུ་མཚན་སྙད་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསེར་དངུལ་རྟ་གླང་། སྨན་རས་འབྲུ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ་ནས། གནོད་འཚེ་མེད་པར་ཆུ་བོ་སྔར་བཞིན་འབེབས་པར་ཞུས་པས། སེ་གོལ་གཅིག་རྟོགས་པས་ཆུ་བོ་སྔར་ 
མལ་དུ་འཇམ་པོར་འབབ་པས། ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེའང་གླུ་བླངས། ཡོ་བྱད་རྣམས་གྲུ་སླ་ལ་བྱིན་པས། ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་ཞུས་པས་གནང་སྟེ། ཕྱག་ཕྱིར་འབྲང་བ་ནི་ནག་པོ་པའོ། །ཡོ་བྱད་རྣམས་ 
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༄༅། །བདག་པོ་སོ་སོས་ཁྱེར། དེ་ནས་ཌ་ཀི་མ་པ་ཏའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་ཆང་ཁང་གཅིག་ཏུ་ཆང་ཁྱེར་ལ་ཤོག་གསུངས་པས་རིན་ཅི་འཇལ་འདྲི། ངེད་གཉིས་ངོམས་པར་བྱོས་ཤིག ཁྱོད་ཚིམ་པར་བྱའོ། །བཟླས་པས་ནམ་འཇལ་ 
ཟེར་ཏེ་སླད་ཉི་གྲིབ་ཀྱི་མཚམས་སུ་ཤིང་ཐུར་གཙུག་ལ། འདི་མ་འདས་བར་སྟེར་གསུངས། ཆང་ཐམས་ཅད་ཟད་ནས་རིན་བླང་བཟླས་པས། གྲིབ་ཚད་ལ་མ་སླེབ་བོ་ད་དུང་ཆང་ཁྱེར་ལ་ཤོག་གསུངས། ཆང་ཁང་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆང་བླུད་དེ་ཉོས་པས་ 
ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་མ་ངོམས། གྲིབ་ཚད་མ་འདས། རྒྱལ་པོའི་དབྱུག་གུ་དང་ཚུད་ཚོད་འཆུགས། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་མི་ཐམས་ཅད་གཉིད་ཀྱིས་ཉོས་ནས། ཉུལ་ལེ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དེའི་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་པ་ཆང་མས་བཟླས། ཉུལ་ལེ་མསཉི་མ་ཐོངས་བྱས་ 
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 པས། ང་ལ་ཆང་རིན་མེད་ཟེར་ཏེ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པས། གྲུབ་རྟགས་བསྟན་པར་དགོངས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་རྣལ་འབྱོར་པའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། ཆང་རིན་ང་ཡིས་གཞལ་གྱིས་ཉི་མ་གཏོང་བར་ཞུ་ཞུས། ཤིང་ཐུར་སྟོན་པས་ཞག་བདུན་གྱི་ནམ་ཕྱེད་དུ་གྱུར་ 
ཏོ། །དེའི་ཚེ་ནའང་གླུ་བླང་། སང་ཉིན་རྒྱལ་པོས་ཆང་རིན་རྣམས་བཅལ་ཏེ། གཏུམ་མོའི་ནུས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། སླིད་དབང་དུ་འདུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལོ། །རྒྱལ་པོས་ཕྱག་དང་བསྙེན་བཀུར་བྱས། ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ནས། བླའི་མཆོད་ 
གནས་སྲ་བཞུགས་པར་ཞུས་པས། ང་མི་ཁོམ་གསུངས་ནས་མ་གནང་། རྒྱལ་པོ་ན་ར་པ་ཏའི་ཕོ་བྲང་གངྒྷའི་འགྲམ་ན་ཌོ་བྷི་བ་མང་པོས་གར་བྱས་ཏེ། འཕྲོ་བཅད་ལྟད་མོ་པ་མ་གྱེས་པར་འདུག་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔར་མ་བྱས་པའི་གར་གྱིས་ 
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གསུངས་པས་ཅི་སྟེར་ཟེར། གསེར་སྦྱིན་བཟླས་པས། ནམ་སྟེར་ཟེར། གར་ཟད་པ་དང་སྟེར། ཅི་ཙམ་སྟེར། ཀརཊཔ་ནི་སྟང་གི་རིན་སྟེར་བཟླས་པས་ཌོ་བྷི་རྣམས་དགའ་ནས། གར་སྣ་ཚོགས་བྱས། མི་ཐམས་ཅད་དགའ། ཉིམ་རྒས་ལ་ཁད་ 


པས་གསེར་བླང་ཟེར། དོ་ནུབ་མི་མཐོང་སང་སྔ་ དྲོ་སྦྱིན་ བཟླས་པས། ཌོ ཌི་བྷི རྣམས་ ཡིད་མ་ཆེ་ ཆེས་ པ་ལ། ཁྱིམ་ བདག་ན་རེ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྫུན་མི་སྨྲ། ང་ཡི་ བར་དུ་བསྡད། རྣལ་འབྱོར་པ་ དཔོན ་གཡོག་ལ་ ང་ཡིས་འཚོ་བ་དྲང་། སངཉི་མ་གྲོས་པ་ལ་ 


, ལེན་དུ་ཤོག་བཟླས་པས་ཡིད་ཆེས་དེ་ལྟར་བྱས། སང་འདེད་དུ་ཕྱིན་པས། ཆུ་ཁར་འདེང་ངོ་མང་པོ་སྦྱིན་གྱིས་གསུང་ངོ་། །ཆུ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་སྒྲེང་ནས་གར་གྱིས། བླ་བྱིན་གྱིས་གསུང་ནས་ཆུ་བོ་གྱེན་ལ་ཟློག་པའི་བྱེ་འདམ་གྱི་ནང་ནས། གསེར་ 


¦ སྙིམ་པ་ གང་བླང་ནས ཌོ་བྷི རྣམས་ལ སྦྱིན། ཆུ་སྔོན་ལྟར་འཇམ་པོར་འབབ། དེའི་ ཚེ་ ཚེ་ནའང་གླུ་བླངས སོ། ཌོ་བྷི་ གཞོན་ ནུ་གཅིག་གི་ཞབས སྤྱི་བོར་བླང་ནས། རྗེས་ ས་སུ་འབྲང་བར་ཞུས ་གནང་ནས། ཕྱག ཕྱིར་འབྲེང་པ་ནི་ཌོ་བྷི པ་ནི ཌི་བྷི་ཧེ་ རུ་ཀའོ། །གངྒཱ་ལན་ 
གསུམ ་ཟློག་པའི་ ཞྭ་གྲགས ་པས་ས་གསུམ་ཁྱབ། སངས རྒྱས་ པ་རྣམས་དགའ་ ཞིང་ བྲོད། བདུད་ དང་མུ་སྟེགས་ རྣམས་སྐྲག ་ཅིང་དངངས་ པར་གྱུར་ཏོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ བྷི ་མེ་ས་ར་ཞེས་པ་ན་ དབང་ཕྱུག ཆེན་པོའི་ རྟེན་ རྡོ ནག་པོ་ པོ་ལས འཁྲུངས་ པའི ལྒི ་འདོམ་ 

བཅོ་བརྒྱད་པ་སྤོམ་ཕྲའང་དེ་ཙམ་པ་ཞལ་ བཞི་པ ་གཅིག་ ཡོད་ པའི་ཤར་ཚངས་ པའི་ཞལ གྱི་མདུན་ དུ་གཙང་སྦྲ་ཆོཿ ཆོས་སུ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས། ཀུ་ཤ་སྣ་ལག་ཏུ་གཙུག ཞི་ ཞི་བའི སྦྱིན་ སྲེག་བྱེད། བྱང་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོའི་ཞལ གྱི་མདུན་ དུ་འདོད་ ཆགས་ 
ཀར རསིིིྣསགགླྣྲྣྣྣྣགྲག གགྲགྲགྲླསྲས་སགགགླགགག།ག ཟཾླླས་སླག་་ྐྣླཾ་+ྣླྲླགག།ྲྣྲླྲགགགཾ ཾཾླྣླྣླསགླསགག། ླྣརནླ།། ཀཀཀཀཀྲླྲསཀ་སོགཀགཀ་ྨ་ རཾ 
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༄༅། ཆོས་སུ་སྨྲ་བ་རྣམས་འཁྲིག་པ་གཅོད། ལན་གསུམ་གྱི་རྗེས་ལ་བྷ་ག་ནས་ཉ་ཕྱིས་ཀྱིས་ས་བོན་བླངས་ནས་འཐོར། ནུབ་ཁྱབ་འཇུག་གི་ཞལ་གྱི་མདུན་དུ་འཚེ་བ་ཆོས་སུ་སྨྲ་བ་རྣམས་བྱ་ར་མ་ཧེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ དི 
གསོད། ཁྲག་འཐོར། ལྷོ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཞལ་གྱི་མདུན་དུ་དཀའ་ཐུབ་དང་གཏོང་པོད་ཆོས་སུ་སྨྲ་བ་རྣམས་མི་ལྔ་སྟེན་ཏྲི་ཤུ་ལའི་སྟེང་དུ་ཕྱོགས། བསད་ཅིང་མགོ་བསྡུས་ལ་ཡན་ལག་ལྔ་བཏགས། སྔོམ་ཐབ་སྟོང་སྟེ་རང་གི་ལུས་སྲོག་གི་མཆོད་ 
པ་འབུལ་ལོ། །དེའི་ཡོན་བདག་རྒྱལ་པོ་ན་ལེནྡ་པ་ཏི་ཝར་མའི་མངའ་རིས་ཐམས་ཅད་མུ་སྟེགས་པ་ཡིན་པས་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ། སཾ་ཀྲི་ཏའི་སྐད་དུ་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་བསྟོད་ར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཏང་བས་ཁོ་ཤིན་ཏུ་མགུ་སྟེ། ཁོའི་བླ་མཆོད་མུ་སྟེགས་ 
དི རལ་པ་ཅན་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པའི་དཔོན་དུ་སློབ་དཔོན་སྐོས། ནག་པོ་པ་ལ་མན་ངག་བསྟན་ནས་བསྒོམ་དུ་བཅུག ཌ་བྷི་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་རྒྱུད་ལ་ཟིན་ཐུན་མཛད་དེ་བློ་གནས་སྐྱོང་བ་དང་རྟོག་དཔྱོད་སྟོང་དུ་བཅུག སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐོངས་ཤིང་བརྒྱད་ པ 
སྟོང་པའི་པོ་ཏེ་གཅིག་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགས། སྤོས་དང་མར་མེ་ཕུལ་ཕྱག་འཚལ་ཤིང་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་ཕྱག་མ་བྱས་པས། རལ་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ལ་འདི་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་པ་འདྲ། དབང་ཕྱུག་གི་རྟེན་ལ་ཕྱག་མི་འཚལ་བཟླས་ 
པས། ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་རལ་པ་ཅན་ལྔ་བརྒྱའི་དཔོན་དབང་ཕྱུག་གི་རྟེན་ལ་ཕྱག་མི་འཚལ་བ་མི་སྲིད། ཁྱེད་རྣམས་ཕྲག་དོག་བྱེད་པ་ཡིན་གསུངས། ཚིག་དེ་ཡང་ཡང་བསྙད་པས། ལོ་གསུམ་འདས་པ་ན་རྒྱལ་པོ་བྱོན་ 





ནས། འོ་སྐོལ་ཡོན་མཆོད་དབང་ཕྱུག་གི་རྟེན་ལ་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་འབུལ་བ་ཡིན་པས། ཐམས་ཅད་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་བྱོན་ཅིག་བྱས་པས་སློབ་དཔོན་མ་བྱོན། ནན་གྱིས་བོས་པས་བྱུང་སྟེ། སྔོན་དུ་པོ་ཏི་དེ་བཞིན་བཞག་ནས་དེ་ལ་མཆོད་པ་དང་ཕྱག་ 
བྱེད འདི་ན་རིག་བྱེད་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ་བྱས་པས། བརྒྱད་སྟོང་པ་ཡོད་ཟེར། རྒྱལ་པོས་རྟེན་ལ་ཕྱག་ཚོལ་བྱས་པས། འདི་ཡིས་ང་ཡི་ཕྱག་མི་ཐེག་གསུངས། སྲིད་པ་གསུམ་ན་ཁོ་བས་ཆེ་བ་མེད། ཕྱག་ཐེག་གིས་ཚོལ་བཟླས་པ། སློབ་དཔོན་ 
ར་ བཞེངས་ཏེ་རལ་པ་ཅན་རྣམས་ལ་རྟེན་འདི་ཡིས་ངའི་ཕྱག་མི་ཐེག་གི རྒྱལ་པོ་ལ་གྲོས་ཐོབ་བཟླས་པས། ཁོང་རྣམས་ན་རེ། རྒྱལ་པོ་དབང་པོ་ཆེས་སྟག་ཚང་དུ་ཝ་བསོས། ཝའི་ཕྱག་སེང་གེས་མ་ཐེག་དོགས་ཀྱིས་ཚོལ་ཟེར། སློབ་དཔོན་ལ་རྒྱལ་པོ་ 
༧ གདུག་པ་ཅན་པ་དང་། རལ་པ་ཅན་རྨོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་མི་འཚལ་བའི་དབང་མ་བྱུང་བས། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ཆེན་པོ་བཞི་བཟོད་པ་ཁྱེར་ཅིག་གསུངས་ནས། ཐལ་མོ་གཡས་པ་སྤྱི་བོར་བཟུང་ཏེ་ན་མོ་བུདྡྷ་ཡ་ཞེས་བརྗོད་པས། ཤར་ཚངས་པའི་ 
` ཞལ་ཕྱེ་མར་གས། ཕྱོགས་བཟུང་ཞིང་དཔྲལ་བར་བཟུང་ནས། ན་མོ་དྷརྨཱ་ཡས་བྱང་དབང་ཕྱུག་གས། མགྲིན་པར་བཟུང་ནས་ན་མོ་སཾ་གྷ་ཡས་ནུབ་དབང་ཕྱུག་གས། སྙིང་ཁར་བཟུང་ནས་ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱེ། ཞེས་པས་ལྷོ་འཇིགས་བྱེད་གས་ཏེ། རྟེན་ 

ཚལ་པ་བཞི་རུ་གས་ནས་ཕྱོགས་བཞིར་འགྱེལ་བས། རྒྱལ་པོ་དང་རལ་པ་ཅན་བརྒྱལ། བརྒྱལ་བ་སངས་ནས་ཡོན་མཆོད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ངེད་ཡོན་མཆོད་འབངས་རིས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྗེས་སུ་འཛིན་ 


1: ཕི 
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༄༅། །པར་ཞུ་ཞིང་། ཅི་གསུང་པ་བསྒྲབ་རྟེན་འདིའང་བསྡུད་པར་ཞུ་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་ཉན་ཞུས་པས། ཁྱེད་རྣམས་ཉོན་ཅིག ཁྱེད་མངའ་རིས་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལ་འཇུག རྟེན་འདི་ཡི་སྤྱི་བོར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་ 
བཞུགས་སྲུ་འཛུད། དེ་བསལ་ན་རྟེན་འཇིག ཤ་ཁྲག་ལ་སོགས་པའི་མ་དག་པའི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་སྤོངས། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གྱི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཀྱི་ཕུད་སུམ་ཆས་སྤྱན་རས་གཟིགས་མཆོད། དེའི་ལྷག་མ་སུམ་ཆས་རྟེན་ལ་ ྒ 
པའ མཆོད། དེའི་ལྷག་མ་གསུམ་ཆས་ཁྱེད་རང་ལོངས་སྤྱོད། མཆོད་རྫས་དམན་པ་རྣམས་སྡུག་ཕོངས་དང་བྱ་ཁྱི་ལ་སྟེར་ན། རྟེན་བསྡུའོ་གསུངས་པས། ཐམས་ཅད་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ཏེ། རྟེནདེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྡུད་པར་བྱེད་པའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ ཁུ 
| བསྡུས་ནས། དེའི་སྤྱི་བོར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་རྡོ་སྐུ་མདའ་གང་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཕྱག་བསྐོར་བ་མཆོད་པ་རྣམས་ཐོག་མར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་མ་བྱས་པའམ། སྐུ་འདི་བསལ་ན་ཁྱེད་རང་གི་རྟེན་རྡུལ་ཕུང་དུ་འགྲོའོ་ ° 
ཞེས་བསྒོས་ཏེ། ལྷོ་ཕྱོགས་ན་སྟམ་པ་ཏྲ་ཏི་པ་བྱ་བ་ལྗོན་དམར་ལས་བྱས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཁྲུ་བརྒྱད་ཅུ་པ་གཅིག་ལཉི་མ་རེ་ལ་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་འགའ་རེ་གསད་ཅིང་མཆོད་པ་གཅིག་ཡོད་པ་འདུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཕྱག་ཕྱི་ལ་རལ་པ་ཅན་རྣམས་ 
ཀྱི་ནང་ན་རིག་བྱེད་ལ་སོགས་མཁས་ཤོས་གཅིག་འབྲང་པ་ནི་དྷ་མ་ལའོ། །དེའི་ལམ་ན་མུ་སྟེགས་པའི་རྟེན་ཡོད་པ་རྣམས་བིརླ་པས་ཤིག་གིས་དོགས་ཏེ། ཁོང་རང་གི་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ནང་པའི་སྐུ་རེ་བཞུགས་སུ་བཙུད་དེ། རེ་རེ་ལ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ 











བཏགས་ཏེ་བཞག་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཏིབབཛྲ་ཅེས་པས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གྱི་མཆོད་པའི་ཕུད་ཀྱིས་ནང་པའི་སྐུ་རྣམས་མཆོད། ལྷག་མས་ཁོང་རང་གི་རྟེན་རྣམས་མཆོད་པར་དམ་བཅས་ཏེ། ཏམ་པ་ཏྲ་ 
ཏི་མ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྡེག་པ་སུག་མཛད་ནས། ངའི་ཕྱིར་ལ་འདེངས་གསུང་པས། ཀག་ལངས་ནས། ཕྱག་ཕྱིར་སོང་བ་ལ། མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ། ཅི་གསུང་པ་བསྒྲུབ་པས་རྟེན་འདིར་འཇོག་པར་ཞུས་ 
པས། སྲོག་ཆགས་མི་སོད་པར་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གྱི་ཕུད་ཀྱིས་ཁོའི་སྤྱི་བོར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟེན་ལ་མཆོད། དེའི་ལྷག་མས་དབང་ཕྱུག དེའི་ལྷག་མས་ཁོང་རང་རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་པ་སོགས་དམ་བཅས་ཏེ་དབང་ཕྱུག་དེར་བཞག་ 
དེ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ན་ས་ཧར་དེ་ཝི་ཞེས་པ་ན་རང་བྱུང་གིཏྲ་ཤུ་ལ་དང་། ལྷམོ་ཙན་ཏི་ཀའི་རྡོསྐུ་ཡོད་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་མུ་སྟེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་སྟོང་ཕྲག་རེ་ཙམ་གནས་པས་ཐོ་ཕྱིར་བྱུང་ཚད་རྟེན་ལ་དངོས་གྲུབ་སློང་དུ་འདོད་ཟེར་ཏེ། རྟེན 
ང་དུ་ཁྲིད་པས། ཏྲེ་ཤུ་ལ་ལྐོག་མར་ཟུག་ནས་འཆི། དེའི་ཤ་ལ་ཁོང་རྣམས་ཚོགས་འཁོར་བྱེད་པ་གཅིག་ཡོད་པར་བྱོན་པས། རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འདུས། འཁོར་གསུམ་པོ་ལ་སྒོ་ཁང་དུ་རླུང་ཁ་སྦྱོར་བཟུང་ལ། ས་ངན་གྱི་ 
ཕུང་པོར་བསྒོམ་ནས་སློབ་དཔོན་ནང་དུ་བྱོན་ནས་གྲོགས་པོ་གསུམ་གར་སོང་ཟེར། སྒོ་ཁང་ན་འདུག་བཟླས། ནང་དུ་བོས་ཟེར། ཁྱོད་རང་གི་བོས་བཟླས། བོད་དུ་སོང་བས་སྐད་མི་སྟེར། མཛུབ་མོ་སུག་སུག་བྱས་པས། སྦུག་ངན་སུ་སུ། ས་ངན་ 







༦89 















༄༅། །ལྷུག་བུང་སྟེ། གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་དབུགས་ངག་གྱིདྲི་ང་བས་གང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྟེན་གཉིས་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བསྟན་པས། ཏྲི་ཤུ་ལ་འདར་སིག་སིག ཙན་ཏི་ཀ་པར་པར་བྱེད། ཐལ་མོ་རྔབས་པས་ཏྲི་ཤུ་ལ་ 
རྡུལ་ཕུང་དུ་སོང་། ཙན་ཏི་ཀའི་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་བསྣུན་པས། མགོ་བོ་བྱང་ཁོག་ཏུ་ཐིམ་པས་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་བརྒྱལ། བརྒྱལ་བ་སངས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླང་ནས། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་སྙིང་རྗེ་ཆེ་བ་ 
_ ཁགས་ན། རྟེན་མི་བཤིག་པར་ཞུ་ཞུས་པས། སེམས་ཅན་ལ་འཚེ་བ་སྤངས་ཏེ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གྱི་ཕུད་ཀྱིས་ཙན་ཏི་ཀའི་སྤྱི་བོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མཆོད། དེའི་ལྷག་མ་ཙན་ཏི་ཀ དེའི་ལྷག་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་པར་དམ་འཆའ་ 

ཤ ན། མི་ཤིགས་གསུང་པས་དམ་བཅས་ཏེ་མ་བཤིག་གོ །དེའི་ཚེ་ནག་པོ་པའི་བཤད་ཁྲིད་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྒྲབ་པའི་ལུང་བྱིན། རྡོ་རྗེ་ཚིག་རྐང་བརྗེད་ཐོར་ཡི་གེར་བཏབ། ཉིད་དང་ནུས་མཐུ་མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་ ྲ 
མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་ཞིང་ཨཱ་ཙ་ཡ་ན་ལ་སོགས་པའི་དུར་ཁྲོད་གནས་ཆེན་རྣམས་འགྲིམ་ཤིང་། ཤར་ཕྱོགས་སུ་བྱུང་ལ་མུ་སྟེགས་པའི་རྒྱལ་པོ་འདོད་ཆགས་ཆོས་སུ་སྨྲ་བ་དྷེ་ཧ་ར་ཐུལ་ལ། འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་ཚུད་ལ། སེམས་ 


༨༧ ༢༡༧ ༨ ༨༤ 


ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་གསུངས་ནས་བཏང་བ་ལྟར་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་ཞིང་བྱོན་ནས། ཀན་དྷ་རིའི་ནགས་ཁྲོད་དུ་བསྒྲབ་པ་ཟླ་བ་གསུམ་ཁ་བསྐང་པས། མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མཉེས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀམ་པ་ནག་པོ་པ། རྒྱལ་པོ་དྷ་ཧ་རའི་བཙུན་མོ་ 














གཟུགས་བྱད་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་སྒྱུ་རྩལ་སྣ་ཚོགས་ལ་མཁས་པ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཡོད་པའི་ནང་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཞུགས་པས། ཉུལ་ལེ་མ་དྷ་ར་ཧ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པས། ཟུངས་ལ་ཤོག་གསུངས། འཛིན་དུ་སོང་ 
བས། ཁོ་ཁང་པ་ལ་སོགས་ལ་བཟང་ཐལ་དུ་སོང་སྟེ། མ་ཟིན་པ་ཞུས་པས་དམག་བསྐུལ་གསུངས ། དམག་འཚོགས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་རྟ་ཐོག་ཏུ་བྱོན་ཏེ། དམག་གི་རིམ་པ་མང་པོ་བསྐོར་བས། སློབ དཔོན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྲལ་ཏེ། གང་ལ་ 
ད རྡེག་མ་ཤེས་པས། གྲུབ་རྟགས་བསྟན་པར་གོ་སྟེ། རྒྱལ་པོའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཕུལ། ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཞུས་པས། རྒྱལ་པོ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་བཙུད། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཀམ་པ་བས་ལོ་བཅུ་ 
་ྲ གཉིས་སུ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་པས། རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་མང་པོས་གྲུབ་པ་ཐོབ་བོ། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དཔོན་སློབ་གསུམ་གྱིས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་དང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚམས་ན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རང་བྱོན་གཅིག་ 
དད ཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ཏེ། ཕྱག་དང་མཆོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་འདི་ལྟ་བུ་བྱས་ཞེས་ཞུས་པས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ། ཁྱོད་ཀྱི་ནུས་པས་རི་རབ་ཀྱང་རྡུལ་དུ་རློག་པར་ནུས་ཏེ། ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ 
སེམས་ཅན་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་དུས་གཅིག་ལ་འདུལ་བར་དཀའ་བས། བྱམས་སྙིང་རྗེ་དང་ལྡན་པས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་སྤོངས་གསུངས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལྷོ་ནུབ་སོ་ཝ་ན་ཐ་ན་གཞོན་ནུ་ཀཏྟེ་ཀའི་རྟེན་རང་བྱུང་གཅིག་ལ་ཉི་མ་ 








༠ 
༦ 











2,392 ཅི 


༄༅། །རེ་ལྱ་བ་ར་མ་ཧེ་ལ་སོགས་པ་སྟོང་ཕྲག་རེ་ཙམ་རེའི་སྲོག་གི་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་པས། དེ་དག་གི་སྲོག་སྐྱབས་ནས་རེ་ཞིག་མཉམ་པར་འཇོག་པརཞུ་བྱས་པས། འོ་ན་རྟེན་མ་བཤིག་པར་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཐུལ་ཅིག་གསུང་ 
ངོ་། དེའི་དུས་ཡར་བཅད་ཀྱིས་ཌོ་བྷི་ཧེ་རུ་ཀའི་སློབ་སྦྱོངས་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་པ་ཆ་ལག་ཚང་བ་གནང་ནས། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཧ་ཧ་སྒྲོགས་པ་ལ་སོགས་པར་གྲངས་སྟེང་དུས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཐེབས་ནས་སྦྱིན་ 
སྲེག་བཞིས་འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་བ བས་ལ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཛ་ཡ་ཨ་ནནྡ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལ་ཁོད་ཅིག་གསུངས་ནས་བཏང་པས་དྷ་མ་པ་དང་གཉིས་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ 
༣ གསུངཅུ།ས་ཉིཉན་ནམས་ལ་མཆོདཔ་འབུལཞིང་བྱོན་པས གཞོན་ནུ་ཀཏྟི་ཀའི་སློབ་དཔོན་འབྱོན་པའི་ཟིལ་མ་བཟོད་ནས། བྲམ་ཟེ་གཞོན་ནུ་གཉིས་སུ་སྤྲལ་ཏེ་ཁྲི་སྙན་ས་ལེའི་ལྤགས་པས་ཚངས་སྐུད་ཀུ་ཤ་ར་དུང་དང་བཅས་ནས་བྱུང་ 
སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱི་གདོང་བརྩད་ནས་གང་ནས་འོང་། གང་དུ་འགྲོ། ཅི་དོན་དུ་གཉེར་ཟེར། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ནས་འོང་། སོ་ཝ་ན་ཐར་འགྲོ། གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་པ་འདུལ་བཟླས་པས། ཁོ་འདོད་པའི་ཁམས་ན་དབང་ཆེ་བ་ཡིན། ཉུལ་ལེ་ 
མངོན་ནས་འོང་། ཁོ་ཤར་ལུས་འཕགས་པོར་སོང་ཟེར། ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སོང་ཡང་སྐད་ཅིག་ལ་ཕྱིན་ནས་འདུལ་བ་ཡིན་བཟླས་པས། ཁྱེད་སངས་རྒྱས་པ་སྙིང་རྗེ་ཆེ་བ་ཡིན་ན་རུང་ངོ་། །དེའི་ཕྱིར་སྲོག་ཆགས་མང་པོའི་དོན་དུ་འདུལ་བ་ཡིན་ 


ཇྱི 
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བཟླས་པས། རང་གཟུགས་བསྟན། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ། ཅི་གསུང་དམ་ལས་མི་འདའ་བས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཞུ་ཞུས་པས། གནས་དེར་གཙུག་ལག་ཁང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་གང་བ་གཅིག་བཞེངས། 
སྒོ་གོང་དུ་ངའི་སྐུ་འདྲ་བག་གཅིག་བྱས། དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཕྲག་རེའི་ཞབས་ཏོག་བསྐལ་པའི་བར་དུ་བསྒྲུབ། མཆོད་པའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཚེ་ཐར། ཡན་དུ་འཇུག དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གྱི་ཕུད་གསུམ་ཆས་སངས་རྒྱས། སུམ་ཆས་ 


འི 


ཁྱོད་ལ་ 


མཆོད་པ་འབུལ། སྨན་པ་རྣམས་སྡུག་འཕོང་དང་བྱ་ཁྱི་ལ་སོགས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་འཇུག་ན་བཞག་བཟླས་པས། དེ་ལྟར་ཁས་བླང་དམ་བཅའ་སྟེ། ཁོ་ སྐད་ཅིག་ལ་རང་གི་གནས་སུ་སོང་ནས། སང་ཐོ་རངས་ཁོ་རང་གི་ཡོན་བདག ནུབ་ཏི་ཤ་ལའི་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་རང་གཟུགས་བསྟན་ནས་འདི་ལྟར་མི་འགྲུབ་ན། ཁྱོད་མངའ་རིས་དང་བཅས་པ་མྱུར་དུ་བརླག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཟླས་པས། རྒྱལ་པོ་ཙནྡྲ་དེ་ཝས་ཟླ་བ་དྲུག་ལ་དེ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་ཁས་བླང་། དམ་བཅས་སོ། །སློབ་དཔོན་གནས་ 
དེར་བྱོན་པ་ལ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་བསུ་བ་བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱས། ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས། ཡབ་ཡུམ་སྲས་ལྕམ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོ་རུ་ཞུགས་ཏེ། སྔར་ཁས་བླངས་པ་ཐམས་ཅད་དུས་ལ་བསྒྲབས། དྷརྨ་པ་ལ་མན་ 


ངག་གི་བཀའ་ལུང་བསྒྲབ་པའི་ལུང་གིས་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གནང་ནས། འདི་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་ཉམས་ལེན་གགས་སེལ་བོགས་འདོན་ལ་བཟློའི་གནད་རྣམས་ནག་པོ་པའི་དྲུང་དུ་སོང་ལ་ཞུས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལ་ 

























༄༅། །བོད་ཅིག གསུངས་ནས་ནག་པོ་ཀམ་པ་བ་ཅན་བཏང་ངོ་། །སོ་ཝ་ན་ཐ་ནས་འགྲོ་ལམ་གཅིག་གི་ས་གྱུ་ཙ་རད་བྱ་བ། རྩེ་ཤིང་དང་རྩྭ་ཆུ་འཛོམས་པ་ས་བཟང་ལ་ཡང་བ་གཅིག་ཡོད་པའི་ས་རུ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་འདྲ་ 
བག་རྡོ་ནག་པོ་ལས་རང་བྱོན་པ་ཉི་མ་སྟོད་ལ་འཁྲུལ་འཁོར་བཅས་པ། ཞལ་གདངས་པ། ལྗགས་ཟློག་པ། ཕྱག་གཡོན་པ་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་མཐེལ་ན་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩི་ཨ་རུ་ར་རྣམ་རྒྱལ་ཙམ་གཅིག་ཡོད་པ་ལ། ལྕགས་རེག་ཚད་གསེར་མཆོག་ 
་ྦ ཏུའགྱུར་བ་དེས། དཀོན་མཆོག་གི་ཞབས་ཏོག་དང་སྡུག་འཕོང་གི་དོན་སྒྲབས་ཤིག གསུངས་པ་ལ་ལོ་འགའ་དེ་ལྟར་བྱས། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་འདོད་པ་སྐྱེས་ན་གསེར་སྲང་ཁྲི་ཁྲག་ཙམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཞུས། ད་རུང་ཞུ་བསམ་པས་པར་མོ་བཅཙུམ། དགེ་ 
ངྫོ འདུན་དང་སྡུག་འཕོང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གཟའ་ཉི་མ་དང་མིག་དམར་ཤར་བའི་ཞག་ལ་ཡ་ར་རང་དུ་འགྲོ། དེའི་དུས་སུ་ལྕགས་ཀྱི་ཅུག་མའི་རྩེ་མོ་བཙུད་དེ། གསེར་དུ་གྱུར་པ་བཅད་ཅིང་བསོག བྲམ་ཟེ་ཕོངས་པ་གཅིག་གིས་ས་རྡེ་ 
གཙུག་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གསེར་འགྱུར་རྩི་གནང་ནས་ཞག་བདུན་ན་སྐྱོལ་ཅིག་གསུངས། ཁོའི་ལྕགས་མང་པོ་ཉོས་ཤིང་བསྒྱུར་བས། ཞག་གསུམ་ན་རྒྱལ་པོས་ཚོར་ནས་ཁྱེར་ལ་ཤོག་གསུངས། ང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་དུ་ 
འབུལ། ཁྱེད་རང་དེ་ནས་ལོངས་ཞུས་པས། རུང་ཟེར་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་ནོར་གཉེར་བ་མི་བདུན་དང་སྔོངས་ནས་སོང་། བྲམ་ཟེས་ཕྱག་གི་མཐེལ་དུ་བཞག་པས་པར་བཙུམ། གཅིག་ན་རེ་ཕྱག་མགོ་ཆོགས་ཟེར་བས་ཁ་ལྐུགས། གཅིག་གིས་ཐོ་བ་བསྣུན་ 
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པས་ལག་མགོ་ཆད་དེ་འཕྲལ་ལ་ཤི། རྒྱལ་པོ་ལ་ཤེས་སྐྱོན་བྱུང་ནས་གྲོངས་པས། ཤིན་ཏུ་སྙན་པའི་གྲགས་པས་སའི་སྟེང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་བོ། ྡོསྐུའི་ཞལ་དུ་ཉི་མ་གཅིག་ལ་ཆང་ཁལ་སྟོང་བླུགས་ཀྱང་སིམ་ནས་འགྲོ། གདོང་དྲུག་པ་ལ་འབུལ་བའི་ 
སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་ཕུད་སུམ་གཉིས་གྱུ་ཙ་རད་དུ་ཡན་པར་སྟོང་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕེལ་ཡོད་དེ། མི་ངན་ལྟ་ཅི་སྨྲོས། གཅན་གཟན་གྱིས་ཀྱང་གསོད་མི་ཕོད། ཤི་བའི་ཤ་མི་ཕོངས་དང་གཅན་གཟན་གྱིས་ཟའོ། རྡོསྐ་དེའི་མ ཚན་ནང་པས་བྷ་ལ་ན་ཐ་ 
, སྟོབས་ཀྱིམགོན་པོ་ཟེར། ཁོང་གིས་ཕྱི་བའི་སྟོབས་བཅོམ་ཤིང་ཕྲོགས་པས། བྷ་ལ་ཧ་ར་སྟོབས་འཕྲོག་ཟེར། བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ལན་གསུམ་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་འབྱོན་པར་འགྱུར་ཞེས་ཀྱང་ཟེར་བར་གདའ་འོ། །ནག་པོ་ 
པས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་གསུང་ལྟར་དྷ་མ་ལའི་དོན་དུ་ཨུ་རྒྱན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཚིག་རྐང་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ལུང་སྐོར་གསུམ་ལ་སོགས་རྒྱུད་འབུམ་པ་ནས་གདན་དྲང་། དྷ་མ་པ་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རླུང་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བྲག 





ཤཀ 
རའ 
-94† 
2ྱ 
ཤ/3 
༧4 


ཕུག་ལ་སོགས་སུ་བསྒྲུབས་པས། མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་བརྙེས་ཏེ། ཨུ་ཙ་ཡ་ནའི་དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་སུ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ 
བསྒྲབས་ནས། ནག་པོ་པའེ་གསུང་གིས་མ་གྷ་ཏའི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་རྣམ་པར་རོལ་བའི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་གསུངས་ནས། དྷ་མ་པས་མ་ཏ་ནར་བྱོན་པའི་སྙན་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱས་པོས་གསན་ཏེ་ཕོ་བྲང་དུ་གདན་དྲངས། ཞབས་ཏོག་བསྙེན་བཀུར་ 












-94{ 












༽འ༽འ ༨ ༣ ༢༨ ༨༩༤༦༽ 


ཁརས་པ་ཆིའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས ཤིང ལུང་བསྟན་པ་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ལོ་ཧི་ཏའི་འགྲམ་ན་རྒྱལ་པོའི་བླ་མཆོད་དུ་གྱུར་པའི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་གསུངས་ནས་པའྫི་ཏ་ག་ཡ་དྷ་རས་དྲིས་པས། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡིན་པར་དགོངས་ཏེ། མུ་གུ་ 
ལུང་དུ་བྱོན་ནས་བརྟུགས་པས་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་མི་བསྐྱདརྡོ་རྗེ་ལ་སྙན་རྒྱུད་བཞིས་གདམས། དེས་སེ་སྟོན་ཀུན་རིག་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར་རོལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ལ། དེསླ་བ་ཆེན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ 


ྲ ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་རྗེ་བཅུན་རྩེ་མོ། དེ་ནས་རྗེ་པ་ཁུ་དབོན་ལ། དེས་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེས་གཞུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དཀྲི་བའི་གཞུང་ཤིང་གི་ཁྲིད་བཀའ་བབས་ཀྱི་ཐ་མ་སྤྲང་པོ་ཆ་རྒན་ལའོ། །ཆོས་ཁུངས་བཙུན་ 
ཤིང་རྗེས་འཇུག་གི་སྒྲོས་པ་བཅད་པའི་ཕྱིར། ལོ་རྒྱུས་འདྲ་མིན་དུ་མ་དང་། །བླ་མ་གྲོགས་མཆེད་གོང་མ་ཡི། །གསུང་དང་གདམས་ངག་ཐོར་བུ་ལས། །རྨོངས་པ་ཆ་རྒན་ཞེས་བྱ་བས། །ལྷག་པོ་སྤངས་ཤིང་ཆད་པ་བསབ། །འཁྲུགས་པ་སྡེབས་ཏེ་ ངོ 





ལོ་རྒྱུས་འདི། །ཤིང་འབྲུག་སྣོན་ཟླའི་ཡར་ཚེས་ལ། །གཟིམ་ཁང་རིན་ཁང་གོང་མ་ཡི། །འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེའི། །སྐུ་འདྲའི་དྲུང་དུ་བྲིས་པ་དགེ །ནོངས་འཁྲུལ་བཤགས་ཤིང་དགེ་བ་བསྔོ། །ཀུན་གྱིས་ཀུན་མཁྱེན་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ། 


དགེའོ། །། 
==༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤----༨༩ར༤༤༤༤༨༤༨༨༤༨༨༨༨༤༤༤༤༨༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤ངབངབབབབབའང་བབང༤༤བབབརབབབའབའབརརར༨༤༤༡་་་་་ |~} 








༄༅། །ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བླ་མ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགེ་བ་བཞུགས་སོ།། 











༄༅། 


ཨོཾ་སྭསྟི། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་བཆོསཀྱི་རྗེ་རིནཔོ་ཆ་ཆོས 


ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་མཐའ་ཡས་པ་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན 
མངའ་བའི་ཞབས་ཀྱི་པད་མོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བསོད་ནམས་ཡེ 


༨ཤེས་རྒྱ་ཆེན་དཔག་ཡས་སྐྱེ་རབས་རྣམས་སུ་རབ་རྫོགས་པས། །རྒྱལ་མཚན་རྩེར་མཆོད་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
བཞིན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི། །དཔལ་ལྡན་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་ཆེན་པོའི་སྐྱེ་བ་བཟང་པོ་བཟུང་མཛད་ནས། །བསྟན་པ་རྒྱས་ཤིང་གདུལ་བྱ་སྨིན་མཛད་མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེའི་ཞབས་ལ་ ངོ 
འདུད། །དེ་ལ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཁམས་གསུམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་པད་མོ་ལ་ཕྱག་བྱས་པ་ 


>8,£¥ 2222 


གད འིཤིཤབངབངའངའངའངིིི་་་ 


























།ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་གཅིག་པུ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་པ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པའི་དེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དཔེ་ཟླ་དང་ 
བྲལ་བས་བློའི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་ཚིག་གི་བརྗོད་པ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། ཚུར་རོལ་མཐོང་བའི་སྐྱེ་བོས་རྟོགས་ཤིང་བརྗོད་པར་ག་ལ་ནུས། དེ་ལྟར་ནའང་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་ཙམ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བསོད་ 
ནམས་མ་ཡིན་པ་རྣམས་སྤོང་ཞིང་། བསོད་ནམས་མངོན་པར་འཕེལ་བར་གསུངས་པས། དེའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མཐོང་ཞིང་། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཡུན་རིང་དུ་ཉེ་བར་གནས་པའི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས་ཅུང་ 
ུྲ ཟད་ཐོས་པར་གྱུར་པ་རྣམས་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་སྔོན་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྲན་པས། སྐུ་ཚེ་འདིར་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པར་སྐྱེ་བ་བཟུང་བར་མཛད་ 
ནས། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་འདིའི་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་ནི། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལམ་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ 
དང་། གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཛད་པའི་འཁོན་གྱི་གདུང་རབས་རྣམས་སུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེས་ན་འདིར་དང་པོར་ལྟྕུམས་སུ་ཞུགས་ཤིང་བལྟམས་པའི་ཚུལ་དང་། སྐྱེད་བསྲིངས་ཏེ་གསན་སྦྱོང་མཛད་ནས་བསྟན་པ་རྒྱས་ཤིང་གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་ལ་ 
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༢༨. ༨༨༨ 





བཀོད་བའི་ཚུལ་དང་། རིག་པའི་གནས་ལྔ་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཡོན་ཏན་ཇི་;;ར་མངའ་བའི་ཚུལ་དང་། མཐར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དང་བཞིས་རིགས་པར་བྱའོ། །དང་པོ་ལ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་ 
ལྕུམས་སུ་ཞུགས་ཤིང་བལྟམས་པའི་གནས་ནི། མ་ག་ངྷ་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱར་བགྲོད་པ་ན། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ན་རིན་ཆེན་གྱི་ཕོ་བྲང་གནས་ཤིང་། བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་མཚན་དུ་མས་སྤྲས་པའི་སའི་ཐིག་ལེ། ཟས་དང་ 
' སྐོམ ་དང་གོས་དང་རྒྱན་དང་བཞོན་པ་དང་བཞད་གད་དང་གླུ་གར་དང་རོལ་མོ་ དང་གསེར་དང་དངུལ་དང་མུ་ཏིག་དང་ཤེལ་དང་བི་ཌརླ་ལ་སོགས་པ མངོན་པར་འདོད་པའི་ནོར་དང་ཡོ་བྱད་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་ཅིང་། བློ་ གསལ་ཞིང་ཡིད་གཞུང་པ་ 
དང་། ངང་ཚུལ་བཟང་ཞིང་བདེན་པར་སྨྲ་བ་དང་གྱ་ནོམས་པ་དང་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལུགས་དང་རྩིས་དང་བཟོ་དང་གསོ་བ་ལ་སོགས་པ་རིག་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་གྲངས་མེད་པས་གང་བའི་གྲོང་ཁྱེར། སྒྲ་དང་སྙན་ 
ངག་དང་ཟློས་གར་དང་ཚིག་གི་སྡེབ་སྦྱོར་དང་མིང་གི་མངོན་བརྗོད་དང་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དང་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ་སོགས་པ་རྟོག་གེའི་གཙུག་ལག་རྣམས་ལ་མཁས་པར་སྦྱང་ཤིང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ལ། བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ནོར་ 





པོ་འདི་ 


གྱ་རྒྱད་ཕྱུག་པས་འཆད་པ་དང་རྩོད་པ་དང་རྩོམ་པ་དང་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་བླ་མ་དང་སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་ཀྱི་ 











༄༅། །བསྟེན་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བསྟི་གནས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ། མ་ག་དྷ་རྡོ་རྗེའི་གདན་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ། མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་སུ་གྱུར་པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེའི་ནང་ཚན་རིན་ཆེན་སྒང་གི་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཞ་ལུ་ཁང་གསར་ཞེས་གྲགས་པའི་ཁང་བཟང་ཆེན་པོ་དེ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ཡབ་ནི་བོད་ཁ་བ་ 
ཅན་གྱི་བདག་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་མངའ་བའི་བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བཟང་པོའི་དཔལ་ཞེས་གྲགས་པ་ཕྱིས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཚན་ཨ་མོ་གྷ་དྷཱ་ཛ་ཤྲི་ཕ་ལ་ཞེས་པའོ། །ཡུམ་ནི་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་ ཁུ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞ་ལུ་སྐུ་ཞང་མགོན་པོ་དཔལ་གྱི་སྲས་མོ་ཇོ་ཇོ་ལུག་སྐྱེས་ཞེས་བྱ་བ། ཕྱིས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མིང་མ་གཅིག་གཞོན་ནུ་འབུམ་ཞེས་བཏགས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དད་པས་དཀོན་ པོ 
མཆོག་གསུམ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ལ་བརྩོན་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཡིད་དམ་དུ་བྱེད་པས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྙེན་པ་དང་ཁ་འདོན་བྱེད། གཞན་ལ་ཡང་འདོན་དུ་འཇུག་ལ། དེའི་སྲོལ་གྱི་བོ་དོང་ཨེའི་དཀར་ཕུངས་སུ་ལོ་རེ་བཞིན་སྒྲོལ་མའི་ 
ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་འབུམ་ཐེར་ཡུམ་རྒྱས་པ་བརྒྱ་ཚར་ལ་སོགས་བརྒྱ་ཚར་སྟོང་ཚར་ཁྲི་ཚར་འབུམ་ཐེར་ལ་སོགས་དགེ་བ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བར་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའོ། །ཡབ་ཀྱི་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་དང་ཡུམ་གྱི་ཉེར་བདུན་ 
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བཞེས་པའི་དུས་སུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ཡུམ་གྱི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་སོ། དེའི་ཚེ་ཡུམ་གྱི་རྨི་ལམ་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟོར་ཞུགས་པ་དང་། གཡས་རུ་གཙང་པོ་འཐུང་པ་དང་། གཙང་པོ་སྔར་བས་ཆེར་སོང་འདུག་པ་ལ་མི་མང་པོ་བརྒལ་འགྲོ་ 
ཞིང་འདུག་པས་ཤིར་དོགས་ནས་སྙིང་རྗེ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡ་མཚན་གྱི་རྨི་ལྟས་མང་པོ་དང་། སྐུ་ལུས་མཐོ་ཡང་མི་བདེ་བ་མེད་ལ་མཆོག་ཏུ་ཟོ་མདོག་བདེ་བར་གྱུར་ཅིང་། སྐུ་མཆེད་སྔ་མ་གཉིས་ལའང་འདི་ལྟ་བུས་ལྟས་མ་བྱུང་བས་འདི་ 
ཅི་ཞིག་ཡིན་སྙམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་ཏེ། བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་འཁོན་སྟོན་ལ་ཐབས་ཀྱིས་ཞུར་བཏང་བས། དེའི་གསུང་གིས་འདི་ལ་ཚུལ་གཉིས་ཏེ། བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་ཞིག་གམ། ཡང་ན་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཐུབ་པ་གཅིག་འོང་། གང་ལྟར་ 
ཡང་ཡུམ་གྲིབ་ལ་འཛེམས་ཞིང་དཀར་གསུམ་བསྟེན་པར་གྱིས་ཞེས་སོ། །ཡུམ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། དགེ་འདུན་གྱི་བསྙེན་བཀུར་ལ་སོགས་པ་རིམ་འགྲོ་རྒྱ་ཆེན་ལ་འབད་དོ། །དེ་ནས་ཡོངས་འཛིན་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་བྱི་བའི་ལོའི་དཔྱིད་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་ཚེས་ ཙེ 
བརྒྱད་ཀྱི་སྐར་མ་རྒྱལ་ལ་བབ་པའི་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་ས་གཡོ་བ་དང་འོད་ཆེན་པོ་དང་མཁའ་འཇའ་ཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འཁྲིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་ཞིང་སྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ། ཁྱིའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛེས་པ་ལྟ་ན་སྡུག་པ་ 
ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚང་བ་ཤངས་ཀྱི་གཟེངས་མཐོ་བ། དཔྲལ་བའི་དབྱེས་ཆེ་བ། སྨིན་ཚུགས་རིང་བ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བལྟམས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་འཁོན་གྱི་གདུང་རྒྱུད་རྣམས་ནི་ཆུ་ཁམས་ 


8,212); 




















༄༅། །པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁའུ་གཙང་པོ་ཞེས་པའི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གཞུང་ཆུ་དེ་གངས་ཆུ་བའམ་ཆར་བབས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆྐྱེན་གང་ཡང་མེད་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་སོ། །དེ་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ་གདུང་རྒྱུད་པའི་ཡུམ་ཇོ་ཇོའི་སྲས་ 
འཁྲུངས་པ་ཡིན་ནམ། དེ་ལྟ་ན་ནི་ཨ་ལ་ལ་རེ་དགའ་ཞེས་ཟེར། གཞན་དག་ན་རེ་གདུང་རྒྱུད་པ་ཁོང་རང་ངམ། གཞན་དགེ་བཤེས་གྲགས་པ་འདྲ་ལ་འདས་གྲོང་ཡོང་བ་ཡིན་ནམ། འདི་ཅིའི་ལྟས་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་བྱུང་ངོ་། །སྐུ་འཁྲུངས་པ་དེའི་དུས་ 
| སུ་འཇམ་དབྱངས་འཁོན་སྟོན་སྤྱན་དྲངས་ནས་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་གསང་སྔགས་ཀྱིས་བསྔགས་པས་སྐུ་འཁྲུས་གསོལ། ཚོགས་ཆེན་པོར་དྲོའི་བསྙེན་བཀུར་དང་། གཞན་ཡང་བཙས་སྟོན་རྒྱ་ཆེར་བྱས། ཚ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒྲབ་མཆོད་བརྒྱ་རྩ་དང་། རྣམ་ 
༢ རྐྱལ་འབུམ་ཐེར་དང་། རྣམ་འཇོམས་སྟོང་འཁྲུས་ལ་སོགས་པའི་བུམ་ཆོག་གཙུག་སྟེ། ཆོས་རྗེ་ཉིད་བདེ་བར་གཤེགས་མ་ཟིན་བར་དུ་ལོ་རེ་བཞིན་བོ་དོང་ཨེའི་དཀར་ཕུབས་སུ་མ་ཆག་པར་བསྒྲབས་སོ། །ཡུམ་གྱི་རྨི་ལྟས་ལ་དཔེས་ནས་མཚན་ཉི་མ་བདེ་ 
བའི་བློ་གྲོས་ཞེས་བཏགས་སོ། །དེ་ནས་གསོ་བའི་མ་མ་ཀུན་དགའ་སྐྱིད་ཅེས་པ་ལ་གཏད་དོ། །འོ་མ་དང་ཞོ་དང་མར་དང་དཀར་ར་དང་བུ་རམ་དང་སྦྲང་རྩི་ལ་སོགས་པ་དཀར་གསུམ་དང་མངར་གསུམ་གྱིས་བསྙོད་ཅིང་བསྐྱེད་བསྲིངས་ནས་རྫིང་ན་གནས་ 
པའི་པདྨ་བཞིན་དུ་མྱུར་དུ་སྐྱེད་ཆེ་བར་གྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་རིམ་གྱིས་བསྐྱེད་བསྲིངས་ཏེ། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་བླ་མ་རྣམས་བསྟེན་ནས་གསན་སྦྱོང་མཛད་དེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་སྡོམ་བརྩོན་དམ་པ་མདོ་སྡེ་རྒྱུད་སྡེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ 

















འཇམ་དབྱངས་འཁོན་སྟོན་ལས་ཚེ་དཔག་མེད་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ནས་བཤད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཛེ་ཏ་རིའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་ནོད་དོ། །གཞན་ཡང་བླ་མ་དེ་ལ་སྔ་ཕྱིར་ཆོས་གསན་པ་ལ། སྒྲོལ་མ་ཕྱག་རྡོར་འ 
ྭ དཀྱིལ་ཆལག་དང་བཅས་པ་མང་དུ་གསན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་སྲས་འདི་འཁྲུངས་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་སོང་བ་ན་སྐྱེ་འཆི་ལ་དབང་ཐོབ་ཅིང་མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཉན་ཆེན་པ་བ 


1<.$.ཧ 


པ དབང་ནོད་ཅིང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་དེ་ལ་སྔ་ཕྱིར་ཆོས་གསན་པ་ལ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དབང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་རྗེས་གནང་། ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་འགའ་ཞུས་སོ། །དེ་ཡང་དུས་ཕྱིས་བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་དང་བཅས་ 


ངཿ 


ྣ ས་ལམ་སྐོར་འགའ་ཞུས་པའི་དུས་སུ། བླ་མ་ཉན་ཆེན་པས་འདིའི་སྐབས་སྲུབླ་མ་གོང་མ་འདི་གསུང་། དཀའ་བའི་གནས་ཡིན་གསུང་བ་ན་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཟིན་བྲིས་ལྟ་བུ་རེའང་མཛད་པས། བླ་མའི་གསུང་གིས་གཅུང་པོ་འདི་ལ་ཆོས་སྐོར་འདིའི་བདག་ 
པོ་གཅིག་ཡོད་པར་འདུག་པ་ལ། འདི་སྐུ་ནར་མ་བྱོན་པར་མི་རྒན་འབྱོན། ཁྱེད་བླ་ཆེན་པས་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛད་ནས་གསུང་བར་ཞུའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་ཁ་ཅིག་གླེང་ངོ་། །དགུང་ལོ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ཙམ་འགྲོ་བ་ན། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ 
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༢༩༤ 


རོང་པ 


་ཤེར་སེང་ལ་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཞུས། དེ་ནས་བླ་མ་བསམ་ལྲིང་པ་བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་ལ་སྔ་ཕྱིར་ཚེ་དཔག་མེད། བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས། གཞོན་ནུ་གྲུབ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཅོད་བསྐོར། ནེ་གུའི་ཆོས་བསྐོར་རྣམས་ཀྱི་དབང་བྱིན་ 








ཁོན་ཆེན་ལ སོགས་པའི་དབང་བཀའ་དང་སྒྲབ་ 


སོད་ནམས་བརྟན་པ་ལ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་ 
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༄༅། །རླབས། ཁྲིད་མན་ངག་རྣམས་གསན། དགུང་ལོ་བཞི་ལ་ཉེ་བ་ནས་བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་བསྙེན་ཏེ། ཀློག་ཡིག་ལ་སོགས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ལ་རིམ་གྱིས་གསན་སྦྱོང་ | 
མཛད་དེ། དེ་ཡང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་ནི་དང་པོ་ཉིད་ལས་བྱིས་པའི་སྦྱོད་པ་ལས་འདས་ཏེ། ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་གཙང་ཞིང་ཞི་བ་དང་དུལ་བ་དང་། སྙན་ཅིང་རན་པ་དང་འཛེམ་པར་སྨྲ་བ་དང་བློ་གསལ་ཞིང་ཡིད་གཞུང་པ་དང་བླ་མ་དང་རྒན་རིམ་དང་ཡོན་ཏན་ 
ཅན་རྣམས་ལ་བཀུར་སྟི་དང་རིམ་འགྲོ་ཆེ་ཞིང་དབང་པོ་མི་རྒོད་པ་དང་། སྔོན་གྱི་སྦྱངས་པ་དང་ཡོན་ཏན་ལ་ཆེད་ཆེར་མཛད་པས་གཞན་གྱི་བསྐུལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་པར་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་ཅིང་། ཀློག་ཡིག་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་རིག་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
ད ལན་རེ་ཟུང་རེ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་བརྡ་སྤྲད་པ་ཙམ་གྱིས་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་པས་འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཅིང་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་སོ། །བློ་བརྟན་ཞིང་སྙིང་སྟོབས་ཆེ་བས་གཞན་གྱིས་སྡིགས་པ་དང་ཅོ་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པས་གླགས་རྙེད་ 
པར་མ་གྱུར་པས། བླ་མ་བཟང་པོ་བ་ན་རེ། རིགས་ཀྱི་སྲས་འདི་ནི་ནན་ཏན་ལ་གཞན་གྱི་བཙུན་མ་དགོས། དགོས་པ་གཅིག་བྱུང་ན་འཆུན་པ་གཅིག་བྱུང་དོགས་མི་འདུག་གསུངས། ཡུམ་གྱི་ཉེ་འཁོར་རྣམས་ན་རེའང་། དྲུང་འདི་པ་ལོ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་གྱི་ 




























པའི་རིང་ལ་བ 












རྔུང་བའམ་འཐབ་པ་ལ་སོགས ་བྱེད་པ་མ་མཐོང་། དེ་ལ་ ལྟོས་ན་གཅེན་ གཉིས་པོ་ཀུན་ལ་ལན་མང་དུ་མཐོང་ཞེས གླེང་ངོ་། །དའི་ཚེ་སྐབས་ཞིག་ཏུ་བླ་མ་ བཟང་པོ་པ་ལས ས་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི། དབང་ནོད་དེ། བླ་མ་པ་ 
ཉེད་ དང་ཡུ ཡུམ་གྱིས་ཀྱང་ བསྙེན་པ པའི་གྲོགས་བྱས་ནས་ གཞན་ ཡང་བསྙེན་པའི་ གྲོགས མང་པོ་ ་དང་ལྷན ཅིག་བོ་དོཿ དོང་ (ཨཾའི་ དཀར་ཕུ ཕུབས་ད། སུ་སྐུ་མཚམས་ བཅད་ དྷེ་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་ དུ་བསྒྲབས་པས། ཐུགས་རབ ཀྱིས་རྩལ་ཐོགས་པ མེད་པར་ གྱུར་ཏེ། དུས་ 
ཕྱིས་རྩོམ་པ་ཐམས 'ཅད་ཀྱི་མགོར་འཇམ་ དབྱངས་ལ ཿམཆོད་ བརྗོད་མཛད་ པའི་ དོན་ ཡང་དེ་ (ཡིན གསུངས། དེ་ ནས་ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ ྫའི་རྒྱུད་བརྟ བརྟག་པ གཉིས་ པ་ལ་གསན སྦྱོང་མཛད་ པས་ཤིན ནྱ མཁས་ པར་གྱུར་ཏེ། ། དགུང་ལོ་བརྒྱད་པ་ལ་ངག དབང་ཀྲུན་ 
དགའ་ལེགས་ པའི་བློ་ གྲོས་རྒྱལ ཿམཆན་ དཔལ་ བཟང་པོ་ ས་ དང་ལྷན་ཅིག བཤད དོན་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ དང་བཅས་ པས་ རིན་ ཆེན་ སྒང་དུ་གདན ས་ ཆན་ པོའི་ ཕལ་མོ་ ཆྲེ་འདུས་ པ ཿལ་རྒྱུད་ཀྱི་དོན། ཕྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི ་ཐེག་ པ་ལ བྲགས་ པ་ དང་སྦྱར་བ། ནང་སྔགས་ཀྱི་ 
བསྐྱེད་རིམ་ལ་སྦྱར་བ། རང་བྱིན རླབས་ལ་སྦྱར་བ། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ལ་སྦྱར་བ། འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་ལ་སྦྱར་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྒྱ་གར་གྱིརྒྱད་འགྲེལ་སོ་སོའི་ བཤད་སྲོལ་ ཚུལ་མི་འདྲ་བརྣམས་ དང་། བོད་ཀྱི་བླ་མ མ་གོང་མ རྣམས ཀི་བཞེད་ 
ཚུལ་གྱི་རྣམ་བཞག་མང་དུ་གསུངས་པས། སྡེ་ སྣོད་འཛིན་པ་ཆེ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཡ་མཚན་ དྲུ་གུར་ཏེ། སློབ་ དཔོན ཆེན་པོ། འདི་ནི་སྐུ་ ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་ལམ་འདི་ལ་ སྦྱངས་པ ་གཅིག་འདུག ་ཅེས་ཀུན་ གྱིས་ བསྟོད་ པར་གྱུར་ཏོ། །བླ་མ་བཟང་པོ་པའི་ 
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༄༅། །གསུང་གིས། ངེད་ཀྱི་ནང་དུ་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་དྲིས་པའང་མེད། མང་པོའི་ནང་དུ་ངེས་པ་དང་བཅས་ནས་གསུང་བ་ལ་མཐུ་ཐོགས་པ་མེད་པ་གཅིག་འདུག ཚོགས་སུ་གསུང་པའི་དོན་མ་གོ་བ་རྣམས་ནང་དུ་ཞུས་པའི་ཚེའང་ 
རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ནས་ལན་སྟོན་པ་གཅིག་འདུག་ཅེས་བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་པ་ལ་ཞུས་པ་དང་། ཁོང་པ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ཟབ་པས། ཁོང་པའི་གསུང་གིས། བུ་ཆུང་ད་ལྟ་བློ་གསལ་རིང་ལ་ཡོན་ཏན་སློབ་དགོས་ཁྱེད་རྣམས་ཁ་ཟུག་པར་གྱིས་ཞེས་ 
| གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་བླ་མ་བཟང་པོ་པ་ལ་སྔ་ཕྱིར་ཆོས་གསན་པ་ནི། ཀྱི་རྡོརྗེ། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པ་ཁ་ཆེ་ལུགས་དང་པུ་ཧྲངས་ལུགས། སྒྲོལ་མ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མ་བཅུ་གསུམ་མ་ལུས་དཀྱིལ་ས་ལུགས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད། རྡོར་དབྱིངས་ཀུན་ 
པམ རིག་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལ་སོགས་པ་དབང་བཀའ་མང་པོ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཆེ་ཆུང་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། ཀྱིརྡོ་རྗེའི་ཕྱག་ལེན་དང་བདེ་མཆོག་རིམ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་མེས་ཀྱིས་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་ཅིང་། ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ལ་སོགས་པ་མན་ངག་གཞན་མང་པོའང་གསན་ནས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །སྦྱོར་དྲུག་གི་ཁྲིད་ཀྱང་སྔོན་མ་རང་དུ་བླ་མ་འདི་ལ་ཞུས་ཤིང་། བླ་མ་ཁོང་རང་གིས་ཀྱང་བསྒོམ་གྲོགས་མཛད་དེ། དཔོན་སློབ་རྣམས་པས་ 
སྟབས་སུ་བསྒོམ་པས་ཉམས་མྱོང་བཟང་པོ་སྐྱེས་ཤིང་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་འགའ་རེ་མཐོང་། ཁྱད་པར་དུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལོངས་སྐུའི་རྣམ་པར་བྱས་པའི་སྟོང་གཟུགས་གསལ་པོ་བྱུང་། ཉིན་གཅིག་བསྒོམ་ཁང་དུ་བླ་མཆོད་ནམ་ཤེ་གསལ་པོ་ 
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གི ག་བྱུང་པ་ན། ེའི་ཕྱི་སྐད་བླ་མཆོད་ནམ་ཤེ་སླེབ་བྱུང་བས་དེའི དེའི་རྣམ་འགྱུར་ དུ་འདུག་ཿ གསུང་ཞིང་། མདོར་ན བླ་མ འདིས བྱིས་པའི་ དུས་སུ སུ་ཅེད་ཿ མོའི ཞོར་ལའང་ ལག་ ལེན ་གྱི་ཆ་མང་པོ་ བླསླབས་ པས་ཤིན ་ཏུ སྐུད དྲིན ་ཆེ ་ཞེས་ དུས ་ཕྱིས་ཀྱང་ དགསུངས་ 
སོ། །དེ་ དག་ གི་ བར་སྐབས་ཏ སཱ ཕྱི་རྣམས ་སུ་དགེ་ བའི་ འི་བཤེས་ ་གཉེན་ གྲུབ་རྒྱལ་ལས་བརྟག་ གཉིས་ དང་དེའི འགྲེལ་པ འགའ་ དང་། འདོད་རྒྱལ་ ་གྱི་བསྐོར་ལ སོགས་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་མང་རབ་དང་། དབྱངས་ལ ་སོགས་ པ་ས་ སྐྱ་པའི་ ཕྱག་ ལེན་ རྣམས་ 
ལེགས་པར་བསླབས་ ཏེ་སྐྱིས ཕྱིན་ པར་མཛད་དོ། །བླ་མ ་གཞོན་ ནུ་དཔལ་ བཟང་པོ་ལའང་ བརྟག་ གཉིས ཀྱི་རྒྱད དང་། ཀྱི་རྡོར་ལུས ་དཀྱིལ། སྒྲོལ མ། ཀུན་ རིག་ འ། སོགས ཀྱི་དབང་ བཀའ་ དང་། བྲག་ ཁ་བས མཛད་ པའི་ སྦྱོར་དྲུག ངོ་ སྤྲོད་ལ སོགས་ 

པ་མན་ ངག་ དང་ལུང་ཕྲན་ ཚེགས ་དུམ གསན་ ནོ། །བླ་མ་ བདག ཉིད་ཆེན་ པོ་ ལ་ཀྱིརྡོྗེ རྗ བདེ་མཆོག་ དྲིལ་བུ་ བུ་པ། སྒྲོལ་མ ལྷ བཅུ་བདུན་མ་རྣམས ཀྱི་དབང་བཀའ་ དང་། ཆོས་ སྐྱོང་གི ་རྗེས གནང་། སེམས་ བསྐྱེད སོགས མང་དུ་གསན་ ནོ། ། །གཅེན་ ཏཾ ྦ 
དབེན ཀུན་ དགའ་ཉི མ་ལའང་སེམས་ བསྐྱེད་[ གསན་ ་ཏོ། །སྐྱེས་ བ་ བུ་ཆེན་ པོ་འདི་ དགུང་ལོ་ བཅུ ་གཅིག་ བཞེས་ པའི་ དུས ་སུ་བླ་མ་ ཆེན་ པོ་ པ་ཏྲ ་ཀུན་ དགའ་བློ་གྲོས རྒྱལ་མཚན་ དཔལ་བཟང་པོ་པ་ བོད་ དུ་བསྙེན་ རྫོགས ་ལ་བྱོན་ པའི་ ཚེ། ཁྱིམ་པའི ཚུལ་གྱིས་ བསྟན་ 


པ་ལ་ཕན་ཆུང་བར་དགོངས་ནས་ ཁྱིམ་ ནས་ ཁྱིམ མེད་པར་རབ ཏུདྱུང་བརཞུས་ ནའང་གོང་མ ལྲའས་གསུངས་ ཏེ། ཡབ་ དང་གཅེན ་གཉིས ་ཀས་མ་གནང་ནས། བླ་ཆེན་པ་ལ་དགེ་ བསྙེན གྱི་ ་སྡོམ་ པ་ནོད་དེ། མཚན་ ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་པོར་བཏགས་ 











གགས་སོ 












༢༨ ༽ ༨ ༨༤ ༢༤ ༤༨༤ ༦༤༽ དས ༨༡༤༧ ༢༨༡༧ 


༄༅། ང་། དེའི་ལོ་བླ བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་པ་ཞི་བར་གཤེགས་ནས། དེའི་ཚྭ་བ་ཆེན་པ་རང་གི་ཕྱག་རྫས་དང་བླ་བྲང་སོ་སོ་ནས་དངོས་པོ་བཏོན་ཅིང་།  ཁྱད་པར་དུ་རིན་ཆེན་སྒང་དང་ཤིང་ཁང་ནས་དངོས་པོ་མཚན་ཆེན་པོ་བཏོན་ 


༨ ༨ ༨༤ 


པ་དང་བཅས་པས་བླ་མ་ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་པའི་ཆོས འཁོར་མཛད་པའི་ དུས་སྭ། དབུས ་གཙང་གི་ དགེ་ བའིེ་ འི་བཤེས ་གཉེན་ཕལ ཆེར་ཚོགས་ པ་ཀུན་ལ་སོ་ སོས་ཆོས་ གང་ཞུས་ པའི་ཆོས་གསུངས་ པས་ཐམས་ཅད་ ད་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །དེ་ལྟར་བླ་ ཆེན་པ་ལ་ 


<~ ༨ .༨ 


སྔ་ཕྱིར་ཆོས ་གསན་པ ལ། ཀྱི་རྡོར་ལུས ས་དཀྱིལ། བདེ་མཆོག་ དྲིལ་ བུ་པ། སྒྲོལ་མ་ལུ་ ་ལར དཀྱིལ། འཁོར་ཆེན། ཀུན་ རིག་ ལ་ སོགས་ པའི་ ༥་དབང་བཀའ་ དང་། ཆོས ་སྐྱོང་ཆེ ཆུང་ཚོགས་ བདག དཀར་མོ་ཉི ཉེ་ཟླ་ལ་ སོགས ་པའི་རྗེས་ གནང་དང་། དབུ་ 
མ ལུགས ཀྱི་སེམས་ བསྐྱེད སྤྱོད་འཇུག ཐུབ་པ་ དགོངས གསལ ་ལ། ་སོགས་ པ་མང་དུ་ཞུས ་སོ། །དེ་ ནས བླ་ ཆེན་ པ་ལ་རབ བྱུང་བྱེད་ དུ་མི་ གནང་ན ཆགས ་ཕྱིར་འགྲོ གོ་ཞུས་ ནས་ ཚོང་འདུས མགུར་མོའི་ བར་ དུ་འཆགས ་ཕྱིར་འབྲང་ པས། བླ་ ཆེན་ པའི་ 
གསུང་གིས་ ད་རེ་བཙུན་ པ་བྱེད་པ་དང་། ངའི འི་ཕྱིས་ལ་འགྲོ་བ་ གཉིས ཀ་མི་ཡོ་ ཡོང་། གོང་མ ་ལ་ཞུས་ལ ལོན ་བྱེད། དེ་བར་ལ་སོ སློབ གཉེར་མཐར་ཕྱིན་ པར་གྱིས་ གསུངས་ ནས། སྐུ་མཆེད་གཉིས ་ལ་ཉེ ་གནས་ རེ་བཀོས་ ནས་བཞག གོ །དེ་ལྟར་སྐྱེས་ཆ མཆོག་ 


འདི་ སྐུ ཕྲ་བའི་ དུས་ དེ་ཙམ་ ནས་སྙན་གྲགས་ ཆེན་ པོ པོ་བྱུང་བས། དེའི་ གདུང་རྒྱུད་འཕེལ ན་བསྟན་ པའི རྒྱུན་ལ་ཕན་ ནམ་ དགོངས་ ཏེ། གོང་ནས་ ཏེ་ཤྲི་ གྲགས་ པ་འོད་ ཟེར་གྱི་དབོན་མོ་ དགེ ་འདུན་འབུམ་ཁབ་ཏུ ་གྱིས་ལ་ གདུང་རྒྱུད་ སྤེལ ་ཞེས་ པའི་ལུང་ 
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_ དང་། གསེར་ དངུལ་ དང་གོས ཕྱི་ནང་ལ སོགས ་པ་དང་བཅས་ པའི གནང་སྦྱིན བྱུང་ནས། ཁབ བུ་བར་གསོལ་ཞིང་གསེར་ ་ཡིག་ པ་ ནམ ་མཁའ་ དཔལ ་ལ་ སོགས་ པས་ནན་ གྱིས་ཞུས གྱང་གནང་བ་མ བྱུང་པས། ཡུམ དང་དགེ་ ཤི་བཤེས་ཉེ་ ཿ་གནས་ལ ་སོགས་ 
¡ པ་ སྐོར་ཐམས ་ཅད་སྐྲག་ནས ་གསེར་ ཡིག་ང ་པའི མདུན་ དུཁས བླངས་ ཏེ རེ་ཞིག་ དབོན་མོ་ དང་གནང་ སྦྱིན བླངས་ ས་ སུ་ཟིན་ ན་ཀྱང་འཇིག་ རྟན་ཾ གྱི་གཏམ་ སྤྱོད་ ལམ གང་ ཡང་མ་བྱུང་ བར། ཡུམ་ལ་ཅི ་ནས་ཀྱང་རབ་ཏུ འབྱུང་ བར་ གསོལ ཞིང་ ། རེས འགའ མཁན་ 
¦ སློབ་ཐམས །ཅད་ ད་བསགས ཀྱང་། ཡུམ གྱི་ཐུགས་ དགོངས། ་ལ། ་འདིའི འི་མཛད་ པ ་འདིས་ སྲས་ཚ་ བྱུང་ དོགས ་མི་འདུག ་སྟེ་འོན ཀྱང་། གོང་མའི་ ལུང་བཅག་ ན་ ཁྲིམས ཀྱི་ཆད་° ང འོང་སྙམ་ པས་ སྐྲག་ ནས་མ་གནང་ངོ་ ། །དེར་ཐུགས་ སྐྱོ བར་གྱུར་ཏེ སྐབས ཞིག་ 
“ ན། ཆོ ཆོས རྗེ་འདི་འཁོར་དང་གསོལ་ ཟས་དང་ རྫས་ཅི་ ཡང་མེད་ པར་སུས ་ཀྱང་མ ཚོར་བ་མཛད་དེ ད་དེ། རང་ཉིད་ གཅིག་པུ པ་ས་ ས་སྐྱའི་ རིན་ ནྭ་སྒང་ནས ཕྱིར་བྱོན་ པ་ན། ཡུམ གྱི་ཐོག་ དྲངས་པའི ཉེ ་འཁོར་ཐམས ་ཅད་ཏབ་ཏབ་ པོར་གྱུར་ཏེ། ཕྱོགས པ་ཀུན་ ཏུརྒྱུགས་ 
ཁང་པ་དང་ དང་ས་ཕུག དང་གྲོག་པོ་མཐའ་ དག་མྱུལ་ཀྱང་། ཞག་གཉིས་སུའགྲོ་ལ་ ཁད་ཀྱི་ཉིན་མོའི བར་དུ་མ་ ཆྙེད། དེའི ཉིན་མོ་ 'དཔོན་ པོ་རིའི བྱང་གི་ རི་སུལ གྱི་གྲོག་ པོ་ ་གཅིག་ ནས་ རྙེད་དེ། ས་ སྐྱར་བར་འབྱོན་ཞུས་ཿ པས་ རབ་ཏུ་འབྱུང་ན་ དེ་ལྟར་རང་ཡང་ 
ཕྱིན་པས་ ཆོག རབ་ཏུ་འབྱུང་དུ་ མི ་སྟེར་ན་ ས་སྐྱ་ པའི་མངའ་རིས་ སུ་མི ་བསྡོད་ གསུང་། དེར་ཏེ ་གནས་རྣམས ་ཀྱིས་རང་རེ་ གཅིག་ པཱ་ལ་ གདུང་རྒྱུད་ སྤེལ་བའི་ལུང་ བུང་ ཚུལ། རབ་ཏུ་ བྱུང་ན་རྒྱལ་ པོ་ ཆེན་ པོ་འི ་ཆད་པ་ཡོང་ཚུལ་ཐབས་ཀྱིས 
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།ནས། གདན་དྲོངས་ན་སླ་སྙམ་སྟེ། གང་དགོངས་པ་ལས་འོས་མེད་འབྱོན་པར་ཞུས་པས། ང་འགྲོ་དགོས་ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་མ་གཅིག་པ་དང་དཔོན་ཆེན་གྱིས་རབ་ཏུ་འབྱུང་དུ་སྟེར་བའི་ཡི་གེ་ཁྱེར་ཤོག དེ་བར་ང་འདིར་ 
འདུག་པ་ཡིན། དེ་མ་བྱུང་ན་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་ལས། ག་ར་དབང་ཕྱུག་གི་དཔུང་བཞི་པའི་དམག་གིས་ད་ལྟ་རང་བསད་དམ། རབས་ད་ལྟ་ཆད་དམ། ཁམས་གསུམ་གསེར་གྱིས་བཀང་ཡང་མི་འགྲོ། ཁྱིམ་ཐབ་མི་བྱེད་ན་ང་དབང་ཆེ་མོད། ང་མེད་ན་ 
ཁ་སྨྲས་སུ་དང་བྱེད་གསུང་ནས་འབྱོན་མ་གསན་པས་དེའི་ནུབ་མོ་དཔལ་ལུང་དུ་བྱོན། ཕྱིས་ཉིན་དཔོན་ཆེན་འོད་ཟེར་སེང་གེ་དང་ཡུམ་གྱིས། གོང་མའི་ཆད་པ་ལས་འཇིགས་བཞིན་དུ་ཁས་བླངས་ནས་ཡི་གེ་བྱས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཕྱག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དཔལ་ 
གོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། དང་པོ་ཉིད་ནས་ཁྱིམ་ན་གནས་པའི་སྐྱོན་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པར་མཁྱེན་པས་སྐྱོན་རྣམས་སྤོང་ཞིང་ཡོན་ཏན་ལ་ཆེད་ཆེར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་དགུང་ལོ་བཅུ་གཅིག་པ་ནས་བཅུ་དྲུག་བཅུ་བདུན་གྱི་བར་དུ་གཙོ་ 
ཆེར་ས་སྐྱ་དང་བོ་དོང་གིས་བྱང་ཆུབ་ལུང་དང་སྒྲོ་མོན་ཅན་ལ་སོགས་པར་བཞུགས་ནས། སྔར་བརྗོད་པ་ལྟར་བླ་མ་བཟང་པོ་དང་སློབ་དཔོན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ལ་སོགས་པ་ལའང་གསན་སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་གཟིགས་རྟོག་ 
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དང་། མཁྱེན་བརྩེའི་མངའ་བདག་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་པ་ལ་གསན་སྦྱོང་མཛད། དེའི་ཚེ་ལྷག་པའི་ལྷ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བརྒྱུད་བྱིན་གྱི་བརླབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། གཞུང་དང་ཊིཀྐ་ཐུགས་ལ་འཛིན་པ་དང་། བགྲོ་གླེང་མཛད་པ་དང་རིགས་གྲྭར་ལན་ 
འདེབས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་རིང་པོར་མ་ཐོགས་པ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །བླ་མ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡུན་རིང་དུ་བསྟེན་ཅིང་སྔ་ཕྱིར་ལན་མང་དུ་གསན་སྦྱོང་མཛད་པས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མང་བར་གསན་ཏེ། དྲེ་རྣམས་མདོར་བསྡུས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱོགས་ 
གཅིག་ཏུ་བརྗོད་ན། བླ་མ་གོང་མའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་བཤད་པ། གསུང་ངག་གི་གཞུང་བཤད། དྷི་རྣམས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། ཀྱེ་རྡོར་ནེ་གླིང་ 
མ། བདམཆབ་ངྔ་ར། ལཧོཔ། རྡམ་འཇུང་། དྫཡམཁའ་འབབ། ཕག་མོ་མངོན་འབྱུང་། མ་ཧཱ་མ་ཡཱ། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི། གཤེད་དམར་བཅུ་གསུམ་མ། ཨུར་རྒྱན་སྒྲོལ་མ། སྒྲོལ་མ་རལ་གཅིག་མ། རྭ་ལུགས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད། དགྲ་ 
ནག་ འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར། འཁོར་ཆེན། མི་གཡོ་བླ་མེད། ཁྲོ་བོ་རེག་ཚིག སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལྷ་ཉེར་ལྔ་མ། གསང་འདུས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས། ཇོ་བོ་ལུགས། ཀུན་རིག གཙུག་དགུ རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ། དཔལ་ 
མཆོག་རྡོར་སེམས། རྩེ་མོ་རིགས་བསྡུས། འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་དབང་བཀའ་དང་། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད། ཕག་མོ་ལས་བཅུ། ཕག་མོ་ཀུརྨ་པ་ཏི། ཕག་མོ་གཞུང་དྲུག རལ་གཅིག་མ་དམར་མོ། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད། གཙུག་ 
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ཀྱང་གཡེལ་བ་མི་མངའ་བར་ལྷག་པར་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་བར་མཛད་དེ། རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་བཞེས་པ་ན། མཁན་པོ་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད 
ནམས་གྲགས། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མདོ་སཱ་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ གསང་སྟེ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ། གྲིབ་ཚོད་པ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དོན་ཡོད་ 
དཔལ། གྲོགས་བྱེད་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྲུབ་རྒྱལ། དད་པའི་དགེ་འདུན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་གྲུབ་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་བཅུ་བདུན་གྱི་དབུས་སུ། གྲོགས་འཇམ་པའི་དབྱངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་ལྷན་ཅིག གནས་བོ་དོང་བྱ་ 
ད་བཤོངས་ཞེས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྐྱེས་བདག་ཅེས་པ་ལྕགས་མོ་ལུག་གི་ལོ་དབྱར་གྱི་དུས། བྱ་ལོའི་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉི་མ་བཞི་ཆ་ཤར་བའི་དུས་སུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ 
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བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །དུས་དེ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཤ་ཆང་དང་ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་ལ་སོགས་པ་ཞལ་དུ་མི་རེག་སྟེ་མང་དུ་བརྗོད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། མདོར་ན་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྲ་ཕ་བ་ནས་སྤང་བླང་ཆེས་ཆེར་མཛད་ན་རང་ 
བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བས་གོས་པའི་སྐབས་ག་ལ་སྲིད། དེས་ན་ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུརྫོགས་པས་སྡོམ་བརྩོན་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་ཕྱིར་བསླབ་པའི་གཞི་ནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་དམ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ 


















༄༅། །ཆེ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ལ་སྱ་ཕྱིར་ཆོས་གསན་པ་ལ། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བརྒྱུད་གཉིས་ཀྱི་བཤད་པ། འདུལ་བའི་ཆ་ལག་དང་ལག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་མང་པོ་དང་། དབུ་མ་པ་དང་སེམས་ཙམ་ལུགས་སྲ་ 
གྲགས་པའི་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་གཉིས་དང་། དབུམ་ཆེན་པོ། བློ་སྦྱོང་། སྐྱེས་བུ་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིད། སྐྱེར་སྒང་པ་དང་དཔལ་མོའི་ཆོས་བཞིའི་སྐོར། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་རྩ་འགྲེལ། སྨན་བླ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ། འཇམ་ 
དབྱངས་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་གནང་དང་། སྲོན་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྲོག་རྩོལ་ལ་སོགས་པའི་གདམས་ངག་ཨུ་རྒྱན་བསྙེན་བསྒྲབ་ལ་སོགས་པ་གསན་ནས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །སྡོམ་བརྩོན་དམ་ལ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་པ་ 
ལ། འདུལ་བ་ལུང་སྡེ་བཞི། འོད་ལྡན་ཀཱ་རི་ཀ་ལས་བརྒྱ་རྩ ་གཅིག་པ། མངོན་པ་མཛོད་རང་འགྲེལ་དང་བཅས་པ། ཡུམ་རྒྱས་པ ། བརྒྱད་སྟོང་པ། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན། ཡང་དགོན་པའི་རི་ཆོས སྐོར་གསུམ། ཁྲོ་ཕུ་བའི་མན་ 
ངག་བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་གསན་ནས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་སྤྱན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟར་གཅིག་ཏུ་གཅེས་པར་འཛིན་ཞིང་མཐའ་ཡས་པའི་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པར་གཟིགས་པའི་མཁྱེན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་གྱིས་ 
མངོན་པར་མཐོ་བས་མཁས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པར་གྱུར་པ། ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བསྟན་པ་ལ་ཆོས་གསན་པ་ནི། དགུང་ལོ་བཅུ་དགུ་པ་ལ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་སེང་ 
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གེ་སྒང་གི་མདུན་གྱི་ཁབ་ཅེས་ཁང་བཟང་ཆེན་པོ་དེར། དྲང་དོན་ཡོད་པས་ཆེན་པོའི་ཞོར་ལ་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་བཤད་པ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་མི་རྟོག་པར་བསྟོད་པ། དོན་དམ་པར་བསྟོད་པ། དཔེ་མེད་པར་བསྟོད་པ། སེམས 
ཀྱིརྡརྗེར་བསྟོད་པ། བསྟོད་པ་ལས་འདས་པར་བསྟོད་པ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་བསྟོད་པ། ཁྱ ཆོས་དབྱིངས་བསྟོད་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟོད་པ། སྐུ་གསུམ་ལ་བསྟོད་པ། ཙནྡྲ་གོ་མའི་གཤེགས་བསྟོད། མ་ཏི་ཅྭྟ་དང་། ཕྱོགས་ 
གླང་གི་དད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་བསྟོད་པ། སྤེལ་མར་བསྟོད་པར་གྲགས་པ། མ་ཏི་ཙིཏྟའི་བསྔགས་འོས་སྔགས་བསྟོད། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པ་རྩ་འགྲེལ། མན་ངག་སྙེ་ཆེན་རྣམས་གསན། དགུང་ལོ་ཉིར་གཅིག་བཞེས་པ་ 
ན། རིན་ཆེན་སྒང་དུ་དབུམའི་རྩ་བ་འགྲེལ་པ་ཚག་གསལ་དང་བཅས་པ། ླ དབུ་མ་འཇུག་པའི་རང་འགྲེལ། དེའི་འགྲེལ་བཤད་འཇུག་ཊིཀ་ཆེན་མོ། བཞི་བརྒྱ་པ་རྩ་འགྲེལ། ཤེར་སྦྲིང་གི་འགྲེལ་པ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་མཛད་པ། དབུ་མ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་ 
བ། དབུམ་བསྒམ་རམ། རྩདཔ་བཟླགཔ། ལྟེངཉད་བདུན་ཅུ་པའ་འགུལ་པ། རིག་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་ པ། དབུ་མ་བདེན་གཉིས་རྩ འགྲེལ། དབུ་མ་རྒྱན་རྩ་འགྲེལ། དབུ་མ་སྣང་བ། ཤེར་སྙིང་གི་འགྲེལ་པ་དྲི་མེད་ 
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༄༅། །ཐབས། མ་ཏི་ཙཱའི་བདེ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། མཁའ་འགྲོམ་རྡོ་རྗེ་དྲྭ་བའི་འགྲེལ་པ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་ཆོག དཔལ་འཛིན་ 
གྱི་དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ། ལ་བ་པའི་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ལྷའི་རིས་ཀྱི་གུར་འགྲེལ། ཏྭཐཱ་ག་ཏ་རཀྱི་ཏའི་ཕྲེང་འཛིན། སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གསན། ། དགུང་ལོ་ཉེར་གཉིས་བཞེས་པ་ན་བོ་དོང་ཨེར་ 
ྲླ སའི་དངོས་གཞི། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྒྱལ་སྲས་མ། རྒྱུད་བླ་རྩ་འགྲེལ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་རྩ་འགྲེལ། དབུས་མཐའ་རྩྭ་འགྲེལ། ཆོས་ཆོས་ཉིད་རྩ་འགྲེལ། ཉིཤུ་པ་རྩ་འགྲེལ། སུམ་ཅུ་པ་རྩ་འགྲེལ། རྣམ་བཤད་རིག་པ་ལས་སྒྲབ་ 
ཤཿ པ། རྟེན་འབྲེལ་མདོ་འགྲེལ་རྣམས་གསན། དགུང་ལོ་ཉེར་གསུམ་པའི་དུས་སུ། བོ་དོང་གི་བྱང་ཆུབ་ལུང་དུ་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་བཤད་པའི་དབུ་བཙུགས་ནས། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོསརྗེལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཟིམ་ཁང་དུ། དའི་འཕྲོ་དང་ཐུབ་ 
པ་དགོངས་རྒྱན་གྱི་བཤད་པ། ། བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས། ཀླུ་སྒྲབ་མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས། ཇོ་བོའི་ཆོས་འབྱུང་བརྒྱ་རྩ བ་ཆཱི་བའི་སྒྲུཔ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ། ལོ་གྲགས་ཀྱི་༈ བ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་གསན། ། དགུང་ལོ་ཉེར་བཞི་པའི་དུས་སུ། བོ་དོང་ 
ཨེར་ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་རང་འགྲེལ། རིག་ཐིགས། གཏན་ཚིགས་ཐིགས པས། འབྲེལ་པ་བརྟག་པ། རྩོད་པའི་རིག་པ། རྒྱུད་གཞན་སྒྲུབ་ པ་རྩ་འགྲེལ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་རྣམས་གསན་ནས་ཐུགས ་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དཔལ་ 
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༨2 ༨ ༩༥ 


ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ 
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༄༅། །བཞེངས་པའི་རབ་གནས་ལ་བྱོན་ནས། རབ་གནས་ཀྱི་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་བབས། དེའི་ཚེ་འབུལ་བྱ་རྒ་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་ལ་གཞི་མཛད་དེ། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྟན་འགྱུར་བཞེངས་ནས་རབ་ 
གནས་མཛད་པའི་ཚེའང་། ས་གཡོ་བ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་འདི་རྣམས་ཀྱི་བར་སྐབས་སྔ་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་བླ་མ་བྲག་ཁ་བ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་གསན་སྦྱོང་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་རྫོགས་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བྲག་ཁ་བ་གྲགས་པ་སེང་གེ་ལ། དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དུས་འཁོར་ཐུགས་དཀྱིལ་རྒྱས་པ་དང་ལྷ་དགུ་མའི་དབང་། དམར་ ཁུ 


༤ 


ཤཿ ཁྲིད་གཅོད་ཀྱི་སྐོར་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་གེགས་སེལ། ནད་གདོན། དཀའ་ཐུབ། བཅུད་ལེན་གྱི་སྐོར་ལ་སོགས་མང་དུ་གསན་ནས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་འཛིན་དམ་པར་གྱུར་ཅིང་སྐུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ 
ལ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ཆོས་རྗེ་བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་ལ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་བདག་མེད་མ་གཉིས་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་དང་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་དཀའ་དང་། ལམ་འབྲས་ཀྱི་གཞུང་ཁྲིད་རྫོགས་པར་ཉམས་ཁྲིད་དུ་མཛད་ཅིང་། དེའི་སྐབས་སུ་རྟེན་འབྲེལ་ 
བསྒྲིག་པའི་ཕྱིར་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་གཟིམས་མལ་དུ་ཐུགས་དམ་མཛད་པར་ཞུས་ཏེ། ཉམས་ཁྲིད་མཛད་པ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་སྐྱོན་མེད་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས་པས། བླ་མའི་གསུང་གིས་རང་རེ་ཚོས་ལོ་ཟླ་བར་སྒོམ་པ་བས་དྲུང་པ་འདི་པས་ཞག་རེ་ 

















བསྒོམས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྱེ་ཚུལ་བཟང་བར་འདུག འདི་ཐ་མལ་པར་མི་འདུག་གསུང་ནས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཏོ། །ལམ་འབྲས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བྱིན་བརླབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་གོང་མའི་ཡིག་ཆ་དང་ཕྱག་ 


„ ལེན་མཐ འ་དག་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ། དེ་ལྟར་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཆད། གདམས་ངག་གི་སརྐམ་ལོག མོས་གུས་ཀྱི་བསམ་པ་ཚིམ་པར་ནུས་པ་སྟེ། སྙན་བརྒྱུད་བཞིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་གདམས་སོ། ། 
ཤཱཾ གཞན་ཡང་ལོ་ནག་དྲིལ་གསུམ། མ་ཧཱ་མཱ་ཡ། སྒྲོལ་མ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མ། གཤེད་དམར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས། ཁུ རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས་ལ་སོགས་པའི་དབང་བཀའ་དང་། ས་སྐྱ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་གསུམ། བདེ་མཆོག་ ཁུ 
+ རིམ་ལྔ། རིགས་གསུམ་སྤྱི་གཏད། འཇམ་རྡོར་བློ་གྲོས་འཕེལ་བ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེ་ཆུང་། ཞེ་བྱེད་དོ། །བསེ་གདོང་ཅན་ལ་སོགས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་རྗེས་གནང་མང་པོ་དང་། རྗེས་བཙུན་གོང་མའི་ཡིག་ཆ་འགའ་དང་། ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབན་གྱི་བཀའ་ ° 
' འབུམ་ཕལ་ཆེ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ས་སྐྱ་པའི་ལུགས་ཀྱི་གེགས་སེལ་འཁྲུལ་འཁོར་རླུང་སྦྱོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དམར་ཁྲིད་དུ་མཛད་དེ། མདོར་ན་ཆོས་རྗེཉིད་ཀི་གསུང་གིས་བླ་མ་འདིནི་རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ནས་རྒྱུད་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་ 
ཀྱི་བརྒྱུད་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་ཅིང་དམ་ཚིག་གི་སེལ་མ་ཞུགས་པས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་བབས་པའི་སྒོ་ནས་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ཤིང་། བླ་མ་གོང་མའི་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཚུལ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་རྣམས་ཀྱང་གཅིག་ཀྱང་ 


.>ེཾ 

















༄༅། །མ་འདྲེས་པར་སྐྱོང་བའི་བརྒྱུད་པ་རྣམ་པར་དག་པར་འདུག་པས། ངས་སྔར་གཞན་དུ་ཐོས་པའི་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་མང་པོའང་བསྐྱར་ནས་ཞུས་ཞེས་གསུངས་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་བླ་མ་དེའི་དྲུང་དུ། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་རྫོགས་ 
རིམ་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད་བསྐྱངས་པའི་སྐབས། གཏུམ་མོའི་དམིགས་པ་སྐྱོང་པའི་དུས་སུ། འབད་རྩོལ་ཆེར་མ་དགོས་པར་ལུས་ཐམས་ཅད་མེར་འབར་བ་སྙམ་བྱེད་པའི་ཉམས་སྣང་བཟང་པོ་སྐྱེས་ཤིང་། དིང་སང་ཡང་སྐབས་ལ་ལར་འོང་ཞིང་འདུག་ 
¦ གསུངས། གཞན་ཡང་བླ་མ་འདིས་ས་སྐྱ་པ་ལ་བྱུང་ཚུལ་ལ་སོགས་དང་འབྱུང་འགྱུར་འགའ་རེ་བསྟན། ཁྱད་པར་དུ་དྲུང་པ་ལའང་ཁྱེད་ལ་ཧོར་གྱི་གདན་འདྲེན་ཡོང་བར་འདུག དེར་བྱོན་ནའང་འགྲོ་དོན་ཆེན་པོ་འོང་། འོནྭ་ཀྱང་སྐུ་ཚེ་ཐུང་པར་ 
: འདུག འབྱོན་མི་འབྱོན་ཁྱད་རང་ལ་དབང་འོང་བར་འདུག་ཅིང་། སྤྱིར་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོང་བར་འདུག ཁྱད་པར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་འདིའི་རྒྱུད་འཛིན་ཆེན་པོར་འགྱུར་བར་གདའ་བས་ཆོས་བདག་པོ་ལ་འཕྲོད་པ་ལེགས་པས། གསུང་ 
ངག་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པར་ཞུ་ཞེས་ལུང་བསྟན། ཁོང་པ་སྐུ་གཤེགས་ཁར་ད་རུང་ལོ་གཅིག་གཉིས་འདུག་ནའང་ང་རང་ལ་དབང་ཡོད་ཙམ་ཡིན་ཏེ། འོནྱ་ཀྱང་ད་རང་དུས་སྐལ་ཅི་རིགས་པ་ལས་མི་ཡོང་བར་འདུག་པས་འགྲོ་གསུངས་ནས་ཞི་བར་ 
གཤེགས་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །རྩ་རླུང་གི་ཡོན་ཏན་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ལས་བདེ་དྲོད་ཀྱི་ཉམས་རྟོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བའི་བླ་མ་སྲོན་པ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་ལ། སྦྱོར་དྲུག་གི་ཁྲིད། བཙན་ཐབས་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་ལ་སོགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲོག་ 
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རྩོལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་བསྐྱར་ནས་ཞུས་ཤིང་། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་གྱི་མན་ངག་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་འབྲེལ་པ་མང་དུ་གསན་ཏོ། །འདེ་དག་གིས་གནས་སྐབས་སྔ་ཕྱིར་ངོ་མཚར་བའི་མན ལ་ལམ་བྱུང་བའི་ 
„„ ཚུལ་ནི། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་པ་བཞེས་པའི་སྐོར་ཙམ་ན། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏ་ཡིན་ཟེར་བའི་སྐུ་གཟུགས་རིང་པོ་བྱས་པ་ན་བཟའ་ཐེར་ཕྱམ་དུར་ཁ་གསོལ་བ་གཅིག་ལ་ཆོས་གསན་པ་ཞིག་རྨིས། གཞན་དེའི་ཚེ་རྣམ་གཞག་གསལ་པོའགའ་རེ་བྱུང་སྟེ་ 
་ྦ ད་མི་དྲན་འདུག ཆོས་རྗེ་པ་ན་བཟའ་སེར་པོ་རང་ཨེ་བསྣབས་སྙམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་ཟོས་པ་ན། དུས་ཕྱིས་དཔེ་ཁང་ན་ཆོས་རྗེ་པའི་ན་བཟའ་ཐེར་ཕྱམ་དུར་ཁ་ད་ལྟའི་མི་གཟུགས་རིང་པོ་མིན་པས་མི་རྫོགས་པ་གཅིག་བྱུང་བ་ན་སྔར་གྱི་མནལ་ལམ་དྲན་ 
གསུངས། ཡང་སྐབས་ཞིག་ན་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱ་ཡིན་ཟེར་བའི་དགེ་སྦྱོང་གཟུགས་རིང་པོ་ཧྲགས་པ་བྱས་པ་ལ་་བྱིན་གྱིས་ཅུང་ཕྲ་བ། རས་རྡོ་ཚོས་ཀྱི་ཕྱར་བུ་བསྣབས་པ་ཕྲག་ཕྱུང་མཛད་པ། དབྱིབས་མཁན་ཆེན་དྷརྨ་ཤྲཱི་པ་འདྲ་བ་གཅིག་དང་མཇལ་ནས་ རཾ 
ཆོས་གསན་པའི་མནལ་ལམ་བྱུང་། འདི་ལའང་གཞན་གསལ་པོ་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་མི་དྲན་པར་འདུག་གསུངས། ཡང་རེ་ཤིག་ན་དིང་རི་གླང་འཁོར་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་ཞིག་ན་ཕ་དམ་པ་ཡིན་ཟེར་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཤརྒྱས་པོ་བྱས་པའི་ཨ་ཙ་ར་གཟི་བརྲིད་ 
ཅན་གཅིག་དང་མཇལ་ནས་ཆོས་གསན་པ་རྨིས། དེ་དུས་ཕྱིས་མཁན་ཆེན་དུས་སྟོན་པ་ལ་ཞི་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་ཞུ་བསམ་པ་མེད་ནའང་། ཉིན་གཅིག་མཁན་ཆེན་པའི་གསུང་གིས། ངས་ཞི་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ང་རང་གི་ཨ་ཁུ་བ་ལ་ 
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༄༅། །ཐོབ་གསུངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ཞུ་བའི་འདུན་པ་བྱུང་སྟེ་ཞུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པ་འདྲ་གསུངས། སྔར་གྱི་རྨི་ལམ་དེ་འདྲ་ཕྱིས་ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ལྟ་བ་འགའ་བྱུང་ནའང་འདུན་ལ་མ་བཟུང་བས་བརྗེད་འདུག་ 
གསུངས། ཡང་དུས་གཞན་ཞིག་ན་བླ་མ་འཕགས་པ་དང་མཛལ་བ་རྨིས་ཏེ། ཁྱད་པར་རྣམས་བརྗེད་འདུག་གསུངས། གཞན་ཡང་མཚན་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པ་ནི་སྐབས་སྲ་བབས་པ་དང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །སྔོམ་བརྩོན་དམ་པ་ 
ཟླ མཁན་ཆེན་གཞོན་ནུ་མགོན་པོ་ལ། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ལ་མ་གསན་པའི་དབང་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་མང་པོ་དང་། བོད་དུ་ཇི་སྙེད་འགྱུར་བའི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་གདམས་ངག་མང་པོ་དང་། མདོ་སིལ་བུ་དུ་མ་དང་། ཕལ་པོ་ཆེའི་ཕྱེད་ཙམ་རྣམས་ 
རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་གསན་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་དང་། མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱི་གཟིགས་རྟོག དོན་ཏུ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ་འཆད་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་རྩོམ་པས་ 
སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མི་མངའ་བར་ཉིན་མཚན་དུས་འདའ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ 
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གྱིས། དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན་པ་ལ་ལོ་གཅིག་གི་ཁོངས་ 


དགུ བཿ ལ་གཅག་ སྭ། གོང་མའི་གདན་འདྲེན་ ལན་གསུམ་བྱུང་སྟེ ། དེ་ཡང་དང་པོར་གསེར་ཡིག་པ་རྒྱལ་བུ་དྷརྨ་ཐ་ཚེ་དང་། རྡོ་རྗེ་རམས་ཐོང་ཚེན་གཉིས་སླེབ་ནས་དབང་མེད་དུ་གདན་དྲངས་ཏེ། དེ་དུས་ཞབས་ 
བསྙུང་པོ་ཡོད་ནའང་རྟ་ཁྲིད་མཛད་དེ་བྱོན་པའི་ལམ་དུ་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་དགོན་སོ་སོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཞུས་ཤིང་གསུང་པའི་དུས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པས། གསེར་ཡིག་པ་དང་སྐྱེས་བུ་ཀུན་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཅིང་སོ་སོས་རྫོང་བ་ 
འབུལ་ནོད་བྱས་པ་རྣམས་མ་བཞེས་པར་སོ་སོར་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་ཞབས་བསྙུན་གསོ་བའི་ཕྱིར་ཁ་རེག་ཐོད་བུར་ཐོག་གཅིག་བཞུགས་ཆིས་མཛད་ནས་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། སླར་ཡང་གདན་འདྲེན་གྱི་གསེར་ཡིག་པ་ཆོས་དབང་དུ་དབྱེན་ཤྭ་ 
དང་། ཟམ་པ་ཧོ་ཧུ་ཤྲཱི་གཉིས་གློ་བུར་དུ་སླེབས་ཏེ། དབང་མེད་དུ་བུག་སྒོ་བཤིག་ནས་དོ་ལེ་ལ་གདན་དྲངས་ཏེ། ལྷ་སར་ཕེབས་ནས། ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསེར་ཆབ་གསོལ། མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཚང་བའི་བསྟོད་པ་མཁས་པའི་ 
ཡིད་འཕྲོག་ཅེས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་མཛད་དེ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བཏབ་པས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ལ་སོགས་པ་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་ངོ་། །ཞེས་གྲགས་སོ། དེ་ནས་གུང་ཐང་དུ་གདན་དྲངས་ཏེ། ཡོས་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་ 
ཕེབས་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་གི་བར་དུ་བཞུགས། དེའི་ཚེ་ཞབས་ཀྱི་བསྙུང་གཞི་དེ་རྣག་མང་པོ་བྱུང་ཞིང་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བལྟ་མི་བཟོད་པ་ཙམ་གྱི་བསྙུང་བ་དྲག་པོ་ཡུན་རིང་པོ་བྱུང་དུ་ཟིན་ནའང་སྐུ་ཚེ་སྔ་མ་རྣམས་ནས་གནོད་པ་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པའི་བཟོད་ 
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༄༅། །པ་དང་སྡུག་བསྔལ ་གྱིས་མི 'འཁྲུགས ་པའི་ བརྩོན འགྲུས་ཆ མཐར་ཕྱིན་ པས ཐུགས ་མི་ བདེ་བ་ཅུང་ ཟད་ཀྱང་མི ་མངའ་ བར་མཆོག་ ཏུ ཐུགས་ དམ ་གྱི་རིམ་པ་ལ བརྩོན་ པ་ན། ཞབས དྲུང་ན་ གནས་པ་རྣམས ཀྱིས 'འདེ་ དི་ལྟར་མཛད་ཿ ན་སྐུ་ པབ 
ཁམས་ཀྱི་མི ལྕོགས་ པའི་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་ ནའང་མ་གསན ཅིང་། ཁྱད་པར་ དུ་ས་ སྐྱ་པའི་ ཡབ་མེས་ཀྱིས་ཆོས་ ཡང་དག་ཕུར་པ་ལ ་སོགས་པ་ ཆྙིང་མའི་ བསྐོར་མང་པོ་ དང་གུར་ རིག་ ག་བསྡུས ཀྱི་དབང་བཀའ་ ནུབ་ཿ ་ལ་ཉེ་བ བ་རྣམས གན་ པ་ལ་ ཡོད་པ་ཞུ་བར་དགོངས་ 
„ ཏི། ཕྱི་ནང་གི ཡོན་ ཏན་ དུ་མ ་མངའ་ བའིརྡོརྗེ་འཛིན་ པ་ཆེན་པོ པོ་གན་པ་ རིན་ ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གདན་དྲངས་ ཡ་ནས་ ཡང་དག་མེ་ དགུ་མ་ དང་ཕུར་ བའི་ དབང་ བཀའ། ཕུར་པ་དྲག་ པོའི་རྗེས གནང་ལ སོགས ་པ་ ཆྙིང་མའི་ ཆོས་ བསྐོར་མང་པོ་ དང་། གུར་ རིགས་ 
༡ བསྡུས ་འཁོར་ ཆེན། ཕྱག་ རྡོར་ བདེ་ ཁྲོས། གསང་འདུས འཕགས ་ལུགས། གསང་འདུས ་འཇམ་ རྡོར། དགྲ་ ནག གདོང་ དྲུག ་མེ་ ཤིའི ལུགས ཀྱི་བདེ་ མཆོག་ བཅུ གསུམ ་མ། བདེ མཆོག་ ནམ་མཁའ་མཉམ་ པ། མ་ཧཱ་མཱ་ཡ་རྣམས ཀྱི་དབང་ 

དང་། འ གདན་ བཞིའི་ཡུ་ ཡུམ་བཀའ། ཚེ་དཔག མེད་ གྲུབ་རྒྱལ་མ བླ་མེད་ལུགས། རྣམ ་འཇོམས་ བིར་ལུགས ཀྱི་དབང་དང་། ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ དང་པུ་༔ ཏའི་རྗེས ་གནང་། ར་ཧུ ་ལའི་ བཀའ་ བསྒོ། ་ལ། ་སོགས་ ང། བྱིན་ རླབས་ དང་ རྗེས གནང་དུ་མ་ དང་། འཁོར་ 
ནགི་རརྒྱད་གསང་འདུས ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱང་། མ་ཧཱ་མ་ ཡཱི་རྒྱད རྣམས ཀྱི་བཤད་པ་ དང་། འབྲེལ་པ་ སྟོན་ པ་དང་། དྲན་པ་ གཉིས་ པ་འ ་སོགས་ པ་ཆོས་ བཀའ་མང་དུ་གསན་ནས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ པར་མཛད་དོ། དོ། །དེའི་ དུས་སུ་བསྟན་ པའི་རྩ་བ་ དགེ ཀི་སློང་གི་ 




















དགེ་འདུན་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་པའི་ཕྱིར། བསམ་ཡས་ནས་མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོའི་དབུ་ཐོད་གདན་དྲངས་ཏེ། གཟུངས་དང་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་མང་པོའི་ནང་རྫོང་མཛད་ནས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བསྟོད་པ་ཁྱད་དུའཕགས་པ་། ། 
མཛད་པའི་ཚེའང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་བྱུང་བས། གསེར་ཡིག་པ་རྣམས་ཀྱང་དད་པར་རྱུར་ཅིང་། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་མཛད་པས་གདན་འདྲེན་གྱི་འཇིགས་པ་ལས་རིམ་གྱིས་གྲོལ་ 

ལོ། །དེ་ནསྨ་ཟླ་བ་བདུན་པ་ལ་དོ་ལེ་མཛད་ནས་ལམ་བྱང་གི་སྙི་མོ་རུ་མཚམས་ཕྱོགས་ལ་མཛད་དེ་ས་སྐྱར་བྱོན་ནོ། །དེའི་དུས་སུ་ཞབས་ཀྱི་བསྙུང་གཞི་ལ་ལྷ་རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨན་སྤྱད་ཅི་བྱས་ཀྱང་མ་ཕན་པར་ཆོས་རྗེ་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཆབ་ཚན་དང་དམིགས་ 
པ་དང་རྟེན་འབྲེལ་ལ་སོགས་པ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་མཛད་པས་དངས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཚ་མོ་རོང་གི་བྱང་ཆུབ་རྫོང་དུ་དབེན་པ་མཛད་དེ་ཐུགས་དམ་ལ་བརྩོན་པར་ཞུགས་པའི་སྐབས་སུ། ཆོས་རྗེ་དཔང་ལོ་ཆེན་པོ་རྟ་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ རཾ 
ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་སྐུ་གདུང་ཞལ་ཕྱེ་དུས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། སྐུ་གདུང་ལ་རིང་བསྲེལ་མང་པོ་དང་། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་གསལ་པོ་བྱོན། གཤེགས་རྫོང་གི་དོ་དམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་དོ། །སྐར་ཡང་ 


༄8/95ུ12,2265 














འས ༨ 


པའི་མཚན་ལམ་དུ་གཅེན་བྱོན་ཏེ། བར་དོ་འདི་སྦྱང་དཀའ་བ་གཅིག་འདུག་པས། ཁྱོད་ཀྱང་འབད་པར་གྱིས་ཞེས་གསུངས་པ་གཅིག་བྱུང་གསུངས། ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་དུ་གཤེགས་རྫོང་ལ། དགེ་འདུན་ཁྲི་ཚོ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ལ་འབུལ་ ྒ 


བ་གསེར་ཞོ་རེའི་འགྱེད་དང་བཅས་པ་དང་། 


སོ འ གཙང་གི་ལྷ་སྡེ་གཞུང་དང་། ཆུ་ཞལ་གྱི་སྟོང་སྐོར་བརྒྱད་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་དགོན་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུ་མང་ཇ་འབུལ་བ་གྲལ་འགྱེད་དང་བཅས་པ་དང་། དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུ་ཇ་དང་བུ་རམ་གྱི་ 
བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེན་བསྒྲུབས་ཤིང་། ནང་རྟེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྐུ་ངོ་མཚར་གྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་བཞེངས། གཞན་ཡང་ཟླ་དུས་ལོ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲུབས། རྒྱུན་དུ་ལོ་རེ་བཞིན་ས་སྐྱའི་ཚོགས་ཆེན་པོར་དྲོ་དང་ཟླ་ཇ་དང་ 
ྷ སྒྲབ་མཆོད་རྣམས་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཞི་བར་མ་གཤེགས་ཀྱི་བར་དུ་མ་ཆགས་པར་མཛད་དོ། །ནང་རྟེན་གྱི་རབ་གནས་ལ་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བུ་སྟོན་པ་གདན་དྲངས་ནས། རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞེངས་ཏེ། རབ་གནས་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ངོ 
དང་བཅས་པ་མཛད། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཞུས་ཤིང་། དེའི་ཐིགས་ཁང་དུ་དཔལ་མཆོག་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ཆོ་གཞུས་སོ། །དེ་ནས་ཤིང་ཁང་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་ཏེ། དན་གྱི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཕལ་ཆེ་དང་ 


ད་དབང་བྱིན་རླབས་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་རྒྱས་ཤིང་རྫོགས་པར་གནང་། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་བཞི་ཐོག་ཏུ་བཞུགས་ཞེས་པའི་ལྗགས་ས་དང་ཤེལ་དམ་བཞི། གསེར་ ྒ 
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ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་གཞུང་བཤད་ཁྲི 











༄༅། །དངུལ་གོས་དར་གྱི་གནང་སྦྱིན་དང་བཅས་པ་གནང་བ། སི་སྙུ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཁྱེར་ཡོང་སྟེ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་བཞི་ཐོག་ཏུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་མངའ་བསྐུར་ 
རོ །དེའི་དུས་སུ་བརྟག་པ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ནང་གི་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་དང་། བྱམས་ཆོས་ལ་སོགས་པ་ལུང་དང་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་རྣམས་ཚོགས་ཆོས་སུ་གསུང་ཤིང་། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་གཞུང་བཤད་ 
་ དང་ཁྲིད་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་མང་པོ་དང་ཕྱི་ནང་གི་དབང་བསྐུར་མང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་རེ་འདོད་ཡིད་བཞིན་དུ་བཀོང་བ་དང་། རང་ཉིདྱ་ཀུང་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་ཐུགས་དམ་རྣམས་ཀྱིས་ཉིན་མཚན་དུས་འདའ་བར་མཛད་ 
༡ དོ། །བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བྱ་ལོའི་དཔྱིད། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་བདག་གཞན་བརྗེ་བར་ནུས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་དཔལ་ལྡན་ཐོགས་མེད་བཟང་པོའི་དཔལ་བཞི་ཐོག་ཏུ་ 
སྤྱན་དྲངས་ནས། མདོ་སྡེ་རྒྱན། དྲབུས་མཐའ། ཆོས་ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད་དང་། ས་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་པ། ཏི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་སྡུད་འགྲེལ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་གསན་ཅིང་ 


༨༧ ༢༨ ༨༧༨༤ 


ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་སུ་མངའ་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྡེ་པ་དང་། བདག་མོ་ཀུན་དགའ་འབུམ་མ་འཆམ་པས་མངའ་རིས་སུ་མི་བདེ་བ་ཆེར་བྱུང་བ་ལ་དྲུང་ནས་ཞལ་ལྟ་བྱོན་ཏེ་བོ་དོང་དུ་བསོགས་ནས་འཁྲིགས་མཛད་ 
































དེ། མངའ་རིས་པ་རྣམས་ལོ་མང་པོའི་བར་དུ་བདེ་བ་ལ་བཀོད་ཅིང་། མངའ་བདག་ཤིན་ཏུ་དད་པས་འབུལ་བསྐྱེལ་རིམ་པར་བཏང་སྟེ། གདན་དྲངས་ནའང་སྟབས་གཤེས་ཀྱིས་བྱོན་པ་མ་གྲུབ། དེ་ནས་ཁྱི་ལོའི་དཔྱིད། མཐའ་ཡས་པའི་ཤེས་བྱ་ལ 
དབང་འབྱོར་པས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མིག་གཅིག་པུ་འགྲན་ཟླ་མ་མཆིས་པའི་གང་ཟག་དམ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་པ་རིན་པོ་ཆེ་བུ་སྟོན་པ་བཞི་ཐོག་ཏུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གསན་པ་ལ 
དམར་ཆོས་རྒྱལ་གྱིཊིཀྐའི་སྟེང་ནས་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱད་ཀྱི་བཤད་པ། གདན་བཞིའི་དབང་བརྒྱུད། བྷ་ཝ་བྷ་ཏྲས་མཛད་པའིརྒྱད་འགྲེལ་དྲནཔའི་རྒྱ་མཚན། དགེ་བའི་གོ་ཆས་མཛད་པའི་སྦྱོར་གདན་ཡན་ཆད་ཀྱིསྡུད་འགྲེལ། རྒྱུད་ཊིཀ་ཨསཾ་ཀིཏྟ 
མ། ཨཱརྨདེ་ཝའི་དཀྱིལ་ཆོག སྒྲུབ་ཐབས། སྦྱིན་སྲེག ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲབ་ཐབས་བྷ་ཝ་བྷ་ཏྲ་དང་རྣམ་རྒྱལ་དབང་པོས་མཛད་པ་གདན་བཞིའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག རྣམ་སྣང་བསྲུང་བས་མཛད་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ བ་ 
ཐབས། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་མཆན་ཁུང་སྦྱོར་བ། ཨརྨ་དེ་ཝའི་ཤིང་གཅིག་གི་དཀའ་འགྲེལ། མཆོད་རྟེན་བུམ་པའི་མན་ངག བ་ལང་རྨིག་པའི་ཕྱི་ནང་གསལ་བའི་སྐོར་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། ཛེ་ཏ་རིའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞིའི་རབ་བྱེད། མ་ཧཱ་མཱ་ཡའི་དབང་ 
རྔོག་ལུགས་དང་ཇོ་བོ་ལུགས་གཉིས། འགར་གྱི་ཊིཀྐའི་སྟེང་ནས་མཱ་ཡའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ། འགྲེལ་པ་རྒྱན་པས་མཛད་པ། ཀུ་ཀུ་རི་པའི་དཀྱིལ་ཆོག སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་བསྡུས་གསུམ། དེ་ཁོ་ནྭ་རྩ་འགྲེལ། གཤེད་དམར་ལྔ་ལྔའི་དབང་། རྒྱུད་ལེའུ་ 
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།བཅུ་དགུ་པ། བླིར་པའི་ལྷ་ལྔ་དང་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། གཏོར་ཆོག་འབྲུལ་འཁོར་ཡངའཁྲུལ་འཁོར་བྱང་བཟང་མ། ན་ལེནྡྲར་བཀོད་པའི་ལས་ཚོགས་ཀྱི་མན་ངག མཆོད་ཆོག བདུད་རྩི་ལྔའི་བྱིན་བརླབས་བིརླ་ 





པའི་གཞུང་དང་བཅས་པ། ལྷ་ལྔའི་བྱིན་བརླབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ། འཁོར་ལོའི་དེ་ཉིད་གསལ་བ། དཱ་ན་ཤྲཱི་ལའི་སྒྲབ་ཐབས། འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་མན་ངག དཔལ་འཛིན་གྱི་གཤེད་དམར་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་ཆོག་སྒྲབ་ཐབས། རྣལ་འབྱོར་ 

ཌྒ བཞིའེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཀྱི་མན་ངག་གྱི་བྱིན་རླབས་གཞུང་། འཕོ་བའི་བྱིན་བརླབས་དང་མན་ངག ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བཅུད་ལེན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་ག་མེ་ལྷ་མཆོད་པ། སྲུང་འཁོར་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་མན་ངག འོད་འཛིན་མའི་བྱིན་རླབས། འོད་འཆང་ 
ཤ། ཆ། 

བ་ཐབས་དང་ལས་བྱ་བའི་ཆོ་ག ཞི་དྲག་གི་ལས་བདུན་གཉིས། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲའི་དཀྱིལ་ཆོག རྣྣ་ཨ་ཀ་རའི་ཚོགས་འཁོར་སྦྱིན་སྲིག སློབ་དཔོན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། བསྟོད་པ་མི་ཐུང་ནག་ 

པོ། དགྲ་ནག་གཞུང་ལུགས་ལ། ལ་ལི་ཏའི་མཆོད་རྟེན་སྒྲབ་པ་དང་། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། སྲུང་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་དང་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་། སྒྲོན་གསལ། དཀྱིལ་ཆོག་ཟུང་འཇུག 


= 


༄༅། 
འི་སྒྲབ་ཐབས། དམར་ནག་གི་མཆོད་ཆོག མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག བློ་བཟང་གི་བསྐོར། ཤེས་རབ་སྐྱོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་སོ་བདུན་པ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྟོག་པ་གཅིག་པ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཛྷཱན་ཀཱ་རཱའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ 














གསལ་བ། ཆོ་གཉི་ཤུ་པ། སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བྱས་མདོ་བསྲེག་ རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། རྣམ་བཞག་རིམ་པ། རིམ་པ་ཁོངས་སུ་བསྡུ་བ། སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་མ། རིམ་ལྔ། སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱོང་། བདག་བྱིན་བརླབས། མངོན་པར་འབྱུང་ 
བ། ལམ་གྱི་རིམ་པ་ནག་པོ་པས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་གཏོར་ཆོག རྒྱུད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པའི་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་དང་། སྒྲེག་པའི་རྡོ་རྗེའི་གསང་ལྡན་ཆེ་ཆུང་གཉིས་དང་། འཇམ་དཔལ་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་ཆུང་བའི་དབང་། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པའི་མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་ཆེན། དཀྱིལ་ཆོག་སྙིང་པོ་རྒྱན། རྩ་ལྟུང་གི་འགྲེལ་ཆེན། འགྲེལ་པ་བར་བ། སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་དོན་རྣམ་གཟིགས། སྒྲུབ་ཐབས་གསང་ 
ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག སྦྱིན་སྲེག མཚན་བརྗོད་ཀླགས་པའི་སྒོམ་ཁོག་རྣམས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་གཤེན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་འགྲེལ་ཆུང་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་གི་ཐོག་དྲངས་པའི་གཞུང་ཐམས་ཅད་དང་། ཡང་དགེ་བསྙེན་མ་གྲགས་པ་ 
སྦྱིནམ་དང་། སྙན་གྲགས་དགེ་མེས་བྱས་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྲི་ཏིའི་སྤྱན་དབྱ། ཐིག་གི་རྩ་འགྲེལ། རྩེ་མོ་རིགས་བསྡུས་དང་། ཀུན་རིག་དང་གཙུག་དགུའི་དབང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་བཤད་བཀའ། སེམས་པ་འབྱུང་ཆུང་། དེཉིད་ ྦ 
སྣང་ཆེན་བསྟོད་དུམ། དེ་ཉིད་སྣང་བའི་བར་མན་ཆད་ལ་འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དང་། སངས་གསང་བའི་འགྲེལ་པ་ཨ་ཝ་ཏ་ར། དཔལ་མཆོག་ཤེར་དུམ་འགྲེལ་ཆུང་། ཀུན་རིག་གི་རབ་གནས་ཆེན་མོ། པྲ་ངྷིའི་ཐིག་རྩ་རྩ་འགྲེལ། ཀུན་སྙིང་དང་ 
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༄༅། །ྲ་ཛྷཱ་ཝ་ལི་གཉིས་ཀྱི་སྤྱན་དབྱེ། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག ཀུན་སྙིང་གི་གཙུག་དགུའི་དཀྱིལ་ཆོག མི་འཁྲུགས་པ་བྱ་སྤྱོད་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྣམ་འཇོམས་བ་རི་པའི་རིག་གཏད་གཉིས། དེས་མཛད་པའི་ 
འགྲེལ་པ་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱིལ་ཆོག་སོགས་རྒྱ་གཞུང་མང་པོ་དང་། དོན་ཞགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྒྱུད་ཆུང་། ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་ལེའུ། རྡོར་སེམས་མཆོད་ཆོག རབ་གནས་ངེས་དོན་སྙེ་མ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་གསན་ཞིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། ། 
ྭ ཆོས་བཀའ་འདི་རྣམས་དྲུང་གི་ཞོར་ལ་བདག་གིས་ཀྱང་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་ཕག་ལོ་ལ་ཏའི་སི་སྟུ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་པ་དཔོན་ཆེན་རྒྱལ་བཟང་པས་གདན་དྲངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དབུས་སུ་འཁྲུགས་པ་ཆེན་པོ་བྱུང་བའི་དུས་སུ། གདན་འདྲེན་བྱུང་པ་དང་ 
ཡེ་བ་ཁྲིད་དེ། ཟླ་བ་དྲུག་པ་ལ་དབུས་ཕྱོགས་ལ་འཆགས་བཏེག་ནས། ནང་པ་ཀུན་དགའ་འབུམ་གྱིས་ཐབ་ཀ་བཟུང་སྟེ། ལམ་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་གནོད་པ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཁྲིམས་བསྔམས་ནས་བྱོན། ཡ་འབྲོག་གྷ་འདར་འཚོགས་འདུ་མཛད་ 


༢ ^ ༨༽ ༨ ༨༤ 


དེ། ཏའི་སི་སྙུ་བ་དཔང་ལག་ཏུ་གཏོང་དགོས་པའི་ཞལ་ལྟ་མཛད་པས་དཔོན་ཆེན་པ་གློ་བུར་དུ་བྲོས་པ། ཆོས་རྗེ་པ་སྐུ་འཁོར་བདུན་གྱི་རྗེས་སུ་རྒྱུགས་པས་ཡར་སྲིབ་ནས་ཟིན། དེར་ཞལ་ལྟ་མཛད་པས་སི་སྟུ་བ་དཔང་ལག་ཏུ་གཏོང་བའི་ཡི་གེ་ལོན་ཏེ་ཕྱིར་ 










༨ ༢༨. ༨ 


བྱོན་ ནས འཁྲིགས མཛད་ཅིང་། དེ་ ནས་ ཡར་ལུང་སྐྱི་ཕུ ཕ་ལ་ལམ ་མཛད་ ད་ སྣེ ཕང་ དུ་གདན་དྲངས་ ནས ཞབས་ ཏོག་ དང་འབུལ་ ནོད་ བསྒྲབས། དེ་ ནས་ཕག ་མོ་ གྲུར་སྤྱན་ སྨ་ རིན་ པོ་ཆེ གྲགས་ པ་རྒྱལ མཚན་ པས་ གདན་ དྲངས་ནས ཐུགས་ བསྐྱེད་ 
ཞུས། བསྙེན་ བཀུར་ དང་འབུལ ནོད་ རྒྱ་ཆེན པོ པོ་མཛད། དེ་ ནས ་བསམ་ཡས སུ་བྱོན་ ཏ ཏེ་གཙུག ་ལག་ ཁང་གི་ བཞིག ་གསོ་ སྣམས གཟིགས་ ནས། སློབ་ དཔོན་ཤེས་ རབ་ '་དཔལ ་ལ་ཕྱག་རྫས ཀྱི་དངོས ་པོ པོ་ཚན་ཆེ ཆིན་ བཞག སྟེ བཞིག་ གསོས། ་འ། བསྐོས་ ནས། ཇོ་ 
བོ བོ་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོ པོ་ལ་ གསེར་གྱི་ཁྲི རྒྱབ་ ་ཡོལ། རྒྱ་ཕིབས་ སྟེང་འོག གཉིས་ ཀྱི་བར་ལྕམ གྱི་དྲྭ་ བས་ ས་སྦྲེལ་ ནས ་བྱའི གནོད་པ་ལས་ ས་སྐྱོབ་ པ། སྟེང་ཁང་གི ཞལ་བ་ དང་རི་མོ། ཁམས་གསུམ། བུ་ཚལ་ དགེ་རྒྱས་ རྣམས་ཀྱི་འཆོས་ དགོས་ དང་རི་མོ། ཆོས་ 
རྗེ་ས་ ས་སྐྱ་པའི ་ཆོས་ཁྲི་ལ་ གཡུ ་ཐོག་ ལ སོགས ་འཆོས་ དགོས་ སྔ་མ་རྣམས ཀྱི་ཞལ ལྟ་མཛད་ ནས རྒོད་ དཀར་ལ་ ་ལ བྱོན་ ཏེ། དཔོན སྨོན་ ལམ་པའ འི་གཤེགས་རྫོ་ རྫོང་གསེར་ཆབ ཀྱི་གྲལ་ དྲབ་ལ་ གདན་ ན་དྲངས། དེ་ནས ལྷ་ སར་ཇོ་བོའི་ དྲུང་མཇལ་ གསེར་ ཆབ་ 







༄ 


༨༡2 སྲ ༨༧༤ 


 གསོལ། དཀར་མེ མང་པོ པོ་ཕུལ། དེའི་ །འེ་དུས ་སུ་དབུས ཀྱི་ཁྲི སྐོར་སྡེ་ དགོན་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་མཛཇལ འཕྲད་ བྱས་ ཏེ། ཞབས་ ཏོག་ བསྙེན་ བཀུར་འབུལ ནོད རྒྱ་ཆེན་ པོ་ པོ་བསྒྲུབས། དེ་ནས ་གནམ གྱི་ཕྱོགས་° ་ལ་ལམ མཛད་དེ་གཙང་གིཿ ་བྱང་འཁྲིས་ལ བྱོན། རྟ་ 
ནག་ རི་ ཁུང་དུ་ཕེབས། ཏའི་སི སྩྭ་བ་བ བོ་དོང་ནས་ བསུཔ བྱོན་ ཏེ། མཇལ་ཕྲད་མཛད་ནས་ཐུགས་ བསྐྱེད་ཞུས། དེ་ནས་ བོ་དོཿ དོང་དུ་བྱོན་། ཏེ་ ཏའི ་སི རྷུབ་དབུས ་ལ་འབྱོན་ པའི་རྫོང་བ མཛད་ནས་གདན་ས་ ཆེན་ པོར་གཞིས་ པ་རྣམས ཀྱི་བཀུར་སྟིའི་ བས་བ་ཕུན་ 
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༄༅། །སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་ཕེབས་ནས་བཞུགས་དུས། གོང་མའི་གདན་འདྲེན་གྱི་གསེར་ཡིག་པ་ནོ་ག་ཚེ་དབེན་དང་། ཨ་ཁྲོ་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཆོ་དང་། དཔོན་ཆེན་དབང་བརྩོན་གྱིས་དཔོན་ཆེན་གྱི་ལས་ཁ་བླངས་ 


ཏེ། འབུལ་སྐྱེལ་གྱི་གསེར་ཡིག་པ་མང་པོ་དང་བཅས་པས་སླེབས་ཏེ། གདན་འདྲེན་གྱི་མཇའ་ས་བསྒྲགས། གནང་སྦྱིན་གྱི་གསེར་དངུལ་གོས་དར་མང་པོ་དང་། གསེར་ཡིག་པ་གཉིས་པོས་གསེར་བྲེ་རེ་རེས་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བ་དང་། གོང་དུ་ 
 ལོ་གསར་འབུལ་དུ་བཏང་བའི་ཁམས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་གྱིས། གོང་མ་ཡོན་མཆོད་ཆེན་པོའི་གནང་སྦྱིན་གསེར་བྲེས་ཐོག་དྲངས་པའི་དར་ཁང་གི་གོས་དར་ཡུག་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་རྒྱུད་དཔོན་མོ་མི་དཔོན་བོད་ཀྱི་པག་ཤི་སོ་སོས་ 
་ྦ བསྐུར་བའི་འབུལ་བ་གསེར་དངུལ་གོས་དར་ཚན་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་བས་གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཞོ་ཁྲི་ཚོ་ལྷག་ཙམ་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱི་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་གདན་སའི་བླ་མ་རྣམས་དང་། སོ་ན་མི་སཱི་པ་སྟོང་སྐོར་སོ་སོའི་མཁན་པོ་རྣམས་ 
ཚོགས་ཏེ། སྔར་སྲོལ་བཞིན་ཞུ་འབུལ་བྱས་པས། ཞལ་ལྟ་ལ་གོང་དུ་ཞུ་བ་གཏོང་ཞིང་། དེའི་ལན་མ་སླེབ་བར་དུ་མདོ་ཁམས་བར་འབྱོན་པས། ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་རྣམས་ལ་ཁལ་རྟ་ཟ་ཟི་ལ་སོགས་ཀྱིས་གནོད་འཚེ་མི་ཡོང་བའི་ཁག་ཁུར་དགོས་གསུངས་ནས་ 
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ཆེན མོར་ཀུན་ རིག ་གི་ ག་སྒྲུང མཆོད་ཞག་ བདུན མཛད་ པའི་ ཕྱག ་ལེན་ བམས ཅད་ཀྱང་སྔ་མོ་ཉིད་ནས་ 'བསྒྲིགས་ པ་ལྟ་ བུར་ཁྲིགས གཅིག་ཏུ བྱུང་བས་ ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཅིང་། ། དབུས ཕྱོགས་ ནས་བྱུང་ བའི ་ཕྱམ་རྣམས་ དང་གྲེ་ རྟ་རྣམས་ སོ་ ་སོར་འབུལ བ་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ 
མཛད། ཆོ་ ག་བ བ་ཕྱོགས ་གཅིག་ཟ ཚོགས་ པ་ལ་ དེ་རེས་ རང་མང་བར་གྲགས་ སོ། །དེར་རྗེས་ གསེར་ ཡིག་ པས གུར་རིགས བསྡུས: ཀྱི་ཆོ་ གཞུས་ དུས། _གུར་ནས་ གསུང་པའི གར་རྒྱུས་ པ་ དང་བཅས་ ཏེ ་ཆོ ཆོ་ག་མཛད་ པས་ངོ་མཚར་བར་ གྱུར་ཅིང དཀྱིལ་ 
འཁོར་དེ་ཉིད་ལ ་སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ པོ བཾ བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་པ་ དང་། བླ་མ་ཀུན་ དཔང་པས་ཊ གཙོ་མཛད་པའི་ བཤེས གཉེན་མང་རགས ཀྱིར ་ཀྱང་ཆོ་ གཞུས་སེ། ་སོ། །དེ་ ནས ་ཟླ་བ་ བཞི་ པ་ལ ཕྱི་ཕྱག་ ལ་ དམིགས་ ཏེ། ཚོགས་ཆེ ཆན་ པོར་གོས་ དར་གྱི་འགྱེད་ཕུན་ སུམ 
(དང་། 


‰8,¥¥ ཧུ292.2.5 


དཀར་ཕུབས སུའང་བླ་ ་མ་ རྣམས ཀྱིས་ གཙོ་ མཛད་ བརྒྱ་ཚོ་སོ་ཐ སོའི་བླ་མ་དགེ་བའི་ 
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འི་བཤེས་ གཉེན་བྲ གྲགས་ ་བཏུས ་གསེར་ ཡིག་ པ་དང་བཅས་པ་དཀར་ཕུབས་ ཁེང་པ་ལ་འབུལ་བ་ རྣམས་ བཞག ་གོས་ དརྭ་གྱི་འགྱེད་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པ་མཛད་ཅི ཅིང་། དུས་ 
ཕྱིས་ཀྱི་དེ་དུས་རང་ས་སྐྱ་དར་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བར་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་བྲག་ཁ་དང་བྲག་ཕུག་ལ་སོགས་ཉིད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གདན་སར་བྱོན་ནས་འབུལ་བ་གནང་སྦྱིན་གོས་དང་གྱི་འགྱེད་དང་བཅས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་གོང་ དུཞུ་བ་ 
དང་སྔ་འཕང་ལ་ཚ་འཕྲང་དབོན་པོ་བསོད་ནམས འོད་ ཟེར་ དང་ གསོལ་ ཇ་ བ་རྒྱ་མཚོ་ མངགས་ཏེ་ཟླ་བ་ལྔ་པ་ལ། གདན་ས་ ཆེན་ པོའི བླ་མ་དང་ དགེ འདུན་ སྐེ བོའི་ ཚོགས་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་ བསྐྱེད་ག ་གསུངས། དེའི་ ཚེ་ ནམ་མཁའ་ལ་ ལྷའི ་མེ་ ཏོག 

























བར་ དུ་ཆོས་ གསན་ ང། ལ། དུས ་འཁོར་ཡོངས་ རྫོགས ཀྱི་དབང་། རྒྱུད་འགྲེལ གྱི་བཤད་ པ། བདེ་ དགེས ཀྱི་བསྟོད་འགྲེལ། འགྲེལ་ ཆུང་པདྨ ཅན། དབང་མདོར་ བསྟན་རྩ 'འགྲེལ། | དོན་ད དམ་ བསྙེན་ པ། (ན།་ཙ་ལའི་ བཤད་ སྦྱར། དབང་ རབ་ 
བྱེད དེའི འི་འགྲེ གེལ་པ་དཱ་རི་ཀྭ་པས ་མཛད་ པ། སཱདྷཱ་པ་ ཏྲ་དང་དུས ཞབས་ པའི་ ཡའ་སྒྲུབ་ དཀྱིལ ་ལ ་སོགས་ པ་དུས འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ དཀྱིལ་ ཆ་ལག་ དང་བཅས་ པའི་རྒྱ་གཞུང་ཐམས ཅད་དང་། ། རྒྱ་བད་ཀྱི་སྦྱོར་དྲུག བོད་ནི ཇི་སྙེད་ ཡོད་པ རྣམས་ ཏེ། མདོར་ ན་དུས་ 
 འཁོར་ཆ་ལག་ དང་བཅས་ པ་དང་། བདེ་ཆེན་ རལ་གཅིག་ཐ ་གི་ དབང་དང་དེའི་ སྐོར་ཐམས་ཅད་དང་། འཇིགས བྱེད་སྐྱོ་ལུགས ཀྱི་དབང་། དྲག་པོ་ དབང་བདུན་གྱི་རྗེས་བ གནང་། རྒྱུད། རྟོག བཅུན རྟོག་གསུམ། དའི་འབྲུ་འགྲེལ། གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོག་ པཿ 
འགྲེལ། འཇིགས བྱེད་ལྷ་ དགུམ་ དང་ལྷཊ 'ཞེ་ དགུ་མའི་ མངོན་ རྟོགས ་འཛིམས་པ་ རིན་ཤེས་ སྦྱར་བ། སེང་ལྗེང་ཕུ, ཕུར་པའི གདམ་ པ། ཡི་ གི་ བྱད་པ་ དང་སྤེལ་མ་དང་མི་རོ་བམ་ པ་ལ་ བསྟེན་ པ་ ་གཉིས། སྒྲུ ་ཐབས་དྲག་ པོ་ ཕྱོགས གཅིག་ པ་ཞི་ བ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱས་ 
མཛད་པ། དེ་ཉིད་ལྔ་པ པའི་ བསྟོད་པ། དོན་ ཡོད་རྡོ་རྗེའི་ སྒྲུབ་ དཀྱིལ་ དྲག་ ནག་ཞང་ལུགས ཀྱི་དབང་དང་། ཞང་ལུགས ཀྱི་རྒ་བོད་ཀྱི་ཡིག་ ཆ་རྣམས་ དང་། ཕར་ཕྱིན་གྱི་བཤད་ པ། ཏི་ ཁྲི སྣང་བ་ ལ་ སོགས་ པ་མང་དུ་གསན། དེ་ནས་ ཆོས་ ལུང་དུ་བྱོན་ 
ཏེ་ མཁན་ ཆེན་ རིན་ པོ་ཆེ་ བསོད་ ནམས་གྲགས་པ་ལ་མཇལ་ ཕྲད་མཛད་ཅིང་། དེ་ཉིད་ བསྙུང་གཞི་ དྲག ་པོས ཞལ ལྐགས་ པ་ལ་ཆོས་རྗེ་བས་ བདག མེད་མའི་ རྡུལ་ ཚོན་ གྱི་དབང་བཀའ་མཛད་པ ་ཅམ། གྱིས། བསྐྱན་ པ་དྭངས་ པས་ཤིན་ ཏུ་དངས ་ཅིང་ངོ་མཚར་ 
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༄༅། བར་གྱུར། དེར་བཞུགས་པའི་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་དང་། གྲལ་འགྱེད་གནང་སྦྱིན་དང་བཅས་པ་མཛད། དེ་ནས་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་པ་དང་དཔོན་སློབ་རྣམས་པས་འབྲས་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་ 
བར་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཡང་ཆོས་བཀའ་གསན་པ་ལ། བདེ་མཆོག་ལོ་ཧི་པ་ཇོ་བོ་ལུགས་དང་། པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱིའི་ལུགས་དང་། ལ་བ་པའི་ལུགས་དང་། ལོ་ཆུང་ལུགས་རྣམས་ཀྱི་དབང་དཀའ་དང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་མང་པོ་དང་། བདེ་ 
: མཆོག་བཅུ་གསུམ་མ་ཁྲོ་ཕུ་བ་དང་། མི་ཏྲི་བ་དང་ལ་བ་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་། སྒྲུབ་དཀྱིལ་ཆ་ལག་མང་པོ་དང་། བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་གི་དབང་རྒྱུད། རྣ་རྟཀི་ཏས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པའི་བཤད་བཀའ། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔ་དང་། ཕག་མོ་མངོན་ 
ཱ འབྱུང་གི་དབང་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་བཅས་པ། རྗེ་བཙུན་མ་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་། དེའི་ཆོས་སྐོར་གྲུབ་པ་སྡེ་བདུན་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་མང་པོ་དང་། ཕག་མོ་དམར་ཆུང་གི་སྐོར་རྣམས་ཨུརྒྱན་སྒྲོལ་མ། མཆོག་གི་སྒྲོལ་མ། སྒྲོལ་ 


མ་ལྷ་མངས་ཀྱི་དབང་ལ་སོགས་པ། སྒྲོལ་མའི་སྐོར་མང་པོ་དང་། གསང་འདུས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་དང་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་དང་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལ་སོགས་སྐོར་མང་པོ་དང་། ཕྱག་རྡོར་འགྲོ་བཟང་ལུགས་ཀྱི་དབང་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་རིགས་ 
གཏད། དེའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་མང་པོ་དང་། མི་འཁྲུག་པ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་། དེའི་སྐོར་ཛེ་ཏ་རིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སོགས་རྒྱ་གཞུང་ཚན་ཆེན་པོ་དང་། ཕག་མོ་གཞུང་དྲུག་གི་བྱིན་བརླབས་ལ་སོགས་པ་དཔྱལ་པའི་ཡིག་ཆ་ཕལ་ 
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༄༅། །ཕྱག་ཕྱིར་འགྲོ་དགོས་གསུང་ཞིང་རང་ཀྱང་འདོད་ཆོས་འདྲ་ཞུ་དགོས་ཡོད་པས་འགྲོ་ཆས་བྱས་ནའང་། ཁམས་ཟི་ནས་དེ་རེས་མཐོན། རྗེས་སུའང་ཞལ་ལྟ་བསྐྱར་མ་བྱུང་བས་འབྲས་ཡུལ་དུ་ཕྱག་ཕྱི་ཟིན། དེ་ནས་ཟླ་བ་དགུ་ 
པའི་ཞུགས་ཙམ་ལ་ཕྱག་བཏེག་སྟེ། གནམ་ཕྱོགས་ལ་མཛད་ནས་འཕན་ཡུལ་མཐོང་སྨོན་དུ་ཕེབས། དེ་དུས་དཔོན་ཆེན་དབང་བརྩོན་པས་དབུས ་གཙང་གི་དམག་ཆེན་བསྡུས་ནས་ཡར་ལུང་དུ་འདྲེན་ཆས་བྱས་པའི་ཚེ། མཐོང་སྨོན་དུ་སྲོ་ན་སཱི་པ་རྣམས་ 
ཤཱ དང་སྒོམ་པ་ཀུན་རིག་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་འདུ་ཆེར་བྱུང་དུས་དཔོན་ཆེན་ལ་གནང་སྦྱིན་ཚན་ཆེན་པོ་མཛད་ནས་དམག་གཅོག་དགོས་པའི་ཞལ་ཏ་དང་འཇམ་འཁྲིགས་མཛད་པའི་གསུང་ནན་ཆེན་པོ་བྱོན་ནའང་གཏན་མ་ཉན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། གོང་དུ་མི་ 
¦ །འབྱོན་པར་ཐག་བཅད་དེ། ནོ་ག་ཚེ་དབེན་ཁམས་མ་བདེ་བར་འདམ་དུ་སོང་ཡོད་པ་རྫོང་བ་ལ་བྱོན་དུས་སྟག་ལུང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཞུས། བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་བྱས། དེ་དུས་ཆོས་རྗེ་པའི་དྲུང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་རད་ན་ཨ་ཀ་ 
རས། བདག་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བའི་སློབ་གཉེར་ལ་འཇོག་པར་ཞུས། དེ་ནས་ལམ་གཡང་ལ་ལ་མཛད་དེ་བྱོན་པའི་ཚེ། ཁ་བ་ཆེན་པོ་བབས་པ་དང་གྲང་དུས་ཡིན་པས་འཁོར་རྣམས་རང་རང་གི་གོས་སྲིན་མ་བརྩེགས་ནས་བགོས་ཀྱང་ལག་པ་ 
མི་ཐོན་པ་ཙམ་གྱི་ཤིན་ཏུ་གྲང་པོ་གྱུར་ནའང་། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཐང་རྐྱང་མཛད་དེ་ཕྱག་འཁར་བསྣམས་ནས་བྱོན་པ་ན་སླར་རླངས་པ་ཐོལ་བ་ཙམ་འདུག་པ་ལ་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཏེ་ཞུས་པས། སྔར་གྱི་གཏུམ་མོའི་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་རས་རྐྱང་གི་ཆོག་པ་ 

























༄ 





ཡིན རང་རེས་ཀྱང་དམིགས་པ་ཅུང་ཟད་བཟུང་བས་ཁྱད་ཡོང་བར་འདུག་གསུངས། དེ་ནས་གྲོག་འཁར་དུ་ཕེབས་ཏེ་གསེར་ཡིག་པ་དང་མཇལ། གསེར་གྱི་དམ་པེ་ཆེ་བ་གཅིག་གིས་གཙོ་བྱས་རྔ་མ་དཀར་ནག་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
ལ་གནང་སྦྱིན་དང་རྫོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད། དྲིལ་བུ་བ་དང་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གནང་། སྨན་སྤྱད་ཀྱི་ཞལ་ཏ་མཛད་ཀྱང་། ནད་ལྗིས་པས་འདས་པ་ན། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་དང་། བསྲེག་སྦྱོང་ལ་སོགས་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའི་ཞལ་ 
ཏ་གནང་། ཡུལ་དེ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུན་དང་མར་གྱི་དཀར་ཏོག་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་མཐུན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་མཛད་ནས་ཐར་པའི་ས་བོན་བཞག་སྟེ་འཁོར་མཐའ་ཅན་དུ་མཛད་དོ། ། 
དེ་ནས་ཕྱིར་བྱོན་ཏེ་རས་སྒང་དུ་ཕྱག་ཕེབས། དངུལ་གདུང་ཆེ་ཆུང་དང་ཇོ་བོའི་ཐུགས་དམ་རྣམས་ལ་འདམ་ནས་བྱུང་བའི་མར་ཐམས་ཅད་ཕུལ། རྒྱ་དཔེ་རྣམས་ཀ་གཉིས་མའི་མདོའི་ཁྱམས་སུ་གདན་དྲངས་ཏེ། མཆོད་བསྟོད་རྒྱ་ཆེན་མཛད་པའི་ 
ཚེ། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འཁྲེགས། བཀའ་གདམ་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་གསུང་པའི་ཚེའང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དབེན་པ་ཁོ་ 
།་ 
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ན་མཛད་པར་དགོངས་ཏེ། གསོལ་སྤྱད་ན་བཟའ་བྱས་ཆས་ལ་སོགས་ཕྱག་རྫས་རྣམས་སྟག་ལུང་དུ་བསྐུར་ནས་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བ་རྣམ་བཞག་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དོ། །རྭ་སྒྲེང་ན་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལའང་གནང་སྦིན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 











༢༨༩༧ ༤༨༩༧ ༢ ༢༨༩༧ ༤༠༤ 


༄༅། །མཛད། སྐུ་འཁོར་པ་ཕལ་ཆེ་ལ་དྲིལ་བུ་བའི་དབང་བསྐུར་གནང་ཞིང་། རང་རང་གི་མོས་པ་དང་མཐུན་པའི་གཏད་གཉེར་དང་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་མཛད་ནས་སོ་སོར་བཀྱེ་སྟེ། ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཉི་ཤུ་ཙམ་དང་བཅས་པ་ 
ཀླུང་ཤོད་ལ་མཛད་དེ་བྱོན། བདག་གི་ཞལ་ཏ་བཞིན་དགུན་སྟག་ལུང་དུ་བསྡད། ཨ་གྲོ་རྫོང་པ་ལ་སློབ་དཔོན་མ ཤཱི་པ་མངགས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་འདོད་མོས་བསྟན་འགྱུར་གྱི་དཔེ་ཕལ་ཆེ་བ་དང་བཅས་པའི་རྫོང་བ་གནང་སྦྱིན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
ཧཾ མཛད། དེ་ནས་འོལ་ཁར་ཕེབས་པ་མོ་ལོ་དབོན་པོས་ཚོར་ཏེ། སྟག་རྩེར་སྐུ་བསྙེལ་གསོ་བར་ཞུས་ནས་ཐོག་གཅིག་བཞུགས་ཏེ་འཁོར་རྣམས་ལ་ལམ་འབྲས་གསུང་། དེ་ནས་གླང་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་དྭགས་པོ་སྨན་ལུང་དུ་བྱོན་ནས་བཞུགས་ 
8 དུས། བདག་གིས་ཀྱང་སླེབས་ནས་སྔར་གྱི་སྒྲའི་འཕྲོའི་ཀུན་བཤད་ཀྱི་མཚམས་ནས་རིམ་གྱིས་དབུ་བཙུགས་ཏེ། ཐུགས་སྦྱོང་མཛད་ཅིང་ཟླ་བ་དྲུག་གི་བར་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་སྒམ་པོར་རིན་པོ་ཆེ་གོང་མའི་ནང་རྟེན་གྱི་ པམ 
རབ་གནས་ལ་གདན་དྲངས་ཏེ། ཅ་དེ་ཡུལ་གྱི་རོང་ལ་ལམ་མཛད་དེ་བྱོན་པས་ཡུལ་དེ་པ་ཉ་པའི་གྲོང་ཡིན་ཅིང་། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདིའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཉ་ར་རྣམས་སུ་ཉ་གཏན་མ་བྱུང་བ་ན། བླ་མ་བྱོན་པས་ཉ་ལོ་ཉེས་ཞེས་སྨྲེ་བསྔགས་འདོན་ཏོ། །རྒམ་ 
པོར་ཕེབས་ནས་རྟེན་ལ་རབ་གནས་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ཅིང་དབོན་པོ་རིན་པོ་ཆེར་བསྐོས་པ་ན། རྒམ་པོ་བ་རྣམས་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པས། རབ་གནས་ལེགས་ཞེས་ཕྱིས་གྲགས། དེ་ནས་རྫ་མ་ཡུལ་དུྭ་བླ་མ་སྟོན་དར་གྱིས་ 











མཁར་ཀླུང་བཟངས་ཞེས་པའི་དབེན་དགོན་ཕུལ་ནས་ཕྱག་ཕེབས། དེའི་དུས་སུ་སྒྲའི་འཕྲ་རྫོགས་པ་དང་། སྙན་ངག་མེ་ལོང་། དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་། མངོན་པ་མཛོད་རྣམས་ཀྱི་བཤད་པ། མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་རྒྱལ་ཕོ་སྲཾས། གཞི བསྡུ 
བ། རྣམ་གྲངས་ ས་བསྡུ་བ། རྣམ་པར་བཤད་པའི་ སྒོ བསྡུ་བ། མཚན་བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ ར་མི་ཤཱ དང་། ཤོང་བློ་གྲོས་ བརྟན་ པས ས་མཛད་པ 'རྣམས། བདག་གིས་ཕུལ་ ནས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་ཅིང་། སྟག་ལོ་ཚེས་ ས་ནས ་ལོ་ གཅིག་ ་གི་ བར་དུ་སྐུ་ 
མཚམས་དམ་པོ་བུག་ སྒོམ་མཛད་དེ་སུ སུ་ལའང་མཇལ་ཕྲད་མ གཏང་བར་ཐུགས་ དམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ ཏུ་ བཞུགས་སོ། །དེ་ ནས་ ཡོས་ལོ་ ལ་ཐོག་མར་གདན་འདྲེན་ལ་མཁན་ པོ་ཤེས་རྡོར་བ་དང་། བླ་མ་ཡ་རྩེ་བ་ དང་། སློབ དཔོན་བློ་ གྲོས་ སེང་གེ་ བཾ་ 
དང་། མཁན་ པོ་ པོ་བཀྲ་ཤིས་སེ སེང་གེ་བ་བཞིས་བྱོན་ ནས། གདན་ སར་འབྱོན་ པར་ཞུ་ཕུལ་ ནའང་མ མ་གནང་། དེར་རྗེས་གདན་ས་ ཆེན་ པོའི ཟབྒམ་ཤར་ཆེན་ པ། བླ་མ་ཁང་གསར་བ། ། བླམ་ཀུན ་སྤང་པ་རྣམས་དང་། ། སྣར་ཐང་མཁན ཆེནབློ་བཟང་པ་ཆེན་པོ་ 
 དང་། ཌོ རིན་པོ་ ཆེ་བུ་སྟོན པ་ དང་། མཁན་ ཆེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་པ་རྣམས གདན ་འདྲེན་ལ བྱོན ཏེ། བླ་མ་རྣམས་ དང་མཁན ཆེན་བློ་བཟང་བ་དབུས་སུ་ སཱ་བཞུགས། གཞན་མཁན་ ཆེན་ཞལ་རྣམས་པ ་དང་། ནང་པ སེང་གེ ་དཔལ་དང་བཅས་པ་ པ་དྭགས་ 
པོར་བྱོན་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་འབྱོན་པའི་ཞུ་བ་མཛད་ནའང་། གཙང་དུ་འབྱོན་པ་ནི་མ་གནང་སྟེ། དབུས་སུ་སྐོར་གཅིག་འབྱོན་པར་གནང་ནས། སྤུ་གུ་རྡོར་ཚོགས་འདུ་མཛད་ཅིང་། དེར་ཚ་འཕྲང་དབོན་པོ་ དང་གསོལ་ཇ་བརྒྱ་མཚོས་གོང་མའི་གནང་ 
འངངང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༨༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤ངརབངངངབའབ་རརང་༤༤༤༤་ ༤ ༡ ༨༨༨༨༨༨༨༨ < < ༨༦ 
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༄༅། །སྤྱིན་ དངུལ ་བྲེ གཉིས་ད དར་ཁང་ གཅིག་ དང་བཅས་པ ་སླེབ། དེ་ དེ་དུས སྣེ གདོང་ དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས ཞབས་ ཏོག་ དང་འབུལ་ ནོད་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པཾ མཛད། དེ ནས་སྔར་གསོ ས་རྣམས ཀྱི་ཞལ་ ཏ་མཛད་ པ་ རྣམས་ གཟིགས་ པ་ ལ་ 
བསམ་ཡས་ཀྱི་བར་ བྱོན། སླར་ཡང་ ང་དྭགས་ པོར་ བྱོན་ པའི ཕྱག་ཕྱ་ ཕྱིར་བླ་ ཆེན་ བསོད་ ནམས བླ བློ་གྲོས་ པའང་བྱོན་ པ་ན། གདན་ས ་ཐེལ་པས གདན་ དྲངས་ ནས ཞབས་ ཏོག ་དང་འབུལ་ ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། དེ་ (དུས ཐེལ་ཤོད་ཀྱི་སྐུ་མཆེད་༨ གཉིས ཐུགས་མཐུན་ 


. པའི ཞལ་ ཏ་གནང་། དེ་ནས་ལམ ་འོལ་ཁ་ལ། ཿམཛད་དེ་ དྭགས་པོ པོ་ དཀར་ ངོས ཀྱི་དགོན་ པ་ཐང་ཐར་ཞེས་ པར་ཞག ་འགའ་ བཞུགས་ ཏེ། བླ་ཆེན་ པའི་ ན་བཞེད་ ཆོས རྣམས་ཐ གནང་སྟེ། དེ་ཉིད་ གདན་ སར་འབྱོན་ པའི་ཆོས འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཞལ་ཏ ཏ་མཛད་: ནས་ 


བརྫངས། དེ་ནས མཁར་ཀླུང་བཟངས་ རྲ སུ་འབྱོན་ པའི་ལམ་ དུ་ཡོན་ བདག་ རྣམས ཀྱིས་ ནས་ དང་མར་ཐུད་ཀི་འབུལ་ བ ་ཚན་ཆེ ཆེན་པོ པོ་བྱུང་བ་ དང་། སྔ ་ཕྱིར་ཡང་ དྭགས་པོ་ པོ་སྟོད་ སྨད་ཀྱི་ཡོན་ བདག་ རྣམས ཀྱིས་འབུལ་ བ་རྒྱ་ཆེར ་བྱས་པ རྣམས; ཀྱི་ཆོས་ ས་དོན་ དུ་ 
གཉེར་ བའི་ འི་དགེ ་འདུན་ བརྒྱ་ཙམ་རེ རེ་ དུས་ རྟག་ ཏུའཁྱོངས་ པ་ བྱུང་ངོ་ ། །དེ་ ལྟར་ཐུགས་ དམ་ དང་གདུལ་ བྱ་རྣམས ཀྱི་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ཅིང་བཞུགས་ པའི་ ཚེ། མ། ་གཅིག་ པ་བསྙུན་ ནས་ ་གདན ་འདྲེན་ བྱུང་བ་ ན་ ད་རེས ཀྱི་བསྙུན་ པ་འདི་ལ སྐྱན་མི་ ཡོང་བར་ 
འདུག ཕྱིས ་སྐབས་སུ་བབ་ན་ ངེད་ཅིས ་ཀྱང་སླེབས་པ ་བྱེད་གསུང་ནས་མ བྱོན། ཇི་ལྟར་གསུང་བ་ བཞིན་མ ་གཅིག་ པ་ཡང་དངས། ཡང་སྐབས ཞིག་ ན་ ཆོས་རྗེ་ བྲག་ཕུག་པ་ལ་ངན་ པའི མནལ་ལམ ་གཅིག བྱུང་བས་ སྐུ་རིམ ་ལ་ དམིགས་ པ་ ཡིན་ གསུངས་ 








ནས་སྐུ་འཁོར་ཆོ་གཤེས་པ་རྣམས་དང་བཅས་པས་ཉྱེ་རྡོ་ྗེའི་སྒྲབ་མཆོད་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་བརྒྱ་ཚར་བཙུགས་དུས། ལམ་འབྲས་རྒྱུད་པའི་ཕྱག་འཚལ་དང་གསོལ་འདེབས་མཛད་ཅིང་འདུག་པ་ན་སྐུ་རིམ་ཡིན་ན་གསོལ་འདེབས་འདིའི་ལུགས་མེད་ རོ 
པས་ཅི་ཞིག་སྙམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་པ་ན། སྒྲུབ་མཆོད་མ་གྲོལ་ཙམ་ལ་བྲག་ཕུག་པ་ཆེན་པོ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་དམ་ལ་འདོགས་པར་ཞུ་བའི་མི་སློབ་དཔོན་སྟོན་ཤག་སླེབས་པས། རྒྱ་མཚན་འདི་རྣམས་ལའང་བརྟེན་ནས་མངོན་ཤེས་ཐོགས་མེད་། 
མངའ་བར་ཡིད་ཆེས་སོ། །དེ་ནས་འབྲུག་ལོ་ལ་སྦྲུམ་དུ་བཞུགས་དུས། མ་གཅིག་པ་བསྙུང་སྟེ་བླ་མ་རྡོར་རྒྱལ་བ་གདན་འདྲེན་ལ་བཏང་བྱུང་བས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཡར་བྱོན་པའི་ལམ་དུ་སྣེ་གདོང་དུ་གདན་དྲངས་བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་ . 
བསྒྲབས། དེ་ནས་མགྱོགས་པར་བྱོན་ཏེ། ཆོས་ལུང་གི་ཐད་ཀར་ཕེབས་དུས་དལེན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ལ་མ་མཇལ་ན་ཕྱིས་མི་མཇལ་བ་སྲིད་པར་འདུག་གསུངས་ནས། སྐུ་འཁོར་ཉུང་ཤས་གཅིག་ཆོས་ལུང་དུ་བྱོན་ནས་མཇལ། འབུལ་ 
བྲེ ཛད་དེ་བྱང་འཁྲིས་ལ་བྱོན་ནས། བོ་དོང་ཨེར་ཆགས་ཕེབས་ཏེ་ཡུམ་སྲས་མཇལ་སེམས་བསྐྱེད་དང་ཆོ་ག་གནང་། དེ་ནས་ཞག་ཉེར་ལྔ་ནས་ཡུམ་གཤེགས། གཤེགས་རྫོང་ལ་སྣར་ཐང་ཡན་ཆད་སྟོང་སྐོར་བཞི་དང་ལྷ་སྡེ་གཞུང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་ 


བསགས་ནས་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བ་དམར་ཞོ་ཕྱེད་རེའི་འགྱེད་དང་བཅས་པ་དང་། ས་སྐྱའི་ཚོགས་ཆེན་པོར་ཡང་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བ་གསེར་ཞོ་ཕྱེད་རེའི་འགྱེད་དང་བཅས་པ་དང་། དྲང་པ་རང་གིས་གཙོ་མཛད། མཁན་ཆེན་སྩར་ཐང་པ། རིན་པོ་ 
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༄༅། །ཆེ་བུ་སྟོན་པ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཆོ་ག་གྲྭ་མང་པོས་ཞག་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུའི་བར་དུ་མཛད་ཅིང་། དྲུར་ཏེ་གཟུངས་སྔགས་འབུམ་ཐེར་ཡང་མཛད་དེ། མཚན་མ་བཟང་པོ་ཡང་བྱུང་ 


གསུངས། གཞན་ཡང་ཟླ་མཆོད་ལོ་མཆོད་ལ་སོགས་པ་དང་། ས་སྐྱའི་ཚོགས་ཆེན་པོར་ཡང་ལོ་རེ་བཞིན་གྲོ་བཟང་བ་རེ་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཞི་བར་མ་གཤེགས་ཀྱི་པར་དུ་བསྒྲུབས་ཏེ། མ་གཅིག་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་འདི་ཉིད་རང་གཤེགས་རྫོང་བཟང་བར་ 


གྲགས་སོ། །དེ་རྗེས་བླ་ཆེན་བ 


༤༨ ༨༩༤ 


སོད་ནམས་བློ 


༢༨༩ 


གོས་པ་ལ་ན་བཟའ་ཏ་ཧུང་བེར་ཐུལ་གཅིག་དང་། ཆིབས་པ་འབྲོང་རྗེ་གནང་། ཆེན་པོ་དཔལ་རྒྱལ་བ་ལ ན་བཟའ་ཐོང་རིངས་དུ་ཁ་གཅིག་གནང་ནས་ཆོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞལ་ཏ་བྱོན་ཅིང་། ཁྱད་པར་ 


དུ། སྔར་ཡང་མ་གཅིག་པ་བླ་མ་གོང་མའི་དུས་མཆོད་རྣམས་མ་ཆག་པར་སྒྲབ་ཏུ་བཅུག་པ་ཡིན། ད་དུང་ཡང་ཁྱེད་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་དུས་མཆོད་འདི་རྣམས་སྔར་བཞིན་མ་ཆག་པར་སྒྲབས་གསུང་བའི་ཞལ་ཏ་དོ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་ནས། བླ་མ་གོང་མའི་ 


༢༨༩ ས༽ ༧༤ ༤ 


དུས་མཆོད་ལ། ས་སྒུ་ཚོགས་སུ་གྲོ་ལྔ་ལྔ་གྲོ་བར་རེ་ཟླ་ཇ་སྒྲབ་མཆོད་ལ་སོགས་ལོ་རེ་བཞིན། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཞི་བར་མ་གཤེགས་ཀྱི་བར་དུ་མ་ཆག་པར་བསྒྲབས་སོ། །དེའི་དཔྱིད་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ཆོ་གྭ་ལ་ 


གདན་འདྲེན་བྱུང་བས་བྱོན་ནས། ཆོ་ག་གསོལ་འདེབས་མཛད། ཡར་བྱོན་པ་ན་ཞ་ལུར་གདན་དྲངས་ཏེ་ཞབས་ཏོག་འབུལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབས། ད་དུས་བསྙེན་རྫོགས་ཞུ་བ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་བོ་དོང་ཨེར་བོན་ཏེ། མ་གཅིག་ 














125 











པའི་ནང་རྟེན་མི་འཁྲུགས་པའི་གསེར་སྐུ་ཆེན་པོ་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་དང་བཅས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་གྲགས་པའི་ནང་རྟེན་ཐུབ་པའི་གསེར་སྐུ་ཆེ པོ་བཞེ 


པབ 


༄ 


ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་ཕྱག་ཚད་ལ་སོགས་པའི་ཞལ་ཏ་མཛད་ནས། ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ལ་ཏ་དབེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
ཧུ མཚན་པའི་བསྙེན་རྫོགས་ལ་ཇོ་མོ་ནང་དུ་གདན་དྲངས་ཏེ། ཆོས་རྗེ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དེ་ནས་བླ་མ་ཀུན་སྤངས་པས་བཟང་ལྡན་དུ་གདན་དྲངས་ཤིང་། ཏ་དབེན་ནམ་མཁའ་བ་དང་གཉིས་པོས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ 
ཧཱ དབང་བཀའ་ཞུས་ནས། ཞབས་ཏོག་དང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། དེ་རྗེས་ལྷ་རྩེར་གདན་དྲངས་ནས་ཏ་དབེན་བློ་གྲོཿ 
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ནློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་པས་ཆོ་ ག་མང་པོ་ཞུས་ནས་ཕྱིར་འབྱོན་པའི་ལམ་དུ་སག་ཐ ང་སྡིངས་སུ་ཞག་གཅིག་བཞུགས་ནས་ཞང་སྟོན་ཆོས་ 
འབར་ཀྱི་སྐུ་བུམ་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། སླར་ཨེར་ཕེབས་ཏེ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་མ་གཅིག་པའི་ནང་རྟེན་གྱི་རབ་གནས་ལ་རིན་པོ་ཆེ་བུ་སྟོན་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། གཙུག་ལག་ཁང་རྙིང་པར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་ས་ཆོག་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ཏེ། རྡོ་རྗེ < 
དབྱེངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དེ་ནས་སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོར་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་བསྙེན་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པས་བསུ་བ་བཀུར་སྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་ 
ཤིང་ཁང་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་ནས། གདན་སའི་དགེ་བའི་བཤེས་བསྙེན་ཕལ་མོ་ཆེས་ལམ་འབྲས་ཀྱི་གཞུང་བཤད་རྒྱས་པ་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ཞུས་ཤིང་། ལམ་འབྲས་དང་འབྲེལ་པའི་དབང་བྱིན་རླབས་ཞུ་བ་བཞི་བརྒྱ་ཙམ་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔར་བཅད་དེ་ཆོ་གརྒྱས་ 


༄ྫེ 





༄༅། །པར་མཛད། གདན་ས་ ཆེན་ པོའི་བླ་བྲང་ རྣམས ཀྱི་གཙོ་ མཛད་པ་ཐམས ཅད་ཀྱིས་ དགའ སྤྲོ ཆེན་ པོ་དང་བཅས་ཏེ་ ཏ་བསྙེན་ བཀུར་འབུལ ནོད་ཕུན་སུམ་ ཿ་ཚོགས་ པ་ པ་བསྒྲབས། དེའི་ དུས་སུ་མཁན ་ཆེན་ རིན ་པོ་ཆེས ་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་དུ་ 
གསང་འདུས་རང་ཉིད་ཀྱིཊཱིཀྐའི་སྟེང་ནས་བཤད་པ་མཛད་པ་གསན་ཅིང་། ཤིང་ཁང་དུའང་དེཉིད་ཀྱིཊིཀྐའི་སྟེང་ནས་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་དང་རྡོརྗེ་འབྱུཿ་བའི་བཤད་པ་ཞུས། དེ་ནས་རྟ་ལོའི་དཔྱིད། སྐུ་ཞང་ཡེ་ཤེས་ཀུན་དགའ་པ་བཟུང་བ་འདོན་པ་ལཞ་ 
ཧཿ ལུ ལུ་པས་གདན་དྲངས ནས་ དབུས་ར སྭ་ བྱོན་ ཏེ། གོང་དཀར་དུ་ཏའི་ སི ་སྩྭ་པ་ལ་ཞལ་ ཏ་མཛད་ ནས སྐུ་ཞང་གྲོལ ཞིང་། ། དཔོན་ ཆེན་རྒྱལ་ བཟང་པ་ དང་ཕབ་ ་མོ་ གྲུབ་ པའི་ཁྲིམས མཛད་ ནས ལྷ ་སར་བྱོན། ཇོ་བོ་ལ ་གསེར་ཆབ ་གསོལ་ཞིང་དཀར་མེ་ དང་མཆོད་ པུ 
4 བསྟོད་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དེ་ དུས ་གྲོམ་པ་རི་ དང་གཡུ་ ་རྩེ་ བྲགས ནང་པ་གྲགས་ དབང་གིས་ཿ བཟུང་ཞིང་། ལྕགས་ པོ་རི་ ཕག ་མོ་ མོ་གྲུབ་ པས བཟུང་སྟེ ་མི་ བ་་བ་ ཆེར་བྱུང་བ ལ། ཆོས་རྗེའི་ འདྲུང་ནས ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས ཕྱོགས་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ སུ་ཞལ་ པ་ཏ བྱོན ་ཅིང་ 
འཁྲིགས མཛད་རྫོ་ རྗོང་ རྣམས་ཊ རང་སར་ བསྒྱེལ་ ཏེ དབུས ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་སེམས ་ཅན་རྣམས་ བདེ་བ་ལ་བཀོད་ པར་མཛད་དོ། དོ། །དེའི་ དབྱར་ཉན་ པོར་ ར་བཞུགས་ཏེ། ཏེ། ཕར་ ཕྱིན་ དང་ སྤྱོད་འཇུག་ གི བཤད་ པ་དང་ དབང་བྱིན རླབས་མང་པོ་དང་ བསྙེན་ པར་ རྫོགས་ པ་ལ་ 





༨༡༤ ༨༨ ༨ 


སོགས ་པའི་ ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ དེར་གནས་ པའི་ སྐྱེ་རྒུ་རྣམས ཀྱི་བློའི་ལུས་ཚིམས་ པར་མཛད་དོ། །དེའ ་ཚེ་ཞག ་འགའི་ གོང་ དུ་ཉན་ པོའི་ཤར་ཕྱོགས ཀྱི་དགོན་ པ་ཞིག ་ན། གྲོ་ས ་ཀུན མཁྱེན ་ཅེས ་པ། ཤ་ཝ་ རི་ དབང་ཕྱུག་དང་ཕ་དམ་པ་ལ ་སོགས ་གྲུབ་ ཆེན་ 
















མང་པོའི་ཞྭལ་གཟིགས་པའི་མཁས་གྲུབ་གཅིག་བཞུགས་པའི་ཉམས་སྣང་ལ། དགོན་པ་དེའི་ནུབ་ཕྱོགས་ན། སྟོན་པ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ཤེར་ཕྱིན་གསུང་ཞིང་འདུག་པ་གཅིག་བྱུང་བའི་ཞག་འགའ་ན། ཆོས་རྗེ་པས་ཉན་པོར་ཕར་ཕྱིན་གསུངས་པས། དེ 
ཡིས་རང་གི་འཁོར་རྣམས་ལ་སྔར་ང་ལ་ཉམས་སྣང་གཅིག་བྱུང་བ་དེ། བླ་མ་དམ་པས་ཉན་པོར་ཕར་ཕྱིན་གསུང་བའི་ལྟས་སུ་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཞེས་གྲགས་སོ། །ཡང་དེའི་ཚེ་དགེ་བཤེས་ཤེས་རྡོར་ཞེས་པ་གཅིག་གིས་སྟོད་ལུང་ནས། ཆོས་རྗེ་པའི་ 
དྲུངདུ་ཕྱིན་པ་ན། ཉན་པའི་ཆོས་ཁྲིའི་སྟེང་ན་ཆོས་རྗེ་པ་བཞུགས་པ་རྒྱང་རིང་ནས་མཐོང་བའི་སྐད་ཅིག་དེའི་ཚེ། འཇམ་དབྱངས་ཉིད་འོད་ཟེར་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པ་མཐོང་བས་ཡིད་རང་དབང་མེད་པར་དད་དེ། མྱུར་བར་མྱུར་བར་རྒྱུགས་ 
ནས། ཆོས་རྗའི་དྲུང་དུ་སླེབས་པ་ན། མརྫལ་གྱི་རྒྱན་གཞན་མེད་པས་རང་ཉིད་ཀྱི་ལག་པ་གཡོན་པའི་སོར་མོ་ལྔ་བཅད་དེ་རྒྱན་བྱེད་པར་བརྩམས་ནས་རྡོས་བསྣུན་པས་གུང་མཛུབ་གཉིས་ཆད་ཅིང་། གཞན་གཉིས་ཆད་དུ་ཉེ་བར་སོང་ཡང་སྡུག་བསྔལ་མ་ 
བྱུང་བ་ན། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཏབ་ཏབ་པོར་མཛད་དེ། ཕྱག་ཕྱིས་ཀྱི་དར་གྱིས་སོར་མོ་རྣམས་བཀྲིས་ཤིང་ཞལ་ཆབ་མང་པོ་བཏབ་སྟེ། དེའི་ནུབ་མོ། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གནང་བས། ཞག་གཅིག་གཉིས་ནས་སོར་མོ་རྣམས་མཞ་བར་བསོས་སོ་ 
ཞེས་ཐོས་སོ། །དེའི་ཚེ་འབྲི་ཁུང་པའི་སྒོམ་པཤུཀྱ་བཟང་པོས་ཞབས་ཏོག་དང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། དེ་ནས་དབུས་ཀྱི་ཆོས་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་སྙེ་ཐང་དུ་བཞུགས་ནས། དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་མཁན་ 
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༄༅། 





༦ཁེེ༦ 








སྦྱོར་དྲུག་དམར་ཁྲིད། ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན་གྱི་བཀའ་འབུམ་དང་། དབང་བཀའ་མང་པོ་དང། སོ་སོར་ཐར་པའི་སྔོམ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་གང་མོས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་གསུངས 
ནས་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ཅིང་། དུས་ཕྱིས་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པའི་ཚོགས་འདུ་དེ་ཉིད་རང་ཆེ་བར་གྲགས་སོ། །བཀའ་བཞིའི་རིག་ཕ་གྲྭ་དང་ལུང་གྲྭ་ཆེན་པོ་བཙུགས། དགེ་འདུན་སུམ་སྟོང་ཙམ་འདུས། མང་ཇ་རེ་ལ་ཇཞོ་སམ་ཅུ་ 
བསྐོལ་། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྙེན་བཀུར་དང་། ཆོས་དཔོན་རྣམས་ལ་ན་བཟའ་བེར་ཐུལ་གྱི་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བ་རྣམ་བཞག་དང་། དགེ་འདུན་སོ་སོའི་ཕྱག་ཏུ་དར་འགྱེད་དང་བཅས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གནང་། དེའི་དུས་སི་སྟུ་དགེ་ལེགས་ 
པས་ཞུ་བ་པོ་མཛད་ནས། གུར་གར་རྒྱས་པ་དང་བཅས་པའི་གུར་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་བཀའ་རྒྱས་པ་མཛད། དེ་ནས་སྤྲེལ་ལོའི་དགུན་ཕག་མོ་གྲུར་གདན་དྲངས་ཏེ། ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བཞུགས་ནས། དུས་འཁོར་གྱི་བཤད་པ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཆ་ 
ལག་རྫོགས་པ། སྦྱོར་དྲུག་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག དབང་དང་བྱིན་བརླབས་མང་པོ་གསུངས། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ 


།སློབ་དགེ་བའི་བཤེས་བསྙེན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་རྒྱམཚོ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་དང་། གཞན་ཡང་ཆོས་དོན་དུ་ཉེར་བའི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་འདུས་པའི་ཚེ། ལུག་ལོའི་དགུན་ཆོས་ལ་ཐོག་མར་ཕར་ཕྱིན་དང་། རྣམ་འགྲེལ། དེ་ 
ནས་བརྟག་གཉིས་དང་ལམ་འབྲས། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ། སོཿ 
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་པོ་ཆེ་ཚེས་བཞི་པ་དང་། ཏའི་སི་སྙུ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དང་འབུལ་ནོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་ཅིང་། ནང་སོ་སོ་སོ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་ 

















པས་ཀྱང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་པ་རྣམས་དང་། སྔར་ནས་ཕྱག་ན་ཕྱག་རྫས་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་གཞི་མཛད་ནས། དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་གསོ་རྣམས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ལ། དབུ་རྩེ་རིག་གསུམ་གྱི་སྟེང་འོག་གཉིས་ལ་གཡུ་ཐོག་དང་། ལྷ་ཁང་ 
གསར་པ་གསུམ་གཡུ་ཐོག་གན་ཇི་ར་དང་བཅས་པའི་ནང་དུ་ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་གླེང་གཞིའི་ཐུབ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་བསྐོར་བ་དང་། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལྡེ་གུར་གསར་ 
དུ་བཞེངས། དབུ་རྩེ་རིག་གསུམ་གྱི་སྟེང་འོག་བར་དང་ཁོར་ས་ཕྱི་ནང་གསུམ་དང་བཅས་པའི་སྡེ་གུ་རྙིང་པ་རྣམས་གསོས། ཞལ་བ་དང་རི་མོ་ཐམས་ཅད་གསར་པར་མཛད། མཆོད་རྟེན་བཞིའི་གདུགས་ཆོས་འཁོར་གན་ཇི་ར་དང་བཅས་པ་རེ་རེ་ལ་ 
ཟངས་ཁལ་ཉིས་བརྒྱ་རེ་དང་བཀུ་གསེར་ཞོ་ཉིས་བརྒྱ་རེ་སོང་སྟེ། མདོར་ན་དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ་མཆོད་རྟེན་བཞི་དང་བཅས་པ་རྒྱལ་བློན་གྱི་བཞེངས་དུས་བཞིན་གསར་པ་ཁོ་ནར་མཛད་ཅིང་། དེ་དུས་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ས་རྡོ་ཁུར་བ་ལ་སོགས་པ་ 
་ྲ ཐུགས་རྩོལ་ཆེན་པོ་མཛད་པས་ལེ་གཅིག་གེས་ཁོངས་སུུ་ལགས་པར་གྲུབ་ཅང་། དེའི་དབྱར་ཚུལ་བཞུགས་མཛད་ནས། འཇམ་དབྱངས་གུ་ཤྲི་པས་ཞུ་བ་པོ་མཛད་དེ། ཕར་ཚད་བརྟག་གཉིས་གསུངས། གཞན་ཡང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་གཞུང་བཤད། ཁྲིད་ 
དབང་ར བྱིན་རླབས། སྦྱོར་དྲུག དམར་ཁྲིད། ཚོགས་ཆོས་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་བཀའ་གསུངས། དེའི་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་ཉན་པོར་གདན་དྲངས་ནས་ཟླ་བ་གཅིག་བཞུགས་ཤིང་། ཆོས་བཀའ་ཞུས། དེའི་ཚེ་ཉན་པོ་བ་དང་གྲོ་ས་བཀའ་ 





༦8,95.2122.2.5 
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༄༅། །ཆེན་པོ་དཔལ་རྒྱལ་བས་བཞེངས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དབུ་རྩེ་ལ་གཡུ་ཐོག་གན་ཇི་ར་དང་བཅས་པའི་ངོ་མཚར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཁུམས་ལ་ཞིང་བཀོད་ཀྱི་གང་བ་ལེགས་པར་ཚར་བའི་རབ་གནས་ལ། རིན་པོ་ 
ཆེ་ བུ་སྟོན པ གདན་། དྲངས་ནས་དཔལ་མཆོག་རྡོར་སེམས་ ས་དང་ རྡོར དབྱིངས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ འཁོར་མང་པོ་བཞེངས་ ཏེ། རབ་གནས་ཀྱི་ས་ཆོག་ལ་རྩེ་མོའི་གར་ལ་ སོགས་ ང། རྣམས ་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཇི་ ལྟ་བ་ བཞིན་དང་། ཁྱད་ པར་དུ་ 
¦ སྒྲབ་པ་ རྗེས་སྒབ ཀྱི་གར་རྒྱས་ཏ ང། པ་མཛད་ཅིང་། དགའ་ འ་སྟོན་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ ཏེ་ཐམས ཅད་ ངོ་མཚར་བར་གྱུར། དེ་ ནནས་ ཁྱི་ལོ་ལ་ས་ སྐྱར་བྱོན་ ཏེ། ཚོགས་ ས་ སུ་བརྟག་ གཉིས་གསུངས། དེའི་ དཔྱིད་བླ་ ཆེན་པས་ སྟག་ ཚང་རྫོཿ རྫོང་ཁར་སྤྱན་དྲངས་ ནས་ཆོས ཆོས་ 
་ྦ བཀའ་མང་པ ཞུས། དེ་ནས་ དེའི་གཟིམས་ཁང་སེར་པོར་འདག་ཆར་དམ་པོ་ལ་ཟླ་བཞིའི་བར་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་རྩེ ་གཅིག་ཏུ བཞུགས། དེའི སྐབས ཞིག་ནླ་བ་ ཆེན་ཀུན་དྲ དགའ་རྒྱལ མཚན་ པལངན་ པའི་མནལ ལམ གཅིག་བྱུང་གསུངས ནུས་ སྐུ་རིམ་ 

ལ་ དམིགས་ པའི་ སྲུབ མཆོདཿ ཞག ་འགའ་མཛད། དུས་ཕྱི ཕྱིས ་གཤེགས་པའི་སྐད་ཐོས་དུས་རྩིས་ པ་ པ་ན་ ན་དུསཿ མཚུངས་ པར་འདུག་ཊ ་ཅེས་ཟེར། དེ་ ནས་ཟླ་བ་ དགུ་པ ་ལ་ ་བཞི་ ཐོགས་ པ་ལྷ་རྩེ་ནས་བབས་ ནས་ རིན་དཔུངས་ སུ་འབྱོན་ དགོས བྱུང་ བའི་གྲོགས་ ལྡན' ་ལ་ 
དྲུང་ནས་བྱོན་ པའི་ཚེ། རི་བོ་བདེ་ལྡན་དུ་མཁན་ཆེན་ གཞོན་ ནུ་མགོན་པོ་གདན་དྲངས་ཏེ། ཕལ་པོ་ཆེ་འཕྲོཞུས། ཡར་རེས་ཆོས་ལུང་དུ་བྱོན་དུས་ཆོས་རྗེ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་ བུ བཞི་པའི་ལུང་གསན། དེ་ནས་གདན་སར་བྱོན་ཏེ། དགུན་ཆོས་ 













གསུངས་པའི་ཚེ། སྐུབས་ཞིག་ན་མནལ་ལམ་དུ་ཧོར་འགའ་ཞིག་གིས་སྒོར་མོ་ལུང་མེད་པ་ཕུལ་བ་རྨིས། མནལ་སད་ནས་ཐུགས་དགོངས་ལ་ཧོར་གྱི་གདན་འདྲེན་གཅིག་ཡོང་པར་འདུག་ནའང་འགྲོ་མི་དགོས་པ་འདུག་སྙམ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ 
ག སེར་ཡིག་པ་དྷརྨཱ་ཀིརྟི་དངབློ་གྲོས་གྲགས་གཉིས་སླེབས་པའི་སྐད་གསན་ནས། ཕག་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་གསུམ་ལ་སྐུ་འཁོར་བཅུ་བདུན་དང་བཅས་པས། ཁའུའི་ཕུ་ལ་བྱོན་ཏེ་ལམ་ལྷོ་རྒྱུད་ལ་མཛད་ནས་ལྷོ་རོང་དུ་འབྱོན་ཆས་མཛད་པ་ལ་ཤར་ཁ་ 
བས་ཚོར་ཏེམ་ཐོན་པར། ཁྱ བྱང་ལ་འཁྱོགས་ཏེ། ལྕགས་ཀྱི་ཕུའི་གཡུ་ལུང་ཞེས་པར་ཞག་བདུན་བཞུགས་ནས་འཕྲལ་ཆས་བསྒྲབས། དེའི་ཚེ་གསེར་ཡིག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚོང་དུས་སུ་སླེབས་པ་ན། ཐག་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བས་འཁོར་རྣམས་སྐྲག་པ་ལ། དྲུང་གི་ 
ཞལ་ཏས་དེ་ཙམ་ཤེས་པའི་གདེང་གཅིག་ཡོད་པས་སྐྲག་མི་དགོས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བཅོ་ལྔའི་མཚམས་བསྐྱང་སྟེ། ཤ་ཚ་རབ་ལ་མཛད་ནས་བྱང་འཁྲིགས་ལ་བྱོན་ཏེ། དྭགས་པོའི་ཟོ་ལའི་རྩེ་མོར་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་ཕེབས་པའི་ནུབ་ཁ་ ཨ 
བཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་བབ་པས་རྫ་རོང་རྣམས་ཁ་བས་གང་ནས་ལམ་མ་རྙེད། གཡས་གཡོན་ལ་འཁྱོགས་ན་ཅོང་རོང་འཇིགས་སུ་རུང་ལ་འཆོར་བའི་ཉེན་ཡོད་པས་འཁོར་ཀུན་རྟབ་རྟབ་པོར་གྱུར་པ་ལ། ཆོས་རྗེའི་གསུང་གིས་ཨའུ་འདི་ན་སེམས་ཅན་གྱི་རྗེས་ 
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༄༅། །ཀྱང་ཡིན་པ་འདྲ་ཟེར། དེ་ལྟར་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་ཉིན་མོ་བཞུགས་ཤིང་མཚན་མོ་བྱོན་པས་སྐུ་བསྙེལ་བ་གསོ་བའི་ཕྱིར་ཟོ་ནང་གི་བྲག་ཕུག་གཅིག་ཏུ་ཞག་གསུམ་བཞུགས། དེའི་ཚེ་ཆོས་རྗེའི་གསུང་གིས་གདན་འདྲེན་འདི་ 
ཛ‹ ལན་དེ་བཞིན་མཛད་ན་གསེར་ཡིག་པའི་རྣམ་རྟོག་ཉེ་འཁོར་ཞིག་ན་བཞུགས་སྙམ་ནས། གཞི་པ་རྣམས་ལ་འཇུར་སྟབས་འཆི་བས། འདིར་ཕེབས་པ་མ་གསང་བར་འབྱོན་པ་ཐུགས་ཀྱི་མ་ལོངས་པའི་ཞལ་ཏ་བསྐུར་བ་འཐད་ལགས་ཞེས་ཞུས་པས། དེའང་ 
ཀཱ བདེ་གསུངས་ནས་བྱོན་ཏེ་མཁར་ཀླུང་བཟངས་སུ་བཞུགས། དཔོན་གྲགས་པས་ཞུ་བ་བྱུང་བ་ལ་དེ་ལུགས་ཀྱི་ཞལ་ཏ་གནང་། དེའི་ཚེ་དྭགས་པོའི་བུ་སློབ་རྣམས་དགའ་མགུ་རངས་པའི་བསམ་པ་དང་བཅས་ཏེ་དྲུང་དུ་འདུས་ནས་སོ་སོའི་བསྙེན་བཀུར་དང་ 
འཕྲལ་ཆས་ཀྱི་འབུལ་བ་བསྒྲབས་ཤིང་། ཁྲིད་བཀའ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཞུས། དེར་ཆོས་རྗེ་མཁན་ཆེན་གྲགས་ཚུལ་བ་འཇའ་སའི་ཞལ་བཤུགས་དང་གསེར་ཡིག་པའི་ཞུ་ཡིག་དང་བཅས་ཏེ། གདན་འདྲེན་ལ་མངགས་ནས་ངེས་པར་འབྱོན་ 
.དགོས། ཅི་སྟེ་མི་འབྱོན་ན་དམག་སྡེ་ཡོང་བ་ཡོད་ཟེར་བ་བྱུང་བ་ན། ཆོས་རྗེའི་གསུང་གིས་ཧོར་ཤིན་ཏུ་བདེན་ཞིང་རང་ཉིད་མི་བདེན་པར་ཡོད་ནའང་། སྔར་ན་སོ་གཞོན་དུས་འགྲོ་བར་རིགས་པ་ལ་བློ་ཡིས་མ་ལོངས། དྲ་ནས་ནས་ཕྱིན་ཀྱང་ཁོང་རྣམས་ 






















ལ་ཕན་ཆུང་ཞིང་རང་ལ་གནོད་པ་གཅིག་ལས་མི་ཡོང་། བླ་མ་ཕེར་བའི་དབོན་པོ་མང་པོ་ཡོད་པས་གང་འོས་པ་གདན་འདྲེན་པ་འཐད། དེ་ལ་ནན་བརྩིར་བྱས་ཀྱང་ང་ཚོའི་བར་ཆད་དུ་འགྲོ་བ་མ་གཏོགས། གཞན་ཕུགས་གཏན་མི་ཡོང་། དམག་མི་ཡོང་ 
བའི་རྒྱུས་ང་རང་ལ་ཡོད་གསུངས་ནས་མི་འབྱོན་པ་ཐག་ཆོད་པའི་ཞལ་ཏ་བསྐུར། དེ་ནས་གསེར་ཡིག་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་། དྲུང་པ་ཉིད་ལའང་མོས་པར་དགོངས་ཏེ་གསེར་ཡིག་པ་ལ་མཇལ་ཁ་གཏོང་ཞིང་། དྲུང་དུའང་གདན་འདྲེན་གྱིས་ 
ཐུགས་གཙེར་མི་ཡོང་བའི་ཆད་མཛད་ནས། ཟླ་བ་བདུན་པ་ལ་བླ་ཆེན་པོ་དང་། དྷརྨ་ཀཱིརྟི་དང་བཅས་པ་ཅ་དེ་ཡུལ་དུ་མཇལ་འཕྲད་མཛད་ཅིང་། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་བའི་ཆོ་ག་གནང་། རྫོང་བ་མཛད། དེའི་ཚླེ་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་མཆོད་ལ་ 
དམིགས་ཏེ། ས་སྐྱའི་ཚོགས་སུ་བཞི་ཞོའི་འགྱེད་འབུལ་བ། བསམ་ཡས་དང་གརྒྱ་གྲོང་དུ་དགེ་འདུན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་གྲོའི་བསྙེན་བཀུར་ནས་ཀྱི་ཁལ་འགྱེད་དང་། གདན་ས་ཐེལ་དང་རྩེ་ཐང་ཟོལ་བུ། གསང་ཕུ། ཆོས་འཁོར་གླིང་ 
རྣམས་སུ་གྲོ་ཇ་དང་བཅས་པ་དང་། དབུས་གཙང་གི་དགོན་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུའང་ཇ་སྐོལ་འབུལ་བ་དང་བཅས་པ་སྒྲབ་པའི་ཞལ་ཏ་མཛད་དེ། དཔོན་ཤེ་བ་དང་དཔོན་བསང་དབང་པ་མངགས། སླར་ཕྱིར་བྱོན་ནས་ལོ་གཅིག་གི་བར་དུ་སྐུ་མཚམས་མཛད་ 
ཅིང་། དོན་དུ་གཉེར་བའི་གདུལ་བྱ་མང་པོ་ལ་ལམ་འབྲས་དང་སྦྱོར་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ཁྲིད་བཀའ་མང་པོ་བུག་སྒོ་ནས་གནང་། ནང་དུ་ཐུགས་དམ་དང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཊིཀྐ་མཛད། དེ་ཡང་ཊིཀ་རྩོམ་པའི་གྲབས་མཛད་པའི་ཚེ། ནུབ་གཅིག་གི་ 


1 


¥) 
ཅུ 


¥8¡¥ 











8.25.ཡུ12)22%55 


བྱུང་། དེ་རང་ལ་ངེས་པ་མེད་སྙམ་ཙ་ན། ཕྱིས་ས་སྐྱར་ཕྱིན་དུས་དེ་རྣམས་མཐོང་བས་སྔར་གྱི་དེ་དྲན་ནས་མཐོང་སྣང་ལའང་སྟོང་གཟུགས་དང་ཀུན་རྫོབ་རང་བཞིན་པ་མཐོང་བ་གཉིས་ཡོང་བ་འདུག་སྙམ་དུ་ཡིད་ཆེས། དྭེ་ལྟར་དུ་རིགས་ཀྱང་མངོན་ཤེས 


ཀྱི་ཆར་འགྲོ་བར་འདུག་གསུངས། རྐྱེན་མེད་པར་ཐོ་རངས་གསལ་པོ་བྱུང་བའི་རྨི་ལམ་ལའང་། སད་པ་ནི་བཟང་ངན་གྱི་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་བྱུང་ན། ཕལ་ཆེར་བདེན་པ་གཅིག་ཡོང་གིན་འདུག་གསུངས། དེ་ནས་ཟླ་བ་བདུན་པ་ལ་བླ་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
བློ་གྲོས་པ་གོང་དུ་འབྱོན་པར་བྱས་ནས་དབུས་སུ་ཕེབས་དུས། དཔོན་དར་མ་རྒྱལ་མཚན་མངགས་ཏེ། དྲུང་པ་དང་མ་མཇལ་ན་གོང་དུ་མི་འབྱོན་གསུང་བའི་ཞུ་བ་བྱུང་བས། མཇལ་ཕྲད་མཛད་པའི་ཞལ་ཏ་གནང་སྟེ། བླ་ཆེན་པ་རྫོང་བ་ལ་མཐའ་རྒྱས་སུ་ 
བྱོན་ནས་ཕུར་པའི་དབང་བཀའ་དང་དྲག་པོའི་རྗེས་གནང་མཛད། འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་རྫོང་བྱ་ཆ་ཆེན་གནང་། སླར་དྭགས་པོར་འབྱོན་ཆས་ཡོད་པ་ལ། ཏའི་སི་སྟུ་པས་ཞུ་བ་ནན་ཅན་ཕུལ་ནས། དབུས་ཀྱི་ས་ཆའི་གང་དགེས་པར་གཟིམ་ཁང་གཅིག་ 


བརྩིགས་ནས་འབུལ། དཐུགས་གཙར་མི་ཡོང་བས་ཅི་ནས་བཞུགས་པར་ཞུས་པས། རེ་ཞིག་བཞུགས་པར་གནང་སྟེ། སྐྱིད་སྨད་ཕྱོགས་ལ་བྱོན་ཞིང་རྒྱ་གྲོང་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་གཞིས་མ་རྣམས་བྱེ་ལ་ལ་བཏང་སྟེ། དྲུང་ནས་སྐུ་འཁོར་ལྔས་ཆོས་རྫོང་ 
གི་ས་ཆ་གཟིགས་གཞུང་ཀོ་ལ་བྱོན་པ་ན། གཞུང་གི་ཐད་ཀའི་གཙང་པོ་ཁ་ཞེང་ཆེ་སར་ཕེབས་དུས། གློ་བར་དུ་རླུང་པོ་ཆེ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་བྱུང་བས། རྲ་ཀློང་གིས་ཀོ་ནུབ་ལ་ཁད་བྱུང་བ་ན་གཞན་རྣམས་དངངས་སྐྲག་པར་གྱུར་ཀྱང་། དྲུང་ནས་ཉམས་མི་ 


༤༠ 
(༩༩ 
༡༤༤༢ 
















༄༅། །མངའ་བར། ད་ལན་ཉན་ཅི་ ཅི་ཡང་མི་ཡོཿ ཡོང་སྐག ་མི་དགོས་ གསུང་ནས དབྱུགས: ཕྱུང་། རེ་ཞིག་ནས རླུང་པོ་ཞི་ བ་ ན་འཇའ ཏིས་རིམ ་དུ་ཟུག་འདུག་ པ་མཐོང་བས སླར་སྐྲག་ པ། ་ལ། ཆོས་རྗེའི གསུང་གི་འཇའ་ ཟུག་པ་ཉིད་རྟེན་ 
འབྲེལ་ལེགས། ཆོས་རྫོང་གི་གཞི་བདག་དེའི་འཚུབ་གཅིག་ཡིན་པར་འདུག་གསུངས། དེ་ནས་གནོད་པ་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་བར་འཕྲང་པོར་ཕེབས་ཏེ་དེར་ཞག་འགའ་བཞུགས། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན་པའི་བཤད་གསར་ལ་རྩེ་ཐང་དུ་གདན་དྲངས་ 
ཤཱ ནས། བཞི ཐོག ་པ་དང་སྤྱན་སྔ་ གྲགས་ཤེ་ བ་ལ་ སོགས ཐེལ་ཤོལ གྱི་དགེ་ བའི་ འི་བཤེས ་གཉེན་ ཆེ་ བཙུན་མང་པོ པོ་ལ་འབུལ་ ནོད་རྒྱ་ཆེར་ བསྒྲུབས་ཿ པའི་གལ་ 'དབུ་ མཛད། དེ་ནས་ བསམ གཏན་ གླིང་ དྲུ་ཟ་བ གསུམ་ ་ཙམ་ བཞུགས་། ཏེ། ཆོས ྗེ་རྒྱལ་ སྲས་པ་དང་ 
ྨ བཅས་པ སྐུ་མཚམསཿ མཛད་ནས ཐུགས་ དམ་ལ་ ཿ་བཞུགས། དེའི་ འི་ཚེ་ སྤྱན་ སྔ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ་པ དགུང་ལོ ལོ་དྲུག་ཏ བཞེས ་པ་ལ། ཚེ་ དཔག མེད། ཀིརྡོ་དྲིལ བ་ བུ་བ་འཁོར་ཆེན་ རྣམས ཀྱི་དབང་བཀའ་ གནང་བའ འི་ཚེ། རྗེས ཟློས ་ལ ་སོགས ་བརྗོད་པ ་རྣམ་པར་ 
དག་ པས། ཆོས་རྗེའི ཞུལ ་ནས ་འདི་ ལ་ཆོས ཀྱི་བག་ ཆགས་འཐུག་ པོ་ འདུག ་པས་ བསྟན་ པ་ལ་ཕན་པ་ གཅིག ་ཡོང་ བར་འདུག ་ཅེས་ལུང་ བསྟན་ ནོ། །དེ་ ནས་གདན་ས ་ཐེའ། གྱི་ལྷ་ ཁང་ གསར་པ་ གསེར་འབུམ་ དང་བཅས་ པའི་རབ གནས ་ལ་ གདན་དྲ དྲངས་ 


ཏེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་བསམ་ཡས་ཀྱི་རབ་གནས་ལ་དཔེ་བླངས་པ ་མཛད་ཅིང་། དགའ་སྟོན་དང་འབུལ་ ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། སླར་བསམ་ཡས་སུ་བྱོན་ནས་བཞུགས་དུས། བླ་ཆེན་པ་ལ་ངན་ པའི་མནལ་ལམ་ཅི བྱུང་ 


















གསུངས ནས། དབུས གཙང་གི དགོན སྡི་ཐམས་ཅད་དུ་ཇྔ་སྐོལ་འབུལ་བ་དང་བཅས་པ་བཏང་། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ གཙོ མཛད། དྲུང་བཞེ བཞི ཐོག་པ་དང་བཅས་པ་ཆོ་ ངོག་ བ བ་ག མང་པོས ཀྱིརྡརེ རེ རྗེ་སྒྲབ མཆོད་ སྦྱིན ་སྲེག་ དང་བ བཅས་པ་བྱྒརྱ་ར ཿ་མཛད་ དུས། རྟེན་ 
འབྲེལ་ བརྟགས་ པས། བླ་ ཆེན་ པ་ལ སྐུ་ཚེ་རི རིང་པོ་གཅིག་མི་ ཡོང་བར་འདུག་ གསུང་བའི་ལུ ་ལུང་ ད་ཡང་བསྟན་ནོ། ། །དྭེ༔ རྗེས་ ཏའི་ ་སི སྙུ པའི་ སྐུ་རིམ། ་ལ་དམིགས་པའི་ྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྒབ མཆོད་ ད་སྦིན་ སྲེག་དང་བཅས་པ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག མཛད། དེ་ནས་ སྟག ལོ་ཟླ་བ་ 
གཉིས་པ་ལ་ཆོས་རྫོང་ དྱུ་བོན་ ཏེ། འུ་ལག ་ལ་སོགས་མ་ བསྐུལ་ ལ་བར་སྐུ་འཁོར་རྣམས ཀྱིས་གཟིམ་ ཁང་ཀ ཀ་གཉིས མའི འིསྐོར་ བརྩིགས་པ་ན། བདེ་བ་ཅན་པ་ལ་ པ་སོགས་པ པ་ དགོན་ སྡེ་སོ་སོའི་ ཚོགས་ པ་རྣམས་ཀྱི་དད་བླང་མཛད་དེ་ དེ་བརྩིགས ་པས་མགྱོགས་པར་ 
ཚར་ཏེ་ལས་འཕྲོ་ ཕྲོ་བཅད་ པའི་ ཚེ ཏའི་སི སྩུ་པ་མཇལ 'ཕྲད་ལ བྱོན་ དུས། འདི་ཧ་ཅང་ཆུང་པས་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ གཅིག་ བརྩིགས་ ནས་འབུལ་ཞུས་པས། རྒྱ་ཆེན པོ་སོ་མི སོད་ཅིང་གཞན ལའང་གནོད་ གསུངས་ནས་མ གནང་། འོ་ནྱ་རྒབ འདིར་མཆོད་ ཁང་ཀ་ 
བཞི་མ གཅིག ཅིས་ཀྱང་བརྩིགས་ནས་འབུལ བར་ཞུ་ཞེས་( ཞུས་ནས་བརྩིགས་ཏེ་ཕུལ ལོ། དེ རྣམས་བྱས་པ དོན་ ཡོད་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལྷ་མང་པོའི་རི་མོ། ཁྱད་ པར་ དུ་འཕགས་ པ་བཞེངས། དེའི་བར་རྣམས སུ་དྲང་བཞེ ཐོག ཀུན་ དགའ་རིན་ཆེན་པས་དབང་ 
བཀའ་དང་བྱིན་རླབས་མང་དུ་གསན་པས། སི སུ་ ཆོས་རིན་པས་ཞུ་བ་པོ་མཛད་དེ། ཊིཀྐའི་ སྟེང་ནས་དུས་འཁོར་གྱི་བཤད་པ་རྒྱས་པ་གསུངས། དགེ་བའི་ འི་བཤེས་གཉེན་དྲགས་ལ་མང་བ་ལྔ་བཅུ་ཙམ། ་འདུས་ཏེ 
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། དཀའ་བའི་གནས་རྣམས་སུ་རྒལ་རྟགས་ 






















༄༅། །རྒྱ་ཆེར་མཛད། གཞན་ཡང་ཁྲིད་དབང་བྱིན་རླབས་མང་དུ་མཛད། ཡོས་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་སྐུ་མཚམས་མཛད་ནས་ཐུགས་དམ་དང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གདུལ་བྱ་མང་པོ་ལ་ཁྲིད་བཀའ་ལ་སོགས་གང་ལ་གང་མོས་ཀྱི་ཆོས་ 
མང་པོ་གནང་། དེ་ནས་ཟླ་བ་དགུ་པ་ལ་པཀྫི་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་གོང་འཁོར་ཏེ་དབུས་གཙང་གི་ས་ཆ་གང་མཉེས་སར་བཞུགས་ནས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད་ཅེས་པའི་ལུང་དང་། ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀས་གསེར་བྲེ་རེ་རེས་ཐོག་དྲངས་པའི་ 
„ གནང་སྦྱིན་དང་བླ་ཆེན་པས་གཙོ་མཛད་དཔོན་མོ་མི་དཔོན་པཀྱི་ལ་སོགས་པས་འབུལ་བ་དངུལ་བྲེ་ཆེན་བརྒྱད་དང་སྤྱད་པ་གོས་དར་ཚན་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་སླེབས། བླ་ཆེན་པ་དཔོན་སློབ་གཤེགས་པའི་སྐད་ཀྱང་ཟུར་ཙམ་གསན་ནས། ཆེན་པོ་དཔལ་ 
4 རྒྱལ་བ་ལ་ཞལ་ཏ་བསྐུར། ས་སྐྱར་བརྒྱ་ཚོའི་གསོལ་འདེབས་ཆོ་ག་ཅི་ལྕོགས་བསྒྲབས་གསུང་བ་མཛད། ཟླ་བ་བཅུ་པ་ལ་སྣེ་གདོང་དུ་གདན་དྲངས་ནས་དབང་བཀའ་འགའ་ཞུས། ཞབས་ཏོག་དང་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། དེ་ནས་དཔལ་བསམ་ 
བུར་འབུལ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། དྲབུས་གཙང་གི་དགོན་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུ་ཇ་སྐོལ་མཛད། གསོལ་འདེབས་ལ་དྲུང་ནས་གཙོ་མཛད། སྐྱི་ཤོད་ཆོས་དཔོན་རྣམས་ལ་དང་། བྲག་ནག་དཔལ་རི་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་པའི་བླ་མ་རྣམས་དང་། ཇོ་གདན་ 














ཚོགས་པ་བསམ་ཡས་ཀྱི་གཞིས་པ་དང་བཅས་པ་ཆོ་ག་བ་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཆོ་གཞག་དགུའི་བར་དུ་ཕྱག་ལེན་ཐམས་ཅད་ཁྲིགས་གཅིག་ལ་ཡོང་བའི་བཀོད་པ་མཛད། ཞབས་ཏོག་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་བསྒྲབས། དེ་ལ་བརྟེནནས་དབུས་ཕྱོགས་སུའང 
ཕྱག་ལེན་གྱི་ཁྲིགས་དེ་དར་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་མཚལ་པས་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཆེན་པོ་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཆོས་ཞུས། ཞག་འགའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ནའང་། རང་རེ་ལ་གཙེར་བ་གཅིག་ཡོང་བའི་རིགས་སུ་འདུག་པས་འདིར་བསྡད་ན་ 
གཞིས་པ་རྣམས་ལ་གནོད་གསུང་ནས་མ་གནང་ཞིང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། དེ་ནས་ཆོས་རྫོང་དུ་བྱོན་པའི་ཞག་གསུམ་ན་གློ་བུར་དུ་གསེར་ཡིག་པ་ད་ལྟར་དབེན་ཤྲིས་སླེབས་ནས་ལྟ་སྒོ་ལ་བྱོན་ཏེ་རྫོང་སྐྱར་ཞག་འགའ་བཞུགས། དེ་ནས་མཚན་ 
འགྲོས་མཛད་དེ་དམ་ཤོད་ལ་བྱོན་པའི་ཚེ། རྫོང་ཇི་བ་ལ་ཞལ་ཏ་གནང་སྟེ། སྒེར་པ་གླིང་དུ་མཇལ་ནས་འབྱོན་བཞུད་ཀྱི་བཀའ་གྲོས་མཛད། འཕྲལ་ཆས་གང་དགོས་ཕུལ་ཞིང་། སྤྱིར་ཡང་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པས་སྔ་ཕྱིར་དྭགས་པོ་ལ་ 
། བ་ས་ག་དབཅུགས་ང་ག སཇ་དཔན་བའམ་ཆད་པར་ཡུལ་བསནབས་ཏོག་དགགས་༣ སུ་འགྲོ་བར་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པ་ལ་མཁར་ལུང་བཟངས་སུ་ཕེབས་སྟེ། གསང་ནས་ཐུགས་དམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་ 

ཚེ། ཆེན་པོ་དགེབོ་བ་བྱོན་ནས་འདོད་ཆོས་མང་པོ་ཞུས། དེ་ཉིད་བསྙུང་གཞི་རྙིང་པས་སྐྱེན་བྱས་ནས་ ཞེགས་པའི་འཕོ་བའི་གསལ་འདེབས་དང་བསྲེག་སྦྱོང་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་ལེན་དང་ཆོ་ག་ཞག་མང་པོའི་བར་དུ་མཛད། དེར་རྗེས་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་། ྦ 
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༨ ༤༡༠༨ ༦༽ ༨༤ 


༄༅། ཆེ་བུ་སྟོན་དཔོན་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པར་སྐད་བྱུང་ནས་གསོལ་འདེབས་ལ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཆོ་ག་ཞག་མང་པོའི་བར་མཛད། གདུང་འབུལ་དངུལ་བྲེ་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་པའི་དངོས་པོ་མང་པོ་བསྐུར་ནས་སྟོན་པ་བློ་རྒྱལ་ 
བཏང་། དབུས་ཀྱི་སྡེ་དགོན་ཕལ་ཆེ་བར་ཇ་བུར་འབུལ་བ་དང་བཅས་པ་བསྒྲབས། དེ་ནསྨ་ཟླ་ཿ:་བཅུ་པ་ལ་བླ་ཆེན་པའི་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཞལ་ཏ་ལ་ནན་གྱིས་གདན་དྲངས་ནས་དབུར་སྟོད་ལ་བྱོན། འབྲི་ཁུང་རིན་པོ་ཆེ་སི་སྟུ་དགོན་པ་དང་བཅས་པས་མཇལ་ 
ད འཕྲད་མཛད། ཞབས་ཏོག་དང་འབུལ་ནོད་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་བསྒྲབས། དེར་ཆོས་འཁོར་དུ་བྲསས་ཏེ་ཞལ་ཏ་མཛད་དུས། ཏའི་སི་སྙུ་བ་ཞི་བར་གཤེགས་ནས་གདན་དྲངས། དེའི་ཚེ་སྔོན་ཆད་སུས་ཀྱང་ཐོས་མ་མྱོང་བའི་རམྱ་ངན་བསལ་བའི་གཏམ་ས་བཅད་ 
ཿཱ ལུང་འདྲེན་དང་བཅས་པ་མཛད་པས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱང་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཅིང་། ཆོ་ག་ཞག་མང་པོ་མཛད། གསེར་བྲེས་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བརྒྱ་ཆེན་བསྒྲབས། གསེར་ཡིག་པས་ཐག་མ་ཆོད་པས་སླར་ཡང་ཕྱག་ཕྱི་ལ་དུས་འཁོར་དོན་དུ་གཉེར་ 








་བཀོད་དོ། །དེ་ལྟར་ལོ་ *༡” ¶་'0ཁ། ༈ ”༈།། " ༼༥།༧ 





རྫས་ཀྱང་བསྐུར། ཞལ་ཏ་མཛད་ནས་ཀོང་པོའི་ནས་པར་དུས་འཁོར་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བློས་བསླང་མ་ཆེན་མོ་བཞེངས་པ་ཚར་བའི་རབ་གནས་དང་། ཆོས་རྗེ་པ་ལ་དད་པ་ཐོབ་པའི་ཕྲོག་མིའི་གཙོ་རྒན་གཅིག་གིས་བུ་ལ་ཁ་ཆེམས་བཞག་ 
ྫ སེ ངའི་དགེ་བ་ལ་གཞན་མི་དགོས། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཅིས་ཀྱང་གདན་དྲོངས་པ་གཅིག་གྱིས་ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཀོང་པོ་བྱིན་གྱིས་ནན་གྱིས་གདན་དྲངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱོན་ཏེ། ཀོང་པོ་རལ་གསུམ་ཀ་ལ་ཕྱག་ཕེབས་ནས་ཡུལ་སྡེ་རེ་རེར་ཡང་སོ་ 
སོའི་བསམ་པ་དང་བསྟུན་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱས་པ་རེ་རེ་གསུངས། གསོན་གཤིན་གྱི་བསྔོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་དེ། སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་བཞག རྟ་བརྒྱ་འབུལ་ལྔས་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བ་ཚད་མེད་པ་བྱུང་། དེ་དུས་ 
ྭ གནམ་ཐོ་ཚལ་དུ་གཙོ་བོ་རྣམས་དང་ཕན་ཚུན་ཤ་འཁོན་ཞུགས་པའི་མི་རྣམས་བསགས་ནས། མཛོ་རྟ་གསུམ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་གནང་སྦྱིན་མཛད་ཅིང་གཏོར་དབང་བ 


༦ 


9.¥ ༦,9༦2 


ངེ སའ ར་སག དེས་མ (ཅིང་གཏོར་དབང་བསྐུར་ནས་དམ་པ་བཞག་སྟེ། ལོ་གཅིག་གི་བར་དུ་ཇག་དང་ཕན་ཚུན་རྩོད་པ་མི་བྱེད་པའི་ཁྲིམས་ 
མཛད། དེ་ནས་སྦུ་ཆུང་ལྷ་ཁང་དུ་ཞག་འགའ་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཇོ་བོའི་དྲུང་དུ་སྨན་བླ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་མཛད་དེ་གསོལ་བ་བཏབ། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་དབུ་སྐྲའི་ཐལ་བ་དང་སྐུ་མཚལ་གྱི་བྲིས་པའི་འབུམ་ནག་དང་འབུམ་དམར་དུ་གྲགས་པ་ཞལ་ 
ཕྱཞང་། མཆོད་བསྟོད་མཛད་པའི་ཚེ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་། དགེ་བའི་ལྟས་དུ་མ་བྱུང་། དེ་ནས་དུས་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རབ་གནས་ལ་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ཏེ་རབ་གནས་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ཅིང་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆས་དང་ 























པའི་ཆོས་མང་པོ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བྱ་པས་གདན་དྲངས་ཏེ། དམྱལ་སྨད་ཀྱི་ཡང་རྩེར་བྱོན་ནས། དེར་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་སྐུ་མཚམས་མཛད་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་སོ། །དེ་རྗེས་ཏ་དབེན་ཀུན་ལེགས་པས་གཙོ་མཛད་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་ལ་ཕུར་པ་ 
དང་འཇིགས་བྱེད་སྐྱོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་གནང་། སླར་ཏི་རར་གདན་དྲངས་ཏེ་བཞུགས་ནས་དབྱར་ཆོས་ལ་བརྟག་གཉིས་དང་ལམ་འབྲས་ལ་སོགས་ཆོས་བཀའ་མང་པོ་གནང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་གསེར་ཕྱེ་འབུམ་པའི་དྲུང་དུ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ 
ཅིང་། དམྱལ་སྨད་ཀྱི་དགེ་འདུན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་གསུངས་པའི་སྐབས་སུ་བཟུང་དུ་བཏུབ་པའི་མེ་ཏོག་ཆར་ཁྱད་པར་ཅན་བབས། ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་རྟེན་ངོ་མཚར་ཅན་གཅིག་ཡིན་པར་འདུག་གསུང་། དེ་ནས་འཇམ་ 
དབྱངས་གུག་ཤྲཱི་པས་གདན་འདྲེན་རིམ་པས་བཏང་བས་དབུས་སུ་བྱོན་པའི་ལམ་དུ། གཡའ་བཟངས་པ་དང་ཇོ་བོ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡེ་དགོན་རྣམས་ཀྱིས་དད་པས་བླངས་པའི་འབུལ་གནོད་དང་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ཏེ། སྣེ་གདོང་དུ་གདན་ 
' དྲངས་ནས། དྲུང་གྲགས་རིན་པ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ནང་རྟེན་ཐུབ་པའི་གསེར་སྐུ་ཆེན་པོའི་རབ་གནས་མཛད་པས། ཐུབ་པའི་མཛོད་སྤུར་ནས་ཀྱི་རྩེ་མོ་འབྱར་བཞག་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ཆགས་པས། ཀུན་ངོ་མཚར་ཞིང་། དེ་དུས་དྲུང་བསོད་གྲགས་པ་རབ་ 
ཏུ་བྱུང་བའི་མཁན་པོ་མཛད། དབང་བཀའ་བཅུ་བཞི་བྱིན་བརླབས་མང་པོ་དང་བཅས་པའང་མཛད་དུས་དགའ་ལྡན་རྩེར་སྔ་དྲོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་མཛད་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའ་ལ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དུ་མ་གྲགས་པ་མང་པོས་ཚོར་བ་བྱུང་ཞེས་གླེང་ 
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༄༅། །ཞིང་། ཞབས་ཏོག་དང་གསེར་བྲེ་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། དེ་ནས་གདན་ས་ཐེལ་དུ་གདན་དྲངས། ཟླ་བ་ཕྱེད་བཞུགས་ནས་གསང་འདུས་ལ་སོགས་དབང་བཀའ་མང་རབ་ཞུས་ཤིང་། འབུལ་བཞབས་ 
ཏོག་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་སྤྲེལ་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་བསམ་ཡས་དང་ཆོས་རྫོང་དུ་བཟོ་རིགས་པ་རྣམས་བསགས་ནས། ལྷ་སའི་ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་གསར་དུ་བཞེངས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་རྣམས་འཕུལ། རྒྱན་ 
ྭ སྣ་དྲུག་གི་གླང་ཆེན་བཞི་དང་། གཡས་གཡོན་གྱི་ལྡེམ་བྱམས་པ་དང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་ལུགས་མ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་སྤྲས་པ་བཞེངས་པའི་བསྐུ་གསེར་ཁོ་ན་ལ་མགུར་སྲང་བརྒྱད་ཅུ་བགྲངས་པ་གསོལ་ཞིང་། དེའི་ཉིས་འགྱུར་གྱིས་ཡོན་རྫོང་ 
གནང་སྟེ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་གུར་རིགས་བསྡུས་དང་། དཔལ་མཆོག་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོ་དང་། ཇོ་གདན་སྡེ་གཉིས་ཀྱི་སྨན་བླ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་ཆོ་ག་ཞག་མང་པོ་བསམ་ཡས་ཀྱི་ 
རབ་གནས་ལ་དཔེ་བླངས་པ་དང་། དགེ་འདུན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་དགའ་སྟོན་དང་། འབུལ་བ་རྣམ་བཞག་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ཅིང་། དེའི་ཚེ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་མང་དུ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱ་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པ་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མང་པོས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པའི་ངོར། སྙེ་ཐང་དུ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བཤད་པ་རྒྱས་པ་གསུངས། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཚོགས་ཏེ། ལུང་རིགས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ནས་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་མཐའ་ཡས་པ་གཏན་ལ་ཕབས་སྟེ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་ 
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༄༅། །མཛད། དེ་ནས་བསམ་ཡས་སུ་ཕྱག་ཕབས་ཏེ། དཔོན་གྲགས་པས་ཞུ་བ་པོ་མཛད་ནས། རྡོ་རྗ་ཕུར་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཚར་གཉིས་མཛད། དེ་རྗེས་བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་། དྲུང་བསོད་ནམས་གྲགས་པའི་ 
བཤད་གསར་གྱི་གྲལ་དབུ་ལ་སྣེ་གདོང་དུ་གདན་དྲངས། དེ་ནས་ནང་གི་རླུང་ལྟས་ལ་སྐུ་ཚོའི་བར་ཆད་གཅིག་ཡོད་པར་མཁྱེན་ནས། དབྱེའི་ཆབ་ཚན་ལ་བསྙད་དེ། དགོན་པ་གོ་ར་གདོང་ལ་དབེན་པར་དགོངས་ནས་དེར་སྐུ་མཚམས་དམ་པོ་མཛད་ 
༣ དེ། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་འབུམ་ཁྲག་གཅིག་ལྷག་ཚར་བ་དང་། ཆོས་རྗེའི་གསུང་གིས་ད་རླུང་དེ་སོར་ཆུད་བྱུང་བས་ལོ་ལྔ་འཚོ་བར་ཡོད་ནའང་། མངྡྷ་ཤྲཱི་ལ་བར་ཆད་གཅིག་ཡོང་བ་འདྲ་བས་མགྱོགས་པོར་འགྲོ་དགོས་གསུངས་ནས་བྱོན་ནའང་། ཇོ་བོ་པས་ 

ནན་གྱིས་གདན་དྲངས་པས་ཞག་གཅིག་གིས་འགྱངས་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཉེར་གཉིས་ལ་སློབ་དཔོན་མཉྫ་ཤྲཱི་པ་གཤེགས་ཚར་ཏེ། དེ་ཡང་འདི་ཉིད་ལོ་བརྒྱད་ལོན་པ་ནས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། བྱཅུ་གཉིས་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་། སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གཅིག་པ་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་ཏེ། ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་མ་གོས་པར། ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞིའི་བར་དུ་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་བླངས་ཏེ། མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་བརྟན་པོས་ཞབས་ཏོག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་པ་ལ། དབང་པོ་རབ་བླ་མའི་མོས་ 
གུས་ཀྱིས་གྲོལ་བར་གསུངས་པའི་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས། དེའི་གཤེགས་རྫོང་ལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་དགེ་འདུན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་ནས་ཀྱི་ཁལ་འགྱེད་དང་བཅས་པ་དང་། ཆོས་རྫོང་ 
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༄༅། །བཅུ་གཅིག་པ་ལ་གསང་ཁང་རྩེར་གདན་དྲངས་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་གུ་ཤྲྲི་པ་དང་། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་པ། གུར་བརྟག་སེ་གསུམ་གྱི་བཤད་པ། སྦྱོར་དྲུག་གི་ཁྲིད། དབང་བཀའ་མང་པོ་དང་བཅས་པ་ཞུས། དེ་ནས་བྱི་ལོ་ 
ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལ། ཇོ་བོ་པས་ཡར་ལུངས་ཕུ་མདའ་ན་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་གདན་དྲངས་ཏེ། ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེན་ཞག་བདུན་གྱི་བར་མཛད་པའི་གྲལ་དབུ་ལ་གདན་དྲངས་ཤིང་། ཚོགས་ཆོས་ལ་དབུ་མ་བཤེས་སྤྲིང་དང་ཐུགས་ 
ྭ བསྐྱེད་ལ་སོགས་ཆོས་མང་དུ་གསུང་། ཞབས་ཏོག་དང་འབུལ་ནོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབས། དེ་ནས་ཟླ་བ་གཉིས་པ་ལ་བསམ་ཡས་སུ་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་མཆོད་དང་། སློབ་དཔོན་མངྫུ་ཤཱཱི་པའི་ཡང་ 
' དུས་མཆོད་ལ་དམིགས་ཏེ། ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། གཞིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨན་བླའི་གསོལ་འདེབས་རྣམས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་བསྒྲབས། སྒྲུབ་མཆོད་འདི་ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་མི་འཆགས་པར་སྒྲབ་པའི་ཆས་ 
ལ། རིན་ཆེན་སྡིང་གི་དགོན་གཞིས་ལོ་རེ་བཞིན་ཐོག་ཕུད་ནས་ཁལ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་རེ་ཡོང་བ་དང་། རུ་བ་སྦྲ་ཁ་བཞི་ལ། ཕྱུགས་མ་གཉིས་བརྒྱ་ཙམ་ཡོད་པ་བཙུགས་ཏེ། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ 
ནས་ཟླ་བ་གསུམ་པ་ལ་ཉན་པོར་གདན་དྲངས་ནས་དབུ་སྟོད་དང་འཕན་ཡུལ་གྱི་དགེ་འདུན་གྲངས་མེད་པ་འདུས་པ་རྣམས་ལ་རྒྱུད་བླ་མའི་བཤད་པ་དང་། གཞན་ཡང་སོ་སོའི་འདོད་ཆོས་མང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཚིམ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་བཞི་ 














༤༨༩༧ ༨ ༨ 


༄༅། །བཞུགས་ན་ ནས། ལུང་ དང་ རིགས་ པའི་རྒལ་ ལན་རྒྱ་ཆེར་མཛད། ལོག་ པར་སྨྲ་ བ་མཐའ་ དག་ ཚར་ བཅད་ ནས། རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་ པ་ རིན་ པོ་ཆེ་ཆེས་ཆེར་གསལ་ བར་མཛད་ཅི ཅིང་། ཉི་མ་ལྔ་པའི་ཚེ་ཡུལ་ཿ ་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ 
རྣམས་ལ ་ལ་འབྲལ་བ་ རྣམ ་གཞག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་དང་། དགེ གི་འདུན་ ཁྲི ཕྲག་བཞེ ཞི་ལྷག་ཙམ་འདུས་ པ ལ། སོ་སོའི ་ཕྱག་ཏུ གསེར་ཞོ་ ཞོ་རེ་རེ་ཕུལ་ཏེ། གསེར་གྱིས་ དངོས་སུ སུ་མ་ལྡང་བ་རྣམས་ལའང་དངུལ སྤྱད་ དང་གོས་ དར་ལ སོགས་ པ་འཇིག་ རྟེན་ ན་ཕུལ་དུ་བྱུང་ 
' བའི་ དངོས་ པོ་བཟང་པོ་ཤ་ སྟག་ བཀྱེ་ཞིང་ སྐྱེ་བོའི་ ཚོགས ་གྲངས་ལས་འདས་པ་ ཿཚོགས་ པ་ལ་རི་རབ་ ཐ་དང་མཚུངས་ཊ པའི་ ནས ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་སྤྲངས་པ་ 'བཀྱི་སྟེ། དེར་འདུས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་ པས མཉེས་ པས་ ཆེས་ཤིན ཏུ་ ངོ་མཚར་བར་ 
་ཱ གྱུར་ཏོ ཏོ། །དེ་ ནས་ ་གདན་ས ་ཆེན་ པོར་ཕྱག་ཿ ་འཚལ་བ་ལ་བྱོན་པའི་ འི་ཚེ། གདན་ས ་ཆེན་པོ པོ་ན་ བཞུགས་ པའི་བླ་མ་དང་དགེ འདུན་ རྣམས ཀྱིས་བསྲ་བ སེར་ཕྲེང་བཀུར་སྟི་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་པ་ 'དང་བཅས་ ཏེ་ཕེབས། བདག ་གིས ་ཀྱང་ཆོས བཀའ་ཞུ་བའི ཕྱིར་ཕྱག་ 

ཕྱིར་ཕྱིན ཅིང་། དེར་ བཞུགས་ པའི་བླ་མ རྣམས /ཀྱིར། ་གཙོ་ མཛད་ བསྟུན་ པའི་རྩ ལག་ དཔག ཏུ་མེད་པ་ ་ལ། དཔལ དུས ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོས བུང་དང་མདོར་ བསྡུས་དང་པོ་ པོ་ཡན་ ཆད་ཀྱི་བཤད་པ་རྒྱས་པ པ། དཔལ་ བརྟག་ པ གཉིས་ པའི་ བརྟག་° པ་ པ་དང་པོའི་ 
བཤད་པ་རྒྱས་པ། གཞན་ཡང་དབང་བཀའ བྱིན རླབས ་དང་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ ་པ་མང་པོ་དང་། དགེ་ བསྙེན་ དང་། དགེ ཀི་ཚུལ་དང་། དགེ ཀེ་སློང་གི་ སྡོམ་ པ་ཤིན་ ཏུ་མང་པོ་ པོ་གནང་ཞིང་། སོ་སོའི ཞབས་ ཏོག་དང་འབུལ་ ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། ། དེའི་ ཚྭ་བླ་མ་ 








འི་སྐུ་འབུམ་འདི་རྣམས་ལ་གོས་སྣམ་གཅིག་བྱེད་སྙམ་པ་སྔ་མོ་ནས་ཡོད་ནའང་། ཧོར་གྱིས་གཙེར་བས་མ་གྲུབ། ཁྱད་པར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ནང་རྟེན་ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་འདི་མི་འཆོས་ཁ་མེད་དུ་འདུག་པས། གཞིར་བ ཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་དོ་ 
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ཆེན་པོ་མཁས་པའི་དབང་པོ་མང་པོས་ཐོག་དྲངས་པའི་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཤ་སྟག་དང་། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏེ 


ཀྱི་གཞུང་བཤད། ཁྲི་དབང་བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་པ་ཆ་ལག་རྫོགས་པ། སྦྱོར་དྲུག གསང་འདུས་རི 

















༄༅། །ཡས་པ་གསུངས། དེའི་ཚེ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀའ་བའི་གནས་རྣམས་ལུང་དང་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་རྒལ་རྟགས་དང་། ཏྲི་བ་དང་ལན་གྱི་ཚུལ་ 
གྱིས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབས་ཏེ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིན་མོར་མཛད་ཅིང་། གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་དུས་འཁོར་གྱི་འཆད་ཉན་གཅིག་ལ་དེ་ཉིད་རང་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་འདུས་པ་ཆེ་བར་གྲགས་ཤིང་། སྦྱིན་བདག་དད་གུས་ཅན་མང་པོས་བསྙེན་ཅིང་བཀུར་པས་ 
༣ བསྟི་སྟངས་སུ་བྱས། དེ་ནས་ཡར་ལུང་གི་ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་གདན་དྲངས་ཏེ། གླང་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་བོ་དོང་ཨེ་ནས་ཕྱག་བཏེགས་ཅིང་། དཔལ་སྡིངས་དང་ཆུ་མིག་ལ་སོགས་པ་སྡེ་དགོན་ལམ་ན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་ 
.2ཱ དྲངས་ཏེ་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། དེ་ནས་སྣ་ཐང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཞག་གསུམ་བཞུགས་ཏེ། ཏདྲིལ་བུ་བའི་ཆོ་ག་ཞུས། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་གསུངས། སྤྱི་སྒོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་དང་འབྲུལ་གནོད་རྒྱ་ཆེར་ 
བསྒྲབས། དེ་ནས་ཞ་ལུར་གདན་དྲངས་ཏེ་ཐུགས་བསྐྱེད་གསུངས། ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབས། དེའི་རི་ཕུག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་བྱོན་ནས་གནས་དགོན་གྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བ་གྲལ་འགྱེད་དང་བཅས་པ་ 


རས 
1 
༡ 


གདིང་། རིན་པོ་ཆེ་བའི་དུས་མཆོད་ལ་གསེར་ཞོ་བྱརྱ་ཕུལ། དེ་དུས་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་བསྙེན་རྫོགས་ཞུ་བེདྲུག་ཅུ་ལྷག་ཙམ་བྱུང་། དེ་ནས་བྱོན། ཏི་ཤྲཱིས་ཚོང་དུས་སུ་མཇལ་ཏེ། གོང་མའི་གནང་སྦྱིན་གསེར་བྲེས་མགོ་བྱས་ཕུལ། ཆོས་བཀའ 








གནང་། དེ་ནས་བླ་མ་དབང་པ་དང་། ཤར་ཁ་བ་དང་ཤངས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡེ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ དང་བཅས་ཏེ། ཟླ་བ་བཞི་ པའི་ཚེས་དགུ་ལ་བྱ་ས་ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས། ཚེས བཅུའི་ཉིན་དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ 
ཕལ་ཆེ་ལ་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བསུ་བ་གསེར་ཕྲེང་དང་། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་འཕན་མོ་ཆེ་དང་དར་རིང་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་གང་བར་བྱས་པ་དང་བཅས་པས་གདན་དྲངས་ 
ནས་ཆོས་ཁྲི་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཏེ། གླིང་བཞིའི་དབུས་ན་ལྷུན་པོ་ལྟར། དགེ་འདུན་འདུས་པ་ཚོགས་ལྟ་བུའི་དབུས་ན་ཆོས་རྗེ་ཉིད་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་དཔལ་གྱིས་ལྷན་ནེ། ལྷང་ངེ་། ལྷམ་མེ་མཛེས་པར་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་ 
མཛད་སོ་སོའི་མཁན་སློབ་རྣམས་ལ། འཕྲལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། དགེ་འདུན་སོ་སོ་ལའང་རྒྱགས་འགྱེད་དང་བཅས་པ་བསྒྲུབས་ནས་ཞག་བཅུའི་བར་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ། ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་སོ་སོ་རང་ ༦ 
རང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་། ལུང་རིགས་པའི་འབེལ་གཏམ་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གཏན་ལ་ཕབས་ཏེ། བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲུབས་ཤིང་། ཉི་མ་བཅུ་པ་ལ་དངོས་གཞིའི་བསྙེན་ཅིང་བཀུར་བ་གྱ་ 
ནམ་པ་དང་། ཆེས་རྗེ་ཉད་ལ་གསར་བྲེས་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཆོས་དཔོན་སོ་སོ་ལའང་ཞོ་བརྒྱ་ཙ་རེ་རེའི་དངོས་པོ་དང་། གཞན་ཡང་གང་ལ་གང་འོས་ཀྱི་འབུལ་བ་རྣམ་གཞག དགེ་འདུན་སོ་སོའི་ཕྱག་ཏུ་གསེར་ཞོའི་ 


8,252. 

















༨༦༨.༨ 


རོ ཤོ བོའབུལ་བདང་བཅས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབས་ཏེ། བསྟན་པ་རིན་པོ་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་དང་བཅས་པས་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་དེ། དེའི་ཚེ་བསྟན་རྩིས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱང་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བསམ་ཡས་སུ་ 
ཆགས་ཕེབས་ཏེ། བླ་མ་གོང་མའི་དུས་མཆོད་ནར་མའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། དེའི་རྗེས་ལ། གོང་མ་ཆེན་པོ་ཨཱ་ཡུཿ རྡ་རཤི་པའི་ འི་རིམ་གྲོ་ལ་ཀྱི་རྡོརྗེའི་སྒྲབ་མཆོད་སྦྱིན་སྲེག་མཚན་སྤེལ་དང་བཅས་ཤིང་གཏོར་སྒྲབ་དང་བཅས་པ་བརྒྱ་རྩ་དང་། གདན་ 


° ཕེབས། ཟླ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྐུ་མཚམས་པ་མཛད་དེ། རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ས་སྐྱ་པའི་རྩ་བའི་བུ་སློབ་ཏུ་གྱུར་པའི་མཚལ་མདོ་རྟ་ལྟ་པ་དང་འབལ་སེར་བཙན་གསུམ་ལ་སོགས་པས་དད་གུས་དྲག་པོས་ 
རྐྱེན་བྱས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བྱོན་པའི་ལམ་དུ་ཀོང་དགོན་པར་རིན་པོ་ཆེས་གཙོ་མཛད་པ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་གྱིས་དྲིལ་བུ་བའི་བཀའ་དབང་ཞུས་པའི་ཚེ། ཉིན་ཞག་རེ་ལ་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་ཚན་པ་བཞི་བཞིར་མཛད་པས་ཞག་གསུམ་ལ་ཚར་ཞིང་། དེ་ལྟ་ནའང་བླ་ 
ཆོས་གཏན་མ་མཛད་པར་སྔ་དགོང་གཉིས་བདག་འཇུག་མཛད་ཅིང་། དབང་རྫས་རྣམས་རེ་རེ་ནས་གནང་བས། རིན་པོ་ཆེས། དྲུང་ནས་ཤིན་ཏུའོ་རྒྱལ་བར་གདའ་བས། དབང་རྫས་རྣམས་དཀོན་གཉེར་བས་གནང་བ་གཅིག་ཞུས་ནའང་ཕྱག་སྲོལ་ལ་ 


། ས་ཆེན་པོས་གཙོ་མཛད་དབུས་གཙང་གི་དགོན་སྡེ་རྣམས་སུ་བསྟན་པའི་རིམ་གྲོའི་ཞལ་ཏ་དང་། དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་མཛད། དེའི་ཟླ་བ་བདུན་པ་ལ་ཇོ་བོ་ལ་མཇལ་བ་དང་། བླ་ཆེན་པ་རྫོང་བ་ལ་ལྟ་སར་བྱོན་ཏེ། སླར་ཆོས་རྫོང་དུ་ ཁུ 


ཞམ༧ལསས།་ 





༨ ༦༤༽ ༢༡༤ 


རཾ དྷ ཁོབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་བསྔོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
གྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པའི་དུས་སུ། འཇམ་དབྱངས་གུ་ཤྲི་པ་ཞི་བར་གཤེགས་ནས་གདན་འདྲེན་བྱུང་བས་མྱུར་བར་བྱོན་ཏེ། ཆོ་ག་དང་གཤེགས་རྫོང་གི་གྲལ་དབུ་མཛད་ཅིང་། མྱ་ངན་བསལ་བའི་གཏམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ 
དེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་གདུང་བ་ཞི་བར་མཛད། དེ་ནས་རྒྱལ་བློན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་ལོ་པཌ་སྐྱེ་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས 





གནོད་ཀྱི་དོགས་ནས། སྔར་ནས་ཀྱང་དེ་འདྲ་མ་བྱས་ད་ལན་ནུས་པར་གདའ་ཡི་གསུངས་ནས་མ་གནང་། དེ་ནས་བྱང་རྒྱབ་ལ་བྱོན་ཏེ། མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་སེ 
= སྦྱིན་པ་མཛད་ནས་འགྲོ་ ^= ༨ 
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ཀྱི་སེམས་ཀྱི་གདུང་བ དཾ ཀྱིས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་ས་ཕྱོགས། དཔལ་བསམ་ཡས་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ 
གཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཆོས་འཁོར་གྱི་སྐུ་སྐལ་མཛད་པར་དགོངས་ནས། དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེ་བ་གདན་དྲངས་ཏེ། གདན་ཕེབས་པའི་ཚེ་བསྙེན་བཀུར་རྒྱགས་འགྱེད་དང་བཅས་པ་ 
' མཛད་ནས། ཞག་ལྔའི་བར་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བཏབ་ཅིང་། ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བ་རྣམ་བཞག་དང་བཅས་པ་སྦྱིན་བདག་དད་པ་ཅན་སོ་སོས་ཀྱང་བསྒྲབས་ནས། ཉི་མ་ལྔ་པའི་ཚེ། དགེ་འདུན་ཁྲི་ཁྲག་གཉིས་ལ། ན་བཟའ་ 
| གསོལ་སྤྱད་སླ་ཡོལ་ཁྱད་པར་ཅན་སྔར་ནས་ཕྱག་ན་ཡོད་པ་རྣམས་དང་། གསེར་དངུལ་གོས་དར་ཇ་རྟ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་གྲས་པའི་ཞོ་རེའི་འགྱེད་དང་། ཡུལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་རྣམ་གཞག་དང་བཅས་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ཏེ་འཁོར་ 











༄༅། །གསུམ་དག་པའི་སྦྱིན་པ་མཛད་དེ། དེ་ནས་སྟག་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་བབ་པའི་ཚེ། འཇམ་དབྱངས་པའི་ཕྱི་རྟེན་དངུལ་གདུང་གི་རབ་གནས་དང་། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ་པ་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་འདོན་པ་ལ་གདན་དྲངས་ 
ཏེ། རབ་གནས་དང་ཞལ་ཏ་མཛད། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེའི་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་མཁན་པོའང་མཛད་དོ། །དེ་ནསྨ་རྒྱལ་ཆོས་སྔིངས་སུ་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྐུ་མཚམས་མཛད་དེ་ཁྲིད་ཀ་མང་པོ་གནང་། སླར་ཆོས་རྫོང་དུ་བྱོན་ཏེ་སྐུ་མཚམས་མཛད་ 
„ ནས་ནང་དུ་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཐུན་མཚམས་སྲའང་གསང་འདུས་ཀྱི་བཤད་པ་རྒྱས་པ་དང་། ལམ་འབྲས་ཀྱི་གཞུང་ཁྲིད་དང་། བླ་མ་གོང་མའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མཐའ་ཡས་པས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ 
ཿ ཚིམ་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དུས་རང་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་འཛིན་ཆེ་ཞེས་གླེང་ངོ་། །གསུམ་པ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟར་མངའ་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ 
ཡིས་མཚུངས་པའི་བླ་མ་མང་པོ་ཉེ་བར་བསྟེན་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསན་ཅིང་། དྲེ་རྣམས་ལའང་བླ་མ་གོང་མ་སོ་སོའི་བཞད་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་སྤྱིས་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ནས་སྔོན་ 


གྱིརྗེ་བཙུན་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་གསན་རྒྱ་ཆེ་བར་གྲགས། ངས་ཀྱང་དེ་དང་ཆ་མཐུན་གཅིག་བྱ་བསམ་ན་ཡང་ཧོར་གྱི་གཙེར་ནས་ཐབས་མ་བྱུང་གསུངས། སྤྱིར་ཡང་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་རིགས་རུས་ཀྱི་དྲེགས་པ་ 


༠༤ 
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སྤངས་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་མོས་པ་མངའ་བས། བཀུར་སྟི་དང་ཕུ་དུད་དུ་མཛད་ཅིང་། བླ་མ་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ལ་ལྷག་པར་མོས་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་སྦྱངས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་མཐུ་དང་། སྐྱི་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་གོམ་པའི་སྟོབས་ 


དང་། ལྷག་པའི་ལྟས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཐུགས་རབ་ཀྱི་རྩལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་གྱུར་པས། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁྱེན་པ་རྒྱས་པའི་ཚུལ་ནི། སྒྲ་རིག་པ་དང་འབྲེལ་པ་ལའང་། རིན་ཆེན་བྱུང་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་དང་། འཆི་མེད་ 


¦ མཛོད་ལ་སོགས་པའི་མིང་གི་མངོན་བརྗོད་དང་། ཀླུ་ཀུམ་དུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཟློས་གར་དང་། མེ་ལོང་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་རྒྱན་དང་། དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་ལ་སོགས་པ སྙན་ངག་གིས་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་ 
” རྒྱས་པས་པའྱི་ཏ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཚང་བའི་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟོད་པ་དང་། སྤྲིང་ཡིག་སྣ་ཚོགས་མཁས་པ་རྣམས་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་མིང་དང་བྱིངས་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན་ 


དང་། སི་སོགས་དང་། ཏི་སོགས་དང་། ཀཱི་ཏ་དང་། དེ་ཕན་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་དང་། བསྒྱུར་བ་དང་དབྱེ་བའི་རྣམ་འགྱུར་ལ་སོགས་པ། བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་གི་བརྗོད་བྱ་མ་ལུས་པ་སྟོན་པའི་སྒྲ་མདོ་ཆེན་པོཀ་ལཱ་པ་ཞེས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
མཁྱེན་པས། ཚིག་གི་ཆ་གང་ལའང་། ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། སྒྲ་མདོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཆེན་པོ་མཛད་ཅིང་། མདོར་ན་སྨྲ་བ་པོ་ཆེན་པོ་ཙནྟྲ་ོ་མི་ལྟ་བུའོ། །གཏན་ཚིགས་རིག་པ་ལའང་ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་ 
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༄༅། །དང་། སྡེ་བདུན་འགྲེལ་པ་འགྲེལ་བཤད་དང་བཅས་པ་ལ་མགྱེན་པ་རྒྱས་པས། དོན་གྱི་ཆ་གང་ལའང་ཆགས་ཐོགས་མེད་ཅིང་། སྤོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་དང་ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་ལ་བརྟེན་ 
པའི་རིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་གྲུབ་མཐའ་ངན་པ་མཐའ་དག་སུན་ཕྱུང་ཞིང་ཚར་བཅད་ནས། ཡང་དག་པའི་ལམ་དང་ལྟ་བ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པས་རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམ་འགྲེལ་ 
„ ལ། འགྲེལ་པ་དུ་མའི་བཤད་སྲོལ་མཛད་པའི་ཊིཀྐ་ཆེ་བ་གཅིག་དང་། ལྷ་ཤག་ཁོ་ནའི་ལུགས་ཀྱི་ཊིཀྐ་ཆུང་བ་གཅིག་སྟེ་གཉིས་དང་། ཚད་མའི་དོན་བསྡུས་པ་དགག་བཞག་སྤང་གསུམ་རྒྱས་པར་ཕྱེ་བ་གཅིག རང་ལུགས་རྒྱས་པར་བཀོད་པ་ 
° ཅིག མཚན་ཉིད་དབྱེ་བསྡུ་དང་བཅས་པ་གཉིས་ཏེ་བཞི་མཛད་དེ། མདོར་ན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལྟ་བུའོ། །བཟོ་རིག་པ་ལའང་། སྐུ་གཟུགས་དང་རི་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་དང་ཕྱག་ཚད་ལ་སོགས་པ་སྟོན་ 
པའི་མདོ་རྒྱད་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀུན་ཆུབ་པས་འཇམ་དབྱངས་དང་མི་འཁྲུགས་པ་ཇོ་བོའི་རྒྱལ་ཡོལ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བརྗོད་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལུགས་མ་དང་འབུར་མ་དང་འདེ་གུ་དང་རི་མོལ་སོགས་པའི་ཕྱག་ཚད་དང་། རུས་ཆུགས་ལ་ 
སོགས་པའི་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ། བཟོ་རིག་ལ་སྦྱངས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གླགས་རྙེད་པར་མ་གྱུར་པས། བཟོ་རིག་པ་ཡོངས་སྲ་རོགས་ཏེ། མདོར་ན་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བཟོ་བོ་ཆེན་པོ་བི་ཤྭ་ཀརྨ་ལྟ་བུའོ། །གསོ་བ་རིག་པ་ 















ད ལའང་། རླུང་དང་འཁྲིས་པ་དང་བད་ཀན་རྐྱང་པ་དང་ལྡན་པ་དང་འདུས་པ་ལ་སོགས པའི་རྒྱུ་དང་ངོ་བོ་དང་དྲིས་པ་དང་མཐོང་བ་དང་རེག་པའི་སྒོ་ནས་བརྟག་ཐབས་དང་། གསོ་བའི་སྨན་དང་དཔྱད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང་། དང་པོ་ནད་མི་བྱུང་བར་བྱ་བ། བྱུང 

བ་ཕིར་བཅོས་ནས་སླར་མི་ལྡོག་པའི་ཐབས་ལ་སོགས་རྒྱས་པར་སྟོན་པའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སོགས་པའི་གསོ་བ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཡང་དག་པར་མཁྱེན་པས། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ན་བ་རྣམས་ཀྱི་རྩར་མ་བྱོན་ཡང་ན་ལུགས་ཞུས་པ་ཙམ་ལ་སྨན་ 
སྦྱོར་མཛད་ནས་བཏང་བ་ན་ནད་རྣམས་ཞི་བར་གྱུར་ཅིང་། ཆོས་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱང་རེ་འགའ་བསྙུན་པ་ན། སྨན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐབས་ཅི་བྱས་ཀྱང་མ་ཕན་པ་ལ། རང་ཉིད་ཀྱིས་སྨན་སྤྱད་པས་དངས་བ་ལན་འགའ་མཐོང་བས་ན། སྨན་པ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་ལྟ་བུའོ། །ནང་རིག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་མཚན་ཉིད་ལའང་། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀས་བསྡུས་པའི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོ་ལ་མཁྱེན་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་མངའ་བས། འདུ་བ་འཛིན་པ་དང་། མདོ་སྡེ་འཛིན་ 
པ་དང་། མངོན་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་གྱུར་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་བྱམས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་མདོ་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པ་ཆེར་རྒྱས་པས། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཊིཀྐ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་དང་། དེའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མདོ་སྦྱོར། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ 
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དང་རྒྱུད་བླ་གཉིས་ལ་ཊཱིཀྐ་ས་བཅད་དང་བཅས་པ་རེ་རེ། དབུས་མཐའ་དང་ཆོས་ཉིད་གཉིས་ལྟ་བྷིཀ་རེ་རྷེ་རྣམས་མཛད། དབུ་མའི་སྐོར་རྣམས་ལེགས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས། རིག་པ་དྲུག་ཅུ་པ། སྟོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ། རྩོད་པ་ཟློག་པ། ཞིབ་མོ་ 
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ཚུལ་གྱི་རྩིས་བཞི། སྦྱོར་དྲུག་གི་ཁྲིད་ཡིག སོར་སྡུད་བསམ་གཏན་གྱི་ དྲིས་ལོན། འ་བ 


་བཞི། སྦྱོ་ ད་ཡིག ཟེ མ་ག ངོསྤྲད་ཆེན་མོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར། མངོན་རྟོགས། དཀྱིལ་ཆོག ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་སྲུང་འཁོར། མངོན་རྟོགས། རྣལ་འབྱོར་མ་སུམ་ 
 ཅུྭ་རྩ དྲུག་མཆད་པའ་ ཆ་ག ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ངོ་སྤྲོད་དང་བཅས་པ ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཁྲིད། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པ། ལཱུ་ཧི་པ། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ། བྷ་ཡ་ན་རྣམས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། ཕུར་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་ 
! གསུམ། དཀྱིལ་ཆོག དྲག་པོའི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཚོགས་བདག་དམར་པོའི་བསྟོད་ བ་དང་བསྟོད་པ་བསྡུས་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྦྱིན་སྲེག་རྗེས་གནང་། སྒྲོལ་མ་མཆྫལ་བཞིའི་ཆོ་ག འོད་ཟེར་ཅན་ 


ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། སྦྱིན་སྲེག རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ངག་འདོན་རྒྱས་པ་དང་། བསྙེན་པ་འབྲིང་པོ་ས་ཆོག་གི་བཀའ་བསྒོའི་ཚིག་བཅད། དཔལ་མཆོག་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ངག་འདོན། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


རྣམས་ཏེ། 


























མདརནསྱནྔརན་པོཆེ་གྲགསཔལ་བང་ཆུབཔའི་ཐུགསདམདུ་བཞེངསཔའིབཀའའབུམལ།པོཏ་ཡུགདདཐ་ཉིཤུརྩབུངསྟེ།དལརདྲམ་མེདཔའི་གསུངརབམངདུ་མཛདནས།ཕྱོགཡ་བརུར་རྒསཔི་ྒ་ནངྱང 
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༄༅། །བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་དོ། །ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟར་མངའ་བའི་ཚུལ་ནི། དང་པོ་ལའང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་ལ། ཆོས་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕྱག་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཇི་སྙེད་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཆགས་ཤིང་ཞེན་ 
པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་འཛིན་པར། བླ་མ་རྣམས་ཞལ་བཞུགས་དུས་གང་སྤུས་དག་པ་ནས་འབུལ་བ་དང་། ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ཚེ་གཤེགས་རྫོངས་ནང་རྟེན་ཕྱི་རྟེན་དུས་མཆོད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་བ། དཀོན་ 
ྫ མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་གསར་དུ་བཞེངས་པ་དང་། ཆྙིང་པ་གསོ་བ་དང་། གསུང་རབ་བཞེངས་པ་དང་། ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི་དབུས་གཙང་གི་དགོན་སྡེ་ཐམས་ 
ཤཱ ཅད་བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་ནོད་ཡང་ཡང་དུ་སྒྲབ་པ་དང་། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་འཆད་ཉན་དང་སྒྲབ་པ་བརྩོན་པ་རྣམས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་གནང་བ་དང་། དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་གཏོང་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ་དང་། འཕྲལ་དུའང་ཆོས་ལ་ 
འདུས་པ་རྣམས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་མཛད་པས། ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ཚེ་ཕྱག་དཔེ་དང་འཕྲལ་མཁོ་བའི་ན་བཟའ་གསོལ་སྤྱད་སྐོར་གཅིག་མ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཏང་ 
ངོ་། །ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། མཁན་པོ་མཁས་མཆོག་ཞི་བ་ལྷས། །བདོག་པ་ཐམས་ཅད་འབྲས་བཅས་ཏེ། །སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་བཏང་སེམས་ཀྱིས། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གསུངས་ཏེ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་དང་མཐུན་པར། ལག་ཏུ་བཟུང་བའི་ 





དངོས་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་ཐོག་དྲངས། ཞྭ་ལྷམ་གྱིས་མཐའ་རྟེན་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་བདོག་པའི་དངོས་པོའི་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་གཏོང་པའི་བྱ་བ་སྤོང་དག་ལ་དམིགས་ཞེས་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་དུས་སུ་གསུངས 


1$$ ‰)1226.8. ཏྱ 


འེ 


སོ། །ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལ། སྒྲ་དང་སྙན་ངག་ནས་བརྩམས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་སྡེའི་བར་གྱི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་རང་རང་སོ་སོ་གང་འདོད་ལུང་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པ་མཛད་པ་ན། བྱུང་ 
¦ ཆད་ཀྱིས་ཐུགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་གསུང་ཞིང་། ཐམས་ཅད་ཐུགས་ལ་གསུང་བར་མ་ནུས་པའི་དུས་འཁོར་གསང་འདུས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་སྲོལ་ཡན་ཆད་ཀྱི་མཚམས་ཡན་ཆད་ཅིས་ཀྱང་ཐུགས་ལ་གསུང་བ་དང་། དེ་ཐམས་ 
༡ ཅད་ལའང་། དགོས་དོན། བསྡུས་དོན། ཚིག་དོན། མཚམས་སྦྱོར། རྒལ་ལན་དང་བཅས་ཏེ། རྒྱ་གར་དང་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་བཞེད་པ་མི་འདྲ་བ་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས། གཞུང་འདིའི་དོན་ནི་འདིའོ་ཞེས་ཉན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣ་བར་ 
འཇེབས་ཤིང་ཡིད་ལ་འབབ་པར་གསུང་པའི་སྒོ་ནས། ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བསྐྱེད་པ་ལ་མཁས་པས། པོ་ཏི་གང་གསུང་ཡང་ཆོས་རྗེ་འདི་ནི་སྐུ་ཚེ་རིལ་པོ་འདི་ཁོ་ན་ལ་སྦྱང་འདུག་སྙམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དགེ་ཚུལ་དང་དགེ་སློང་ལ་ 
སོགས་པའི་སྡོམ་པ་ནོད་པ་བྱུང་བའི་ཚེ། ཐུགས་བྲེལ་གཞན་ཅི་ཡོད་ཀྱང་ཁྱད་དུ་གསད་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པ་མཛད་དེ། ཆོས་རྗེ་ཉིད 





ཀྱི་གསུང་ནས། ང་རང་ལ་རབ་བྱུང་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་ལ་དཀའ་སྤྱད་ཆེན་པོ་དགོས་པ་བྱུང་བས། གཞན་རབ་བྱུང་བྱེད་ 















༄༅། ཕ་བྱུང་བ་ན་ཆེད་དུ་གཉེར་ཏེ་དོ་དམ་ཆེན་པོབྱས་ཤིང་། སྔོན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པས་དགེ་བསྙེན་ཕ་མ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྡོམ་པ་གནང་བ་ལ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་གཉིས་ཙམ་བྱུང་འདུག ངས་ཀྱང་དེའི་གྲངས་ལོངས་པ་ 

གཅིག་ཅི་གྲུབ་བྱེད་གསུངས་ནས། སྡོམ་པ་ནོད་པ་རྣམས་ཡི་གེ་ལ་བཏབ་སྟེ་རྩིས་པས། དེའི་གྲངས་བརྒྱ་གྲོངས་དུ་ཆོས་འཁོར་གླིང་པ་མང་པོས་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ལོངས་ཤིང་། དེ་ཕིན་ཆད་དངོས་སུ་མ་བགྲངས་ཀྱང་བསྙེན་རྫོགས་ཁོ་ནའི་ 
= སྡོམ་པ་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་ལྷག་པ་གནང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་ལའང་ཐུགས་བྲེལ་ཇི་ཙམ་ཡོད་ཀྱ་བླ་ཆོས་གཏན་མི་མཛད་ཅིང་། འདུལ་བཉིད་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་སྡོམ་པ་འབོགས་པའི་ཆོ་ག་ལ་མཁས་པས་འདི་ཌོ་ན་ལ་སྦྱང་འདུག་སྙམ་པ་དང་། ཐེག་ 
4 པ་ཆེན་པོར་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསུང་བ་ན། མདོར་བསྡུས་པ་དང་བར་མ་དང་རྒྱས་པ་ཇི་ལྟར་འཚམས་པའི་སྒོ་ནས། མཁས་པ་རྣམས་ལ་ལུང་རིགས་དང་བཅས་ཏེ་ཚིག་འབྲུ་བཟང་པའི་སྒོ་ནས་གསུང་ཞིང་། བླུན་པོ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ཡུལ་སྐད་དང་ 
བསྟུན་ནས་གོ་ཞིང་སྙན་པར་གསུང་བའི་སྒོ་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པར་མཁས་པས་འདི་ཁོ་ན་ལ་སྦྱངས་འདུག་སྙམ་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་རིགས་གཏད་ཇི་སྙེད་གཅིག་མཛད་པའི་ 
ཚའང་། གཞན་གྱི་མིག་ལྟོས་ངན་པར་སོང་བའེ་དོགས་པས་སླ་ཆོས་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་མཛད་ཅིང་། ཤིན་ཏུ་གྲང་བའི་སྐབས་སུ་སྐུ་ལུས་བགྲེས་པོར་སོང་ཡང་། ན་བཟའ་ཕུ་དུང་ཅན་གཏན་མི་བསྣམས་པར་ཐང་རྐྱང་མཛད་དེ། དམ་ལ་བཞག་པ་དང་ 


(` 
། 











དབང་རྫས་འགྲིམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་གང་ཟག་རེ་རེ་ལ་རེ་རེ་ཞིང་མཛད་ལ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སོ་སོའི་བཞེད་པ་དང་བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་ ཀིན་རྔོ་ཌྗེ་དྲེ 


ལེན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་ཚུལ་ནང་མཆོད་འབུལ་ཚུལ་ཚུན་ཆད་གཅིག་ཀྱང་མ་འདྲེས་པར་མཛད་ཅིང་འདི་ 
- ཁོ་ན་ལ་སྦྱང་འདུག་སྙམ་པ་དང་། ཁྲིད་དང་མན་ངག་དང་ངོ་སྤྲོད་ལ་སོགས་པ་དེ་སྙེད་གསུང་བ་ནའང་ཤིན་ཏུ་འདེབས་མཁས་ཤིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་སྐྱེས་པ་བོགས་དབྱུང་བ། དྲོད་རྟགས། རླུང་སྦྱོར། འཁྲུལ་འཁོར། བཅུད་ 
- ལེན། དམིགས་པ། རྟེན་འབྲེལ། གེགས་སེལ་ལ་སོགས་པ་གསུང་བ་ལ་ཆོས་རྗེ་དང་མཚུངས་པ་སུ་ཡ 


ང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས། འདི་ཁོ་ན་ལ་སྦྱངས་པ་འདྲ་བ་མངའ་ཞིང་། ཁ་ཅིག་མྱ་ངན་གྱིས་སེམས་གདུངས་པ་དང་། གཞན་དག་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ ཁུ 
གེགས་ཀྱིས་སེམས་མྱོས་ཤིང་འཁྲུལ་པ་ལ། སྨན་པ་རྣམས་དང་རྣལ་འབྱོར་མན་ངག་ཆེ་བར་རློམ་པ་དུ་མས་སྨན་སྤྱད་དང་དམིགས་པ་རྟེན་འབྲེལ་ལ་སོགས་པ་ཐབས་ཅི་བྱས་ཀྱང་མ་ཕན་པར། ཆོས་རྗེའི་དྲུང་དུ་གཏུགས་པ་ན་བྱིན་རླབས་དང་གེགས་སེལ་ ༦ 
མཛད་པས། མྱུར་དུ་ཁམས་སོར་ཆུད་པ་མང་དུ་མཐོང་སྟེ་མང་བས་འཇིགས་ཏེ་མ་བྲིས་སོ། །དེ་ལྟར་དཔེ་མཁྱུད་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་མངའ་བར་གང་ལ་གང་མོས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དེ། ཉིན་རང་ལུང་བཀའ་དང་བཤད་བཀའ་མཛད། མཚན་ 
རང་བསྙེན་རྫོགས་དང་དབང་བསྐུར་མཛད་ཀྱང་བསྙེལ་བ་མི་མངའ་ཞིང་། ཆོས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་ཇི་ལྟར་བརྩོན་པ་ཙམ་གྱིས་ལྷག་པར་སྐུ་ཁམས་བཟང་ཞིང་གཟི་མདངས་ཆེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་ལའང་། གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ 
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པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་ངད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། ཞི་བར་གཤེགས་དུས་ཀྱི་བཀའ་ཆེམ་ལའང་ལོ་བཅུ་བདུན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་དེའི་བར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་མར་བསྲུང་བ་འདི་ངའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་གསུངས། སྨོན་པ་ 





= དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། རང་དོན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་ཏེ་གཞན་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བར་མི་མཛད་ཅིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནོད་ནས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་དང་བྲལ་ཏེ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ 
རཱ རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པས། དེ་ལྟར་ན་སྔོམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའོ། དེ་བཞིན་དུ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གིས་བསྡུས་པའི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡུད་པས་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དངོས་དང་བརྒྱུད་ - 
ˆ པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་ཕན་བདེ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད་པས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་མངའ་བ་ཡིན་ནོ། །བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནི། གནོད་པ་ཇི་མི་སྙམ་པ ལོ 


.=ྫེ 


འི་བཟོད་པ་ལ། སྐྱི་བོ་མ་རུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལོག་སྒྲུབ་ མ་ 
ཇི་སྙེད་བྱས་ཀྱང་དེ་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པས་ཁྲོ་བ་དང་འཁོན་དུ་འཛིན་པ་མི་མངའ་ཞིང་། སླར་བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེ་འཕེལ་བའི་གྲོགས་སུའགྱུར་བར་ངེས་པས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་སྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དམ་པའི་ཆོས་དང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་དཀའ་སྤྱད་དཔག་ 
ཏུ་མེད་པ་མཛད་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཡང་སྐྱོ་བ་མེད་པར་བཟོད་ཅིང་དང་དུ་ལེན་པས་ན་སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ ཁོ་ན་ཉིད་ཏོཿ 


དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པས་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཐོས་པ་ལ་སྐྲག་པ་མེད་པས་ན་ཆོས་ལ་ངེས་པར་ 














༄༅། །སེམས་པའི་བཟོད་པ་མངའ་བ་ཡིན་ནོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནི། གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲས་ལ། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱས་པ་དང་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པར་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་ཏེ། སྦྱོར་བའི་ 
བརྩོན་འགྲུས་ལ་རང་ཉིད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། གཟིགས་ཏོག རྩོམ་པ། གཞན་ལ་པོ་ཏི་གསུང་པ། སྡོམ་པ་འབོགས་པ། དབང་བསྐུར་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་ཡི། སྙོམས་ལས་སུ་ 
༣ བཞུགས་པ་སུས་ཀྱང་མ་མཐོང་བས་ན་རྒྱུན་དུ་དགེ་བ་ལ་བརྩོན་པས་རྟག་ཏུ་སྦྱོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་ཞིང་། འབྱོར་བཞུགས་དྲག་པོ་མཛད་པའམ་ཤིན་ཏུ་བསྙུན་པ་ལྟ་བུའི་སྐབས་སུ་ཡང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མི་མངའ་བར་ཐུགས་རུས་ཤིན་ཏུ་ 
ཌ དྲག་པོས་དགེ་བ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་ན་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་ལྟ་ཅི་སྨྲོས། དེས་ན་དྲག་ཏུ་སྦྱོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་མངའའོ། །དགེ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པ་ལ་མི་ཞུམ་ཞིང་དེའི་ཚེ་གནོད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཇི་ཙམ་བྱུང་ཡང་དེས་མི་ལྡོག་ཅིང་མི་འཁྲུགས་ 
ལ། ཕྱི་ནང་གི་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པ་མངའ་ཡང་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་མི་འཛིན་པར་སླར་མཆོག་ཏུ་བརྩོན་པར་མཛད་པས་ན་མཞུམ་མི་འཁྲུགས་ཆོག་པར་མི་འཛིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་མཐར་ཕྱིན་པ་ལ་མངའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བརྩོན་པའི་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུན་ 
དུ་མ་ཆག་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་ནི། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོའི་ངང་ནས་བཞེངས་ཏེ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཚར་གསུམ་ཁུག་པའི་མན་ངག་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་ཚར་བའི་རྗེས་སུ། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ 
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༄ྫེ 


1 ¡2265 ཏཾ 


༄ 


དམིགས་མེད་གཙོ་ཆེར་མཛད་ཅིང་། དམིགས་བཅས་མཛད་པ་ན་བློ་སྦྱོང་གི་གཏོང་ལེན་མཛད་གསུངས། དེ་ནས་བུམ་པ་ཅན་གྱི་རླུང་སྦྱོར་གྱི་རྗེས་སུ་བྱུང་ཚད་ཀྱི་ལྟ་བ་བསྐྱང་པའི་ཉམས་ལེན་གང་གྲུབ་རེ་བྱས་གསུངས། དེ་ནས་ཚ་གོང་དུ། ཛི་བྷ་ལ་ 
སེར་ནག་གི་ཆུ་སྦྱིན་ས་སྐྱ་པའི་དཀར་གཏོར་ཆ་བཞི། ཆབ་གཏོར་འཇམ་དཔལ་མ་རྣམས་མཛད། དེ་ནས་ཉིན་གུང་གི་ཆ་ལ། ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་གོང་མའི་རྒྱུན་གཏོར་གྱི་སྟེང་དུ། འོད་ཟེར་ཅན་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག སྒོམ བཟླས་གང་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་དམ 
རྣམས་ལ་ཐུན་གཏོར་གཟུང་གཏོར་ཆ་གསུམ་དང་བཅས་པ། བརྒྱ་གྲོང་དུ་བསྙུང་པོ་བྱུང་མན་ཆད་ལན་ཆགས་ཀྱི་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་རེ་མཛད་ཅིང་། དྲེ་རྣམས་ཚར་ནས། 


མདོ་སྒྲུབ་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་གང་རུང་སྟེ། སྒྲོལ་མའི་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ 
སྡུས་གང་རུང་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་བསྡུས་གང་གྲུབ་རེ། དེའི་རྗེས་སུ། ཨྷ། བདེ་མཆོག་གི་ཡི་གེ་བདུན་པ། རྣམ་བཅུ་དབང་ སམ 
ལྡན། འཇིགས་བྱེད། གཤེད་དམར། ཕུར་པ་རྣམས་ཀྱི་བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ་རེ་ཅིས་ཀྱང་མཛད་ཅིང་། ཐུགས་སྐབས་ཡོད་དུས་དེ་བས་ལྷག་པ་མཛད། ནཱ་རོ་པ་ནས། བྲག་ཕུག་པའི་བར་དུ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྐྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་བསྒོམ་བཟླས་བར་མ་ཆད་ 


= === -རརབརབབ༤་རརར༡བབབབབབ་རར་ར་ང༨༨༨༨༨༨༡༩-༨ར༨-༨༨-༨-༨༨བ་བ་་་་ྒ བ་བ ྒ་བྐཛ ཊཾ - 















༄༅། །གཅིག་འདུག་པས། བུད་མེད་གཅིག་ན་རེ། འདི་ལ་ཞབས་བཞག་ན་མཁའ་སྦྱོད་དུ་འགྲོ་ཟེར་བའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡོད། ང་ལའང་ནུབ་གཅིག་རྨི་ལམ་དུ་ཐང་གཅིག་ན་གདན་ཀ་འདྲ་གཅིག་འདུག་པ་ན། མི་གཅིག་པ་ན་ 
རེ། འདི་ལ་བསྡད་ན་མཁའ་སྦྱོད་དུ་འགྲོ་ཟེར་བའི་སྣང་བ་གཅིག་བྱུང་གསུངས། མདོར་ན་ཉིན་མཚན་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཆོས་སྤྱོད་བཅུའི་ཆ་མཐུན་རེ་མ་ཆག་པའི་མུ་ཡིན་གསུང་མང་དུ་བརྗོད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། བོད་ 
ྭ ཁ་བ་ཅན་གྱི་བདག་པོར་སྐུ་འཁྲུངས་པས་འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཐུགས་བྲེལ་ཇི་སྙེད་གཅིག་བྱུང་ཡང་ཐམས་ཅད་ཁྱད་དུ་གསད་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་པའི་ཚད་སུས་ཀྱང་གཟུང་བར་མི་ནུས་སོ། །ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ 
: ཀྱང་དུས་ཕྱིས་བོད་དུ་བྱུང་བ་གཅིག་ལ་མཁན་ནཆེན་བུ་སྟོན་པའི་བརྩོན་འགྲས་འདྲ་སུས་ཀྱང་མི་དོ། དེ་མ་གཏོགས་གཞན་གཅིག་ལ་ང་ཡང་བརྩོན་འགྲུས་ཆུང་རྒྱུ་མེད་པར་ཡོད་ཅེས་གསུངས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ནི། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་ 
བར་གནས་པའི་བསམ་གཏན་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟབ་མོ་སྤྲོས་པ་མེད་ཅིང་མཐའ་དབུས་དང་བྲལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མི་འཆད་པར་མངའ་བས། རྗེས་ཐོབ་ཏུའང་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་ 


ཐུགས་མི་མངའ་སྟེ། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ནས་ཀྱང་། གཟིགས་རྟོག་མཛད་པའི་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུའང་ཕྱག 


༨༨ ༨ རོ ད༽ 


་དཔེའི་སྟེང་དུ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་གཟུགས་དུས་རྒྱུན་དུ་འབྱུང་གསུང་། ཡོན་ཏན་མངོན་པར་སྒྲབ་པའི་བསམ་གཏན་ལ། ཏིང་ 








༄༅། །རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་དང་མི་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ཡང་དག་པར་མཁྱེན་པའི་སྒོ་ནས་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་དོ། །དེ་ལྟ་ནའང་མངོན་ཞེན་ཅན་གྱི་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་སྡིག་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བའི་དོགས་པས། དངོས་སུ་ 
ཕྱོགས་འཛིན་དང་དགག་སྒྲབ་ཅིའང་མི་མཛད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་བསྲུང་བར་མཛད་དོ། །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཁྱེན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་གཞན་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས་དངོས་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པའི་སྒོ་ནས་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་དྲི་ 
# མས་མ་གོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱ་བའི་འོས་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར་གྱུར་པས། གོང་མ་ཆེན་པོས་གཙོ་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནོར་དང་ཡོ་བྱེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕུལ་ཏེ་མཆོད་ཅིང་ 
གྱི་ སླར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་དགོངས་ཏེ། ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཟེར་བ་དེ་ཤིན་ཏུ་བདེན་པར་འདུག་ཅེས་ཡང་ཡང་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ་གསེར་དང་དངུལ་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་བ་ན་འཕྲལ་ཕྱག་ཆགས་མཛད་པ་ 
ལྟར་སྣང་ཡང་གར་བཞུགས་པའམ། གཟིམས་པར་བོར་བ་ཞབས་དྲུང་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྡུད་དགོས་ཀྱི། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ལ་འཛིན་པ་མི་མངའ་བས་འདིའི་དུས་སྲུ་འདི་འདྲའི་དངོས་པོ་གཅིག་བྱུང་བ་དེ་ག་ན་ཡོད་ཅེས་གསུང་བ་ཞབས་དྲུང་དུ་གནས་པ་སུས་ཀྱང་ 





















ཚོར་བ་མེད་ལ། ཡང་ཆོས་རྗེ་འདི་ཉི 


ད་ལ་ཉེས་པ་ཅུང་ཟདྲ་ཀྱང་མི་མངའ་བཞིན་དུའང་། ཕྱོགས་འཛིན་གྱིས་སླད་པའི་སྐེ་བོ་ 
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འི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཆགས་སྡང་དང་ཕྲག་དོག་གིས་བརྒྱལ་ཏེ། འདིའི་མངའ་རིས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་གནོད་འཚེ་བྱས་ཤིང་འདི་ཉིད་ལ་ 
„ སྨད་ཅིང་མི་སྙན་པར་བརྗོད་ལ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་ཙམ་ཐོས་པ་ལ་ཡིད་མི་རྟོན་པར་བྱས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་བུན་པའི་སྐྱེ་བོ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུ་མཚན་མེད་བཞིན་དུ་སྒྲོ་བཏགས་ཤིང་བཀུར་པ་བཏབ་ཀྱང་། ཁོང་ཁྲོ་བའི་སྒོ་ནས་ཀུན་ནས་མནར་སེམས་དང་མི་ 
ཧཱ བཟོད་པ་དང་ཐུགས་མི་ཆེས་པ་དང་། ཐུགས་མི་མཉེས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པར་ཞུས་ནའང་། ཨའུ་རྩི་དེ་ཉིད་ཀ་བཟོད་པར་བྱས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བས་ལེགས་པ་ཡིན་གསུང་སྟེ་འཁོན་དུ་འཛིན་པའི་འཚིགས་པ་ 
£ གང་ཡང་མི་མངའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་གསུང་རབ་རྣམས་སུ་བྱམས་པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་དང་། རྒྱུན་ཞུགས་དང་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ལས་ལངས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགེ་ 


སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་བསམ་སྦྱོར་དྲག་པོས་ཕན་གནོད་བྱས་ན་འབྲས་བུ་འཕྲལ་ལ་སྨིན་པར་གསུང་པ་བཞིན། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཆགས་ཁྲོ་མི་མངའ་ཡང་ཡུལ་ཤིན་ཏུ་གཉན་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ན། དད་ཅིང་གུས་པས་ཞབས་ཏོག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲུབས་ 


པ་རྣམས་ལ་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཏེ་དགེ་ལེགས་དང་འདོད་དགུ་ཆར་བཞིན་འབབ་ཅིང་། བསམ་སྦྱོར་ངན་པས་ལོག་པར་སྒྲབ་པ་རྣམས་ལ་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་འཕེལ་ཏེ་མི་ཤིས་པའི་ལྟས་དང་ཡིད་ལ་མི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོག་ཏུ་འབབ་པའི་ངེས་པ་ 











མེད་པ་དང་ལྷན་གཅིག་གླ་གོས་རྐྱང་པ་བསྣམས་ཏེ་འབྱོན་བཞུད་མཛད་པའི་ཚེའང་སྐྱེ་བོ་གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་གཟི་འོད་ཤིན་ཏུ་དངས་ཤིང་གསལ་བས་རྒྱང་རིང་པོ་ན་གནས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ངོ་ཤེས་པར་འགྱུར 
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བ་ཡིན་ཅིང་། འདིའི་ ་ལུས་ལ་སྲིན་བུ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་འབྱུང་ལ། ཞབས་གཉིས་ལ་འཁོར་ལོའི་མཚན་གསལ་པོ་ཡོད་པར་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་གསུང་གི་ཡོན་ཏན་ནི། འཇམ་ཤིང་རན་པར་སྨྲ་བ་ 
དང་། སྙན་པར་བརྗོད་ཅིང་གསོང་པོར་སྨྲ་བ་དང་། ཚངས་པའི་དབབངས་སྲུ་སྨྲ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་འཁོར་འདུས་པ་ཆེན་པོ་དང་བར་མ་དང་ཆུང་དུ་ལ་འདིའི་དབྱངས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་འབྱུང་བའི་སྒོ་ནས། དགེ་འདུན་དང་སྐྱེ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདུས་ 
པ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གསུང་བའི་ཚེ་ཐག་རིང་པོ་ན་གནས་པ་དང་དྲུང་ན་འཁོད་པ་ལ་གསལ་མི་གསལ་མེད་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རང་རང་གི་ཡིད་ལ་འབབ་ཅིང་སྙན་པར་ཐོས་ཞིང་། ཡང་སྐྱེ་བོ་གཅིག་ཉིད་ལ་མན་ངག་ལ་སོགས་པ་ 
གསུང་བ་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐོས་པ་ཙམ་དུ་སྙན་ཅིང་ཡིད་ལ་འབབ་པར་གསུང་བ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། རང་བཞིན་གྱིས་དགེ་ཞིང་བཟོད་པ་དང་ངེས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་གྱུར་པས། རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། འཇིག་ 
རྟེན་ཀུན་གྱིས་བཀུར་བ་ལ་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ་ལ་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་རྒྱས་ཀྱང་དྲེགས་པ་དང་ཁེངས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་མངའ་བར། ཐུགས་ཤིན་ཏུ་གཅམ་པའི་སྒོ་ནས་འབངས་ཕལ་པ་རྣམས་དང་མཉམ་འགྲོགས་མཛད་ཅིང་། བསྟན་པ་ལ་ལྷག་བསམ་ 
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༄༅། །རྣམ་པར་ ར་དག་ པའི ཐུགས ་ཀྱིས་ གང་ ཟག གཞན་ གྱི་མིག འདྲེན་ བཟང་ པོར་གྱུར་བར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་ བསྟན ་འཛིན་ གྱི་སྐྱེས བྲ་ བུ་རྣམས ་ལ། རྙེད་པ་° དང་ བཀུར་སྟི ཕྱག ་ལེན་ལ་ སོགས ་པ་ཕུལ་ དུ་བྱུང་བཿ མཛད་པ་ ཡིན་ནོ། །མང་དུ་ 
བརྗོད་པས ཅི་ཞིག ་བྱ། མཁས་པར་ རློམ་པའི་ དགེ་ ཀེ་བཤེས གཞན གྱི་ཡོན་ ཏན ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས གཅིག ་ཏུ སྡོམ ཀྱང་འདི་ཉིད་ཀྱིས ཉིན་ཞག གཅིག་ ལ་ བསྙེན་ བཀུར་ཇི་ སྙེད་ཅིག ག་སྒྲུབ པ་བྱུང་བ རྣམས ་འ། གཏམ ་ལན་ དང་བསྔོ་ བའི་ རྣམ་ གྲངས་མི ་གཅིག ་པ་དེ་ 
སྙེད་མཛད་ པའི་ཆ་ལ་ བསྐྲན་པར་མ མི་ནུས་ཤིང་། མཛད་སྒོཿ སྤྱོདཀྱ་བྱེ་ བྲག་ཕྲ མོ་རེ་རེས་ཀྱང་ བསྟན་པ་ ཆེར གསལ་ བར་མཛད་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ དེ་ལྟར་ཐོས་ པ་དང་བསམ་པ་དང་ བསྒོམ་ པ་ དང་འཆད་པ་རྩོད་པ་ དང་རྩོམ་ པའི་ སྒོ སྒོ་ནས བཤད་རྒྱུད སྒྲབ་རྒྱུད་ ཀྱི་བསྟན་ „ 
པ་ རིན་ པོ་ཆེ་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ ག་ཏུརྒྱས་ པར་མཛད་ཅི ཅང་། ། བསྡུ་བའི་ད འི་དངོས པོ་བཞིའི སྤོ་ ནས། རྒྱ་གར། ཁ་ཆེ། བལ་ཡུལ། མངའ་ རིས་ བསྐོར་གསུམ། དྲབས གཙང་རུ་བཞི། མདོ དོ་སྟོད་ སྨད། མི་ཉག ཧོར། སོག་པོ། ཡུ ཡུ་གུར་ལ་ སོགས་ 
པའི་ སྐྱེ་རྒུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ དངོས དང་བརྒྱུད་པས སྐལ་ བ་ བ་ཇི་ལྟ་ བ་ བཞིན་ དུ་ཡོངས་ སུམ་ སྨིན་པ་རྣམས་ སྨིན་པ་དང་། སྨིན་པ་རྣམ ་པར་གྲོལ་ བ་ལ་བཀོད་པ་མཛད་དོ། །བཞི་ པ་མཐར་ཡོངས སུ་མྱྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཆེན་པོ་ བསྟུན པའི་ཚུལ་ནི། ། སྟག་ལོ་ 
ཟླ་བ་དགུ་པ་ལ་འཚོལ་པས་ར་ག བྲག་ཏུ་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ་འདོད་ཆོས་འགའ་ཞུས། དེའི་ སྐབས ཀྱི་ཐོ་རངས ཀྱི་ཆ་གཅིག ་ལ། དགའ་ལྡན་ནས་ ཡོངས་ཟེར་བའི་ ལྷའི་ བུ་རྒྱན་དང་བཅས་ པ་མང་པོས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་ པ་མཆོད་ པའི བྱེ་བྲག་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་ ླ 
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པ་དང་བཅས་ཏེ། རིནཔོ་ཆེའི་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྒྱན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་སྤས་པ་གཅིག་ཁྱེར་ཡོང་ནས་དགའ་ལྡན་དུ་གདནའདྲེན་པ་ཡིན་ཟེར་བའི་སྣང་བ་གཅིག་བྱུང་། དེས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ་བྱམས་མགོན་ལ་མོས་པ་དྲག་པོ་གཅིག་སྐྱེས་པས་མཇལ་སྤྲོ་ 
བའི་འདུན་པའི་ཁས་བླངས་པ་འདྲ་བ་གཅིག་བྱུང་གསུངས། དེ་ནས་ཆོས་རྫོང་དུ་འབྱོན་པའི་ལམ་དུ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བསྙུན་པའི་སྤོང་དག་གི་གྲལ་དབུ་ལ་གསང་ཕུར་གདན་དྲངས་པའི་དུས་སུ། ཆ་པའི་སྐུ་འབུམ་དང་མཇལ་ནས། ད་ལན་ 
ཁོང་གི་བོས་པ་འདེས་གོ་བཅད། དེ་མིན་ན་ཆ་པའི་སྐུ་འབུམ་ལ་མི་མཇལ་བར་འདུག་གསུང་ནས་མཉེས་ཚོར་ཆེན་པོ་མཛད། དེ་ནས་ཆོས་རྫོང་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ་བླ་མ་གཞོན་རྒྱལ་བས་མཇལ་བ་ལ་བྱོན་པས། ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས་བླ་མ་པ་ལ་ཞག་འགའ་ - 
བཞུགས་མཛོད། གསུང་གླེང་འདྲ་ཡང་ཡོད་ཅིང་ཡང་ཡང་ཨེ་ཕྲད་མི་ཤེས་གསུངས་ཏེ་ཟླ་གཅིག་ཙམ་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུ་མཉེས་མཉེས་ཀྱི་གསུང་གླེང་མང་པོ་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས། བདེ་བ་ཅན་ན་ས་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱང་ མ 
བཞུགས་པས་རང་རེས་ཀྱང་སྔ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡིན་ནའང་། བྱམས་ཆོས་འདི་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ་འདྲ་བྱས་པའི་མཐུ་ཡིན་ནམ། ཁ་སང་ར་ག་བྲག་ཏུ་ལྟས་འདི་ལྟ་བུ་བྱུང་ཞེས་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ནས་གསུང་ 
ཞིང་། དེ་ནས་བློ་འགྱུར་བ་བཞིན་བྱས་ནས་ངེས་འབྱུང་ཆེར་སོང་བས་བསྐུལ་ཏེ་དགེ་སྦྱོར་ཡང་འཕེལ་བར་བྱུང་། རྨི་ལམ་དུ་ཞིང་ཁམས་སྦྱོང་བ་ལ་སོགས་པ་སྔར་རེ་འཐད་ཡོད་པ་ལ། བར་སྐབས་སུ་བྱེད་པ་མ་བྱུང་ཡང་ཁ་སང་ནས་རྩོལ་མེད་དུ་སྔར་ 
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ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་བཤེས་རྣམས་ལ་བཀའ་ཤོག་གནང་སྟེ། དབུས ་གཙང་གི སྡོམ་ བརྩོན་ སི སྣོད་འཛིན་ པ་ཆེན་པོ་ཤ་ སྟག་འདུས པའི་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་ཚན་ པ། གསུམ ལ། དཔལ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ་ སྐུ་གསུང་ ཡོངས་ རྫོགས་ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ བདག་ པོ་ཆེན་པོའི་དབང་ 
, དང་བཅས་པ་གནང་ བའི་ ཚེ། ཆོས རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ ནས། འོ་ཡང་ཡང་ཆོ་ ་ག་བྱེད་ པ་མི་ཡོང་བས་ ས་ཁྱེད་ རྣམས ་ལ་སྐད་བྱས་པ་ ཡིན་ པས། རྒྱ་གར་གྱི་དཀྱིལ་ ཆོག་ སོ་སོ་ དང་བོད་ཀྱི་རྭ་འབྲོ་ལ་སོ སོགས་ཿ པའི བླ མ་གོང་མ་རྣམས ཀྱི་བཞེད་ སོལ་སོ་སོའང་ཚང་ 
བར་བྱས་ནས་དུས འཁོར་གྱི་དབང་བཀའ་ཿ ཐམས ཅད ཐོབ་པར་བྱས་ཡོད་པས། རང་གཞན་ གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེར་ བསྒྲུབ མཛོད་ གསུང་བའི ཞལ་ ཏ་གནང་། ། དེ་ལྟར་ཆོ་ གམ ་མཛད་པའི་ཚེ་ ནམ མཁའ་ལ་མེ་ ཏོག་ གི་ཆར་བབས། ཉི་ཤུརྩ་ལྔ་པ་ཚན་ པ་གཉིས་སོང་ 
བའི་ རྗེས་ཙམ་ ནས་ སྐུ་ཁམས ཅུང་ཟད་བསྙ བསླེལ་ ཏེ ་གསོལ་མི་ མི་གདའ་ཞིང་སྐུ་ཤེད་མེད་ པར་གྱུར་ཀྱང་ཆོ་ གཱ རྣམས་ལ་སླ་ ཆོས་ཡེ མ་མཛད་པར་ དབང་ རྗེས་ ས་བསྟོད་ པ་ལ་ སོགས་ པ་རེ་རེ་ ནས མཛད་དོ། དེ། །དེའི་ ཚེས་ བྱཅུ་ དགུ་ལ ཕྱག ་བཏེག སྟེ། འཛངས་ས་ 
བཞུགས་ པའི་ ནུབ ་མཾ མོམནལ་ ལམ་ དུམི་ མ་ཡིན གྱི་གཟུགས མང་པོ་ གཅིག །་སྐུ་འདུན་ དྲུ་གྲལ ཀཿ 'འདྲ་ གཅིག་བ བྱས ཡ་ནས། ངེད་ རྣམས་ ལ་ཞུ་རྒྱུ་གཅིག་ ཡོད་ ཟེར་ཞིང་། དེའི་ ནང་གི་ བུད་མེད་ གཅིག་ ལ་ ཁྱོད་ཀྱིས ཞུ་བ གྱིས་ལ་འདི་ ནས་ གཞན་ དུ་མི འབྱོན་པར་ 


གསོལ་ བ་ཐོབ ་ཅེས་ ཟེར་ཞིང་འདུག་ པའི་ སྣང་བ ་གཅིག །ཧུང་། པུད ་མེད་ དེ་ རང་ཆོས་ རྫོང་གི །་གཞི་ བདག་མོ་དེ དེ་ཡིན་ པའི་ རིགས ་ས། སཱའདུག ་ཆེས་བ གསུང་ ། ཆེན་པོ་ད ལ་ད གི་སློང་ བས་ངེ་ 


གི་སློང་བས་དེ་ལྟ་ན་ད ་དུང་འབྱོན་པ་མི འཐད་ལགས་ཞུས་པས། ཕྱིན་པ་དང་བསྡད་པ་ཁྱེད་ | | 
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བྱུང་བའི་ཉེན་ཡོད་གསུང་ནས་གསན་དུ་མ་འདོད་པར། ཕྱས་སྐུ་ཤེད་ཡེ་མེད་པར་དངོས་སུ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ནུས་པ་མེད་པ་ནའང་། དབུ་འདུད་པའི་ཕྱག་དང་སྨོན་ལམ་རྣམས་ཉིན་རེ་བཞིན་ཇི་སྲིད་ཞི་བར་མ་གཤེགས་ཀྱི་བར་དུ་མ་ཆག་པར་མཛད་དོ། །ཟླ་ 
བ་བཞི་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུའི་སྐོར་གཅིག་ལ་ཆོས་རྗེའི་གསུང་ནས་དགེ་བཤེས་རྒྱལ་བཟང་ལ་མདང་ལྷའི་ཆ་བྱེད་མང་པོ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་གཅིག་ཁྱེར་ཡོང་ནས། དགའ་ལྡན་དུ་གདན་ 
འདྲེན་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་ཡུས་ཆེ་ཆེ་ལྟར་འདུག་པའི་སྣང་བ་གཅིག་བྱུང་གསུངས། ཁ་སིང་ཡང་དེ་འདྲ་བ་གཅིག་བྱུང་བ་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར། རོལ་མོའི་སྒྲ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབཅིང་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ། བལ་པོའི་རོལ་མོས་ཀྱང་བརྒྱ་ཡི་ཆར་ཡང་ 
; མི་ཕོད་པ་གཅིག་འདུག་ཅིང་། དེ་ད་དུང་ལྷང་ལྷང་འདུག་གསུངས། དེར་དགེ་བཤེས་རྒྱལ་བཟང་གི་རྣམ་རྟོག་ལ་དེ་རང་བཟང་རྒྱུ་མེད་སྙམ་དུ་བློ་མ་བདེ་ནས། ཁ་སང་ནས་སྐུ་སྐྱེད་དུ་མངོན་པའང་ཡེ་མ་བྱུང་། ལྷ་རྗེ་མཁས་པ་གཅིག་བོས་ཏེ་གསོལ་ 
' སྨན་འདྲ་ཞུ་བ་དང་། སྐུ་རིམ་མ་ཆུང་ཙམ་གཅིག་སྒྲུབ་པའི་ཞལ་ཏ་གནང་བར་ཞུ་ཞུས་པས། དང་ཁ་མི་བདེ་བས་ཤེད་ཆུང་ཙམ་མ་གཏོགས་ལུས་ལ་ན་ཚ་མེད་ཅིང་སེམས་ལྷག་པར་བདེ། དགེ་སྦྱོར་ཡང་འཕེལ་བར་བྱུང་བས་ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་པར་བྱུང་། ཁ་ | | 


སིང་དུ་འདུན་པ་བཏང་ཚར་ཞིང་ཁས་བླངས་ཀ་འདྲ་གཅིག་བྱས་པ་དེའང་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སོང་བ་ཡིན་པར་འདུག་པས། སྨན་སྤྱད་རིམ་འགྲོ་བྱས་ཀྱང་མི་ཕན། ཁྱོད་ཅུང་བློ་འཐུག་པས་ལབ་པ་ཡིན་གཞན་ལ་མ་ལབ། སོ་བསོད་པ་རང་དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་བར་ ྒ 
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༄༅། །འདུག་པས་སུས་ཀྱང་མི་ཚོར་བའི་ས་འགོལ་བ་གཅིག་ཏུ་རང་རེ་གསུམ་ཙམ་ཕྱིན་ཏེ། མ་ཚོར་བར་བསྡད་ན་རང་འཐད་པར་འདུག་སྟེ་མི་ཉན་ཡོང་གསུངས། དེར་དགེ་བཤེས་པས་དེ་བཞིན་མཛད་ན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཁ་ 
ཅག་ཆེན་པོ་མཆིས་བས། ཅིས་ཀྱང་གསོལ་སྨན་དང་སྐུ་རིམ་ཐུགས་ལ་འདོགས་པར་ཞུ་ཞུས། སྤྱིར་ཡང་ལོ་འདི་ཉིད་ལ། ཕྱོགས་ཀུན་གྱི་མོ་དང་རྩིས་དང་ལྟས་མཁན་དང་རྨི་ལྟས་དང་། པྲ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། བོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ 

གཟིར་ལ་གཡས་རུ་བྱང་གི་དཔྱིད་མཚོ་སྐྱ་མོའི་མཚོ་སྒོ་སྐྱ་བོ་ཁ་གདངས་ལ་ཐུག་པ་དང་། མང་མཁར་གྱི་ལུང་པ་ན་ཡོད་པའི་སྐུ་འབུམ་གཅིག་གི་དྲུང་དུ་མ་ཌིའི་སྒྲབ་པ་བྱས་པ་ན་མཆོད་རྟེན་གྱི་བ་ཐག་ལ་ཤ་ཆེན་བབས་ན། འཁོན་གྱི་གདུང་རྒྱུད་རྩོད་མེད་ མོ 
རྭེ་གྲོངས་པ་ཡིན་པ་ལ། མཚོ་སྒོ་ཡང་ཟུག་ཅིང་ཤ་ཆེན་ཡང་བབས་པས། གདུང་བརྒྱུད་གཅིག་ལ་ངན་ཞེས་གླེང་ངོ་། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཉི་ཤུ་སྐོར་གཅིག་ལ་སྤྱན་སྔ་བ་དབོན་ཞང་པས། བསྟུན་གསོ་བ་ལ་བྱོན་དུས་གསོལ་སྨན་དང་སྐུ་རིམ་མཛད་པར་ཞུས་ 
ཏེ། ལྷ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་སྐྱབས་བོས་ནས་གསོལ་སྨན་ཞུས་ཤིང། ཕྱོགས་མཐའ་དག་ཏུ་སྐུ་རིམ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་པས་སྐུ་སྐྱེད་དུ་མངོན་ཙམ་ཡང་བྱུང་། དེའི་སྐབས་ཞིག་ན། ཆོས་རྗེའི་གསུང་ནས་ད་ནངས་ཐོ་རངས། མཁན་ཆེན་བུ་སྟོན་པ་དང་རྡོ་ 














རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་བྱོན་ནས་མཁན་ཆེན་པས་འདི་རང་མཁའ་སྤྱོད་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུང་བའི་སྣང་བ་གཅིག་བྱུང་གསུང་། ཆེན་པོ་ད གི་སློང་བས་གཟིགས་སྣང་གཅིག་རྒྱུན་དུ་ཡོད་པའི་རྣམ་པ་གཅིག་གདའ་བ། ཅི་འདྲ་གདའ་ལགས་ཞུས་པས། ཆོས་རྗེའི་ 
ཞལ་ནས། ཕྱག་གི་སོར་ཚིགས་ཚད་མཛད་ནས་འདི་ཙམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་མང་པོས་ཞིང་འདི་ཐམས་ཅད་གང་འདུག་གསུང་། དེ་རྣམས་ཐུགས་དམ་ལྷ་ཚོགས་ལགས་སམ་ཞུས་པས། མིན་ཁོང་པ་ཚོ་ཁར་སིང་ནས་བྱོན་ 
ཚར། རང་རེས་བློ་ཁེལ་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་མི་བསླུ་ངེས་པར་འདུག་གསུངས། དེ་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན། ལོ་ཙཱ་བ་ནམ་མཁའ་བཟང་པོས་མཇལ་ནས་ཕྱག་རྩ་ཞུས་ཤིང་གསུང་གློ་ལ་ཕན་པའི་སྨན་ཡང་ཞུས་ཏེ། ཞག་གཉིས་ 
ཙམ་སོང་བའི་ཚེ། ཉིན་མཚན་ཕལ་ཆེར་ལྟ་སྟངས་ལ་བཞུགས་འདུག་པ་མཐོང་བ་ན། སྔར་ནས་ཐུགས་དམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་རྒྱུས་མེད་པས། མནལ་དུ་སོང་བ་རང་ཡིན་ནམ་སྙམ་སྟེ། དྲུང་ནས་མནལ་དུ་སོང་བ་མ་ལགས་སམ་ཞེས་ཞུས་ 
པས། གཉིད་དུ་སོང་བ་མ་ཡིན་དག་པའི་སྣང་བ་འདྲ་ལ་འབྱམས་པ་ཡིན་གསུངས། དྲེ་རྣམས་ཇི་ཙམ་ནས་བྱུང་ལགས་ཞུས་པས། ཕྱག་གཡོན་པ་བཏེག་མཛད་ནས་ཁ་ནིང་སྔ་མོ་ནས་བྱུང་གསུང་བའི་བརྡ་གཅིག་མཛད། གསུང་འབྱོན་པ་དཀའ་མོ་ 
དུག་པས་གཞན་ཡཞུམ་ནུས། ༢ 


ཞུས་ན་མང་རབ་གསུང་བའི་རིགས་སུ་འདུག་པས་ཟེར། གཞན་ཡང་བསྙུན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ། བླ་མ་དང་ཡི་དམ་རྣམས་ལ་མཇལ་བ་དང་། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མང་པོ་གཟིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
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༄༅། །གཟིགས་སྣང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་བའི་རེ་རེ་ཙམ་གསུང་བར་རྩོམ་པ་ན། དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་མྱ་ངན་དང་མིག་མཆི་མས་བརླན་པས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་གསུང་པར་གཞན་དུ་བསྒྱུར་བའི་ཚིག་གི་ཟོལ་གྱིས་དབུགས་ 
དབྱུང་བ་ཁོ་ན་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཉི་ཤུ་གཉིས་ཀྱི་སྔ་དྲོ་དགེ་བཤེས་རྒྱལ་བཟང་གིས་ཞུ་བ་བྱས་ནས། ད་རང་གསོལ་བ་མི་ཐེབས་པ་འདྲ་ལགས་པས་ཞལ་ཏའི་བཀའ་ཆེམས་གཅིག་ཐུགས་ལ་འདོགས་པར་ཞུས་པས། དེ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་སྣང་ཡིན་ 


ཛུ དགོས་པ་མེད་གསུང་ནས་མ་གནང་། བཀའ་ཆེམས་གཅིག་སྟོན་རྒྱུ་མ་བྱུང་ན། དྲུང་ན་ཡོད་པ་ཀུན་འདུ་ཤེས་ཆུང་བར་འགྲོ་བས་ཅིས་ཀྱང་གཅིག་གནང་བར་ཞུས་པས། འོ་ནའང་དགོས་པ་གཅིག་འདུག་པས་བྲིས་ཤིག་གསུངས་ནས། དེའི་ཉིན་བཀའ་ 
< ཆེམས་མཛད་ཅིང་། དེའི་ཐུགས་དགོངས་ཀྱི་དངོས་གཞི་གདན་ས་ཆེན་པོར་བླ་མ་གོང་མའི་དུས་མཆོད་སྒྲབ་དགོས་རྣམས་མ་ཆག་པར་བསྒྲབས་གསུངས་བ་ཡིན་ནོ། །ཉེར་གསུམ་གྱི་སྔ་དྲོའི་དུས་སྲུ་གསོལ་ཇ་བ་བསོད་ནམས་འཕེལ་གྱིས་གསོལ་ཚོད་ 
ཞུས་པའི་ཚེ། སྐུ་ཉམས་ཆུང་དུར་སོང་བ་མཐོང་བས་ད་རང་དོ་རེ་ཙམ་ལས་མི་བཞུགས་པས་འདྲ་སྙམ་དུ་སེམས་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ། ཞལ་རས་ལ་ཅུང་ཟད་གཅིག་བལྟས་པས། ཆོས་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་མཁྱེན་ནས་ད་དུང་ཞག་གསུམ་མི་སྐྱོན་པ་ཡོད་ 
གསུངས། ཉི་ཤུ་ལྔའི་ཉིན་གསོལ་ཚོད་ཞུས་པས། འོ་དེ་རིང་ཡེ་མི་ཟ། སང་ནས་ཁྱད་གང་ཟེར་བ་ཟོས་པས་ཆོག་གི་གསུང་ནས་ནན་ཇི་ཙམ་ཞུས་ཀྱང་གཏན་མ་གསན། དེ་ནས་ཏི་ཤུ་ལྔའི་སྔ་དྲོ་ས་ཆེན་པོ་འདི་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


[¬¬ 
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༢༨༩ 


མངོན་སུམ་དུ་གྱུར། དགོང་ཇ་ཙམ་ལ་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་ 







སྒྲ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ། ལྷག་པར་སྐྱིད་སྨད་ཕྱོགས་ན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པར་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཐད་ཀ་ཙམ་དུ་ཡིད་གདུང་བར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ཆེན་པོདེ་གསལ་བར་ཐོས་ 
བྱུང་། དེའི་དགོང་ཕྱོགས་ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་རྒྱས་པ་གཅིག་གཤོམ་གསུང་ནས་བཤམ་པའི་ཚེ། ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་དབུ་དུད་པ་རེ་དང་། མཆེད་པ་རྣམས་འབུལ་བའི་སྟངས་ཀ་ལན་མང་པོ་མཛད་ཅིང་། མདུན་གྱི་བར་ 
སྣང་ལ་གཟིགས་ཏེ་མོས་གུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་མཛད། དེ་ནས་དགེ་བཤེས་རྒྱལ་བཟང་ཕྲེང་བའི་སྣེ་མོ་དང་གྲངས་འཛིན་དུ་བཅུག་ནས་རྒྱུན་གྱི་བསྙེན་པའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་ཡི་དམ་རེ་རེའི་བསྙེན་པ་ཚར་བའི་རྗེས་སྲུ་དབུ་ ྣ 
' དུད་པ་རེ་མཛད། དེའི་རྗེས་ལ་མཆོད་གཏོར་རྒྱས་པ་མཛད། དེ་ལྟར་རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་གྲུབ་པའི་ཚེ། ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས། མལ་འདིའི་གཡས་གཡོན་སྐྱོར་ལ་འདིར་སྡོད་མི་དགོས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་རང་སར་ཉོལ་ 

ཅིག ང་ཡང་དོ་དགོངས་བདེ་བ་གཅིག་ཡོང་བ་ཡོད་པས་གཉིད་སྐྱིད་པོ་གཅིག་བྱེད་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་ཡང་དྲུང་ ་སྔོད་དུ་མ་གནང་ནའང་། ཆེན་པོ་དགེ་སློང་པས་མ་ཚོར་དོགས་ནས་གུང་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་གཉིད་སྤངས་ཏེ་ཉན་པས། སྲོད་ཡོལ་བའི་དུས་ | 
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༄༅། སུ་རླུང་སྦྱོར་གཅིག་དང་ཐུགས་བསྐྱེད་གཅིག་མཛད་ཅིང་འདུག་པ་དང་ ། སྐུ་མདུན་དུ་དགེ་བཤེས་དང་གཉི་གས་ཕྱིན་ཙ་ན། ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། དེ་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་བདག་ཉིད་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ྱི་རྗེརིན་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ནས། སྐུ་ཚེ་འདིའི་མཛད་པ་རྫོགས་པར་དགོངས་ཏེ། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། རྟག་ 
ྷ འཛིན་ཅན་རྣམས་ངེས་འབྱུང་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་སྨོན་ལམ་དང་གདུལ་བྱའི་དབང་གིས། ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཉི་ཤུ་ལྔའི་སྲོད་ཡོལ་བའི་དུས་སུ། ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འདི་ཉིད་བསྡུ་བ་མཛད་ 
! ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་བྱམས་པའི་དྲུང་དུ་ལྷའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་བསུ་བ་དང་བཅས་ཏེ་དགའ་ལྡན་དུ་གཤེགས་པ་ཡིན་ནོ། དའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་བཀའ་ཆེམས་ལའང་ནང་རྟེན་ཆེ་བ་བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་བྱམས་པའི་སྐུར་བཞེངས་ལ་ས་ 
སྐྱར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བསམ་ཡས་དང་ཆོས་རྫོང་དུའང་། མགོན་པོ་བྱམས་པའི་སྐུ་རེ་བཞེངས་གསུངས་བའི་ཞལ་ཏ་ངེས་པ་ཅན་མཛད་དོ། །ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་སྔར་གྱི་བཞུགས་ས་ཐམས་ཅད་དུའང་མེ་ཏོག་ཆེ་ཆུང་དང་ 


ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆར་ཆེན་པོ་བབས། དེ་ནས་ཉེར་བདུན་ནས་གསོལ་འདེབས་ཚུགས་ཤིང་། ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་ལྔ་ལ་སྐུ་གདུང་ཞུགས་ལ་ཞེན་པའི་ཚེ། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པ་རྫོང་ཇི་ཆེན་པོ་བྱོན་ནས། སྐུ་གདུང་མཆོད་པའི་ 











རྫས་ཨ་ཀ་རུ་ནག་པོ་དང་ཙནྡན་དཀར་པོ་དང་ཆོན་ཧང་ལ་སོགས་པ་དྲི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྤོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་དང་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་དང་མར་དཀར་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་ཕུལ་ཏེ། བླ་ཆེན་པ་དང་བླ་མ་གཞོན་རྒྱལ་བས་གཙོ་ 
མཛད་རྣམས་ཀྱིས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། དེའི་ཚེ་དེར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་རབ་ཏུ་དང་ཤིང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་དད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ཐོབ། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ 
་ེ ཚོགས་པ་འཁྲིགས་ཤིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། ལྷག་པར་ཡང་མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་བཤེས་གཉེན་པ་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་ ད་དང་ཆགས་གསུམ་པའི་མདོ་དབྱངས་མཛད་པའི་ཚེ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཁ་བ་ཆེན་པོའི་འབབ་སྟངས་ཙམ་བབས་པས། ཆེས་ཤིན་ཏུ་ 
ངོ་ ་འཁྲིགས། དབུ་ཐོད་རིལ་པོ་མ་ཉམས་པ་ཞལ་སྒོ་ཚང་བ་དང་བཅས་པ་བྱོན་ 
སྐུ་གདུང་། དབོན་ཞང་པའི་རྟེན་སྐལ་རྣམས་མཆོད་རྫས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ། ཉེར་ལྔའི་ 


་༈༨་མ།བ་མ་།་པས།༡༤༩༽ ༢༠༢ ༩༤་༡༠།ས། ཀཀ །༡༧༡༤་༢ ༤༢ .ཊ་༠༽ལ༢ ༠༡༡༠ .༡༽ རྫར ་ ཚོོ -འ= རར... ༢༨ 
ཁྱད་པར སྤྱན སྔ་ནས་དབན་ཞང་པས གཅ མཛད རྣམས་ཀྱས་བྱས་ནས བསས་ཤིང་། ཡར་ལུངས་ནས་དབྱར་གནས་ལ བཞུགས་པའ་ཇོ་གདན ཚོགས ང། 


$. 


' ངོ་མཚར་བརྡ་གུར། ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་གདུང་ཁང་ཞལ་ཕྱེ་དུས་ཀྱང་། ནམ་མཁའ་ལ་ངོ་མཚར་བའི་འཇའ་ཚོན་ཁ་དོག་དང་བཀོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་པ 
ཅིང་། སྐུ་གདུང་རྣམས་ལ་སོ་སོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། རང་རང་གི་མོས་པ་དང་མཐུན་པའི་རིང་བསྲེལ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་བྱོན། ཞལ་སྐོས་གཙོ་མཛད་པའི 
ཉིན་ཀོ་གཞུང་ལ་གདན་དྲངས་པའི་ནམ་མཁའ་ལའང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལྟས་དུ་མ་དང་། 
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༄༅། །དགེ་འདུན་སྣམ་སྦྱར་གསོལ་བ་བཞི་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་བཀོད་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་བསྟར་བའི་སེར་ཕྲེང་གིས་བསུས་ནས། སྣེ་གདོང་རྩེའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡོ་བྱད་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཟླ་མཆོད་ཀྱི་ཇ་བུར་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དེའི་ཚེ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བབས། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཟླ་བ་རེ་རེ་ཞིང་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོའི་སྒྲབ་ 
ྷ མཆོད་དང་དགེ་འདུན་གྱི་བསྙེན་བཀུར་ལ་སོགས་པའི་ཟླ་མཆོད་དང་། ལོ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་བསམ་ཡས་སྒྲབ་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དང་། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་གྲོ་ཇ་དང་བཅས་པ་གྲལ་འགྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་སྐུ་འབུམ་དང་སྐུ་ལྡེར་གྱི་ 
ཤཱ ན་བཟའ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བྱས་པའི་གང་འོས་ཀྱི་འབུལ་བ་རྣམ་བཞག་དང་བཅས་པ་དང་། དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་རྣམས་སུ་ཇ་སྐོལ་འབུལ་བ་དང་བཅས་པ་རྒྱ་ཆེན་བསྒྲབས་ནས། དུས་རྒྱུན་གྱི་ཟླ་མཆོད་མ་ཆག་པར་སྒྲབ་པའི་དམ་བཅའ་མཛད་ 
ཅིང་། གཞུན་ཡངཆས་ཇེའིུ ིན་འཇམ་དྭབངས་ྱིགསརསྐུཆེནཔོདང། གསུང་གི་རྟེན་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བཀའ་འབུམ་ཚང་མ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དངུལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲ་དུ་མས་སྤྲས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་བཞེངས་སུ་ 


གསོལ་བ་ཡིན་ནོ། །དབུ་ཐོད་ ས་གཙོ་མཛད་པའི་སྐུ་གདུང་རྣམས་གདན་ས་ཆེན་པོར་གདན་དྲངས་ཤིང་། གང་ཕེབས་སར་དབོན་གྲགས་པས་དཀར་མེའི་ཕྲེང་བ་རེ་རེའི་ཚད་ལའང་ཤིང་རྟའི་འཕང་ལོ་ཙམ་དུ་འབར་བ་དང་། བླ་མ་གཞོན་རྒྱལ་བས་གཙོ་ 
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མཛད་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲབ་མཆོད་གསོལ་འདེབས་དང་བཅས་པ་དང་། ལམ་གྱི་སྡེ་དགོན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཕུལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་ཞ་ལུར་བསྲ་བ་བཀུར་སྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་མཆོད་རྫས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྦྱར་ 
ནས་། ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྨན་བླའི་ཆོ་ག་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་མཛད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚེ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་བབས། སྣར་ཐང་པའི་ཚོགས་པས་ལམ་དུ་བྱོན་ནས་མཆོད་བསྟོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ། དཔལ་ 
སྡིངས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བསུ་བ་དང་མཆོད་བསྟོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད། དེ་ནས་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བླ་མ་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤོས་ཕོར་ཐོགས་པ་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་ 
དང་བཅས་པའི་བསྲ་བ་སེར་ཕྲེང་གིས་གདན་དྲངས་ཏེ། ཤིང་ཁང་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། མར་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་དེ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའ་ལས་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་རྒྱ་ལག་ 
མཐིལ་ཙམ་པ་ཡུ་བ་ཕྲ་མོ་དང་བཅས་པའི་ཆར་ཆེན་པོ་ཞག་མང་པོའི་བར་དུ་བབས་པས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བ་གྱུར་ཏེ། མདོར་ན་སྐུ་གདུང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཆོ་ག་ཡང་། བསམ་ 
ཡས་སྲུ་མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་བཤེས་གཏེན་པ་དང་། སྐྱིད་སླད་ཀྱི་ཆོས་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད་པའི་གསོལ་འདེབས་པ་གྲྭ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔས་ཞག་བཅུ་གཅིག་བར་གསོལ་བ་བཏབ། ཆོས་རྫོང་དུའང་གྲྭ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཙམ་གྱིས་ཞག་མང་པོར་གསོལ་བ་ 























༄༅། །བཏབ་ཅིང་། ཁྱད་པར་གདན་ས་ཆེན་པོར་དྲུང་བཞི་ཐོག་པས་གཙོ་མཛད་བླ་མ་རྣམས་དང་བརྒྱ་ཚོ་སོ་སོ་ལ་སོགས་པའི་གྲྭ་མང་པོས་གསོལ་བ་བཏབ། གཞན་ཡང་བོ་དོང་ལ་སོགས་པའི་དབུས་གཙང་གི་སྡེ་དགོན། གཞིས་ 
ཁ་གོང་འོག་དང་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་བུ་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་རང་སོ་སོར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་འབྲེལ་བའི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ལ་སྦྱར་ཏེ་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བར་མཛད་དོ། །ཆོས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ 
} ཕྱག་རྫས་ཆོས་ཀྱི་བ བས་པ་ཕྱག་ཏུ་ཇི་སྙེད་བྱུང་བ་རྣམས་འཕྲལ་དུ་བཏང་ཞིང་ཁྱད་པར་ཆོས་འཁོར་གཉིས་ཀྱི་དུས་སུ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་ཏུ་མཛད་ནས། དེའི་མོད་ལའང་ཕྱིས་ཀྱི་གཤེགས་རྫོང་སྒྲབ་དགོས་ལའང་དམིགས་གསུང་བ་མཛད་ 
¦ ཀུང་། སྦྱིན་པའི་ཕར་ ན་རྫོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སླར་ཡང་ཟད་མི་ཤེས་པའི་དངོས་པོ་བྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་ཕག་མོ་གྲུབ་པས་གདུང་འབུལ་གསེར་བྲེ་གཉིས་དང་གན་ཇ་སིགས་ཉིས་བརྒྱ། མཚལ་པ། ཡར་འབྲོག་པ། ཞ་ལུར་བ། ཤར་ཁ་བ། བཞི་ 
ཐོག་པ། དབང་པ། ཤངས་པ་ལ་སོགས་པ་དབུས་གཙང་གི་བུ་སློབ་རྣམས་དང་། གོན་ཇོ་ལ་སོགས་པ་མདོ་སྟོད་སྨད། དྭགས་ཀོང་ལ་སོགས་པ་ས་མཐའི་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་འབུལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ་བ་དང་། དཔོན་བསོད་དབང་པ་ཆེན་ 
པོ་དགེ་སློང་བ་དཔོན་བསོད་རྒྱལ་བ་དང་གསུམ་གྱིས་སྒོས་ཀྱི་དངོས་པོ་གང་ཡོད་དང་སྐྱིན་འཁྲུལ་ལ་གཞི་བླངས་ཏེ། ཞོ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་གཉིས་སྟོན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གཤེགས་རྫོངས་དང་། ནང་རྟེན་བསྒྲབས་པ་ལ། ས་སྐྱའི་ཚོགས་ཆེན་པོར་དགེ་འདུན་ 
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ཡང་ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོ་ཡིས། །ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོའི་ཐིགས་པ་གཅིག་བླངས་བཞིན། །ཆ་ཤས་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ལ་ནོངས་མཆིས་ན། །བླ་མ་ལྷར་བཅས་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་ག 
ཏན་རིན་པོ་ཆེ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐོང་ཐོས་ལེགས་རྟོགས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ 
པ་ལས། གདན་ས་ཕག་མོ་གྲུའི་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་ཕྲག་གཉིས་པར་བྱོན་ཞིང་། ངང་ཚུལ་བཟང་ཞིང་ངེས་པ་དང་དད་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་བརླ 
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༄༅། །ཆེན་པོ་མུར་དུ་བསྐམ་པར་གྱུར་ཅིག དགེ་ལེགས་འཕེལ་བར་ཤོག། །ཤུ་བྷ་ཧེ། རྣམ་ཐར་འདི་ཉིད་དཔེ་རྒྱུན་དཀོན་པ་ནས་བོ་དོང་གི་དཔེ་རྙིང་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཞིག་ལ་མ་ཕྱི་བྱས་པ་ཡིན་ཀྱང་ཡི་གེ་པའི་སྐྱོན་གྱིས་བརྡ་སོགས་ཅུང་མ་དག་འདུག་ 
ནའང་། ཆད་ལྷག་ཆེར་མེད་པའི་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་མཛོད་ཅིག། །། 


༠© 
༤ 
ཞམས་ལནན་ 
རུ 
(` 
© 
སསན 





























>8:9£༦ུ 2928 


༄༅། །ན་མོ། དྷརྨ་རཱ་ཛ། དྷརྨ་སྭ་མི། དྷམླི་ཤྭ་རི། མ་ཧཱ་གུ་རུ། ཨཱ་ནནྡ། མི་ག་ལ། དྷཱཛཤྲི་བྷ་དྲ། པ་ཏཱ་ལ་བན་ངྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཉེ་བར་མཚོན་བྱེད་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གིས་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ནས་ 
མཐར་སོན་པས། །སྲིད་གསུམ་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་གོ་འཕང་བརྙེས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་བླང་། །ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། །བདག་བློའི་སྙིམ་པས་གཞལ་བར་མི་ནུས་ ཐཾ 


ཀྱང་། །དད་ལྡན་ལྷག་བསམ་བུམ་པ་འགེངས་པའི་སླད། །རྣམ་ཐར་བྱིན་བརླབས་རྒྱུན་འདི་རོལ་པར་མཛོད།། །།འདིར་བདག་ཅག་གྱི་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དམིགས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་། ཐུགས་རྗེར་ 











༄༅། །ལྡན་པ་འདི་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་དཔལ་ལྡན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་སྣང་ལ། ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པའི་གདུལ་བྱ་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་ 
ལ། སྤྲལ་པ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པར་སྣང་ཞིང་། ཁྱད་པར་འོས་སུ་གྱུར་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་མིའི་གཟུགས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟ་བུའི། །དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་གཟུགས་འཛིན་སྟེ། །སེམས་ 
ཟླ ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་དམིགས་ནས། །ཕལ་པའི་གཟུགས་སུ་གནས་པའོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ལུང་དང་། རིག་པས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ། སྤྱིར་ཆོས་བཞི་སྟེ། འཇིག་རྟེན་པ་དང་ཐུན་མོང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ། ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་ 
1 མོང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཐུན་མོང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ། རིག་པ་འཛིན་པ་དང་ཐུན་མོང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལོ་རྒྱུས་དང་བཞི། དང་པོ་ནི། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བདུན་གྱིས་མངོན་པར་འཕགས་པས། སྐྱེས་བུ་ 
དམ་པ་འདི། འཇིག་རྟེན་ན་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རིགས་ལྡན་གཟུགས་བཟང་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ། །ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་ལྡན། །ནད་མེད་ཤིན་ཏུ་ཚེ་རིང་བས། །མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་བདུན་དང་ལྡན། །ཞེས་པ་ 
ལྟར་མཐོ་རིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བདུན་ལས། དང་པོ་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་ན་མིའི་རིགས་བཞིར་གྲགས་པ་ལས། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྒྱལ་རིགས། རྗེ་རིགས། བྲམ་ཟེའི་རིགས་གསུམ་ཡིན་ལ། དེའི་ནང་ནས་རྗེ་འདི་ཉིད་རིགས་ 
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རྣམས་ ཀྱི་བླ་མ་རྗེ་ རིགས། རུས་རྣམས ཀྱི་མཆོག ་འཁོན གྱི་གདུང་ལྷའི རྒྱུད། ཆོ ཆོ་འབྲང་རྣམས ཀྱི་མཆོག །མཁས་ཤིང་གྲུབ་° པ་བརྙེས་པ་མཐུ་དང་ དབང་ཕྱུག་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པ་ཤ སྟག་རིམ་པར་བྱོན་པའི་རྒྱུད་དོ། །དེའི་ བསྡོམས ནི ལྷའི་རིགས་ལས་ 
.མ་ཡི་རྗར་གྱུར་པ། །བཅུ་ཕྲག་ཟུང་དང་བཞི་ཡིས་ལྷག་པའི་རྒྱུད། །གནམ་ལྷ་གཡུ་རིངས་མ་སངས་མཐུ་བོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་སྟག་དང་ཀླུ་ཚའོད་ཆེན་དང་། །དེ་སྲས་གཡའ་སྤང་སྐྱེས་ཞེས་གྲགས་པ་གང་། །ཐོག་མའ་བྱུང་བ་ལྷ་ཡི་གདུང་རབས་ལྔ། ། 
༩ འཁོན་ བར་སྐྱེས་ དང་དེ་སྲས དཔལ་ངེ པོ་ ཆེ། རྡོ་རྗེ རིན་ ཆེན་ཤེས་རབ་ ཡོན་ ཏན་དང་། །ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས མས་རྒྱལ་ པོ་གཅུག་ཏོར་ཤེས་རབ་དང་། ། །དགེ་ སྐྱབས་ དགཱེ་ མཐོང་འཁོན་ སྟོན་ བལ་པོ་ པོ་དང་། །ཤཱཀྱ་བློ་ ་གྲོས་ཞེས་བྱར་གྲགས་པ་རྣམས། །བར་ དུ་བུང་བ 
འཁོན་ གྱི་གདུང་ རབས་བཅུ། །དཀོན་ མཆོག་རྒྱལ་ པོ་ཀུན་ དགའ་ སྙིང་པོ་ པོ་དང་། །དཔལ་ ཆེན་འོད་པོ་ པོ་དེ་སྲས་ ཟངས་ཚར་གྲགས། ཡེ་ཤེས འབྱུང་གནས་ དང་ནི་ བཟང་པོ་དཔལ། །ས་ སྦྱོང་ཅོད་ པན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ མཚན་ དཔལ། །གནས ་ལྔ་ པ་རིག་ པ་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ མཚན་ རྣམས། །དཔལ 'ལྡན་ ས་སྐྱར་ བྱོན པའི་ གདུང་རབས་ བརྒྱད། །ལྷ ཡིེ ་གདུང་རབས ཉི་ཤུ་རྩ བཞི་ པ། །སྨར་ ཡང་འཁོན གྱི་གདུང་ རབས་བྱཅཅུ་ དགུ་པ། །ས སྐྱ་འཁོན གྱི་གདུང་ རབས་ དགུ་པ ་ལ། །རིགས 'ལྡན་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཁྱེད་ ད་རྣམས་ 


སོ། །དེ་ ཡང་གདུང་རབས་དང་པོ པོ་གནམ ་ལྷ་མཆེད ་གསུམ། མི་ཡུལ་ དུ་བྱོན་ པའི་བར་པ་གནམ་ ལྷ་གཡུ་ རིངས་ལས ་གྱེས། གདུང་རབས ་གཉིས་ པ་མ་སངས་མཆེད་ བདུན ་བྱོན་ པའི་བ་ ཆུང་ལས་ གྱེས། གདུང་རབས་བརྒྱད་པ ་མཆེད་ གཉིས བྱོན་ པའི 


























༄༅། །གཅུང་རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་ལས་གྱེས། དགུ་པ་འབྲོ་ཚ་མཆེད་བདུན་བྱོན་པའི་ཐ་ལྟག་ཤེས་རབ་ཡོན་ཏན་ལས་གྱེས། བཅུ་པ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་གཅེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ་ལས་གྱེས། བྱ གཅིག་པམཆད གཡུམོ་གཅིནགཙུག་ 


ཏོར་ཤེས ལས ་གྱེས། བྱད ་གཉིས་ པ ་མཆེད་ བདུན་ གྱི་བྲ ཆུང དགེ རྒངས ལས གྱེས། བྱད ;གསུམ ་པ ་མཆེད་གསུམ གྱི་གཅེན་ དགེ ་མཐོང་ལས ་གྱེས། བྱད་ དྲུག་ པ མཆེད་ གཉིས ཀྱི་གཅུང་དཀོན ་མཆོག རྒྱལ་ པོ་ལས གྱེས། 


བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་ པ མཆེད་ བཞི་ 


„ ལས གཅུང་དཔལ་ ཆེན་འོད་ པོ་ལས་གྱེ གྱེས། བཅུ་དགུ་པ མཆེད་ གཉིས ཀྱི་གཅུང་ ཟངས་ཚ་ ་བསོད་ ནམས་རྒྱལ མཚན་ལས གྱེས། ཉི་ཤུ་པ མཆེད་ བཞི ལས། བར་པ [སློབ་ །དཔོན་ ཡེ་ཤེས 'འབྱུང་གནས ་ལས གྱེས། ཉེར་གཉིས་ པ། མཆེད་ བྱུ་ གཉིས་ སམ་ ྲ 


༧ བཅུ་གསུམ བྱོན་ང པའི་བར་པ། ཏྲི་ཤཱི་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ དཔལ་ བཟང་པོ་ལས་གྱེས། ཉེར་གསུམ་ པ། ༧གོང་མ་མི མིའི་མཆོད་གནས མཆེད་གཉིས བྱོན་ པའི་གཅེན ཐནས ལྔ་རིག་ང པའི་ འ་པདྲི ཏ་ཆེན་པོ་ ཏའི་ དབོན་ གྭ 


༨ ༨༤༢༤ 


ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ 


དཔལ་ བཟང་པོ ཞེས ་མཚན་ཡོཿ ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས། གདུང་ རབས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་པ་སྲས ་མཆེད་ བཞི བྱོན པའི་སྲས ཀྱ་ཐུབ བ་ནི རྗེ་འདི་ཉིད་ དོ། །དེ་ །དེ་ལྟར་ཿ ཡབ་ དེ་ཉིད་ དང་། ཡུམ སྤྱིའི་ ཆུ་འདོར་བྱོན་ པ་ལ གཅིག་རྒྱལ ་མོ་ བསོད་ནམས་འབུམ་ཀྱང་ཟེར་བ་འདུག་འཚོ་ 








ཞེས་པ་ལས། ས་མོ་གླང་གི་ལོ་དཔྱིད་ ཟླ་ར་བ་ལ། རྗེ་འདི་ཉིད་ངོ་མཚར་བའི་ བལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ ཏེ། དཔལ་ས སྐྱའི་ སྡེ ཆེན་ པོར་བལྟམས ་སོ། །དེ་ཡང་། གཞོན་ ནུའི་ དུས་ནས་ དེས་པ་དང་། །གསོང་པོར་སྨྲ་ཞིང་དུལ་ བ་དང་། །བརྩེ ་ལྡན་འོད་ 











གསལ་རྒྱུན་མི་འཆད། །འདི་དག་ཆོ་རིགས་བཙུན་པའི་བརྟགས། །གནམ་ཟེར་ཐོག་གིས་མི་ཚུགས་ཞིང་། །མཐུ་རྩལ་གྱད་ཀྱིས་མི་བཟོད་ལ། །ངག་གིས་གདོན་རྣམས་སྐྲག་བྱེད་པ ། །འདི་དག་འཁོན་གྱི་གདུང་ལས་འབྱུང་། །གཞུང་བཟང་ཁྲེལ་དང་ 
ངོ་ཚ་ཤེས། །ཡ་རབས་སྤྱོད་ཚུལ་ཀུན་རྫོགས་ཤིང་། །རིགས་དང་རུས་དང་ཆོ་འབྲང་ལྡན། །མི་མཆོག་ཁྱེད་ལ་བདག་དད་དོ། །འོད་གསལ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། བགྲེས་པོ་རྒྱུས་ཅན་རྣམས་ཞལ་མཐུན་པར། སྨྲ་མཁྱེན་ནས་དགུང་ལོ་དྲུག་ 
བདུན་གྱི་བར་མནལ་མཛད་པའི་ངང་ནས། ཕ་རོལ་པོ་དག་གིས་ཅི་སྨྲས་པ་དང་། བྱ་བྱེད་རྣམས་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་ནས་གསུངས་པས། ཀུན་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་པ་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གཅིག་ལ་དམར་ཁྲིད་གསན་པ་ བུ 
དང་། མཁས་གྲུབ་འཕགས་པ་ལ་ནེ་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་གསན་པས། སྔར་གྱི་ཉམས་སྣང་ཕལ་མོ་ཆེ། འོད་གསལ་ཟིན་པའི་ཉམས་སུ་ངོ་འཕྲོད་པ་དང་། དགུང་ལོ་བརྒྱད་པ་ནས། རྨི་ལམ་ཟིན་པ། སྦྱོང་སྤེལ། སྤྲལ་བསྒྱུར། ཞིང་ཁམས་བལྟ་ ཁཾ 
བ་ལ་སོགས་པ་རྨི་ལམ་གྱི་སྟོབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་ཡོད་དེ། དེ་ཀའི་མུ་བརྒྱུད་ན། རྨི་ལམ་གྱི་གྲུབ་ཆེན་གཅིག་ཡོང་བ་ཡོད་དེ། སྣ་མངས་པས་ལན་གསུང་། འདི་ཙམ་གསུངས་ཀྱང་རྨི་ལམ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་རྗེའི་ཞལ་ནས། ད་གཞོན་ 
ནུའི་དུས་སུ་མི་རྟག་པ་དང་། ངེས་འབྱུང་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ཟ་ཟི་བན་བུན་མང་པོ་བྱུང་སྟེ། ཕྱིས་བརྟགས་པས་ཉམས་ཡིན་པར་དགའ་བ་ལ་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་ངོ་། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་པ་གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། འཁོར་ 
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8,931, 
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དུམས་སྤྲས་པ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གུ་གུ་ཤའི་མཆོད་རྫས་དང་། དམ་རྫས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་དང་། མུ་ཏིག་གི་གདུགས། རྒྱལ་མཚན། མུ་ཏིག་གི་རྣམ་སྦྱར་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཟའོག ན་ཇུས་སོགས 
དར་ཟབ་རིགས་མེ་འདྲ་བ་དུ་མ་ལས་བསྒྲབས་པའི་དར་ཁ། གུར། གདུགས། རྒྱལ་མཚན། བ་དན། ཡོལ་བ་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེབ་གཏེར་ཆེན་མོར་གསལ་བ་རྣམས་དང་། ཐུན་མོང་གི་ལོངས་སྤྱོད་གསེར་དངུལ་བྲེ་ཆེན། རིན 

འ་ མན་ཤེལ། མུ་མེན། ག བྱི་རུ། མུ་ཏིག་ཐཱ་ན། ས་ལེ་སྦྲམ། བསེ་རུ། དུང་གཡས་འཁྱིལ་སོགས་ནོར་བུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་རིགས་དུ་མ་དང་། གོས་ཟབ་དང་དར་ཟབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཇ་རྟ་འཇོ་གསུམ་སོགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཟང་ཟིང་ 
གི་ལོངས་སྤྱོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྔཿ རྭ་ཕྱག་ཏུ་བབས་སོ། །མདོར་ན། སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། །དམ་ཚིག་རྫས་དང་མཆོད་པའི་རྫས། །རིན་པོ་ཆེ་དང་དར་ཟབ་དང་། །འབྲུ་དང་རྐང་འགྲོ་ཁང་བཟང་སོགས། །ཐུན་མོང་བ་དང་ཕུལ་བྱུང་ 
བའི། །དཔལ་འབྱོར་མི་བཟད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བཞི་པ་ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཇི་ལྟར་མངའ་བ་ནི། གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས། ཀློག་དང་། ཡི་གེ་དང་། རྩིས་དང་། བརྟག་པ་བརྒྱད་པ་དང་། ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལ་སོགས་ 


༢༨༩ ༨ ༨ 


* ལར མྱུ ༧ མམ།་ * ༧ཡརཱ ¶ "པང ¶ ༧ 


པའི་གནད་རྣམས་དང་། ཕྱི་ནང་གི་རིགས་པའི་གནས་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ་མ་རྨོངས་ཤིང་། རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་ཤེས་རབ་དང་སྤོབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་མངའ་སྟེ། འཆད་པར་འགྱུར་བའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དག་གིས་ཤེས་པར་ནུས་སོ། །མདོར་ 








་པོ་ཆེ་བེ་ 
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༄༅། །ན། འཇིག་རྟེན་ཚུལ་ལུགས་ཇི་སྙེད་པ། །རྒྱ་ཆེན་རིག་པའི་གནས་རྣམས་ལ། །སྐྱེས་སྟོབས་དང་ནི་སྦྱོར་བྱུང་གི །བློ་གྲོས་མཚུངས་བྲལ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་པ་དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། རྗེ 
འདི་ཉིད། ཧོར་གྱི་དུས་ནས། གོང་གི་ལུང་དང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བཀའ་གྲོས་ལ་དབང་བ་རྣམས་དང་། སོན་ཝི་སིའི་མི་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་སར་མངའ་གསོལ། དེ་ནས་བབུང་སྟེ་རྒྱ་བོད་ 
ཧོར་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བརྒྱུད། མི་ཆེན། བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ། སྡེ་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཕུད་དུ་ཁུར། མཆོད་གནས་སྲ་འཛིན། ཁྱད་པར་དེང་སང་གོང་མ་མིའི་དབང་པོ། ཏའི་མིང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས། ཐེག་ཆེན་ 
དི ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པར་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ། གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་ལྡན་ཕུལ་ནས། འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་བཏབ། གཞན་ 
ཡང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་དང་མཐུན་པར་རྒོལ་བར་མི་ནུས་ཤིང་། ཆོས་དང་དམ་ཚིག་གིས་སྦྲེལ་བའི་སློབ་མར་གྱུར་པ་ཤ་སྟག་གོ །མདོར་ན་སའི་སྟེང་གནམ་ 
འོག་ན་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཆེ་དགུ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བཞིན་དང་དུ་ལེན། །མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་གྱུར་ལ། །ས་སྟེང་འདི་ན་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ། །དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཁྱོད་ 


























ལ་འདུད། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དྲུག་པ་ནད་མེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། རྗེ་འདི་ཉིད་སྐུ་ཚེ་སྔ་མ་ལ་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཐུས་སྐུ་ལུས་ལ་ནད་ཀྱི་རིགས་གང་གིའང་རྐྱེན་གྱིས་མ་གོས་ཤིང་། བསྐྱོད་པ་ཡང་ཟོ་མདོག་བདེ་ལ་ནད་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ 
བ་ཡིན་ནོ། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བཟོད་པ་གོམས་པའི་མཐུས། །རིམས་དང་ནད་སོགས་འབྱུང་བཞིའི་གནོད་པ་ཡིས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བསྙེལ་བ་མི་མངའ་བ། །བསྙུན་བྲལ་ཁྱོད་ལ་བདག་ཅག་ལྷག་པར་དད། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བདུན་པ་ཚེ་རིང་བ་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པ་ནི། ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པའི་དུས་འདིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་ཚོད་བརྒྱད་ཅུ་བཞེས་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་། དགུ་ལོ་བདུན་ཅུ་དོན་བདུན་བཞུགས། རྗེའི་ཞལ་ནས། ཤངས་ཕུའི་ཟམ་འཚེར་ལ་ཁ་ན་འཇའ་ 
འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཁྱིལ་ཞིང་འཁྲིགས་པའི་གསེབ་ན། བུད་མེད་མང་པོས་བདེ་བ་ཅན་དུ་བྱོན་ཟེར་བ་སོགས་ཆོ་འཕྲུལ་མང་པོ་བྱུང་། དེའི་དུས་སུ་འདུན་པ་བྱས། ཁྱེད་ཀྱིས་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་ཐུབ་ཟེར་བའི་ལུང་བསྟན་ཅིག་བྱུང་བས་ད་བར་བསྡད། ད་ཡུན་ 
ཁར་ཞལ་ནས། ད་དུང་ལོ་རེ་ཙམ་བསྔོད་བསམ་པ་ཡིན་ནའང་། རྟེན་འབྲེལ་འགའ་ཞིག་གིས་རྒྱུས། ད་ལོ་འགྲོ་བར་འདུག ཁྱེད་རང་རྣམས་རིམ་འགྲོ་བྱས་མ་བྱས་ནི་མེད། བྱེད་ནའང་དབང་ཆེ། འུ་ཅག་ཚེ་དང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཕྲིན་ལས་ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་མཐར་ཕྱིན་པས། མྱ་ངན་དང་སེམས་ཁྲལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བྱེད། གསོལ་བ་ཐོབ་གསུངས་ནས། བརྒྱད་ཅུའི་སྟེང་ནས། ལོ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱིས་འཕེན་པ་བཏང་སྟེ། བདུན་ཅུ་དོན་བདུན་བཞུགས་སོ། ། 
དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས། རྗེ་འདི་ཉིད་ལས་སྐུ་ཚེ་རིང་བ་མ་བྱུང་ངོ་། །མདོར་ན། རིགས་དང་། གཟུགས་དང་། འབྱོར་པ་དང་། བློ་གྲོས་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་། བསྙུན་མེད་པ་དང་། སྐུ་ཚེ་ 
མཐར་ཕྱིན་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བདུན་གྱིས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མངོན་པར་མཐོ་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ། ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་མོང་དུ་སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ། གཞི་ཚུལ་ 
ཾ ཁྲིམས་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པའི་ཚུལ། ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་དང་། སྤོང་བ་བསམ་གཏན་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པའི་ཚུལ་དང་གསུམ། དང་པོ་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་ལ། དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ནོད་ཚུལ། དགེ་སློང་གི་སྔོམ་ 
པ་ནོད་ཚུལ་ལོ། །དེ་དག་རིམ་པ་བཞིན། སྐུ་ན་གཞོན་ནུ་ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ཏེ། དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་བཞེས་པའི་དུས་སྲ་འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ། ཏའི་དབེན་བཞི་ཐོག་པ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་པས་མཁན་ 
པོ། མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བས་སློབ་དཔོན། དད་པའི་དགེ་འདུན་མང་པོ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་མཚན་གསོལ་ནས། དགེ་ཚུལ་གྱི་སྔོམ་པས་མཛེས་པར་ 



















བྱས། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་བཞེས་པའི་དུས་སུ། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པས་མཁན་པོ། པྲི་ཏ་མ་ཏིས་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན། ལོ་ཙཱ་བ་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོས་གསང་སྟོན་གྱི་སློབ་དཔོན། དད་པའི་དགེ་འདུན་བཅུ་ཕྲག་ཟུང་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། ངོ་ 
༼ མཚར་བའི་བལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ནས་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ། དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པས་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །ཁྱོད་ནི་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །དགེ་བསྙེན་དགེ་ཚུལ་བསྙེན་པར་རྫོགས། །སོ་སོར་ཐར་པའི་བརྟུལ་ 
( ཞུགས་ཀྱིས། །ཚངས་སྤྱོད་མཐར་ཕྱིན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །གཉིས་པ་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པའི་ཚུལ་ནི། ལུང་དང་རིག་པའི་གནད་ལ་ལེགས་པར་ 


སྦྱངས་པའི་མཁས་པ་དག་བསྟེན་ཏེ། རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལ་ 


༦ི&.; 


)¥ ¥) 
༣ 


༄༅ེ 


སོགས་པ། རིགས་པ་དང་ལུང་གི་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་དག་གསན་སྦྱོང་མཛད་ནས། དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར། ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་བརྩོན་པ་དང་ལྡན་པ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ། འཆད་པ་དང་། རྩོད་པ་ ངོ 
དང་། རྩོམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད། དེ་དག་གི་ཐད་དུ་མཚན་ཉིད་པའི་བདག་རྐྱེན། ཕྱོགས་རིས་ཀྱི་གྲྭ་བསྐོར་བ་རྣམས་ལ་གནང་སྦྱིན་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། །དེ་དག་གི་བར་སྐབས་སུ། ཕགམོ་གྲུ་ 
པ་འཇམ་དབྱངས་གོ་ཤྲིས་དབུས་སུ་སྤྱན་དྲངས། རྩེ་ཐང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་རབ་ཏུ་སྦྱངས་པའི་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་རྣམས་དང་བརྩོད་པས། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀུན་ལས་རྒྱལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་བགྲེས་པོ་རྣམས་གསུང་ཞིང་། ཞལ་ནས་ཀྱང་། ངས་རྩེ་ཐང་དུ་ཕྱིན་ཙ་ 





༄༅། །ན། དགེ་བཤེས་མང་པོས་མཐའ་བསྐོར་ནས་དྲི་བ་བྱས། འགྲེལ་པའི་ན་ཡ་མང་པོས་རྒལ་རྟགས་བྱས། ལན་བཏབ་པས་ཁོང་ཐམས་ཅད་མགུ་ནས། དེའི་དུས་ངས་ཀྱང་ཐ་སྙད་ཤེས་ཟེར་བ་གཅིག་ཡོད་པ་ཡིན་ 
གསུང་། གསུམ་པ་སྤོང་བ་བསམ་གཏན་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པ་ནི། གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་བག་ཆགས་སད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ། སྡུག་བསྔལ་བ་སྟོང་པ་བདག་མེད་པའི་ཉམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ 
ྐ བར་སྐབས་སུ་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད་མངའ་རིས་ཐམས་ཅད་རང་རང་ཐ་དད་དུ་བཀྱེ་ཞིང་བོར་ནས་དབེན་པ་ཁོ་ན་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བར་མཛད་དོ། །དེའི་སྐབས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྦྲོས་པ་མཐའ་དག་སྤངས་པའི་ཞི་གནས་དང་། ལྷག་མཐོང་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ , 
4 ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དུས་འདའ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ངང་ནས། རྗེ་འདི་ཉིད་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཏེ། སྡོམ་པ་ནོད་པ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དག་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཐུན་མོང་ རྗེ 
དུ་ ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་ཚུལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབས་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། བླ་ 


༨༩༩ ༨ ༨ 


མ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས། ཏའི་དབེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ནོད། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ། སེམས་ཙམ་ལུགས་ཀྱི་བྱང་ 











ཁྱེ 


༄༅། །པའི་ཡུལ་མཆོག་མ་ཡིན་པ་ནི། སྤྱིར་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་གཏོང་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་མ་ནུས་པ་དང་། བཀྲེན་ཅིང་ཕོངས་པ་ཉམས་ཐག་པ་རྣམས་ལ། དངོས་དང་ལྐོག་ཏུ་སྦྱིན་གཏོང་མཛད་པའང་མང་དུ་ 
བྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ནི། ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བཤ་སྟག་བྱུང་ན། ཕྱོགས་རིས་ནས་ལྷགས་པའི་ཉམས་ཆུང་རེ་རེ་ལའང་དཀའ་གནས་ཆེར་མི་མཛད་པར་འདོད་ཆོས་ཀྱིས་རྒྱུད་ཚིམ་པར་མཛད་ན། དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་སྐྱེ་ 
བོ་ཕལ་མོ་ཆེ་དང་བཅས་པ་ལ། སོ་སོའི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་དེང་སང་གི་བར་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་དུ་ཡང་ཡང་བསྐོར་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། དེ་ལ་ཉིན་མཚན་ཆོས་ཀྱིས་དུས་འདའ་ཞིང་བསྙེལ་བ་མི མངའ་བ་ཞིག་གོ །གསུམ་པ་སྐྱབས་ཀྱི་སྦྱེན་ 
པ་ནི། དམག་དང་ཆོམས་རྐུན་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པས་འཇིགས་ཞིང་སྐྲག་པའི་ཉམས་ཐག་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་མི་མ་ཡིན་པའི་འཇིགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་ལ། བྱིན་རླབས་དང་། སྟོབས་དང་བཀའ་ལུང་དང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ 
གི་སྒོ་ནས། དབུགས་འབྱིན་ཞིང་འཇིགས་པ་ལས་ཐར་བར་མཛད་པ་སོགས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། །དེ་ཡང་གོང་དུ་བྱོན་དུས་ཁྲིམས་ཕོག་པའི་ཉམས་ཐག་པ་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ། བཀའ་ལུང་གིས་ཁྲི་མུན་ལས་ཐར་བར་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། ཕོ་བྲང་ལ་ 
མི་ཤོར་བའི་དུས་སུ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཞི་བར་བྱས་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། རྨ་ཆུ་ལ་མི་ཐར་པ་རྙོག་མའི་རང་བཞིན་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དངས་པར་བྱས་ནས་ཐར་པར་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། མདོ་སྟོད་སྨད་དུ། འབྲུམ་ནད། གདོན་གྱིས་ཉེན་པ་ཁྲི་ཕྲག་དུ་མ་ 




















༥༨ 


དག རྗེ་འདི་བྱོན་པ་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཞི་བར་བྱས་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། མདོར་ན་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་འཇིགས་པ་ལས་ཐར་བར་མཛད་པ་ནི་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པའོ། །བཞི་པ་བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་ནི། ཀུན་ལ་སྙོམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་དངོས་དང་ 
བརྒྱུད་པའི་སྒོ་ནས་གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་དང་། དགེ་བ་ལ་འགོད་ཅིང་ཕན་པར་མཛད་པ་ཁོ་ན་ལྟུར་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །གང་ལ་གང་དགོས་རེ་བ་བསྐངས་ནས་ནི། །སྙར་ཡང་ལྟུག་ 
ཧོ པར་གཏོང་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །མི་བཟད་སྦྱིན་པའི་གཏེར་ཆེན་ཁྱོད་ལ་བདུད། །གཉིས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསླབ་པ་ལ། སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསླབ་པ། དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསླབ་པ། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ 
. བསླབ་པ་གསུམ། རིམ་པ་བཞིན་སོ་སོར་ཐར་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ལ་ཉེས་ལྟུང་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བས་མ་གོས་ཤིང་སྡོམ་པ་དང་། དེ་དག་གི་བསླབ་པར་བྱ་བ་མཐའ་དག་ལ་གཅེས་སྤས་སུ་མཛད་ཅིང་ཡོངས་སུ་བསྡུད་པ་དང་། དེ་ལྟར་ 6 
ཧཾ སྤང་བར་བྱ་བ་དང་། བསླབ་པར་བྱ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཞན་གྱི་དོན་འབའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་ལྷུར་ལེན་པ་ཤ་སྟག་གོ །ཉེས་ལྟུང་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བས་མ་གོས་ཞིང་། །གཅིག་ཏུ་དགེ་བའི་མཛད་སྤྱོད་འབའ་ཞིག་གིས། །གཞན་གྱི་དོན་ལ་བསྙེལ་བ་མི་མངའ་ 

བ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོས་བརྒྱན་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །གསུམ་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པ་ནི། ལོག་པར་བལྟ་ཞིང་གཤེ་བསྐུར་བྱེད་པ་དག་དང་། འཁོར་གྱི་ལོག་སྒྲབ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱུང་ཡང་དེ་དག་ལ། ལྷག་པར་བརྩེ་ཞིང་དངོས་སམ་ 

















༄༅། །བརྒྱུད་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་པ་ཁོ་ན་ལྟུར་མཛད་པ་ཤ་སྟག་གོ །སྐྱོན་བྲལ་ཁྱོད་ལ་ལོག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚོགས། །མཐུ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཚར་གཅོད་ནུས་ན་ཡང་། །བརྩེ་ལྡན་ཁྱོད་ནི་ལྷག་པར་རྗེས་སུ་སྐྱོང་། །རྟག་ཏུ་བཟོད་པའི་ངང་ 
ཚུལ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །བཞི་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པ་ནི། སྤྱིར་དགེ་བའི་བྱ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་མཐའ་དག་ལ་ཐུགས་གཞོལ་ཞིང་འབད་མེད་དུ་རྫོགས་པར་ནུས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་རེ་ལ་སུས་ཀྱང་དཔག་པར་མི་ནུས་ 
པའི་ཟབ་མོའི་ཐུགས་དམ་གཟིགས་རྟོག ཞལ་ཐོན། ཆོས་འཆད་པ། རྒྱུན་གཏོར་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པས་དུས་འདའ་ཞིང་། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བརླབས་པོ་ཆེ་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་བསྙེལ་བ་མི་མངའ་ཞིང་། ཐ་མལ་དུ་སྙོམས་ལས་ལ་ 
ཤུ བཞུགས་པ་སུས་ཀྱང་མཐོང་མ་མྱོང་ཞིང་། ཉིན་མཚན་ཆོས་ཀྱིས་འདའ་བ་ནི། དིང་སང་གི་བར་དུ་ཀུན་ལ་གསལ་ལོ། །ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ་བརླབས་ཆེན་ལས། །རྟག་ཏུ་ཞུམ་པ་མེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས། །སྐད་ཅིག་རེ་ལ་མ་ལུས་རྫོགས་ 
མཛད་པ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀུན་ནས་མཐར་སོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ལྔ་པ་བསམ་གཏཉ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པ་ནི། གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་དབེན་པ་ལ་ཐུགས་གཞོལ་ཞིང་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་རིང་དུ་སྤངས་ཏེ། ཞི་གནས་ཟབ་མོ་ལ་རིང་དུ་སྦྱངས་ཤིང་ 


༨ ༨༨ 


བརྟན་པ་ཐོབ་པས། ལྷག་མཐོང་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ལ་བརྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ངང་ནས་མ་གཡོས་པར། སྔར་སྨྲོས་པའི་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་དེ་དག་གིས་དུས་འདའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕན་ཡོན་ཉམས་རྟོགས་དང་འོད་གསལ་དང་མངོན་པར་ 
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ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་མངའ་བ་ནི་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །བསྙེན་བསྐུར་ཟང་ཟིང་ཀུན་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་། །དབེན་པའི་གནས་སུ་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས། །ཏིང་འཛིན་ཟབ་མོས་ཁྱོད་ཐུགས་རྣམ་པར་གྲོལ། །བསམ་གཏན་མཆོག་ལ་མངའ་ 
བརྙེས་ཁྱོད་ལ་འདུད། །དྲུག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པ་ནི། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་སྒྲོ་འདོགས་བཅད། སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ངེས་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པས། ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
སོན་ཅིང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་མ་རྨོངས་ཤིང་སྤོབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། སྐྱེས་ཐོབ་སྦྱངས་དང་སྒོམ་བྱུང་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །ཇི་བཞིན་ཇི་སྙེད་ཤེས་བྱའི་གནས་རྣམས་ལ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་མི་མངའ་བ། །ཤེས་རབ་རྒྱ་ 
མཚོའི་མཐར་སོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །དེ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས་སྐྱེ་དགུའི་ཚོགས་ཕལ་མོ་ཆེ་ཁྲི་ཕྲག་དུ་མ་དག་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པས་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛད་ བོ 
ཅིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་བརླབས་པོ་ཆེ་དགྲ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །བཞི་པ་རིག་པ་འཛིན་པ་དང་ཐུན་མོང་གི་སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་ནོད་པ། དེའི་བླསླབ་བྱ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པ་གཉིས། དང་པོ་རིག་ 
པ་འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་ནོད་པ་ནི། སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་བསྐུར་བས་ཐུགས་གཏམས་པ་སྟེ། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ནང་ནས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ། རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དབང་དང་། རིགས་གཏད་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་རྣམ་སྣང་མངོན་ 
















མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་མང་པོའི་བསྒོམ་བཟླས་ལ་བརྩོན་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཐུགས་དམ་ནར་མ་ལ་ཀྱེ་ 
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༄༅། །གསུམ། དང་པོ་ནི། ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལྟག་པར་གུས་བརྟེན་ནས། །ཁྱེད་ཀྱིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་སྡོམ་པ་ནོད། །དེ་བཞིན་རྒྱལ་སྲས་ 
རིག་འཛིན་སྒོར་ཞུགས་ནས། །སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་གིས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཤིང་། །གྲོལ་ལམ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཡི་བསྐྱེ ་རིམ་དང་། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་སོགས། །ཡན་ལག་བཅས་པ་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་གསན། །གཞན་ཡང་ཀྱེ་རྡོ་ 
ཀྭ རྗེ་རྩ་བའི་རྒྱུད། །བཤད་སྲོལ་རྣམ་གཉིས་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། །ས་ཆེན་བླ་མའི་བཀའ་འབུམ་ལ་སོགས་རྣམས། །གསན་ནས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཉིད་ཀྱི་ཡབ་གཅིག་ལྔ་རིག་པའྨི་ཏ། །ཏ་དབེན་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ 
” དང་། །བླ་མ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་ལ། །གཞོན་ནུའི་དུས་སུ་རྒྱལ་སྲས་སྔོམ་པ་ནོད། །ཏ་དབེན་གོ་ཤྲཱི་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ལ། །ཉིད་ཀྱིས་ཚངས་སྤྱོད་རབ་བྱུང་སྡོམ་པ་ནོད། །བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །ཉེ་བར་བསྙེན་ནས་ 
གསང་བ་འདུས་པ་དང་། །རིགས་བསྡུས་ལ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར་ཞུགས་ནས། །ལུང་སོགས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ནོད། །གཞོན་ནུའི་དུས་ན་ཀུན་མཁྱེན་གངས་.གྲགས་པ་དཔལ་ཁྲོད་པས། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ལུང་བསྟན་རྟེན་འབྲེལ་ 
བསྒྲིགས། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ལ། །རྡོརྗེ་གསུམ་གྱི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ་སོགས་གསན། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་མ་ཏི་པཏྗེ་ཏ། །བསྙེན་ནས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་པ་ཡི། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་དུམས་རྒྱུན་སྨིན་ཅིང་། །མདོ་རྒྱུད་བསྟན་ 

















༧ 





བཅོས་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་དང་། །ཞི་བྱེད་ཕྱག་ཆེན་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་སོགས། །ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གདམས་པ་རབ་འབྱམས་གསན། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་འཛིན་ཕྱོགས་ལས་.རོ་མོ་ནང་པ་རྣམ་རྒྱལ་ལ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར་ཞུགས་ 


„ ནས། །རྒྱུད་རྒྱལ་ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས། །ཡན་ལག་བཅས་པ་གསན་ཞིང་ཐུགས་སུ་ཆུད། །སྒྲ་བསྒྱུར་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོ་ལ། །ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་དངོས་གཞི་བློ་སྦྱོང་དང་། །འཕགས་པའི་བཀའ་སྲོལ་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ཡི། ། 
ཧོ སྒོར་ཞུགས་རིམ་པ་ལྔ་ཡི་གདམས་པ་སོགས། །རྣམ་གྲངས་དུ་མས་ཁྱོད་ཐུགས་རྣམ་པར་གྲོལ། །འཕགས་.ས་བཟང་པའི་མཚན་མངའ་མཁས་གཞོན་ནུ་བླ་གྲོས་ཟེར་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ། །ཉེ་བར་བསྙེན་ནས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ། །དབང་དང་བྱིན་བརླབས་ - 
རོ ལམ་བསྐོར་དང་བཅས་པ། །ཤངས་པའི་གསེར་ཆོས་རྣམ་བཞི་ལ་སོགས་ནོད། །མཁྱེན་པའི་དབང་ཕྱུག་..གྲགས་ཟེར་ས་སྐྱ་བུ་སྟོན་པ། །ཉེ་བར་བརྟེན་ནས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི། །བཀའ་སྲོལ་ཕྱག་བཞེས་དབང་དང་བྱིན་རླབས་དང་། །མན་ངག་ལ ཡེ 
^” སོཿ 


གས་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ནོད། །ཁྱད་པར་དུ་ཡང་གྱིརྡོརྗེ་ཡི། །རྒྱུད་གསུམ་བཤད་སྲོལ་ཟུང་གིས་བརྒྱན་པ་དང་། །གཞུང་ཤིང་བཞིས་དཀྲི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ། །ལམ་བསྐོར་དང་བཅས་གསན་ཞིང་ཐུགས་སུ་ཆུད། །མཁྱེན་ལྡན་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
མཛོད་འཛིན་པ། །གཉག་སྟོན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ་ཞེས་བགྱི་བ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཉེར་བརྟེན་ནས། །དབང་དང་བྱིན་བརླབས་མན་ངག་དུ་མ་དང་། །གཞན་ཡང་ཁ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་ཅོག །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དེ་འགྲེལ་བཅས་པའི་ 
























༄༅། །ལུང་། །བློ་བཟང་ཁྱོད་ཀྱིས་ ངོམ་པ་མེད་པར་གསན། །སྙོན་པ་གང་དེས་དཔེ་མཁྱུད་མེད་པར་གདམས། །གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་པ། །ཉེ་བར་བརྟེན་ནས་དབང་དང་རྗེས་གནང་དང་། །གཞན་ཡང་ཆོས་ཀྱི 
རྣམ་གྲངས་དུ་མ་གསན། །སྡོམ་ང བརྩོན་དམ་པ་མཁས གྲུབ་ ཁྱུང་པོ པ། །ཉེ་ བར་བསྙེན་ ནས་བྱ་བ སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། །ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས ནས། ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས ་སོགས རྣམ་ ་གྲངས་ དུམ ་གསན། །འོད་གསལ་ཐོགས་མེད་སྒྲབ་ཆེན་ 
་' བྱམས་པ་དཔལ། །གུས་པས་ བརྟེན ནས་ ཁྱུང་པོ་རྣལ ་འབྱོར་པའི། །བཀའ་ སོལ བྱིན་ བརླབས་ཞལ་གདམས་ཕལ་ ཆེར་གསན། །གཞན་ཡང་སྡེ ཕེ་སྣོད་འཛིན་ པའི་ འི་ཚོགས རྣམས ་ལ། །ལུང་དང་རིགས་ པའི་ རྣམ་གྲངས་ ཡ་དུམ ་གསན། །ཞེས་པ་ལྟར་རྟོགས་ 
ཱ པར་བྱའོ། །ཁྱད་པར་དུ་ཀུན་མཁྱེན་གསང་ཁྲོད་པ་ དང་འཇལ་བཞེད་པའི་ཚེ། དེའི་ཐོ་རངས་ཀུན་མཁྱེན་གངས་ཁྲོ་ ཁྲོད་པའི་རྣལ་ལམ་དུ། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བརྒྱང་ཤར་བ་རྨི། སད་པ་དང་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། དེ་རིང་ལས་ཅན་སྐལ་ཅན་ཅིག་ ཡོང་བའི་ 
བལྟས གཅིག་བྱུང་བས སུ་བྱུང་ཡང་འཕྲད་ཁ་ཐོངས ་གསུང་། དེ་འཕྲལ་ དུ་རྗེ་འདིས་ ཕེབས་ པས་ཤིན་ཏུ་ དགེས། སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ཆོས་ གང་འདོད་འབུལ་ གསུང་ནའང་། དེ་དུས་ རྣམ་འགྲེལ གྱི་སློབ་ གཉེར་གྱི་སྒང་ཡིན་ པས། གསན་ པའི་སྐབས་མ་ 
བྱུང་གསུང་། དེར་ཀུན་མཁྱེན་གངས་ ཁྲོད་པས། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གསེར་སྐུ་ལེགས་པ་གཅིག ་གནང་། ཐུགས་ རབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ བསྒྲིགས། དེ་ཕྱིན་ཆད་སྔར་བས་ཐུགས་འཛིན་བཟང་བར་སོང་བའི་ལོ་རྒྱུས ་གསུང་། ཡང་བླ་གོས་ལེགས་པ་ 
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གཅིག་གནང་། སྡོམ་བརྩོན་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། དིང་སང་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མའི་མཁན་པོ་མཛད་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བལྟ་བ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །ཡང་སྟན་དམར་ལེགས་པ་ 
གཅིག་གནང་། ཀུན་གྱིས་བསྐུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུང་། གཉིས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་གསུམ། བླ་མ་དང་ཡིད་དམ་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་ལུང་བསྟན་ཚུལ། མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གིས་ 
བཀའ་ནོད་ཚུལ། ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་གྱི་ཞལ་གཟིགས་ཚུལ་ནི། བྱང་རྭ་སྒྲེང་དུ་ཟླ་བ་ལྔ་སྐུ་འཚམས་དམ་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། ཐོ་རངས་གཅིག་རྣལ་ལམ་དུ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ 


མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་གཟིམ་ཁང་ཡིན་ཟེར་བའི་ཁང་བཟང་དབུ་རྩེ་རྙིང་མ་བསྐོར་ལས་ཅུང་ཆེ་བ། ཞལ་ལ་སེར་པོ་ལེགས་པར་བྱས་པ་གཅིག་འདུག རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའང་བཞུགས་ནས་འདུག་སྟེ། རྗེའི་ཞལ་ནས་ 


ཁང་པ་འདིའི་བདག་པོ་ལ་ཁྱེད་བསྐོ་བ་ཡིན་གསུངས་ནས་གནང་བ་གཅིག་རྨི། དེའི་མོད་ལ་མནལ་སད། དེ་འཕྲལ་དུ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐོ་རངས་ནས་ཉི་མ་ཕྱེད་ཀྱི་བར་དུ་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ན་བཟའ་ཇུས་ངུར་ཁའི་ཟླ 


ཁམ། དབུ་ཞ་ལྕབ་ཞ་མཛད་པ་གསལ་པོ་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་བྱུང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་འབྱམས། གཞན་ཡང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་ངོ་མཚར་བ་འགའ་ཞིག་བྱུང་ཞེས་རྗེ་ཉིད་གསུང་། དེའི་ཉིན་པར་འབྲི་ཁུང་པ་དང་། ཉན་པོ་དགོན་པ་བའི་གདན་ 






€༤༽ 
6༤ 
€༽ 



















༄༅། 





བྱུང་བ་ཡིན་གསུངས། ཡང་དབུ་རྩེ་རྙིང་མའི་གཟིམ་ཁང་དུ་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་པའི་དུས། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་བསྙེན་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་གཅིག་བཏང་། དེའི་དུས་སུ་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་མི་གཅིག་པ་ 
མང་པོས་གང་བ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་མཐོང་གསུངས། ཡང་ངམ་རིངས་སུ་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་བསྙེན་པ་འཇུར་པོ་རེ་མཛད་པས་ཐུགས་རབ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ནང་ནས་འཁྲུངས། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་བསྟོད་པ་འདི་ 
ཡང་དེ་དུས་མཛད་དོ། །ཡང་རྨི་ལམ་དུ་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་གི་གཟིམ་ཁང་རང་འདྲ་བ་གཅིག་ན། གཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་དུ་བཞེངས་པ་ཤིན་ཏུ་དངས་པ་གཅིག་ 
འདུག དེ་ལ་མོས་གུས་སྐྱེས་ནས་ཕྱག་འཚལ་གྱིན་ཡོད་པས། དེའི་འཁོར་བུད་མེད་དམར་ཚལ་མ་གཅིག་ལན་བུ་ལ་བལྟས་ནས། ཀ་ར་ཀ་ར་ལ་སོགས་པའི་གཟུངས་བཟླ་ཡིན་གླུ་ལེན་པི་ཝི་བསྒྱུར་བའི་སྙན་པའི་གདངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ཡིད་ 
བསྒྱུར་བ་དང་། ཡང་བུད་མེད་གཞོན་ནུ་ལ་ལྷའི་གོས་སྣ་ཚོགས་པས་ཀླུབས་པ་གཅིག་གིས་གར་སྣ་མི་གཅིག་པ་མཐའ་ཡས་པ་བསྒྱུར། བུ་མོ་གཅིག་གིས་མེ་འབུད་ཀྱིན་འདུག་པ་ཡུན་རིང་པོའི་པར་དུ་བྱུང་གསུང་ངོ་། །ཡང་རིན་ཆེན་སྒང་བླ་བྲང་དུ་རྗེ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་པ་ལ་གཤེད་དམར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་གསན་པའི་དུས་སུ་རྗེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤེིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའི་གཙོ་བོའི་རྣ་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཡུན་རིང་ 
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པོར་ གཟིགས། ཡང་ཞལ་ ནས་ཊ ་བྱང་ རཱསྒེང དུ་མཚམས ་ལ་ ལ་ཡོད་ དུས་ གཤེད་ དམར་ ལྔའི་ལུ་ ལས་ དཀྱིལ 'འགོད་ ལུགས འདི་ ཀུན་གསལ་སྣང་ལ་བྱུང་བ་ ཡིན་ ཏེ་ །ཏེ་དུས་ཊ ཕྱིས་ སློབ་ དཔོན་° དཔལ འཛིན་གྱི གྱི་རྒྱ་གཞུང་དང་ ང་གཅིག་ རང་ དུ་འདུག ད་ ལྟ ་འདིའི བྱིན་ རླབས་ 


དྷ བིད་ཙ ན། ང་ལ་ ངེས་ཤེས ་འགྲོངས་ ཏིང་པ་ ཿཡོད་ གསུང་ ངོ་ ། །ཡང་རི་ངེ བོ་རི་ལྔར་བཞུགས་ པའི་ དུས། ངོ་མཚར་བའི་ བལྟས་ ཚིགས ་སུ་བཅད་པ། ལྷོ་རི རེའི་ངོས་ལ ་གདན་ བཏེག་ སྟེ། །མཁའ་ ལ་འཇའ་ འོདཿ ཕྲེང་བའི་ ཚོགས། །འཁྲིགས་ པ་ བཞིན་ དང་ 
./འབར་བ་ བཞིན། །འཁྱིལ་ བ བཞིན་ དང་ བསྣོལ་ བ་ བཞིན། །བྲིས་ང པ བཞིན་ དང་འཁྱུག་པ་ བཞིན། །གསལ ་བ་ བཞིན་ དང་དངས་པ་ བཞིན། །ལྷམ་ ང། ་བཞིན་ །དང་ བཀྲ་བ་ བཞིན། །འོད་ ཟེར་ བལྟ་ན་གདུག་ པའི ་ཚོགས། །ཕྱོགས རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་ , 
 གྱུར། །ནུབ་ རིའི་རྩེ་ལ་ཕེབས་པའི་ ཚེ། །འཇའ་ གུར་ཀུན་ ནས ་འཁྱིལ་པའི་ དྲབས། །རྗེ ཉིད་ འཁོར་གྱི་དཀྱིལ 'འཁོར་ བཅས། །དཔལ ལྡན་ གཟི ་འོད་ ལྷམ མེར་འབར། །མེ་ ལོང་ ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །ཀུན་ཏུ་གསལ་ལ་ཐོགས་པ་མེད། ། 8 
བསམ གཏན་ བདེ་ བས དགེས་ དགུར་ རོལ། །ས འཛིན ་དེ་ དེ་ཡི བྱང་གི ཆར། །ཨ་ ་རུ་ར་ཡི ་བྲག་ཕུག ནས། །སྟོན ཟླ་རྒྱས ་པའི་ཁ་ དོག ་བཞིན། །འཇའ འོད་ དཀར་གསལ ་འཁྱུག་པ་ཡི། །དཀྱིལ ་འཁོར་ཁོར་ ཡུག རིམ་པར་བསྐོར། །སྤར་ཡང་མཁའ་ལ་ 


བསྒྲེངས་ པའི ་རྩེར། །བ་ དོག་ སྣ ཚོགས་ཆེ ཆར་འབར་བ། །ཟླུམ་ པོ་ དང་ནི་ གྲུ་ བཞི་ དང་། །ཟླ་གམ་ དང་ནི གྲུ་གསུམ་དང་། །དེ་བཞིན འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ ལ་དག །སྐར་མ་བཞིན་དུ་འཁྲིགས་པ་དང་། །བྲེ་འ་དང་ནི་ བུ་མོ་དང་། །རྟ་དང་གླང་པོ་སྲོག་ཆགས་ 


| {| | |༤༄ ། ད 


























༄༅། །གཟུགས། །འབར་བ་ བཞིན་ དུ་ལྷམ ་མེར་ ང་གསལ། །བྱཿ. རི བགྲོད་ དཀར་འགྲོ་བ གང་། །གཞན་ དོག ་གྲང་བའི ་རེག་བྱས་འཇོམས། །རླུང་ དང་ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབས། རྗེ ཉིད་ ཕེབས་ཚེ་ངོ་མཚར་ བལྟས། །སྔོན་མེད་ 
ནམ་མཁའ་ '་དངས་ པ་ པ་དང་། །སྤྲིན མེད་ཉི་མ གསལ་བ་ བ་དང་། །ཟག་མེད་ ཏིང་འཛིན་ བདེ་ལ་རོལ། །ས འཛིན་དེ དེ་ ཡི བྱང་གི ་ཆར། །ཡན་ལག་ བརྒྱད་ ལྡན་ཆུ་ ཡི རྒྱུན། །གཞན་ དག འབད་ པས་ བསྒྲུབས ་ན་ ཡང་། །སྐམ ཞིང་མཐོང་བར་མི ་ནུས་ན། ། 
སྐ བཏུང་བྱར་འོས་ པ སྨྲོས ་ི ཅི་འཚལ། །རྗེ ཉིད་ སྔོན གྱི་སྨོན ་ལམ་མཐུས། ལྷ ཡི་ ཡན་ལག་ བརྒྱད་ ལྡན་ཆུ། །མི་ ཟད་པ་ ཡི་ བཏུང་བ་ དག །འཁོར་ དང་བཅས་པས ་ཅྱི་ དགར་རོལ། རྗེ ཉིད་ཤར་ རིར་ཕེབས་པའི་ ཚེ། །རྒྱ་བོད་འདུས ་པའི འི་ཚོགས་ང དང་ 
* བཅས། །འཇའ་འོད་ཀུན་ནས་འཁྱིལ་པའི་དབུས། །ལྟ་དབང་བཞིན་དུ་བརྗིད་པ་དང་། །ཉེ་དབང་བཞིན་དུ་འདུད་པ་དང་། །དྲི་ཟ་བཞིན་དུ་སྒྲོགས་པར་སྣང་། །གཞན་ཡང་འཇའ་གུར་རིམ་པ་དྭག །ཞོད་ཀྱི་དྲྭབ་འཁྲིགས་པས་སྒྲོལ། །དེ་དག་གི་ནེ་ 
བར་བར་ན། །དང་བའི་ཆུ ཆུ་ནང་ཟླ་བ་ བཞིན། །དྲང་སྲོང་འཁར་བ ཐོགས་ པ་དང་། །སེང་གེ ཀུན་ནས 'འགྱིང་བ དང་། །གླང་ཆེན་དལ་བུས་ རོལ་བ་དང་། །ཁྱེ་འུ་སྤྱོད་ ལམ་མཛོས་པ་ དང་། རི དྭགས་ཀུན་ནས་ སྒིག་ པ ་དང་། །ལྷ་བུ་གདུགས་དང་ 
རྒྱལ་མཚན་སོགས། །རོལ་པས་ཕྱག་རྣམས་ བྲེལ་བ་དང་། །དབང་སྔོན་ གཞུ་བའི་ཐིགས་ པ་ བཞིན། །རལ ་གྲི ་སྔོན་པོ་འབར་བ་དག །ཤར་རིའི་རྩེ་ ནས་ནུབ་ རིའི་ བར། །དྲང་སྲོང་ཀུན ་གྱིས་མཐོང་བ་ དང་། །ཆུ་ སྐྱེས ཁ་དོག སྣ་ ཚོགས ་གཟུགས། ། 


























སྟེང་གི་མཁའ་ལ་འཁྲིགས་པ་དང་། །གཞན་ཡང་རྣམ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པ། །ཤར་རིའི་ངོས་ལ་གསལ་བར་གྱུར། །སྤར་ཡང་དབེན་པར་བཞུགས་པའི་ཚེ། །མཁྱེན་ལྡན་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་མ་ངེས་པ། །རྣམ་ 
/ྙ འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་གཟིགས་པར་གྱུར། །གཞན་ཡང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་གཙུག་ཏོར་དབུས། །རྟ་མགོ་ལྗང་ཁུ་རྔོག་མ་དམར། །དྭངས་ཤིང་གསལ་བས་མཚན་པ་གཅིག །ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་ཞེས་གསུང་། ། 
ཧ* དེ་འདྲ་བརྗོད་ན་གྲངས་ལས་འདས། །བྲི་ཡིས་ལང་བ་མེད་ཅེས་གསུང་། །མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་བཀའ་ནོད་ཚུལ་ནི། ཞལ་ནས་དབུ་རྩེར་བཞུགས་དུས་རྨི་ལམ་དུ། མཐིལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ་གཅིག་ ཁྱ 
ྭ དང་པོར་མཐོང་བ་ལ། དེ་ནས་དེ་རེས་འགའ་ཕྱག་བཞི་པ། རེས་འགའ་ཕྱག་དྲུག་པ་སོགས་རྣམ་འགྱུར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྟོན་བཞིན་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་འགྱུར་ཞིང་སོང་། དེ་མཐོང་བས་ཆོས་ རེ 
ྲ སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཡིན་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་གསུང། ཡང་ངམ་རིངས་སུ་མཚམས་དམ་པོ་བྱས། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་བསྙེན་པ་བྱེད་པའི་དུས་སུཉི་མ་ལྷག་ཏེ་ཤར་ཙན། ལྷ་མོ་དཔོན་གཡོག་གཉིས་དྲེའུ་ནག་པོ་ལ་ཞོན་ནས་བར་ 
སྣང་ལ་ཤ་ར་ར་བྱུང་། མོས་གུས་བྱས་ཕྱག་འཚལ་རིང་ལ་མི་འདུག ལྷ་མོ་འདི་ངས་ལན་མང་པོ་མཐོང་། ཡང་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་ན་ཡོད་དུས་དཔོན་པོ་རིའི་རྩེ་མོ་ལ་ཤར་ནས་བརྒྱངས་ཀྱིས་བྱུང་། ལྷ་མོའི་དྲེའུ་ལ་གོམ་ཤགས་གཅིག་ཡོད་པ་ལགས་ཚལ་ 
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༄༅། །ཚལ་ཡོད་པར་འདུག་གསུང་། ཡང་དབུ་རྩེ་ན་མཚམས་དམ་པོ་ལ་ཡོད་པའི་དུས་སུ། གསོལ་ཇ་ཁང་པར་ཚ་བ་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་གཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་པའི་ཉམས་སྣང་གཅིག་ལ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་རུ་ཊ་ཕོ་ 
མོ་གཉིས་གར་སྟབས་ལིང་ལིང་རྣམ་འགྱུར་ཅི་རིགས་བྱེད་པར་མཐོང་། དེ་དུས་དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་བའི་སྒང་ཡིན་པས་དགེ་སྦྱོར་གྱི་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཡོད་གསུངས། པུ་ཏྲ་འདི་དེང་སང་ཆ་ལུགས་འགྱུར་འདུག་གསུང་བ་དང་། འདི་དེང་སང་གཟི་བརྗིད་ཆེ་ 
; བར་འདུག ཆུང་བར་འདུག་གསུང་བ་སོགས་གང་ཡིན་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་ཕྲན་དུ་འཁོལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བྱང་རྭ་སྒྲེང་དུ་ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྙེན་པ་བསྐྱེལ་ཞིང་མཚམས་ལ་ཡོད་པའི་དུས་སུ། ཉམས་སྣང་ལ་མི་ནག་གཅིག་གིས་རས་ཕྱམ་གྱིས་ 
| གཏུམ་པ་གཅིག་ཁུར་ནས་འདུག ཅི་ཕཡིན་སྙམ་ཙ་ན་མི་རུ་འདུག་སྟེ་གཏོར་མའི་འགྲམ་དུ་བཞག་བྱུང་། དེ་ལ་ཆེད་དུ་གཏད་ནས་བལྟས་ཙ་ན་མཐོ་གང་ཙམ་དུ་འགྲོ་ཞིང་། དེ་ཁར་བཞག་ཙན་ལི་དང་བོང་གེ་མཉམ་པར་འདུག དེའི་ཉིན་པར། རྭ་སྒྲེང་གི་ 
ཕུ་ན་བླ་མ་ཕྱུག་པོ། འབྲི་ཁུང་བ་གཅིག་འདུག་པ་དེ་བྱུང་ནས་དེར་ངེད་ལ་ཇ་བསྐོལ་བྱ། རྟེན་ཁེབས་གཅིག་ཕུལ་ནས་གནམ་ཟེར་ལ་ཕན་པའི་གདམས་ངག་འདྲ་ཡོད་དེ་གནང་བར་ཞུ་ཟེར། དེ་དུས་ངེདྲ་ཀང་ཐང་པོ་ལས་མེད་པ་དང་། བསྒྲབ་མཆོད་བྱེད་ 
པའི་ཆས་རྣམས་མ་འགྲིག་པར་ཡོད་པས། འཚོ་ཆས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པར་སྣང་སྟེ། དགེ་སྦྱོར་ལ་གནོད་སྙམ་ནས་གདམས་ངག་མ་བྱས། དེ་བྱས་ན་གཉིས་ཀ་ལ་ཕན་ངེས་པར་འདུག་པ་ལགས་གསུངས། གཞན་ཡང་གཞི་བདག་ལ་སོགས་ 



















པས་བཀའ་ནོད་ཚུལ་ནི། ཞལ་ནས་ངེད་ཁ་རག་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་ཕྱིན་དུས་དེར་སླེབ་ཏུ་ཆ་བ་དང་། བར་སྣང་ལ་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་རྟ་པ་གསུམ་ཕར་རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག་བྱེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་། ཁ་རག་ཁྱུང་བཙུནམ་མོ་དགའ་ནས་བསུ་ 
- བ་བྱེད་པ་ཡིན་པར་འདུག དེའི་རྗེས་ཐོགས་ལ་སྐྱེས་པ་གཅིག་གིས་ཞོ་བཛྫེ་གཅིག་ཁྱེར་བུ་མོ་སྐྲན་ཁྱེར་མ་གཅིག་ཁྲིད་བྱུང་ནས། བྱིན་རླབས་ཞུ་ཟེར། བྱིན་རླབས་བྱས་པས་དེ་འཕྲལ་དུ་མོའི་ནད་ཟུག་ཞི། དེ་གཞི་བདག་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་པར་ཤེས་ 
རཱ ནས། འབུལ་བ་ཡང་བླངས་གསུངས། ཡང་གསུང་གི་ཁ་རག་ཏུ་ཟླ་བ་ལྔའི་བར་དུ་བསྡད། དེའི་མཚམས་སུ་སྒྲབ་པ་པོ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོས་མགོ་བྱས་འཁོར་རྣམས་ན་རེ། མི་ཉུང་བའི་དུས་འདིར་ལྷ་སར་གཤེགས་པ་འཐད་ཟེར་ནས་ཞུ་བ་ནན་བྱེད་དུ་ 
' བྱུང་། ངེད་ལ་དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་པོ་བྱུང་བས་བསྡོད་འདོད་ཀྱང་ཁོང་ཚོ་མ་ཉན་པར་ཆས་པའི་དུས་སུ། རྨི་ལམ་དུ་བུད་མེད་མཛེས་མས་ཕྱག་འཚལ་ནས། བླ་མ་ཁྱེད་ཅིས་ཀྱང་བཞུགས་པར་ཞུ་ཞེས་ཞུ་བ་འབུལ་དུ་བྱུང་། དེ་ནས་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་དུས་ 


སུ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཞུ་འབུལ་ཡང་ཡང་བྱས་བཤོལ་འདེབས་སུ་བྱུང་། བཤོལ་མ་ཐེབས་པ་དང་། ཨའུ་ཙམ་ཨ་ཟེར་ནས་མགོ་གུག་པ་གཅིག་བྱས་སོང་། དེ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པ་པོས་ཀྱང་མཐོང་འདུག དེར་ངེད་ལ་འཇོ་མོ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཞོ་བཟང་ 
༢ ”” ་ ¬ ༡ ༡ ༡ ་ཀ ༢ 1  ར་ ¢ ཿ ་ ༢ ༠༡༤ *༡༤ ° ¢ ཾ ཿ ༡༡ „5༨. ༨ ༡༡༤ ཏྭ ,༽¬-„¬༨.༽. ༡༩" ་ -6༽. ལས ་ཊ་ ¬ + ལ་པ +” རལ ཊ་ ¢" 
ཤོས་རང་དེ་རྦབ་དུ་འགྲིལ་ནས་ཤི། མ བསྡད་པས་མོ་མ་དགའ་བའེ་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་འདུག་གསུངས། ཡང་ཞལ་ནས་ཁ་རག་གི་སྟོད། དམ་པ་ཕུག་ཟེར་བའི་རྗེ་དམ་པ་སངས་རྒྱས ཀྱི་བཞུགས་ས་དེ་ལ་བྱས། དངོས་སུ་སྔགས་པ་བག་དྲོན་སྐྲ་དཔུང་པ 
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༄༅། །གཉིས་སུ་ཉིལ་ལེ་སླེབ་པ་གཅིག་བྱུང་ནས། ཁྱེད་འདིར་ཅི་ལ་འོངས་ཟེར། གནས་བསྐོར་ར་ཡིན་བྱས་པས། གནས་བསྐོར་ནས་ཅི་བྱེད་ཟེར། རིག་པའི་རྩལ་སྦྱོང་བ་ཡིན་བྱས་པས་ཁོང་འཛུམ་མུལ་བྱས་ཕྱག་གཅིག་བཙལ་ 
ནས་གར་སོང་ཆ་མེད་ལ་སོང་། དེའང་གཞི་བདག་གི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་སྣང་གསུང་། གོང་ནས་ཕེབས། ངམ་རིངས་པས་གདན་འདྲེན་ཞུས། གཞིས་ཆེན་ནས་འདེགས་དུས། སི་ཏུ་ཆོས་གྲགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཐོགས་དྲངས། སྐྱ་ཁྲོམ་གྱི་བསྲུ་བ་ 
པ མཚན་ཆེར་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་ན། བར་ཕུག་གི་རྒྱལ་པོ་དེའང་སྤྲེའུ་ཆེན་པོ་གཅིག་གིས་རྟ་སྣ་ཁྲིད་བྱས་ནས་བསྲུ་བ་ལ་སླེབ་འདུག་གསུང་། དེ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་སོ། །མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་འདྲེ་དང་། མི་མ་ཡིན་ཐམས་ཅདཀྱང་གདུག་རྩུབ་ 
། ཀྱི་བསམ་པ་དང་བྲལ་ནས། སྐྱེལ་བསུ་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབ་ཅིང་འདུད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་ཚུལ་ནི། རྗེ་ཉིད་སྐབས་འགར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས་གསོལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཞུ་བའི་སྐབས་ཀྱང་ 
མི་རྙེད་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོང་བ་དང་། ཉིན་ཞག་བདུན་ལ་སོགས་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཅིག་ལ་འབྱམས་པའི་ལོ་རྒྱུས་མང་དུ་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་ཇོ་མོ་ནང་དུ་ཟླ་བ་དྲུག་ཙམ་སྐུ་མཚམས་དམ་པ་ལ་བཞུགས་པས་རླུང་སྟོད་འཚང་ཐུ་མོ་རང་གཅིག་ 
བྱུང་། དེར་དེ་ལ་དམིགས་ནས་འཁྲུལ་འཁོར་དང་། དམིགས་པ་སོགས་གདམས་ངག་གིས་བཅུན་པས། ནད་དེ་དང་པོ་ཐུ་རུ་སོང་། དེ་ནས་བེམ་སྟེ་སོང་། དེ་ནས་སྔར་ན་བའི་ས་དེར་བདེ་དྲོད་སྐྱེས་ཏེ། སངས་ཀྱིས་ཕན། ཕྱིས་ཡེ་ནས་ན་མ་མྱོང་ 
















གསུངས། བསྙེན་སྒྲུབ་དང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་གེགས་སེལ་གནང་བའི་དུས་སུ་འདི་བཞིན་བྱས་ན་འདི་ཙུག་བྱས་ན་བདེ་དྲོད་སྐྱེ། རྗེས་ལ་ན་བ་མི་ཡོང་གདའ་སྟེ། ཁོ་ཀུན་འདྲས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་ཡོད་འདུག གསུང་བ་ཡང་འདི་འདྲ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ 
„„ ནོ། །ཡང་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་ན་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་འདྲེན་འགྲོངས་ལ་ཉམས་ལེན་སྦྱངས་པས་འཛག་པའི་གེགས་བྱུང་ནས་ཐུགས་མ་བདེ་ཙ་ན། ནུབ་གཅིག་རྨི་ལམ་དུ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཟེར་བའི་ཨ་ཙ་ར་ 
རྦ འཕྲུག་གོས་དཀར་པོ་སང་པ་གྱོན་པ་གཅིག་ནམ་ལང་ཁ་ཙམ་ལ་བྱུང་། ཁོང་གིས་འདི་བཞིན་གྱིས་ཟེར་བའི་བརྡར་ཞབས་གཡོན་པའི་རྟིང་པས་སྒོ་གཉིས་ཀྱི་བར་བསྡམས། ཞབས་གཡས་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མའི་བཞུགས་སྟངས་སུ་བྱས་ནས་འདྲེན་བྱས་ 
ྲ པས་ཐིག་ལེ་སྟེང་དུ་ཤ་ར་ར་འགྲོངས་ཀྱིན་འདུག རྨི་ལམ་སད་ནས་དེ་བཞིན་དུ་འདྲེན་བྱས་པས་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེ་བར་བྱུང་། དེས་གོ་བཅད་གསུང་། ཡང་བསྙེན་ བྱ་ཀྱི་འཕོ་བ་ཆེན་མོའི་ཡིག་ཆ་བརྩམས་ཟིན་ཙ་ན། ངོ་མཚར་བའི་བལྟས་གཅིག་བྱུང་ 
' གསུང་། ཡང་ཞལ་ནས་ང་བཤད་ཉན་བྱེད་ཙ་ན། དགེ་སྦྱོར་གྱི་ལོང་ལུགས་གཅིག་རང་ཡོད་དེ། དེ་ཙམ་ན་སྒོམ་དགའ་མོ་བྱུང་བ་ཡིན་གསུང་། ཡང་ང་གཞོན་པའེ་དུས་སུ། ལུས་ཉམས་ངག་ཉམས་སེམས་ཉམས་མཐོང་ཉམས། ཉམས་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྒྱུན་དུ་འོང་། ཉམས་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་མཛད་པ་ནི་མཁས་གྲུབ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིན་ཏུ་སྐུ་དྲིན་ཆེ་བར་ཡོད་གསུང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་ཚུལ་ནི། སྣེའུ་བས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཚལ་དབུས་གླིང་དུ་ 


























༄༅། །དབྱར་བཞུགསཞུས། དེ་ནས་བཏེག་ནས་སྟོད་ལུང་གཞན་ཁང་དུ་ཕྱག་ཕེབས་པའི་ནུབ་མོ། གན་ཁང་གཞིས་ཁ་ཁང་བཟང་ཡིན་པ་དང་ ། ཞུ་བ་ནན་ཅན་ཕུལ་ཀྱང་། རྗེའི་དྲུང་ནས་ཐད་བསྒར་ལ་བཞུགས་ནས། ཁང་པར་ 
ཡེ་ནས་འབྱོན་དུ་མ་འདོད། དེའི་ནུབ་མོ་ས་གཡོས་ཀྱིས་གཞིས་ཁ་དེ་འགྱེལ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུགས་མཁྱེན་མངའ་བར་ཐག་ཆོད། ཡང་ཕ་ཝོང་ཁར་སྐུ་མཚམས་དམ་པོ་ལ་བཞུགས་དུས། རིན་སྤུངས་པ་སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་ 
རྒ གཤེགས་པ་མཁྱེན་ནས། ཞག་པོ་བདུན་གྱི་བར་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་གཏགས་ཞག་བདུན་འདས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་བ་གོས་འགམ་དཀར་གྱོན་ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ནས། ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ལ་གཏགས་བདག་བར་དོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱབས་ 
ཛཱ སོ་ཞེས་ཞུ་བ་མཁྱེན་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ། མཁན་པོ་བྱང་ཆུབ་དཔལ་གྱིས་ཐུགས་དམ་ལ་འདོགས་པར་ཞུས་པ་དང་། ངེད་ཀྱིས་ཁར་སང་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་གཏགས། བལྟས་འདི་བཞིན་བྱུང་། བར་དོ་གཟིགས་པར་ཐག་ཆོད། ཉན་པོར་བཞུགས་ 
དུས་མཚན་མོ་ཡིད་ལ་མེད། སྒྲབ་པ་པོ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་བསྙུང་བ་བསྐོར་དུ་བྱོན་སྒྲུབ་པ་པོས་ཀྱང་ཆོས་རྗེ་འབྱོན་པ་མཁྱེན། དེར་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དབང་དང་འཕོ་བ་གནང་བས་སྒྲབ་པ་པོ་ཐུགས་རང་པར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་སང་ཤེ་བ་ 
གཤེགས་པ་མཁྱེན་པ་ལ་སོགས་པ་བར་དོ་གཟིགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །གོང་ལ་བྱོན་དུས་མི་བྱིངས་པོ་གཅིག་གིས་སྐུ་ནས་བགྲེས་པ་དང་། སྔར་གྱི་ཏི་ཤྲཱི་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ཡར་ལ་མ་ཕེབས་པཤས་ཆེ་ན་བྱུང་འདུག་པས། མི་རྣམས་སེམས་མ་ ` 
































བདེ་ནས། ཕེབས་མི་ཕེབས་ཇི་ལྟར་ཡོང་ཞལ་ལྟ་ཞུས་པས། ཁྱེད་རྣམས་གཉིད་མ་སད་པ་ལ་ངས་སླེབ་ཡོང་། བློ་ཀྱོག་མི་དགོས་གསུང་། བོད་དུ་ཕྱག་ཕེབས་དུས། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་མོ་རི་ལ་མེ་ཤོར་བ་མཁྱེན་པ་དང་། དབུས་སུ་ཁྲིད་གནང་དུས་ 
| ཁྲིད་ཞུ་བསམ་བརླག་གིས། རྡོརྗེ་ནོར་བུ་ལ་ཕྲེང་བ་དཀྲིས་ནས་རྩེད་མོ་བྱས་པ་མཁྱེན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཞུ་བ་བཞུ་མ་ནུས་པ། ཡ་ཏ་ནས་ཞལ་ཏ་གསལ་པོར་གནང་བ་སོགས་མཐའ་ཡས་སོ། །འོད་གསལ་ཟབ་མོའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ 
པར། །གཞན་གྱི་སེམས་དང་འཆི་འཕོ་སྐྱེ་བ་དང་། །བར་དོ་ལ་སོགས་སྒྲིབ་མེད་གསལ་བར་གཟིགས། །མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ཐོགས་མེད་ཁྱེད་ལ་འདུད། །གནས་སྐབས་སུ་ངོ་མཚར་བའི་བལྟས་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཚུལ་ནི། གོང་ནས་གདན་འདྲེན་བྱུང་དུས་ 


ཱ སྐུ་ནས་བགྲེས། སྤྱན་གཉིས་ཀ་འགྲིབས་པ་བདེན་ངེས་སུ་ཡོད་ནའང་། ཆོས་རྗེ་གོང་ལ་མ་བྱོན་ན་ཕག་མོ་གྲྭ་པ་ལའང་། བཀའ་བསྐྱོན་བརྗི་མོ་ཕེབས། ཕྲིན་ལས་པ་རྣམས་བསྒྲགས། རྒྱའི་དམག་བོད་ལ་ཡོང་བར་ཐག་ཆོད་འདུག་པས། དཀའ་ 


ཾ ཚེགས་དང་སྦྱོང་སྤྱོད་གང་ལ་ཡང་མ་གཟིགས་པར་བྱོན་པ་འདི་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དང་། བོད་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཐབས་ཁོ་ན་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ལ་ཕན་ན་སྲོག་གཏོང་བ་ལའང་ངལ་བ་མེད་ཅེས་གསུངས། འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་བཞི་པ་ 
ལ། གདན་ས་ནས་གོང་དུ་འབྱོན་ཁར་ཆོས་ཁྲི་ཐང་དུ། བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་དྲུང་བཞི་ཐོག་པས་ཐོག་དྲངས་དགེ་འདུན་ཁྲི་ཕྲག་ཙམ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་གསུང་དུས། ནམ་མཁའ་འཇའ་འོད་སྣ་ལྔས་གང་ཞིང་འཇའ་དཀར་གྱི་དྲྭ་བས་ 
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བཞེས་པ་གཅིག་འདུག་གོ་འདྲ་དང་བཅས་པ་ལ་ཕྱག་མཆོད་མཛད་དུས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། ཉན་པོར་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གསུང་དུས། འཇའ་དང་འོད་དང་སྒྲ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཞག་མང་པོའི་བར་དུ་བབས་པ་དང་། རྒྱ་མ་རིན་ཆེན་ 


༨ ༤༽ ༤༧ 


ཇེ 


„ སྒང་དུ་ཆོས་གསུང་དུས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པ་དང་། གོང་ནས་ཕེབས་པའི་ཕྱི་ལ། གདན་སར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། ཁྱད་པར་ལམ་འབྲས་པ་ཚན་ཆེར་འཚོགས། བླ་མའི་རྣམ་ཐར་གསུང་བའི་སྐབས་སུ། རྗེ་ས་ཆེན་གྱི་རྣམ་ 

རཾ ཐར་ཚུགས་པའི་ཉིན་མོ་ནས་མགོ་བཙུགས་ཏེ། བསོད་རྩེ་རྗེ་བཙུན་པར་ཆེན་འཕགས་པ་སྟེ། ཡབ་སྲས་ཁུ་དབོན་ལྔ་པོའི་རྣམ་ཐར་གསུང་སྟིང་། ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་བབས་སོ། །ཡང་ངམ་རིངས་སུ་བྱོན། སྐ་འབུམ་ 

2 རྣམ་རྒྱལ་དུ་ཕྱག་མཆོད་ཡན་ལག་བདུན་པ་མཛད་པའི་སྒང་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པ་མང་པོས་བཏུས་ནས། གའུ་དང་། པར་བུ་སོགས་སུ་ཉར་ཚགས་བྱས་སོ། །ཕོ་བྲང་ནས། གོང་མས་ས་ལེ་བར་ལྔའི་བར་དུ་བསྐྱེལ་.ས་ལེ་བར་རེ་ལ་གོམས་པ་སུམ་བརྒྱ་དང་ ཏཾ 
དགུ་ཅུ་ཐམ་པ་རེ་ལ་ལེ་བར་གཅིག་ཏུ་བརྩིའི་འདུག དེ་འདྲ་ལྔའི་སར་དུ་ཏའི་མིང་རྒྱལ་པོས་བསྐྱེལ་ཐུང་མཛད་འདུག་གོ་མ་མཛད། ཡོན་མཆོད་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་ཕྱག་ལ་འཇུས་ཤིང་། འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ཙམ་དུ་གསུང་གླེང་མཛད། དུང་གཡས་འཁྱིལ་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་སྤྲས་པ་ 
དང་། གོང་མའི་མགུལ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་མགུལ་ནས་ཕོག་སྟེ་རྗེ་ལ་ཕུལ། དེ་དུས་སྣ་རམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོ་བའི་བལྟས་བྱུང་ངོ་། །རྗེ་འདི་ཉིད་འབྱུང་བ་བཞི་ལ་དབང་ཐོབ། ལྷ་ཀླ་མི་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་འཁོལ་ཞིང་། དབང་དུ་འདུས་པ་ཞིག་ 

བབ བ་་བ་བ་བ་བ་་་་ང་ང་བ་ང་་ངངབ་ང་ང་ངང་་ངང་ང་ང་ང་ངངངངང་འ་་་ང་་ོོང་འངངདཡངངངང་ ༡ ༤༤༤༤༨༤༨༨༤༤༤༤༤༨༤ ༨༨༨༨ ༨༤༨ ༨ +གགགསགསས་ས་ས༦༨༅༦༅༦༅ྱཀྱ༦༨༦ས རལ ༦ | 















༄༅། །ཡིན་ཏེ། གོང་ལ་ཕེབས་དུས། བོད་དབུས་གཙང་གི་ལྷ་ཀླུ་བྱིངས་པོ་ཞབས་འབྲིང་དུ་འདེགས་པ། མདོ་དབུས་གཙང་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་པ་མང་པོས་གཟིགས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་སྣང་ལ། དེ་དང་མཐུན་པར་རྗེ་ཉིད་གོང་དུ་ 
གཤེགས་པའི་ལོ་གསུམ་པོ་དབུས་གཙང་དུ་ཆར་མ་བབས། ཐན་པ་མེ་ལྟར་འབར། ལུང་ཕྲན་རྣམས་ཀྱི་ཆུ་སྐམ ནས་དཀོན་པ་སོགས་མི་ཤིས་པའི་བལྟས་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཞིང་། མདོ་སྨད་དང་། རྒྱ་ཡུལ་དུ་དེ་དུས་ཀྱི་ལོ་གསུམ་པོ་དེ་ལས། ཆར་ 
པ སྙོམས་པ་དང་། ལོ་ལེགས་པ་སྔར་ཡོང་མ་མྱོང་ཟེར་སྐད་དོ། །ཡར་ཕེབས་དུས་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ནད་རིམས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་བྱུང་ཞིང་། ཕྱོགས་ན་ནད་རིམས་སྔར་ཐན་ཐུན་ཡོད་འདུག་པ་རྣམས་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་བསྒྲགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཞི་བར་ 
་. གྱུར་ཏོ། །དབུས་གཙང་དུ་དེ་ཀའི་ལོ་ནས་ཆར་ཕེབས། ལོ་ལེགས། ལུང་པ་སྐམ་པོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཆུ་རྡོལ། སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལུས་སེམས་བདེ། འཇིག་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་བ་ནི་ཀུན་ལ་གསལ་ལོ། །ཡང་ 
ཤངས་རྒྱལ་ཁང་དུ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་དུས། རྩེ་སྡོང་ཕུ་ནུབ་ན་མཚོ་སྨན་གཅིག་ཡོད་པ། ཆོས་རྗེ་བཞུགས་རིང་ལ། རྐུག་གི་ཕུར་འཕོས། ཕ་ཀིའི་མཚོ་སྐམ། ཚུ་ཁར་མཚོ་རྡོལ། ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་པ་བྱུང་ངོ་། །མདོར་ན་རྗེ་འདི་ཉིད་ 
དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་པ་ལ། དཔལ་ས་སྐྱའི་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས། འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་དུ་མངའ་གསོལ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་ཀྱི་བར། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད། ངོ་ 
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༢ིེ་༨ ༨ ༨ ༦༽ ༨ 


| བསྐྱེད་པའམ། ལེ་ལོ་ཅན་དག་དགེ་བ་ལ་བསྐུལ་བ་སོགས་རྒྱུ་མཚན་དུ་མའི་སྒོ་ནས་དགོངས་ཏེ། ལོ་དང་ཟླ་བ། གཟའ་དང་སྐར་མ། ཚེས་དང་ཉི་མ། དུས་དང་འཕྲོད་སྦྱོར་ལེག 


༄ 


མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན། དེ་ལྟར་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་ཕལ་མོ་ཆེའི་དོན་མཛད་པས་ཐུགས་རངས་པར་གྱུར་པའམ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དུ་སེམས་ཅན 


ན 


སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་ཏེ། དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེའི་རྗེས་སུ་དད་ལྡན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས། ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ 


ཕུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་པས་མཆོད་པ་ཕུལ། ཞག་མང་པོའི་བར་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པ་འཕྲལ་དུ་རྒྱུན་དུ་ཡུན་རིང་དུ་བསྒྲབས། དེ་དག 





་གི་བར་ལ་ཡང་འཇའ་དང་འོད་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ལ་སོགས་པ་ངོ་ 


གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེ་བར་རིག་པའམ། རྟག་པར་འཛིན་པའམ། སྤྲོ་བ་ 
ས་པར་བརྩིས་ནས། ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མང་པོ་གཅིག་ 
བསྒྲིགས་ཏེ། ཤིང་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་གྲོ་བཞིན་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་སྔ་དྲོ་ཉི་མ་ཤར་བའི་རྗེས། ལྷའི་སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས། བླ་མ་དང་ཡིད་དམ་གྱི་ལྷ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཞལ་གཟིགས། ལྷ་དང་རིག་པ་ 
འཛིན་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྲ་སྟེ། རྡོརྗེ་དྲེལ་བུ་ཐུགས་ཁར་བསྣོལ། དབུའི་གཙུག་ཏོར་གསལ་པོར་འཕགས། གསང་བའི་གནས་ལྟ་བས་མི་མངོན་པ་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བའི་བལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་པས། ལ་པའི་ 








༦༠° 
༤༩ 
༤ 






























༄༅། །མཚར་ བའི་ བལྟས་མང་པོ པོ་བྱུང་བ་ ནི ་ཀུན་ལ་ གསལ་ ལོ། །ད་ ལྟའང་ གདུང་གི་ དྲུང་ དུ་ལྷའི མཆོད་པ་རྒྱུན་མི ་འཆད་ པར་འབྱུང་ཞིང་སྣང་ ངོ་། །དེ ་ལྟར་ སྨྲོས་ པའི ་རྣམ་ པར་ཐར་པ་འདི་དག རྗེ་ཉིད་ལ་ བཀའི་ གནང་བ་ 
ཞུས། ཞལ་ལས་ ཡང་དང་ཡང་དུ་གཏུགས། འདྲིས་ པར་བྱས། རང་བྲབོ་ ཟོ་དང་ལྷག་ །ཆད་སྒྲོ སྒོ་བཀུར་སྤངས་ ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བྲན་ དུ་གྱུར་པ ཀུན་ང དགའི མིང་ཅན ་གྱིས་ རེ་ཤིག་ །༈བསྡེབས་ ཏེ། སླར་ ཡང་ རྗ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས དྲུང་ཡུན་ རིང་བརྟེན་ པའི་ འེ་དམ་ པའི་ 
¦ གོགས་དག་དཔང་ ང་དུ་བཞག ཞབས དྲུང་ཉིད་ དུ་ཞུ་དག་བྱས་པ་ ཡིན་པས་ཐམས ་ཅད་ཡ ཡིད་ཆེས་པར་ བྱོས་ཤིག ད་དུང་ རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས ་ལ་ཡུན་རིང་ དུ་གཏུགས་ པའི་ འེ་དམ་ པའི་ འི་གྲོགས་ཿ ་འགའ་ ཞིག་ ལ་ངོ་མཚར་བའི་ལོ༔ རྒྱུས ཐོས་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱིའང་ 
¦ ངེས་ཤེས་སྐྱེ ས་སྐྱེས ་པའི་ལོ༔ རྒྱུས དགུ་ ཡོད་ན ནའང་། བཀས་ཊ མ་གནང་བས་ རེ་ཤིག ་མ་བྲིས་སོ། སྨྲ ་བའི འེ་དབང་ཕྱུག བྱེ་བ ཕྲག ་བྒྱ་ཡིས། །བསྐལ་པར་ བསྡེབས ་ཀྱང་ བརྗོད་ པར་མི་ ནུས་ པའི། །འདྲེན་ པ ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་མི་ ཟད་ གཏེར། །སྐལ་ དམན་ བདག་ 
འདྲས སྤྱོད་ པར་ག ལ་ནུས། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱིས ཞིང་འདིའི་ གདུལ་ བྱ་ལ། །མི་ ཡི ་གཟུགས ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ དོན་ མཛད་ པའི། །རྣམ་ པར་ཐར་པ་མདོ་ཙམ བསྡེབས་ པ་འདི། །དད་ ལྡན་ རྣམས ཀྱིས་ ཉིས་རིང་ནས་ བསྐུལ་ ཏེ་སྦྱར། །དགེ ་བ་འདི་ ཡིས ་ནམ ་མཁའི་ 
མཐའ་ཀླས་ པའི། །ལུས་ཅན་ཀུན ་གྱིས་བླ་མའི ཞབས་བརྟན ་ཅིང་། །ཕྲིན་ ལས་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་སུ་རབ ཞུགས་ ཏེ། །ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཐེག་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི་ རྣམ་ཐར། ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི ་རྣམ་འཕྲུལ་ཉེ་ ཉེ་བར་མཚོན་ 



















༄ 


| དད་པ་མངའ་བ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གླང་ཐང་སྤྱན་སྔ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྐུལ་ནས། ཟིལ་གནོན་གྱི་ལོ་དཔྱིད་ཟླ་ར་བ་ལ་དཔལ་ས་ 


བྱེད། ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་འདི། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་པད་ཡུན་རིང་དུ་བརྟེན་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་པ་ལ་སོགས་པ་དམ་པའི་གྲོགས་མང་པོ་དག་གིས་སྔ་མོ་ནས་བསྐུལ་བ་དང་། དུས་ཕྱིས་རྗེ་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་ 
ཐོག་པར་གྱུར་ཅིག སྐུ་གདུང་སྔར་རིལ་པོར་བཞུགས་པས། ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བྱུང་བ་རྣམས་རྗེས་སུ་བྲི་བར་བྱའོ།། 


8,912, 9ཆ188 


སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་བསྡེབས་པའོ། །འདེས་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཕན་ 
།ཤབྷཾ།། །། `; 












༄༅། །རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞུགས།། 
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༄ 














= 


།གཞོན ནུབ གྲོས ཞབས་ འལ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལ་ལོ། །དམ་ པ་ ཁྱོད་ཀྱིས རྨད བྱུང་མཛད་ པའི ་ཚུལ། །ཉིད་ཀྱིས་ 'གསུང་ལ་ ཇི་ ལྟར་འབྱུང་བ་ བཞིན། ། །སྒྲོ་ བཀུར་མེད་ པར་མདོ དོ་ཙམ་ བརྗོད་ པར་བྱ། །སྐལ་བཟང་ དེ་ 


དག དྭང་བའི་ ཡིད་ཀྱིས ཉོན།། །དེ་ལ་ སྡོམ་ནི། ནི། རིགས ་ལ་ གཟིགས་ ནས སྐྱེ་བ་ བཞེས ་ཚུལ་ དང་། ། །གཞོན་ ུའི་ དུས ཀྱི་རྣམ་ པར་ཐར་པ་དང་། །དག་ ིསྦྱོང་སྤྱོད་ པའ་ དྲ་མད་ བརྟེན་ ཚུལ་ དང་། །དམ་པས་ 
བསྙགས་ པའི་ ལྟ་ སྤྱོད་ བསྟན་ ཚུལ་ དང་། །སྐྱེས་ བུ་དམ་པ་གུས་པས་ བསྟེན་ ཚུལ་ དང་། །ཐུབ་ པའི་ དགོངས་ པ་ཇི་ ལྟར་ བཅཙལ་ ཚུལ་ དང་། །ཡང་དག་ལྟ་ བའི ་གནད་ཟབ་ རྙེད་ ཚུལ་ དང་། །རང་དགའ་གཞན་ 















།ན་མོ་ གུ་རུ་ཝེ། དམིགས མེད་བ བྩཅེ་ བའི་ གཏེར་གྱུར་སྤྱན་ རས་ གཟིགས། །དཱི་མེད་མཁྱེན་° པའི་ དབང་པོ་འཇམ་ པའི་ དབྱེངས། །གངས ཅན མཁས་ པའི ་གཙུག་རྒྱན་རེ རེད་མདའ་ 
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༄༅། །འགྲེལ་ རྣམ་ བཤད་ མཛད་ ཚུལ་དང་། །འཆད་ཉུན ་མཛད་འབྲས་སློབ་མ་ སྤེལ་ ཚུལ་དང་། །ཐུགས་ དམ་ གྱི་མཐིལ་གང་ལ་མཛད་ཚུལ་དང་། །ལྷག་ པའི་ལྷ་ལ་ དམ་ང བཅའ་ཕུལ་ཚུལ་དང་། །དབེན་པའི་ གནས་ ས་ སུ་ཡིད་ར རབ་ 
བཞོལ་ཚུལ་དང་། །སྐྱེ་ཤི་མི་འཇིགས་གདེང་རྣམས་ཐོབ་ཚུལ་དང་། །ཕུལ་ཕྱིན་མཛད་པ་གཞན་ཡང་མཛད་ཚུལ་དང་། །གདུལ བྱའི་དོན་དུ་ཞིང་གཞན་གཤེགས་ཚུལ་དང་། །དད་ལྡན་མོས་པའི་རྟེན་རྣམས་བཞག་ཚུལ་རྣམས། ! །མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་ 
མཛད་ པའི འི་ཕྱ་སྡོམ ཡིན།། །།དེ་ལ་ སྐྱེས་པ པ་ བཞེས་ ་པའི་ འི་ཚུལ་ནི ནི། སངས རྒྱས ཀྱི་བསྟུན པ་ 'དར་བའི་ ས་ཕྱོགས མགོན་ པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ འཕྲུལརྒྱད་མར་བྱོན་པ འི་གདན་ས་དཔལ པྲ ན་ས་སྐྱ འྱི་བ་འདབས་ཡུལ་རེད་མདའ་ཞེས་བྱ་བར། བོད་ 
རུ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་ སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ དང་ གདུང་གཅིག་པ་ཇྔོ་བོ་རེད་མདའ་ བའི་བློན་པོ་ ་ཆེན་ པོ་ཞིག ་གི་སྲས་སུ སུ་འབྲུངས་ ཏེ། ལྷུམས་སུ སུ་འཇུག་ པ་ དང་། བལྟམས་ པའི་དུས ཀྱི་མཚན་ལྟས་བཟང་པོ་ པོ་རྣམས ་ལྔ་མོ མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ མ་ལ ཡ་བྱུང་བ་ དང་ ཚུལ ་མཚུངས་པར་ 
འབྱུང་འདུག ་སྟེ་མང་པས་མ་བྲིས་སོ།། །།གཞོན་ ནུའི་རྣམ ཐར་ནི། དགུང་ལོ་ བཅུ་པའི་དུས ཉིད་ན་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ བཟང་པོ་མངའ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡུམ་གྱིས་བ་ ཚགས ་ལ་འཚོར་གཏང་པས་ཉིན་ གཅིག་ བ་སླེབ་ཀྱང་ཁོང་མ་བྱོན་པར་བལྟར་ ཕྱིན པ་ཚིགས་ཁ་ 
ན་སྒོམ་ལ་འཇམ་འདུག་སྐད་དེ། སྔོན་གཞོན་ནུ་དོན་གྲུབ་ཞིང་ལས ་ལ་གཟིགས་སུ་བྱོན་ པས་སྐྱོ་སྟེ་ཤིང་གི་བསིལ་གྲི ་གྲིབ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་བསམ་གཏན་བཞི་ཐོབ་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་སོ། །དེ་ནས་བཙུན་མོ་བཞེས་པར་ཞུས་པས། ཁྱིམ་པ་རྣམས་ ྣ 
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འདམ་ རྫབ་མེ་འོབས་ ན་གཡོས་ཿ པ་ ་དང་འདྲ་ལ། རབ་ཏུ ཏུ་བུང་བ་ནི་སྐམ་ པ་ དང་བསིལ་ ཁང་ན་གནས་ པ་ དང་འ བར་ཁྱིམ་པ་ པ་དང་རབ བྱང་གི སྐྱོན་ ཡོན་མཁྱེན་ ཅིང་། རབ བྱུང་གི་ རྟེན་མ་ ཡིན་ པ་ལ་ཆོར། རྣམ་ དག་ བྱེད་ པའི་ སྐབས མེད་ པར་རིགས་ ནས་བཙུན་ 
མོ་མ་ བཞེས། དེར་ཡབ་ཡུ ཡམ་ ནི་གྲོངས། ཡུལ་ཆབ་ སྲིད་རྣམས ་སྤངས། རབ་ཏུ བྱུང་སྟེ ཨ་ ནེ་ཅིག ་གི་ཞབས་ ཏོག བྱེད་ཀྱིན་ས་སྐྱར་བཞུགས་ ནས ལག 'ལེན་ སློབ ཀྱིན་ ཡོད་ པ། དམ་ ་པ་འདི་ནི་རྒྱལ བུ་སྙིང་སྟོབས་ ཆེན་ པོ་ དང་འདྲ་ བར་བློ་ སྟོབས་ དཔག་ཏུ་ 


མེད་པ་མངའ་ བ་ ཡིན་ ཏེ། ཉིན་ གཅིག་ ཨ་ ནེར་བྱོན་ ཏེ། ང་ཡང་ན་ གོང་ ད་ཕན ལ་ དཔོན་ ཆེན་ གྱི་ལས ཀྭ བླངས་ལ་ཆབ ་སྲིད་ ཆོས་ཀྱིས སྐྱོང་བ ་གཅིག བྱེད། ཡང་ན སྡེ སྣོད་ལ ཐུགས སྦྱོང་ བྱས་ནས་སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་ དར་ཞིངྱ་རྐས་ པར་ བྱེད་ དགོས་ 
པར་འདུག་ གསུང་། ཨ་ ནེས་ ཁྱེད་ཀྱིས་ ད་འདྲ་མི་ ཡོང་། ཁྱེད་ ད་རང་ཡང་སྐྱིད་ ང་ལའང་ཕན། ལག ལེན་ སློབས ཞུས་པས་མ ཿ་གསན་ པར་དགུང་ལོ་ བཅོ་ བརྒྱད་པ པ་ལ། ཉ་དབོན་ གྱི་ཞབས་ ་ལ་ བཏུགས་ ཏེ་ རིགས་ པས་ བསྟན་ བཅོས་ མ་རྣམས ་བསླབས་ ཏེ་ ཌདགུང་ 
ལོ་ཆེ ཉར་གསུམ་པ་ལ་ སེལ་པ་ རྟུག་ པའི་རབ བྱེད་ དང་། ཚད་མའི་ཡུ ཡལ་ དང་བྱེད་ པ་བརྟག་ པའི་རབ བྱེད་ སོགས མཛད་དེ དེ་ཆོས ཀྱི་གྲགས་ ང། ་གཉིས་ པ་ །ལྟར་འགྱུར་ཏོ། ཏ།། །།དགེ ི་ྦྱོང་གི སྤྱོད་ པ་ དྲི་མེད་ །བསྟན་ པའ འི་ཚུལ་ནེ ནེ། ཏིད ཀྱི་གསུང་ དགེ་ སྦྱོང གི་ ཚུལ་ 

ལ་གདམས་པ་ལས། གང་ཞིག ལེགས ་གསུང་དམ་ ཆོས འདུལ་བ་ལ། །རབ་ཏུ་བྱང་ནས ་ལེགས་ པར་མི་ སྡོམ ཞིང་། །ཐུབ་ པའི་ བཀའ་ལུང་ ཚུལ་མི མན་འདུས བྱེད་ པའི། །དགེ སྦྱོང་དེ་ དག་བསྟན་ པའི་ ཆོམ་རྐུན་ ཡིན། །འཁྱོག་ པོར་ སྨྲ་ལ་གཞན་དག་ རླིང་ | 






















༄༅། །པོར་སེམས། །ངག་མི་ བཅུན་ པ་དགེ་ ་སྦྱང་ཚུལ་མི མན་པང པས། ། །གྱ་གྱུའི་ སེམས་ དང་དེ་ཡི ཡ་ ཡི་ཚུལ་ སྤངས་ ཏེ། །གསོང་པོར་སྨྲ་ ལ་ཁོ་བོ་ བོ་རྟག ཏུ་ བསྟེན། །འཇོམ་མེ མད་སྨྲ བ་གཞན་ དག་ སྤོབས་ པར་སེམས། །ངག ་མི སྡོམ་ པ་ དགེ་ 
སྦྱོང་ཚུལ་མི མན་ང པས། །མུ་ཅོར་སྨ་ ་བ སྤྱོན་ པའ འི་ཚུལ་ སྤངས་ ཏེ། །ཞི་ བའ འི་ཚུལ་ ་ལ་ཁོ་བོ་ ཁོ་བོ་རྟག ཏུ་ བསྟེན། ། ཕྱི་ཚུལ ་འཆོས་པ པ་གཞན་ དག་ བཅུན་པོ་ པོར་སེམས། །གཡོ་སྒྱའི་སྤྱོད་པ་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་མི མེན་པས། །ཕ་ རོལ་ བྲིད་ བྱེད་ ཡོན་ པོའཾ་ པོའི་ཚུལ ་སྤངས་ ཏེ། །དེས་ 
པའི་ཚུལ་ལ་ཁོ་བོ་རྟག་ཏུ་བསྟེན། །རང་དགའི་སྤྱོད་པ་གཞན་དག་དྲང་པོར་སེམས། །དབང་པོ་མི་སྡོམ་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་མིན་པས། །བག་དང་མི་ལྡན་ཧྲལ་པོའི་ ཚུལ་སྤངས་ཏེ། །བག་ཡོད་ཚུལ་ལ་ཁོ་བོ་རྟུག་དུ་བསྟེན། །བྱ་བྱེད་མང་བ་གཞན་དག་དྲུང་ 
ཤྲ པོར་སེམས། །རྣམ གཡེང་འདོད་པ་ དགེ་ ག་སྦྱོང་ཚུལ་མི མན་པས། །འདུ་འཛི་བསྲེ བསྲེལ་བ་ ཁྱིམ་ པའི་ ཆུལ་ ་སྤངས་ ཏེ། །དོན་ ཉུང་ ཚུལ་ལ་ ཁོ་བོ་ བོ་རྟག་། ཏུ་ བསྟེན། ། །ལོངས་ སྤྱོད་འབྱོར་བ་བ གཞན་ དག་ དཔལ་ དུ་སེམས། །འདོད་ཞེན་ ཆེ་བ་ བ་དགི སྦྱོང་ ཚུལ མིན་ 
པས། །ཟང་ཟིང་དང་བཅས་གྲོ° ་གྲང་པའ འི་ཚུལ ་སྤངས་ ཏེ། །ཆོག་ཤེས ་ཚུལ་ལ ་ཁོ་བོ་ རྟག་ཏུ་ ་བསྟེན། །གྲོང་ཐབས ་འགྲིམ་པ ་གཞན་དག་ གདུལ ་བྱར་སེམས། །རྙེད་ བསྐུར་ སྒྲུབ པ་ དགེ སྦྱོང་ ཚུལ མིན། པས། །བྱེ་སྤོགས འདོད་ པ་ཚོང་པའི་ འི་ཚུལ་ སྤངས་ ཏེ། དཱ 
བས་མཐའི ་གནས་ལ་ ཁོ་བོ་ རྟག་ཏུ་ བསྟེན། །ཅེས ་གསུངས་པ ་ལས་ཤེས་སོ། སེ།། །།མ་པས་ ་བསྔགས་པའི་ལྟ་སྤྱོད་ལྡན་པའི་ཚུལ་ནི ནཾ། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་ རིན་ ཆེན ་ལ། སྤྲིང་པ ལས། དིང་སང་འདི་ན་མཁས རློམ མང་ན་ཡང་། །རིགས་ དང་མི་ 











ཞིང་པ་ཚོང་པ་བཞིན། །ཕལ་ཆེར་ཚེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་སྒྲབ་པ་མང་། །འདི་ན་ལ་ལ་ཉེས་བཤད་དུག་ཆུས་མྱོང་། །ཁ་ཅིག་ལྟ་ངན་རི་ཡི་སྤོ་ལ་ཞེན། །གཞན་དག་ཚུལ་འཆལ་འདོད་པ་བསོད་ཉམས་ཏེ། །མང་པོ་འབྲས་མེད་སྤྱན་པ་འཕྱར་བས་ངལ། ། 
རང་གཞན་ཁ་སྒྱུར་བཞིན་དུ་མི་འཆལ་ཞིང་། །ལྕགས་ཕྱེ་གསེར་གྱིས་གཡོགས་པ་ཅི་ལྟ་བར། །ཁོང་པ་རབ་བདུག་ཕྱི་རོལ་འཕགས་ཚུལ་གྱིས། །ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་སྟོན་པའང་ཤིན་ཏུ་མང་། དེ་ཕིར་བློ་ངན་རྣམས་ཀྱིས་ཉེས་བཤད་ཀྱིས། །ཐུབ་ 
བསྟན་དྲི་མར་བྱས་པ་མ་བཟོད་པར། །རིགས་དང་མི་རིགས་ཅུང་ཟད་ཕྱེ་ན་ཡང་། །དིང་སང་འདི་ན་བདག་ལ་བཤེ་བ་མང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་བོ་མ་མཉེས་གྱུར་ཀྱང་བླ། །དམ་པས་ཁྲེལ་ན་གསོན་པོ་སྲོག་སོང་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་བདག་ལ་བསྟན་པ་དང་ 
གལ་བའི། །ལྟ་སྤྱོད་ཡོད་ན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨོད། །བོ་བོ་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་རབ་བྱུང་ནས། །རིགས་དང་མི་རིགས་འབྱེད་ཤེས་ཚུན་ཆད་དུ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་། །རབ་ཏུ་སྒྲིམས་ནས་ཐུབ་པའི་གསུང་བཞིན་སྒྲབ། ། 


ག་མེད་གོམས་པའི་ཉོན་མོངས་ཤུགས་དྲག་པས། །གལ་ཏེ་མི་རིགས་ཅུང་ཟད་བྱས་ན་ཡང་། །དེ་ཡི་མོད་ལ་དུག་ཟོས་དྲན་པ་བཞིན། །འགྱོད་སེམས་ལྡན་པས་སླར་ཡང་ཆོས་བཞིན་བྱས། །གནས་ལུགས་འབྱེད་པའི་འོད་ཟེར་སྟོང་ལྡན་པའི། །ཐུབ་ 
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བསྟན་ཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བསན། །བློ་ངན་མུན་པའི་ཁྲདནའོད་འབྱིན་པའི། །གཞན་གཞུང་མེ་ཁྱེར་ཚོགས་ལ་བདག་མི་གུས། །གསུང་རབ་རིན་ཆེན་གླིང་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི། །ཀླུསྒྲབཀླུ་དབང་ལེགས་བཤད་ 
གདེངས་༡ ་ཀའི་ ནོར། ། དགོས འདོད་ཀུན་འབྱུང་འདོད་ དགུར་འབྱོར་པས་ ན། །ཉེས་ བཤད་འཆིང་བུ བུའི་ཚོགས་ཀྱིས་བདག་མི་མགུ། །མཐའ་ གཉིས སྤངས་ང པའི་ཆུ་གཏེར་ལ་ གནས་ཏེ ཏེ། །གདེངས་ ་ཅན ཀླུ་ང དབང་ཀླུ་ སྒྲབ་ རིང་ལུགས' འཛིན། །ཁོ་བོའི་ འི་ལྟ་ ཟེར་ 
ྐ འབར་བའི་ གཟི་ བརྗིད་ ད་ལ། །ཕས་རྒོལ ་འདབ་ བཟང་སྟོང་གིས ་འགོང་མི ་ནུས། ། །འཇིག་ ཚོགས་ ལྟ་ རི་སྤོ་མཐོན་འཇོམས་བྱེད་པའི། །ལུང་ རིགས་ རྡོེ རྡོ་རྗེའི་གནམ ལྕགས་ །ས་སྟོང་ ཡོད་ཀྱང་། །རྨེངས་ པའི་ གོ་ གོ་ཆ་ས་ བརྟན་ ཆེར་ བགོས་ པའི། ། །སྐྱེ་ བོ་འདི་ལ་ 
པམ བདག་ གིས ་ཅི་བྱར་ ཡོད། དེ ཕྱིར་ཆོས་ དང་ལྡན་ པར་སྨྲས་ ན་ཡང་། །དིང་སང་འདི་ ན་ ཕན་ པར་མ ཿ་མཐོང་ནས། །ཏེང་འཛིན་ བདུད་ རྩིའི་རོ་ རོ་དྲེ་མྱང་འདོད་ པས། །ཁོ་བོའི་ ཡིད་ ནི་ དབེན་ པའི་ གནས་ ས་ སུ་གཞོལ། །ཅེས་ གསུངས་ སོ།། །བླ་མ་དམ་པ་ 
བསྟེན་པའི་ཚུལ་ནི། སྐྱེ་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་ཆོས་རྗེ་བསོད་རྒྱལ་དང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཐོགས་མེད་བཟང་པོ་དཔལ། །མ་ཏི་པར་ཆེན་པར་ཆེན་བྱང་རྩེ་དང་། །མཁས་པའི་དབང་པོ་ཉ་དབོན་ཀུན་དགའ་སོགས། །བཀའ་དྲིན་ནོད་པའི་བླ་མ་བཅུ་ཕྲག་ 


གཉིས། །ཡུན་རིང་འབད་དེ་གུས་པའི་གཙུག་གིས་བསྟེན། །ཅེས་གསུངས་སོ།། །ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་བཙལ་བའི་ཚུལ་ནི། ཕྲིན་ཡིག་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་ལས། གང་གི་ཤེས་བྱའིདེཉིད་ཀུན། །མ་ལུས་ཐུགས་སུ་ཆུད་གྱུར་ཅིང་། །གཞན་ _ 
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ལའང་བརྩེ་བས་རྗེས་སྟོན་པ། །སངས་རྒྱས་དེ་ལ་བདག་ཅག་དད། །མི་ཤེས་མུན་པ་སེལ་བའི་སྣང་བྱེད་འཆོས། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དམ་ཆོས་དང་། །ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་གཟིགས་པའི་སྤྱན་མངའ་བ། །འཕགས་མཆོག་དགེ་འདུན་ཚོགས་ 
| ལའང་བདག་གུས་སོ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ཆེད་ཆེར་མི་འཛིན་ཅིང་། །དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་འཚོང་པའི་དོན་མཐུན་པ། །འདོད་པའི་ཁོལ་བོ་སྲེད་པའི་རྗེས་འབྲང་མི། །མཁས་པར་རློམ་གཞན་དེ་དག་མིང་ཙམ་ཡིན། །ཐུབ་བསྟན་འགྲོ་བའི་མིག་བུ་ 


± ལྟར་མཐོང་ཞིང་། །གསུང་རབ་དེ་ཉིད་འབྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན། །ལུང་རིགས་བདུད་རྩིས་བློ་གྲོས་ལུས་རྒྱས་པའི། །བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་སྙན་དུ་འདི་སྤྲིང་ངོ་། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ཐུབ་བསྟན་ཡིད་བཞིན་ནོར། །སྨྲོསྐུར་དྲ་མའི་འདམ་རྫབ་ཀྱིས་ 
 གོས་པ། །ལུང་རིགས་རྣམ་དག་གངྒུའི་ཆུ་ ན་གྱིས། །རྟག་ཏུ་བྱི་དོར་བྱེད་ལ་བརྩོན་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྨོས་ནས། །ཐུབ་པས་ཐོག་མར་ཆོས་འཁོར་སྐོར་བའི་ཚུལ་ནི། འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཡིས། །དམན་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ལ་ 
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མོས་རྣམས་ལ། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་ འཁོར་ལོ་ནི། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཐོག་མར་སྐོར། །གཅིག་ཏུ་ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་མོས་རྣམས་ལ། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་གཟུགས་སུ་སྤྲུལ་ནས་ཀྱང་། །ཆགས་ཅན་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ 
དོན་གྱི་ཕྱིར། །རྣམ་མང་རྒྱུད་སྡེའི་ཆོས་འཁོར་གཞན་དུ་བསྐོར། །ཅེས་གསུངས་སོ།། །།བསྡ་བ་རིམ་པ་གསུམ་བྱུང་ཚུལ་ནི། ཐུབ་པ་ནོངས་འོག་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཉིད་དུ། །འོད་སྲུང་ཉེ་བ་འཁོར་དང་ཀུན་དགའ་བོས། །ཐེག་པ་དམན་པའི་སྡེ་སྣོད་ 
ྦ གྱུ དུ | 




















༄༅། །རིན་ཆེན་གསུམ། །སྒྲོ་བསྐུར་མེད་པར་བསྡུས་ཞེས་ལུང་ལས་འབྱུང་། །དེ་ནས་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་བཅུ་འདས་ཚེ། །ཡངས་པ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་རུ། །གྲགས་པ་ལ་སོགས་འཕགས་པ་བདུན་བརྒྱ་ཡིས། །བསྡུ་བ་ 
གཉིས་པ་བྱས་ཞེས་གསལ་བར་ཐོས། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བདུད་ཀྱི་ལས་གཡོས་ཏེ། །ཐུབ་བའི་བསྟན་ལ་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་གྱེས། །ཀཱི་ཀྲིའི་རྨི་ལམ་ལུང་བསྟན་མདོ་སྡེ་ཡི། །རྗེས་འབྲང་བསྡུ་བ་གསུམ་པ་བྱས་ཞེས་གྲག །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་མདོ་སྡེ་རྣམ་ 
མང་རྣམས། །བྱམས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་འཇམ་དབྱངས་སོགས། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྡུས་སོ་ཞེས། །ཚད་ལྡན་མཁས་པའི་གཞུང་དུ་གསལ་བར་བཀོད། །ཅེས་གསུངས་སོ།། །།བཀའི་དགོངས་འབྲེལ་བྱུང་ཚུལ་ 
ནི། ཉི་མ་གུང་པ་ཤ་ནའི་གོས་ཅན་སོགས། །ཉན་ཐོས་བསྟན་པ་འཛིན་པར་ཐུབ་པས་གསུངས། །ཐེག་ཆེན་བསྟན་ལ་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་དུ། ཀླུ་སྒྲབ་ཀླུའི་དབང་པོ་ལུང་བསྟན་ཏོ། །བསྡུ་བ་གཉིས་པའི་འོག་ཏུ་གསུང་རབ་ཀྱི། །དགོངས་འགྲེལ་གྲུབ་ 
མཐའ་བཞི་ཡི་དབྱེ་བ་བྱུང་། །མངོན་པ་སྡེ་བདུན་བྱེ་བྲག་བཤད་ཚོགས་སོགས། །བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་གཞུང་ཆེན་ཐོག་མར་དར། །དེ་ཚེ་རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་བློ་ལྡན་འགས། །བསྟན་བཅོས་དོན་ལ་ཡིད་བརྟན་མ་མཐོང་ནས། །མདོ་སྡེའི་དོན་ལ་རིགས་ 


༢༨༠ ༨ ༦༽ ~ོ 


པས་རྣམ་དཔྱད་དེ། །དོན་རྣམས་འཇོག་ཕྱིར་མདོ་སྡེ་པ་ཞེས་གྲགས། །སྟོན་པ་འདས་ནས་བཞི་བརྒྱའི་ལོ་འདས་ཚེ། །བེ་ཏའི་ཡུལ་དུ་ལི་ཙ་བྱི་གཞོན་ནུ། །ཀླུ་སྒྲུབ་ཞེས་བྱའི་དགེ་སློང་དུ་གྱུར་ནས། །ཐུབ་བསྟན་རྒྱས་པར་མདོ་སྡེའི་ཚོགས་ལས་ 






























༄༅། །གསུངས་སོ།། །།ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་རྙེད་པའི་ཚུལ་ནི། རྒྱ་གར་བལ་པོ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་རྣམས་སུ། །མདོ་དོན་སྨྲ་བའི་མཁས་པ་མང་བྱོན་ཡང་། །ཕལ་ཆེར་རྟོག་པས་སྦྱར་བའི་དོན་རྣམས་ལ། །མཁས་པར་ཟད་ཀྱི་དེ་ཉིད་ 
དོན་ལ་མིན། །ཐུབ་པའི་བསྟན་ལ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིན། འཁྲུལ་མེད་སྨྲ་བ་ཀླུ་སྒྲབ་ཆེན་པོ་ཡིན། །དེ་ི་གཞུང་ལུགས་རབ་དཀར་ཀུནྡའི་འཚལ། །ཇི་བཞིན་འབྱེད་པ་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་ཡིན། །སློབ་དཔོན་དེ་དག་དགོངས་པ་འདི་ཡིན་ཞེས། ། 
| མཁས་རློམ་མང་ཡང་སུ་ལ་ཅི་ཆ་ཡོད། །རྣམ་བཀྲ་ཚོན་གྱི་རི་མོ་གསལ་བ་ཡི། །རྣམ་དབྱེ་དམུས་ལོང་དག་ལ་ཡོད་དམ་ཅི། །ལོང་བས་རིན་ཆེན་གཏེར་ཁ་ཕྱེ་པ་ལྟར། །རྣམ་དག་འཕགས་པའི་མིག་དང་མི་ལྡན་ཡང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་བྱིན་ _ 
 བླ་རབས་ལ། །རྟེན་འབྱུང་ཟབ་མོའི་ལམ་འདི་ཁོ་བོས་རྙེད། །འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་ཡི། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགེས་པའི་ལམ་འདི་ཡིན། །འདི་ལས་གཞན་དུ་ཐར་པའི་ལམ་ཡོད་ཅེས། །སྨྲ་བ་དེ་དག་བདག་གིས་གྱི་ནར་གཏོགས། ། ཡཾ 
ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྣམས། །མངོན་སུམ་བྱོན་ནས་དབྱངས་དང་མགྲིན་གཅིག་གིས། །འདི་ལས་གཞན་དུ་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ཀྱང་། །བདག་བློ་གཡོ་བ་མེད་དོ་གྲོགས་པོ་དག །དེ་ཕྱིར་བདག་གིས་ཉམ་ངའི་ལམ་སྤངས་ 
ནས། །པདེ་གཤེགས་དགེས་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་འདོད་ན། །དཀའ་དང་འབད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དག་གིས་ཀྱང་། །ཀླུ་སྒྲབ་ལུགས་བཟང་འདི་ལ་འཇུག་པར་རིགས། །འདི་མ་རྟོགས་ན་གཞུང་ལུགས་མང་བསླབས་ཀྱང་། །བདེ་གཤེགས་དགོངས་པ་རྟོགས་ 
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རཾ 
! ནང་མྱོང་རིག་དང་ཕྱི་གཟུང་བ་གཉིས་ཀ་ཡང་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་རག་ལས་པ་སྒྱུ་མ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་སྣང་བ་ཙམ་ལས་རང་བཞིན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་རྟོགས་པ་སྟེ། འདི་ལ་ཡང་མཐར་འཛིན་གྱི་ཞེན་པ་ཅི་ཡང་མེད་ཀང་། རྟེན་འབྲེལ་སྒྲ་རྟོག་ལ་མ་ 
ལྟོས་པའི་དོན་ཆོས་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་ཡོད་པས་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་པ་ལས་མ་འདས། བཞི་པ་ནི། རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཆོས་རྣམས་རིགས་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་དཔྱད་པ་ན་རང་གི་ངོ་བོ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་རྙེད་ཅིང་། མ་དཔྱད་པ་ན་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ 
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པའི་ཐབས་གཞན་མེད། །ཕལ་ཆེར་རྟོག་པའི་དྲྭ་བ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །བློ་གྲོས་ངལ་བ་ཙམ་ཞིག་ཐོབ་པར་ཟད། །དེ་ཕྱིར་རང་ཉིད་དྲན་པ་གསོ་ཕྱིར་དང་། །སྐལ་མཉམ་གཞན་ལའང་ཕན་པར་བྱ་ཕྱིར་དང་། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་བྱའི་ 
ཕྱིར། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་འདི་བདག་གིས་བཤད། །ཅེས་དང་། ཁོ་བོ་ལ་དབུ་མའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་རིམ་པ་འབྱུང་སྟེ། འདི་ལྟར་དང་པོ་དཔྱད་སྟོང་། གཉིས་པ་སྣང་སྟོང་། གསུམ་པ་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲ་མར་གོ་བ། བཞི་པ་རྟེན་འབྲེལ་ 
བཏགས་ཡོད་གཞི་མེད་དུ་གོ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བུམ་པ་ཐོ་བས་བཅོམ་པ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་རྫས་ཡོད་རིགས་པས་བཤིགས་པའི་སྟོང་ཉིད་དེ། འདེསྲ་ཀྱང་རིགས་དཔྱད་ཀྱིས་བདེན་འཛིན་ལྡོག་ཅིང་། སྟོང་ཉིད་ལ་མེས་པའི་རྒྱུ་ཙམ་བྱེད། གཉིས་པ་ 

སྣང་བ་སྒྱུ་མ་ལྟར་སྣང་དུས་ཉིད་ནས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་སྟེ། འདིས་ཕྱི་གཟུང་བྱ་ལ་སྒྲོ་བཀུར་གྱི་རྟོག་པ་མཐའ་དག་ལྡོག་ཀྱང་ནང་མྱོང་རིག་ལ་དྲོད་པའི་ཞེན་པ་མི་ལྡོག་པས་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པའི་ལྟ་བ་ལས་མ་འདས། གསུམ་པ་ 
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།འགྱུར་བས་རྟོག་པས་བཏགས་ཤིང་མིང་གི་ཐ སྙད་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་བ ཏགས་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའོ། །ད་ལྟའི་རྟེན་འབྲེལ་རྟོགས་པའི་བློ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བློ་གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་རྒྱུ་འབྲས་མི་འཁྲུལ་བ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་རྟག་ཆད་ 
སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ངེས་པ་འདྲོངས་པ་དུས་གཅིག་ལ་ཡོང་བ་ཡིན། གོ་ཡུལ་གྱི་ལྟ་བ་འདིའི་གོང་ན་བོགས་དབྱུང་རྒྱུ་ཡོད་པར་མི་སེམས། འདི་མ་རྟོགས་བར་ལ་ལྟ་བ་མཐར་ཐུག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ།། །།བརྩམ་ 
ཆོས་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། འཛམ་གླིང་མཁས་པའི་རྒྱན་མཆོག་བཀའ་ཆེན་བཞི། །རྩ་འཇུག་བཞི་གསུམ་ཐེག་ཆེན་རྒྱུད་བླ་དང་། །ཆོས་མངོན་མཛོད་དང་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་སོགས། །རྣམ་བཤད་བྱས་པའི་གཞུང་ལུགས་བཅུ་ཕྲག་གཅིག །གཞན་ 
ླ ཡང་བོད་ཡུལ་འགྱུར་བའི་བསྟན་བཅོས་དང་། །མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་ཕལ་ཆེར་ལེགས་པར་བལྟས། །རང་གཞན་གྲུབ་མཐའི་དེ་ཉིད་འབྱེད་པ་ལ། །མཁས་པའི་འདུན་སར་འཇིགས་མེད་སྤོབས་པ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་སོ།། །སློབ་མ་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ 
ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཤེར་འོད་བློ་བཟང་གྲགས་པ་སོགས། །གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ཤེས་པའི་བཤེས་གཉེན་བདུན། བདུན་ལ་ལྔ་ནི། ཆོས་རྗེ་དཔལ་འབྱོར་བ། གོ་འཇོ་ཉི་མ། བཀའ་བཅུ་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ། དར་མ། བསོད་ཤེ། །བཀའ་བཞི་ལེགས་པར་སྨྲ་བ་བཅུ་ཕྲག་ 


གཉིས། །ཕར་ཚད་ཤེས་པའི་སློབ་མ་བརྒྱ་ཕྲག་རྒལ། །ཅེས་གསུངས་སོ།། །།ཐུགས་དམ་མཐིལ་གང་ལ་མཛད་པ་ནི། མང་དུ་ཐོས་ཤིང་ལེགས་པར་བསམ་པའི་དོན། །དབེན་པའི་གནས་སུ་རྩེ་གཅིག་ལེགས་སྒོམ་སྟེ། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ 






༄༅། 

























ཚུལ་བཞིན་སྐྱོང་འདོད་ཀྱང་། །སྔོན་ཆད་རྣམ་གཡེང་ལ་ལོའི་དབང་དུ་གྱུར། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། །སྲིད་ཞི་སྟོང་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས། །རེས་འགའ་རེས་འཇོག་རེས་འགའ་ཟུང་འབྲེལ་སྒོམ། །འོན་ཀྱང་ཕལ 


„„ ཆེར་སྙོམས་ལས་དབང་དུ་ཐལ། །ཅེས་དང་། ཡང་གསུངས་པ། རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་ཡིད་ཆེས་དང་། །རྟེན་འབྲེལ་སྟོང་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས། །འབྲལ་མེད་ཟུང་དུ་ཆུད་པར་ནམ་གྱུར་པ། །དེ་ཚེ་མཐའ་བྲལ་དབུ་མའི་ལམ་ལ་ 
-[ ཞུགས། ཇི་ལྟར་སྣང་ཞིང་གྲགས་པའི་དངོས་འདི་ལ། །རང་གཞན་གྲུབ་མཐས་བཏགས་པའི་ཀུན་བཏགས་དང་། །ལྷན་སྐྱེས་ཡིད་ཀྱི་དངོས་འཛིན་མུན་པ་རྣམས། །རྣམ་དག་ལུང་རིགས ་ཟེར་གྱིས་རྣམས་བསལ་ཏེ། །སྣང་དུས་ཉིད་ནས་སྟོང་པར་ 


$$ 


” རྟོགས་པ་དང་། །སྟོང་པ་རྟོགས་ཚེ་སྣང་བ་མི་འགོག་པའི། །ཟུང་འཇུག་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་ནམ་སྐྱེས་པ། །དེ་ཚྱེ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྟོགས་པ་ཡིན། །ཐོས་བསམ་རིགས་པས་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་ཚེ། །སྣང་བ་བཀག་ནས་སྟོང་པ་སྒྲུབ་པ་དང་། །སྟོང་ ཡཾ 
' པ་རྟོགས་ཚེ་སྣང་བ་ནུབ་པ་དང་། །ཀུན་རྫོབ་བསལ་ནས་དོན་དམ་སྒྲབ་པ་རྣམས། །རྟག་ཆད་མཐར་ལྟའི་གཡང་ལ་ལྟུང་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་དགེས་པའི་ལམ་ལས་རིང་དུ་གོལ། །སྒོམ་བྱུང་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར་བ་ན། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་ 


མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་ལ། །མཁའ་ལ་འཇའ་མཚོན་དེངས་ལྟར་མི་སྣང་ཞིང་། །ཆུ་ལ་ཆུ་དང་མར་ལ་མར་བཞག་བཞིན། །དབྱིངས་དང་རིག་པ་དབྱེར་མེད་འདྲེས་པ་ན། །མཐོང་མེད་ཚུལ་གྱིས་དེ་ཉིད་མཐོང་བ་དང་། །གནས་མེད་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྐུ་ལ་ 


.‰ྫེ 
















༄༅། །གནས་དང་། །རྱྱ་ངན་འདས་དང་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སངས་རྒྱས་སྲས་པོ་བློ་བཟང་ཀླུ་སྒྲུབ་བཞེད། །འོན་ཀྱང་རབ་འབྲིང་བར་མའི་གདུལ་བྱ་ལ། །སྔོན་བསགས་དགེ་དང་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པའི་མཐུས། །རང་རང་ 
བློ་དང་འཚམས་པའི་སྤྲུལ་སྐུ་ཡིས། །འཁོར་བ་སྲིད་དུ་ཕྲིན་ལས་ངང་གིས་འཇུག །ཅེས་དང་། བླ་མ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེར་འཇམ་དབྱངས་ལ་ཟླ་བ་བདུན་བསྙེན་པ་མཛད་ན་དངོས་སུ་ཆོས་གསུང་བར་འགྱུར་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པར་ 
ཞུས་པས་འཇམ་དབྱངས་ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་དངོས་སུ་མཇལ་ནས་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་ཡོད་མོད། འོནྭ་ཀྱང་ཟླ་བ་བདུན་སྔགས་སྒྲོང་བ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པ་ཁྱད་ཆེ་ཞེས་གསུང་ངོ་། །ཡང་ཁོ་བོས་སྔར་ཞི་གནས་ལ་ཆེད་ཆེར་ 
; མ་བྱས། གཙོ་ཆེར་ལྷག་མཐོང་ཁོ་ན་ཉམས་སུ་བླངས། དེ་ཡང་མཉམ་བཞག་ཏུ་བདག་གིས་བདག་མེད་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་དང་། ཁམས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེབའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས། རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ཡུལ་སྣང་སྣ་ཚོགས་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཅི་རིགས་པར་ 
རང་བཞིན་མེད་པར་དཔྱད་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ། སྔར་ཆེར་མ་སྒོམ་ཀྱང་ལྟ་བའི་བོགས་འབྱིན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན་པར་བྱུང་། ལྟ་བའི་གོ་ཡུལ་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་ཉམས་སུ་ལེན་མ་ཤེས་ན་བོགས་མི་འབྱིན་ལ། མྱོང་བ་འཐོན་ན་གོ་ཡུལ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཉོན་ 
མོངས་པ་དང་རྣམ་རྟོག་གི་དབལ་མི་ཆོག་པར་སྣང་ཞེས་གསུངས་སོ།། །།དམ་བཅའ་ཕུལ་བའི་ཚུལ་ནི། མདོར་ན་ལྟ་བའི་ཕུ་ཐག་ཆོད། ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་ཤེས། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་དང་ཐར་པའི་ས་བོན་ལ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ངེས་པ་ 
























༄༅། །གཏོགས་པ། །གཞན་དོན་ཐབས་ཀྱིས་རང་དོན་ཉམས་མི བགྱི། །ཆོས་གོས་གསུམ་དང་ལྕུང་བཟེད་མ་གཏོགས་པ། །རང་ཉིད་འཚོ་ བའི་ཡོ་བྱད་མ་གཏོགས་པ། །གསེར་དང་དབྱིག་སོགས་ལྷག་པའི་ཡོ་བྱད་ནི། །རང་གི་ 
དོན་དུ་ཏིལ་ཙམ་མི་འཆང་ངོ་། །གཞན་གྱི་ཉེས་པ་ནམ་ཡང་མི་གླེང་ཤིང་། །དོན་དང་ལྡན་ཞིང་ཆོས་མཐུན་མ་གཏོགས་པ། །དམག་དང་ཆོམ་རྐུན་རྒྱལ་བའི་གཏམ་ལ་སོགས། །འཁྲུལ་པའི་བཀའ་འཆིད་ནམ་ཡང་མི་བགྱིད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་བཀའ་ 
སྤྱད་སྲན་བཟོད་ཅིང་། །འཇིག་རྟེན་བློས་བཏང་རྣམ་གྲོལ་དོན་དུ་གཉེར། །འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་རང་དང་རྗེས་མཐུན་པའི། །རྗེས་འབྲང་འཁོར་ནི་བཞི་བས་ལྷག་མི་བསྟེན། །གལ་ཏེ་བདག་གི་གཡར་དམ་འདི་རྣམས་ལ། །འགལ་བ་བགྱིས་ནརྒྱལ་བ་ 
' སྲས་བཅས་དང་། །ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་གྱིས། །ཁྱི་ཕག་ལུག་བོང་རྣམས་དང་བདག་སྙོམས་ཤིག །བདག་གིས་ཇི་སྐད་སྒྲ་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཡིད་ལ་ཆོངས་ལ་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལོངས། །ཤི་ཡང་འདི་ལས་ 
གཞན་གྱིས་ཁ་ཆེམས་མེད། །ཕྲད་ཀྱང་སྨྲ་རྒྱུ་གཞན་འགའ་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། །།དབེན་པ་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བའི་ཚུལ་ནི། ཁོ་བོ་དབེན་པ་བསྟེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་འཁོར་དང་གྲོགས་ཀྱིས་ཡིད་སུན་ཕྱུང་བའམ། རྙེད་བཀུར་དང་ 
གྲགས་པ་འདོད་པ་མ་ཡིན་གྱིས། གཞན་དུ་ན་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེ་འོབ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་བརྣག་དཀའ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་བསྔགས་པའི་དབེན་པའི་གནས་པད་མོའི་ཚལ་བས་ཀྱང་། ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུ་ 


































འོང་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར། གང་ལ་ཉེས་པ་རྡུལ་ཙམ་མི་མངའ་ཞིང་། །རྨད་བྱུང་ཡོན་ཏན་དཔལ་གྱིས་རབ་བརྗེད་པས། །སྙན་པའི་བ་དན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གཡོ། །ཐུབ་དབང་ལྷ་ཡི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀ་ཡེ་ཉོན་ཅིག་ 
ཤེས་ལྡན་གྲོགས་པོ་དག །བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ནུབ་རིའི་རྩེ་ལ་སོན། །ལུས་སྲོག་གཡོ་བ་འབབ་ཆུའི་རྒྱུན་དང་མཚུངས། །ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱིས་བག་ཡོད་བསྟེན་པར་རིགས། །རིན་ཆེན་བདུན་ལྡན་གླིང་ཆེན་བཞི་ལ་དབང་། །དཔག་མེད་ཚེ་གནས་ 
དགེ་བཅུའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད། །ཕུན་ཚོགས་མངོན་མཐོའི་བདེ་ལ་རོལ་བྱེད་པའི། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་དེ་ཡང་ཆུ་ཤིང་འདྲ། །ལྷུན་པོའི་སྤོ་ལ་ཡུན་རིང་གནས་བཅས་ཏེ། །ཡོངས་འདུའི་ཚལ་དུ་དགའ་བདེའི་དཔལ་གྱིས་རོལ། །འཆི་མེད་ཉེས་དབང་ 
ཚོགས་ཀྱིས་གུས་བཏུད་པའི། །འཕྲོག་བྱེད་མིག་སྟོང་ལྡན་དེའང་སྲིད་པའི་བྲན། །ལུས་སེམས་ཟུག་རྔུའི་བརྡུང་བ་རིང་དུ་སྤངས། །ཏེང་འཛིན་བདེ་བས་བསྐལ་མང་འདའ་བྱེད་པའི། །འཇིག་རྟེན་མེས་པོ་གསེར་གྱི་རྔ་ལྡན་ཡང་། །འཆི་མེད་གོ་འཕང་ 
ལས་རིང་གྱི་ནར་འཁོར། །གང་གིས་རེག་ན་རབ་བརྟན་ལྷུན་པོ་ཡང་། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཐལ་བར་ཆློག་བྱེད་པའི། །མེ་ལྕེའི་ཕྲེང་བ་ལུས་རབ་འབར་བ་ལ། །དམྱལ་བའི་ཟུག་ངུ་སུ་ཡིས་བརྣག་པར་ནུས། །བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་ ང་ཆེན་རྒྱུན་སྐེམས་ 
ཤིང་། །ལྫོན་ཤིང་འབྲས་བུ་མེད་པར་བྱེད་པ་ཡི། །ཏ་ལའི་ཡ་ཐོག་སྐམ་ལྟའི་ཡི་དྭགས་གཟུགས། །གང་ཞིག་མཐོང་ན་འཇིགས་རུང་གི་ཡང་གཡའ། །བླང་དོར་རྨོངས་པའི་གཏི་མུག་དམག་རུམ་འཐིབས། གྲ གལ་གཅིག་ཟནོམ་མེསྟདང་། ། 
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༄༅། །བཀོལ་བཙོག་ཆར་རྒྱུན་ལུས་ལ་རྟུག་འབབ་པའི། །རྣམ་མང་དུད་འགྲོའི་གདུང་བ་སུ་ཡིས་བཟོད། །སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་དེ་ལྟར་གནོག་ཆུང་ཤིང་། །རབ་མང་ཉེས་པའི་ཚོགས་དང་ལྡན་རིགས་ནས། །རང་གཞན་སྲིད་ 
པའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་བྱའི་ཕྱིར། །མང་ཐོས་བདག་ནི་དབེན་པའི་གནས་སུའགྲོ། །ཆར་སྡོད་བྱེའུ་འབྲུག་སྒྲ་ཐོས་པ་ལྟར། །དབེན་པའི་གནས་སུ་གཏམ་འད་ཁོ་བོའི་སྙིང་ལ་བབ། །ཐོས་པའི་དོན་རྣམས་དོན་ཡོད་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་དབེན་ 
¦ པའི་གནས་སུ་འགྲོ། །ངང་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་པད་མའི་མཚོ་མཐོང་ལྟར། །བས་མཐའི་གནས་ལ་མཁོ་བོ་སེམས་རབ་གཡོ། །དལ་འབྱོར་ལུས་ལ་སྙིང་པོ་བླང་བའི་ཕྱིར། །གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་དབེན་པའི་གནས་སུ་འགྲོ། །བུང་བ་གཞོན་ནུས་འདབ་རྒྱའི་ 
( ཚལ་མཐོང་ལྟར། །ཁོ་བོའི་ཡིད་ནི་དབེན་པའི་རོ་ལ་ཆགས། །ཏིང་འཛིན་བདུད་རྩི་རོ་མྱང་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་དབེན་པའི་གནས་སུ་འགྲོ། །དཔྱིད་དུས་བསིལ་བའི་མ་ལ་ཡ་རླུང་ལྟར། །ནགས་ཀྱིས་སྨན་ལྗོངས་ཁོ་བོའི་ཡིད་ལ་འབབ། ། 
ཉོན་མོངས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་དེ་གཞོམ་བྱའི་ཕྱིར། །གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་དབེན་པའི་ནགས་སུ་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། །མི་འཇིགས་པའི་གདེང་ཐོབ་ཚུལ་ནི། ན་མོ་གུ་རུ། གང་ལ་སྐྱབས་ན་བསྒུ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །འབྲལ་མེད་སྤྱི་གཙུག་ 
རྒྱན་དུ་རྟག་བཞུགས་གསོལ། །སྣང་སྟོང་སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རི་ཁྲོད་པ། །སེམས་གནོང་མེད་ཀྱི་གླུ་སྐད་འདི་བཞིན་ལེན། །ཤུལ་ན་འཕྲེངས་པའི་ཟས་ནོར་ལུས་པ་མེད། །གདོང་ན་མཚེར་བའི་ལས་ངན་བསགས་པ་མེད། །ཐེག་ཆེན་བསླབ་པའི་ 




















ཆེ་ཐབས་སྒྲབ་མ་མྱོང་། །འདོད་ཡོན་སྲེད་པའི་རྗེས་ཕྱིར་འབྲང་མ་མྱོང་། །དོན་མེད་བྱ་བས་ཚེ་འདི་ཡེངས་མ་མྱོང་། །ད་སྒྱུ་མའི་ལུས་སེམས་ 
འབྲལ་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །ཅིར་སྣང་ ་མར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཡོད། །འགྲོ་དྲུག་ཕ་མར་ཤེས་པའི་ལྷག་བསམ་ཡོད། །ཐབས་ཤེས་བུང་དུ་འབྲེལ་པའི་ཉམས་ལེན་ཡོད། །ད་སྒྱུ་མའི་ལུས་སེམས་འབྲལ་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །ཐོག་མར་གསུང་ 
རབ་དགོངས་དོན་ཚུལ་ལ་སྦྱངས། །བར་དུ་བློ་གསལ་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་ལ་བཤད། །ཐ་མར་འདྲིས་པའི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་བསྒྲོམས། །ད་སྒྱུ་མའི་ལུས་སེམས་འབྲལ་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྲོག་པས་གཅེས་པར་བཟུང་། །རིགས་ 
དང་མི་རིགས་ཚུལ་བཞིན་རྣམ་པར་ཕྱེས། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་དལ་འབྱོར་དོན་ཡོད་བྱས། །ད་སྒྱུ་མའི་ལུས་སེམས་འབྲལ་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །འགྱོད་མེད་གདེང་དྲུག་གི་མགུར་མ་འདི། །གངས་བུ་ལེའི་མགུལ་དུ་བླངས་པ་ཡིན། །མི་ཁོ་བོའི་རྗེས་ 
འཇུག་དད་ལྡན་རྣམས། །མིང་བཞིན་བྱེད་ན་འདི་བཞིན་མཛོད། །ཚོགས་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཏེ། །བདེན་ཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། །རིམ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་ལམ་སྒྲབ་ནས། །འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗའི་སྐུ་རུ་བདག་ 
གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་སོ།། །ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་མཛད་པ་གཞན་ཡང་མཛད་ཚུལ་ནི། ཁྱོད་ཉིད་གཞན་དོན་གཤེགས་པའི་དུས་མཁྱེན་ཚེ། །གཞན་གྱིས་གསོལ་མང་བཏབ་ཀྱང་འདི་སྐད་དུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ཚུལ་བཞིན་བྱ་བྱས་ཟིན། ། 





བསམ་སྦྱོར་ཉམས་པ་མེད། །ད་སྒྱུ་མའི་ལུས་སེམས་འབྲལ་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །ཚེ་འདིའི་རྙེད་བཀུར་ 
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༄༅། །རིང་མི གནས 'ཀྱང་འདི་མ ཟུབས སྙམ་དང་། །གནས མིན་བྱ་བ་ འདི་བྱས རྙམ འགྱོད་མེད། ། །དེ་ཕྱིར་བསྟན་ དང་བདག ལ་གཅེས 'འཛིན་ རྣམས། རྒྱལ་ བ་ སྐྱེད་བྱེད་ཡུ ཡུམ་ལས་འདི་ སྐད་ དུ། །ཐབས་ུ ཀྱི་རིང་བསྲེལ་རྣམ གཉིས་ 
བཞག་པ་ལས། །ཤིས རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན ན་འདི་ ལེན ཇི་བཞིན། །ཐུར་གནས བློ་མིག དད་ན རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཁོ་བོའི རྣམ བཤད་ བརྟན དོན་བཞག་འདི་ ཡང། །ལེན ༈་པར་རིགས་མོ མོད་བློ་མིག་ ལྡོངས་རྣ རྣམས་ཀྱིས། །ཡོད་ པའི་ལེགས་ བཤད ཕུག དོག་ 
¡ མུན་པས་སྒྲིབ། །མེད་པའི་ཉེས་བཤད་བློངན་མིག་གིས་མཐོང་། །དེ་ཕྱིརབླ་ངན་ལོག་ལམ་ལ་གོམས་ཤིང་། །བཤེས་གཉེན་ངན་པའི་དུག་ཆུས་བསླད་རྣམས་ཀྱིས། །རློངས་པའི་གོ་ཆ་སྲ་བརྟན་ཆེར་གྱོན་ལ། །ལུང་རིགས་རྣམས་ལྕགས་སྟོང་གིས་མི་ 
དཱ ལྡོ རྣམས། །ཀྱེ་མ ་འདི་ལ་ བདག ་གིས ་ཅི་བྱར་ ཡོད། །ཅེས་ པའི སྤེ བསྔགས་ ཡང་ ང་ཡང་ཉིད་ གསུང་ཞིང་། །བློ་ བཟང་ཀླུ་ སྒྲ ལུགས འདིའང་རྨ་མེད་ པ། །སུས ་ཀྱང་ཇི་ (་བཞིན་ རྟོགས་སྙ ་སྒམ་མི་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །འདི་ ལས ས་གཞན་ དུ་ཐར་ལམ ་མེད་པར་ 

༈ །ཉིད་ གཞུང་ དགཿ ་ལས་གསལ་ བར་མངོན་ པ་ ་ཡིན། དྲེ ཕྱིར་ བདག ་གིས་ འདི་ དོན་ གསུང་རབ་ལས། །ལེགས་ པར་རྩལ ཞིང་ལེགས་ པར་གཅེས་ པར་བཟུང་། །ཐར་འདོད་བློ་གྲོས་ དམན་པ་ དག་ ལ་ཡང་། །ཐར་པ ཕྱོགས མཐོང་ཙམ་གྱིས་ས་ བོན་ 
ནི། །བསྐྲན པར་བྱས འདིའང་ བདག ་གི་ ཁུར་ཁུར་ ལེགས། །ཞེས ་གསུང་འདུས་ པའི མན་ངག་གསུང་དུས་ཚེ། ་ཚེ། །ཡང་དག་མཐའ་ལ་ཞུགས་པའ འི་ཚུལ 'ལུགས་ལ། །རྒྱུད་ དངྱ་ཆ་བོད་ཤིང་རྟ་ཆེ ཆེ་བཞེད་ ཚུལ། །འདི་ དོན་ འཁྲུལ་མེད་འདི་ལྟར་ཡིན་ཞེས་ 





























གྲཿ ངུ །མ གོན་ཁྱོད་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་རབ་བཞུགས་ཚེ། །ཉིན་དང་མཚན་གྱི་ཐུན་སྐབས་མ་ཕྱེ་བར། །འདུས་པ་དགེས་རྡོར་བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་ཀྱི། །མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག །ཇི་བཞིན་ལེགས་པར་རྟོགས་ནས་རིམ་ 
| གཉིས་ཀྱི། །ཏིང་འཛིན་ཟབ་མོའི་བདེ་ལ་རོལ་བས་ན། ྡོརྗ་འཛིན་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་ཡང་། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་དོན་དང་བཅས་པ་ལགས། །གཞན་ཡང་། བླ་མ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་དམ་པ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐུ་འཁྲུ་གང་པ་གཅིག་ 
བཞེངས་ནས་བཟང་སྦྱད་སྨན་ལམ་བཏབ་ན་འདའ་ྱམལ་བད་བཅན་དའཁྲུང་ དེ ལྟར་མ་བྱས་ན། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དུ་པརྲི་ཏ་གཅིག་ཏུ་འཁྲུངས་ཏེ། པར་ཆུང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་དང་བྱས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས། དེ་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་ 

ྲ འཁྲུངས་ཞེས་ལུང་བསྟན་ལ། འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་བཞེངས་པར་ཞུས་པས་ཉེད་ཀྱི་གསུང་ནས། དག་པའི་ཞིང་དོན་དུ་གཉེར་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་དམན་གྱི་ལུགས་ཡིན། ཁོ་བོ་གཞན་དུ་གྱུར་ན་དམྱལ་བར་སྐྱེ་ཡང་སྐྱོ་བ་མེད། ཅེས་ རཾ 
' གསུངས།། ཁུ །།ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་ནི། གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ཞིང་གཞན་གཤེགས་པའི་ཚེ། །ལྟ་བ་རྣམ་དག་ནམ་མཁའ་དག་པ་དང་། །སྤར་མ་ཚོར་བའི་སྤོས་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ། །འཇའ་འོད་སྣ་ཚོགས་ས་གཡོའི་ལྟས་བཟང་དང་། སྐུ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་འཁྲུལ་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །བཀོད་པ་སྤྲོས་ཞིང་གཅིག་བསྡུས་བདག་པོར་གྱུར། །གཤེགས་བྱོན་ཀུན་ལ་དབངའབྱོར་ལྟ་བུར་བསྟན། །དད་ལྡན་མོས་པའི་རྟེན་བཞག་པའི་ཚུལ་ནི། ཉིད་ཀྱིས་གདུང་ལ་འདུས་པའི་ལྷ་སྐུ་དང་། ། 
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༄༅། ཆོས་སྐུ་མངོན་མཛད་རིང་བསྲེལ་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཆུལ་ ཁྲིམས་རྣམ་དག་བདུང་ལོག་ལ་སོགས་པ། །དད་ལྡན་ རྟེན་དུ་བཞག་སྟེ་སྨིན་གྲོལ་མཛད། །དེ་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་དགོས་པ་དག །མཁས་ལ་ཅེ་སྐྱེ་བླུན་པོ་གང་ 
རྟོགས་པ། །བཞིན་དུཏི་ཟླ་ས་ལ་ལྟུང་ཀྱང་སྲིད། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ནི་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཇི་ལྟར་ཤཱཀྱ་སང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ལ་ས་ཡི་ལྷ་མོ་ཡིས། །དཔང་པོ་ཇི་བཞིན་མཛད་ཚུལ་འདི་ལ་ཡང་། །གཡོ་མེད་བདེན་སྨྲ་ཁྱདཀྱི 
གསུངས ་འདི་ དང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ དཔང་པོ་ ལགས། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་རྨད་བྱུང་མཛད་པ་རྣམས། །བདེན་པ་རབ སྟོན་ཉིད་ཀྱི་གསུང་རབ ལ། །མཐའ་གཉིས་སྤངས་ཏེ་ཇི་ལྟར་གནས་ པའི་ དོན། ཕྱོགས མཚོན་ཙམ་ཞིག་རེ རེད་ནས་ 
བཀོད་པ་ལ། །ཉེས་པ་མཆིས་ན་དམ་པས་བཟོད་མཛད་ཅིང་། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་བླ་མས་རྗེ་འཛིན་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་། བླ་མ་འདི་ཉིད་ལ་དད་པ་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པ་རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ་ཞེས་བྱ་བས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་རབ་ཐོར་བུ་བ་རྣམས་ལེགས་པར་བལྟས་ 
པ་དང་རྩོམ་པར་འདོད་པའི་བློ་ སྐྱེས་ ཏེཅུང་ཟད་ བསྟོད་པ་སྟག་ལོའི་གདན་ས་དཔེ་ དམར་དུ་སྦྱར་བའོ།། །།དགེའོ།། །། 
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༄༅། །དཔལ་ལྡན་རེད་མདའ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །གུརུ་ཀུ་མ་ར་མ་ཏི་ལ་ན་མོ། བདེན་གཉིས་གནས་ལུགས་དོན་རྟོག་མཁྱེན་པ་རྒྱས། །བྱང་ཆུབ་ཐུག་གཉིས་འབྱོངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །མཁྱེན་རབ་ཐུགས་རྗེ་འགྲན་ཟླ་མ་མཆིས་ 
པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འོད་སྲུངས་ཉེ་བར་འཁོར་དང་ཀུན་དགའ་བོས། །དག་བཅོམ་ལྔ་བརྒྱའི་བླ་གོས་ཁྲི་སྟེང་ནས། །ཉམ་ཐག་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་བདག་ཐོས་ཞེས། ། 
སྟོན་པའི་མཛད་ཚུལ་གུས་པས་བརྗོད་པ་བཞིན། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། །མཐོང་བའི་སྐབས་མེད་དྲན་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར། །ཉིན་མཚན་བསམས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་མཐའ་མ་རྟོགས། །ཆ་ཡི་ཆ་ 
ཙམ་གུས་པས་བརྗོད་བགྱིས་ན། །ཐུབ་བསྟན་ནུབ་ཁར་དར་ཞེས་གསུང་པའི་དོན། །བསྟན་པའི་འཇུག་འདིར་སྐྱེས་ཆེན་ཁྱོད་བྱོན་ནས། །ལྟ་སྤྱོད་ཉམས་ལེན་རྣམ་དག་སྤེལ་ལ་དགོངས། །རྒྱལ་བས་ལུང་ 































༄༅། །བསྟན་ ཁྱོད་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །བསམས ་བཞིན ་སྲིད་བཞེས་ཆོས་ལྡན་ རིགས སུ་འབྲུངས། ། །བསྟན་ པའི སྒོར་ཞུགས་ ཡོངས་འཛིན་མཁས་མང་བསྟེན། །སྔོམ་པ་གསུམ བླངས ་སྲོག་ པས་གཅེས་པར་བཟུང་། །ཐུབ་ པའི་ 
རིང་ལུགས་ ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཀུན་ལ་ལེགས་སྦྱངས ་ནས། །རྟག་ཆད་མཐར་ལྟའི་གྲུབ་མཐའ་མ་ལུས་པ། །རྣམ དག་ལུང་དང་དངོས་སྟོབས ་རིགས ་པས་ བཤིག །ལོག་སྨྲ་ཚར་གཅོད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུང་ 
„ རྟོགས་ ཡོན་ཏན་ཐབས་མཁས ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །གདུལ་བྱའི་ ཁམས་དང་བསམ་པ་བག་ལ་ཉལ། །ཇི་བཞིན་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། བསྐོར། །སྐལ་ལྡན་ རྗེས་འཛིན་ཁྱོཿ ཁྱོད་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །བདགུ་མེད་གནས ་ལུགས་ རྟོགས ་པའི་ཤེས་ རབ་ཀྱིས། ། 
 ཀུན་རྫོབ་རྟནའབྲེལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་གཟིགས། །དོན་དམ་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་རྟོགས། །ལྟ་བ་རྣམ་དག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཤེས་གཉེན་དུལ་བཞི་བ་ཉེར་ཞི་བ། །སྡོམ་པ་ཀུན་ལྡན་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མ་བྲལ། །སྒོ་གསུམ་མ་བཅོས་ལྷུགས་ | 
པའི་ངང་ལ་ བཞུགས། །སྤྱོད་པ་རྣམ་ དག་ ཁྱོད་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །ཚེ་འདྲི་བློས་ བཏང་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་མཛད། །བདེན་ང བཞི་ རྟེན་འབྲེལ ཕྱིན དྲུག་ རིམ་གཉིས་སྒོམ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས གྲུབ་ད བརྙེས། །ཉམས་ལེན་རྣམ་དག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ 


འཚལ་ལོ། །ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་རྟགས། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སོགས། །རྒྱུན་དུ་གཟིགས་ཀྱང་རང་རྒྱལ་བརྟུལ་ཤུགས་བརྟེན། །ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ཚལ་ལོ། །གངས་རིའི་ཁྲོདཀྱི་ཆེ་བཙུན་འབྱོར་ལྡན་ 























གྱིས །གུས་པས་སྤྱན་དྲངས་རྙེད་དང་བཀུར་སྟིས་མཆོད། །དབང་བསྐུར་སེམས་བསྐྱེད་གདམ་པ་མང་དུ་ཞུས། །ཀུན་གྱིས་མཆོད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འབྲུག་གི་ལོ་ལ་མྱ་ངན་འདས་དགོངས་ནས། །གོ་རྟོགས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཟབ་དོན་ 
, རྣམས། །སྟོན་པས་བསྟན་པ་གཏོད་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཆོས་འཁོར་ནན་འདོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་སྐྱེ་བ་མེད་བསྟན་ནས། །དེ་ཉིད་ངང་ལྭ་མ་ངན་འདའ་བཞེད་ནའང་། །གུས་པས་གསོལ་བཏབ་ངོ་རུ་ཞག་བདུན་བར། ། 
དེ སྐུ་ཚེ་བྱིན་རླབས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཆི་བ་འོད་གསལ་ལུས་ལ་བརྟེན་མི་སྲིད། །ལུས་སེམས་བྲལ་ནས་རྣམ་ཤེས་སྟོང་པར་བཞུགས། །དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་ཡིན་ནོ་ཞེས། །ཡང་ཡང་གསུང་བ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྔར་ ཁྱ 
བསྒོམས་འཕོ་བའི་མན་ངག་གསལ་བཏབ་ནས། །རྟགས་རྣམས་མ་རྗེད་དགའ་སྤྲོས་འོད་གསལ་འཇུག །འགོགས་ལས་ལུང་ཞིང་སྔོན་གྱི་འཕེན་པས་འཕོ། །གསུང་བཞིན་མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐུ་ཚེ་འདི་ཡི་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ། ། 
ཟབྱ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཟིན་ནས། །འཆི་བ་འོད་གསལ་སྐབས་སུ་གཞན་དོན་གཤེགས། །སྐྱེ་འཆི་དབང་ཐོབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། སྒྱུ་ལུས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག །འོད་གསལ་དོན་དམ་བདེན་པ་མངོན་དྭ་གྱུར། །ཟུང་འཇུག་ ྣ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕངས་བརྙེས། །འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞིང་གཞན་གཤེགས་ཚེ་ས་ཆེན་རབ་ཏུ་གཡོས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལྷ་རྣམས་འདུས་གྱར་ནས། །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ནས། །མཆོད་ནས་སྤྱན་དྲངས་ 
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༄༅། །ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་ཁྱོད་སྐུ་བཞུ་བའི་ཚེ། །མཁའ་ལ་སྤྲིན་མེད་བར་སྣང་རླུང་ཡང་ཞི། །ས་ལ་དྲོད་རྒྱས་དབྱར་བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །རྟེན་འབྲེལ་དབང་ཐོབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོན་པའི་ 
་གདུང་ཆ་བརྒྱད་བགོས་པ་བཞིན། །ཁྱོད་གདུང་དད་ལྡན་ལྷ་མི་གྲངས་མེད་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཅུར་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར། །སྐུ་གདུང་རྒྱས་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གཏམ་དུ་བརྗོད་རྣམས་ཀྱིས། །འདི་ཕྱི་བར་ 
དོའི་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་མཛད། །བསླུ་མེད་སྐྱབས་གནས་དཔལ་ལྡན་རེད་མདའ་བ། །འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཆག །བསྟན་འཛིན་དགེ་འདུན་ཕྱོགས་བཅུར་མཐོར་ལགས་སོ། །ཀྱེ་མ་ 
' ཀྱེ་ཧུད་ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་འགྱེལ། །ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱི་ཐར་ལམ་སྟོར་ལགས་སོ། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་དུད་ལེགས་བཤད་དགའ་སྟོན་ཉམས། །བློ་གསལ་རྣམས་ཀྱི་རེ་ཐག་བཅད་ལགས་སོ། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་ལྟ་བའི་ཉི་མ་ནུབ། །ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ལུགས་ 
བཟང་སུ་ཡིས་སྟོན། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་སྐམ། །ཐོག་མེད་སྐུ་མཆེད་བཤད་སྲོལ་སུ་ཡིས་སྐྱོང་། །ཀྱེམ་ཀྱེ་ཧུད་ལུང་རིགས་མཆེ་སྡེར་མཐོར། །ཕྱོགས་གླང་ཆོས་གྲགས་རིགས་ཚུལ་སུ་ཡིས་སྤེལ། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་དུད་ཚུལ་ཁྲིམས་བུམ་པ་ 
བཞིག །ཡོན་ཤུག་རྣམ་གཉིས་སྡོམ་རྒྱུད་སུ་ཡིས་འཛིན། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་སྤངས་རྟོགས་གོ་རིམ་འཆོལ། །འཕགས་སེང་གཉིས་ཀྱི་ལུང་རིགས་སུ་ཡིས་བསྒྲོག །ཀྱེམ་ཀྱེ་ཧུད་ཉམས་རྟོགས་བྱིན་རླབས་ཡལ། །ཏེ་ལོ་ནཱ་རོའི་མན་ངག་སུ་ལ་ཞུ། །ཀྱེམ་ 







ཏ་ལ ན་ རའམན་ངབ། 

















།ོ་ ཀྱི་ཧུད་ ཕན་ བདེ་ པད་ ཚལ་ ཟུང་། །བཤད་ ད་སྒྲབ་ བསྟན་ ང། ཅིག་ ཆར་ནུབ ལགས ་སོ། །ཀྱེ་མ ཀྱེ་ཧུད་ཉམ ་ཐག་ ཡིད་ རེ་མུག ། །བྱེད་ སྐུ་མིག་བ ་གིས མཐོང་བའི ་སྐལ་བས་ དབེན། །ཁྱོད་ གསུང་རྣ་བས་ཐོས་ པའི་ བསོད་ ནམས མེད། །ཁྱོད ཐུགས ་གང་ན་ 
བཞུགས ཀྱང་བྱིན ་གྱིས་ བརློབ། །དགེ ་ལེགས་ ཡོན་ ཏན་ཆུ་ ཆུ་གཏེར་ ཆེན་པོ་ ལས། །ཆུ་ཐིགས ་གཅིག་ཙམ་བླངས ལ་ཉེས་ པའི་ འི་ཚོགས། །ཇི་ སྙེད་མཆིས ་པ་ཐམས ཅད་མཐོལ ་ལོ་ བཤགས། །ཞབས འབྲིང་གཉུག་ ་མའི་ ཚོགས་ཿ ལ་བཟོད་ པར་གསོལ། །བླ 
མའི རྣམ་ ་ཐར་ངོ་མཚར་སྨད་ བྱུང་འདི། །བཤེས ་གཉེན་བསོད་ནམས གྲགས ་དོན་བཀས་ བསྐུལ་ ནས། །གྲངས ས་མེད་ གདུལ་ བྱའི ་ཐ་ཤལ་མངའ་ རིས་ པ། །མི་ ཕྱེད་ དད ཐོབ སངས་རྒྱས་རྩེ་མོས་ སྦྱར། །དགི བ་འདི་ དང་དགེ་ བའི་རྩ་བ ་གཞན། །མ་ལུས བློ 

ཡིས ་གཅིག ཏུ་སཱོ ་སོམ་བྱས ནས། བླ་མ་མཆོག ་ལ་གུས་པས་ཕུལ་བ་ ཡིས། །བླ་མ་ དམ ་པའི་ འེཐུགས་ དགོངས་ ཡོངས་ རྫོགས ནས། ། །དཔལ ལྡན བླ་མའི་ རྣམ་ཐར་འཁྱོང་པ་ པ་ཡི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་: /ཀྱིར། བྱིན ་གྱིས་ ་བརླབ ཏུ་ གསོལ།། རཱ །།བདེན་ 
' གཉིས གནས ་ལུགས་དོན་ རྟོག མཁྱེན་ པྱ་རྒྱས། །བྱང་ཆུབ བ་ཐུགས གཉིས་འབྱོང་བའི ཐུགས་ རྗེ་ཅན། །མཁྱེན་རབ ཐུགས་ །་རྗེ་འགྲན ཟླ་མ་མཆིས་ པའི། །དཔལ་ལྡན བླ་མའི་ ཞབས ་ལ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །ཅེས ་པ་འདི་མི ་འཕྲོག་ པའི མཁྱེན་རབ་ དང་ཐུགས་རྗེ་ 


དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་མངའ་བའི་ བདག ཉིད་ མཁས ་པའི་ དབང་པོ་ དཔལ་ ལྡན ་རེད་ མདའ་བ ཞེས ་མཚན་ཡོཿ ཡངས་ས་ གྲགས་པ་ དེ ཉི ཀྱིས ཀུན་རྫ་ རྗོབ་ཀི ཀྱི་བདེན་ པ་གཟུགས་ནས་ རྣམ་མཁྱ ཁྱེན་གྱི་ གྱི་བར་གྱི་ གྱི་ཆོས ་ཐམས་ཅད། སྤྱི་མཚན་ རྔར་ ་གི ་ངོ་བོས་སོང་པྲར ཐུགས་སུ་ 
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༄༅ ཅིང་། རང་མཚན་ལག་མཐིབལ་གྱི་སྐ་རུ་ར་ལྟར་གཟིགས་པ་ཇི་སླེད་པ་མཁྱེན་པ་དང མ་བདེན་པ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྤོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅ ང་བྲལ་བར་ཐུགས་སུ་ཆུ པ་ཇི་ 
། །ཆུད་ཅིང་། །ཆན་ལག སྐུ་རུ་ར་ལྟར་གཟིག རྱདཔ། ཁྱེན་པ་དང་། དོན་དམ་བདེན་ དྲ དྲ་ཀྱི་གན སགས ད་དང ད་ 


ལྟ་བ བ་ བཞིན མཁྱེན་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས ་མངའ་བས ན་མཁྱེན་ པའི་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ རྒྱས པའོ། །འགྲོ་ བ་མཐའ་དག་འཁོར་བ་ སྡུག་བསྔལ གྱ་རྒྱ་མཚོ་ ལས་གྲོལ་ བར་འདོད་ པའི 'ལྷག་བསམ་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ གོ གོ་བགོས་ཤིང་སྒྲོལ་ཿ བར་བྱེད་ པའི་ སྦྱོར་བ་ ཕུན་སུམ་ པ་ཚོགས་ པའི་ 
བརྩོན ནའགྲུས་ དང་ལྡན་པས། སྨོན་ པ་ དང་འཇུག་ པའི་བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཐུགས ་གཉིས་འབྱོངས་ པས་ ན་ཐུགས་ རྗ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའོ། པའོ། ། །དེ་ལྟ་ཊ ་བུའི་ མཁྱེན་རབ་ དང་ཐུགས་ རྗེ་མཉམ་ པའི ལྷག ་པ གངས ཅན་གྱི་ཁྲོད་ན་མེད་ པས་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་ བའོ། །བདག་ 
ཿཱ ཉིད་ཆེན་ པོའི ་ཞལ་མངའ་ ནས། སྲིད་ཞི ་འབྱོངས་ པར་ལྟ་ བའི་ཤེས ་རབ་ དང་། །མཁའ་ མཉམ ་འགྲོ་ལ་ དམིགས་ པའི་ ི་སྙང་རྗ རྗེ་གཉིས། །རེས་འགའ་ རེས འཇོག་ རེས་འགའ་ ཟུང་འབྲེལ་ བསྒྲོམ། །ཞེས གསུང་ བསྟོད་ པར། ཆོས་རྗེབློ་བཟང་གྲགས་པས་ .མཁྱེན་ 
རབས་གཞན་དང་སྐུལ་པ་མི་མཉམ་ཞིང་། །མཁན་ཆནཆས་རྒྱལ་བས སྙང་པོ་ཆེན་པོའི་བདེ་དྲོད་རབ་འབར་ན། །ཞེས་སོ། །ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་ཞིང་། དབང་རྒྱུད་མན་ངག་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཐོབ་ཅིང་། ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་སྟོན་པ་བླ་མའི་ 


སྐུའི་ ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་པདྨོ་ལ་རང་གི་ཡན་ལག ་ཀུན གྱི་མཆོག་ སྤྱི་བོ 'འདུད་པས་ལུས་དང་། གང་གི་དྲིན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། །ཅེས་སོགས ཀི་བསྟོད་ པས་ངག་དང་། དད་ཅིང་གུས་ པ་ བསྐྱེད་ པས་ཡིད་དེ། གུས་ པའི་ སྒོ་ནས་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །འོད་ 
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སྲུངས ་ཉེ་ བར་འཁོར་དང་ཀུན་ དགའ་བོས། །དྲག་བཅོམ་ལྔ་ བརྒྱའི་བླ་ གོས་ ཁྲི །སྟེང་ནས། །ཉམ་ ཐག་ དབྱངས ཀྱིས ་འདི་ ༈སྐད་ བདག་ ཐོར། ཞེས། །སྟོན་ པའི འི་མཛད་ ཚུལ་གུས་པས ་བརྗོད་པ་ པ་བཞིན། །ཞེས་པ ་ནི། སྟོན་ང པའི་ཉན་ཐོས ་བརྒྱད་ ཁྲི བཞི་ སྟོང་གི 
ནང་ནས་ སྦྱངས་ང པ་དང་། འདུལ་ བ་འཛིན་ པ་ དང་། མང་ དུ་ཐོས་ པ་རྣམས ཀྱི་མཆོག་ ཏུ གྱུར་པ འོད་སྲུ སངས་ དང་། ཉེ བར་འཁོར་ དང་ཀུན་དགའ་ བོས་ སྟོན ང། མྱ་ངན་ཿ ལང། འདས་ པའི ་འོག་ ཏུ བསྟན་ པ་ པ་དམ་ པའི་ཆོས་ ཡུན་ རིང་དུ་གནས་ པར་བྱ་བའི 


ཕྱིར། བསྟན་འཛིན་ད གྲ་བཅོམ་ པ་ལྔ་བརྒྱར་གཅིག་གི་མ་ཚ ཆཚང་པ་ བསྡུས་ན ནས། དེ་དགུ་ གི བླ བླ་གོས་ཀྱི་ཁྲི སྟེང་ནས་ སྟོན་ པའི་ ཡོན་ཏན་ དྲན་ནས། ཉམ་ཐག་ པའི་ འི་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ བདག་ གིས ཐོས་པའི་ འེ་དུས་ གཅིག་ན། བཅོམ་ ལྡན་འདས རྒྱལ་པོའི་ 
ཁབ་བྱ་རྒོད་ཕུང་ པོའི་རི་ལ ཞེས་སོགས ཀྱི་སྒོ་ ནས། ། སྟོན་ པས་དང་པོར་བྱང་ཆུབ ཀྱི་མཆོག་ ཏུ་ཐུགས་ །བསྐྱེད། བར་ དུ་བསྐུལ་ པ་གྲངས་མེད་ ད་གསུམ་ དུ་ཚོགས་ བསགས། 
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བྲ མར་མཛད་ པ་བྱད་ གཉིས ཀྱིར ་འགྲོ་ བའི་ དོན མཛད་ པའི་ ཚུལ མངོན་ 
པ། འདུལ་བ། མདོ་ དྲོ་སེའི་ སྡི་སྣཾད་ རྣན་ པོ་ཆེའི་ དརྣོམ་ པ གསུམ་ ལེགས་ པར་ བསྡུས་ པ་ བཞིན་ དུ། བཀའ་ དྲིན འཁོར་མེད་ཆོས རྗེ རིན་ པོ་ ཆེ། །མཐོང་བ བའི འ་སྐབས མེད ༨དྲན ་པའི་ ཡུལ་ ་དུ་གྱུར། ཉིན མཚན་ བསམས་ཀྱང་ ཡོན་ ཏན་མཐའ་མ་ རྟོགས། །འཆ 
བ་ཆ་ཙམ་གུས་པས་བརྗོད་ བགྱིད་ན། །ཞེས་པ་ནི་ བདག་སོགས ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ བསྟན ་པའི་བཀའ་དྲིན་འཁོར་བ མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ དེ་ཉིད་མིག་ཤེས་ཀྱིས མངོན་སུམ་ 'དུ་མཐོང་ ་བའི 'སྐལ་བ་མེད་ཅིང་། ཡིད་ཤེས་ཀྱིས་དྲན་ 


ང་། ཡིད་ཤེས་ཀྱིས་དྲན་པའི་ཡུལ་ 
པི | 
































༄༅། །འབའ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། ཉིན་མཚན་དུ་གུས་པས་བསམས་ཀྱང་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕ་མཐའ་རྟོགས་པར་མི་ནུས་ཏེ། བསྟོད་པར། བཤེས་གཉེན་མཁའ་ལྡིང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 
མཐའ་མ་མཐོང་བ་ན། །གང་གི་བློ་གྲོས་ཕྱེ་མ་ལེབ་ལྟ་བུས། །དེ་ནི་དཔོག་པར་ནུས་པ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པའི་ཡོན་ཏན་ཆའི་ཆ་ཙམ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་། ལྕམ་བུ་སྤང་ནས་གུས་པས་ 
བརྗོད་པར་བགྱིས་ན་ཐུབ་བསྟན་ནུབ་ཁར་དར་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། བསྟན་པའི་འཇུག་འདིར་སྐྱེས་ཆེན་ཁྱོད་བྱོན་ནས། །ལྟ་སྤྱོད་ཉམས་ལེན་རྣམ་དག་སྤེལ་ལ་དགོངས། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི་མདོ་ལས། མར་ 
།ད མེ་འཆི་ཁར་གསལ་བ་ལྟར། །ང་ཡི་བསྟན་པ་ནུབ་ཁར་དར། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། ཡང་རྙིགས་བསྟན་པའི་འཇུག་འདིར་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་མཉེས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་ཁྱེད་བྱོན་ནས། ལྟ་བ་དང་སྤྱོད་པ་ཉམས་ལེན་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ 
ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་སྔར་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་མཁས་པའི་དབང་པོ་མང་དུ་བྱོན་ན་ཡང་། འགའ་ཞིག་གིས་ལྟ་བའི་ཆ་དེ་ཁོ་ན་གསལ་བར་མཛད། འགའ་ཞིག་གིས་སྤྱོད་པའི་ 
ཕྱོགས་དེ་ཁོ་ན་གསལ་བར་མཛད། འགའ་ཞིག་གིས་ཉམས་ལེན་གྱི་ཆ་ཁོ་ན་གསལ་བར་མཛད་པ་ཙམ་དུ་ཟད། བཤད་སྒྲབ་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་གསལ་བར་མཛད་པ་ཁྱོད་ལས་གཞན་སྔར་མ་བྱུང་བར་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པས་ཁུམས། ཕྱིས་ཀྱང་མི་ 























འབྱུང་སྟེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། མང་པོས་བཀུར་བས་ཆེན་པོར་གྲགས་རྣམས་ཀྱང་། །རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་གྲགས་པ་ལྟུར་བྱེད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཆེད་ཆེར་མི་འཛིན་ན། །འདི་ན་ཐུབ་བསྟན་གཅེས་འཇིན་དམ་པ་སུ། །མཁས་ 


| རློམ་ཕལ་ཆེར་སྨྲ་མཁན་ནེ་ཙོ་བཞིན། ཚིག་གི་རྗེས་འབྲང་གཞུ་ཙམ་ཀློག་པར་ཟད། །རིགས་དང་མི་རིགས་འབྱེད་ལ་ཐོམ་གྱུར་ན། །འདི་ན་རིགས་ལྡན་ལེགས་བཤད་སྨྲ་བ་གང་། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམས་རྣམས་ཀྱང་། །ལྷག་སྤྱོད་ 
ཀྱས་ནི་ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པ་བཞིན། །ཡང་དག་ལྟ་བའི་གནད་ཀྱིས་དབེན་གྱུར་ན། །འདི་ན་ཡང་དག་ལམ་ཞུགས་སྒྲབ་པོ་མེད། །ལྟོ་ཕྱིར་རབ་བྱུང་གྲལ་ཕྱིར་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱང་། །ཚུལ་ལྡན་བསླབ་ལ་གུས་པའི་དགེ་སྦྱོང་ཉུང་། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་དུན་ཤུཀྱའི་ 
བསྟན་པ་ནི། །མིང་ཙམ་ལུས་པར་ཁོ་བོ་གཅིག་ཕུས་མཐོང་། །ཞེས་དང་། བློ་བཟང བསྟོད་པར། ཀླུ་སྒྲབ་ཐོག་མེད་གཉིས་ནི་བཞེད་པའི་ལུགས། །ཇི་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་བརྩེ་བ་ཡིས། །སྐྱོན་བྲལ་གསུང་གི་ལེགས་བཤད་ལེགས་འདོམས་ 
པས། །བསྟན་པའི་གནད་ལ་ངེས་པ་སྟེར་བ་འདི། །ཁྱོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བསྟན་ལས་གཞན་སུ་ཞིག །ཅེས་སོ། །བསམས་བཞིན་སྲིད་བཞེས་ཆོས་ལྡན་རིགས་སུའཁྲུངས། །བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ཡོངས་འཛིན་མཁས་མང་བསྟེན། །སྔོམ་པ་གསུམ་ 
ྦ བླངས་སྲོག་པས་གཅེས་པར་བཟུང་། །ཐུབ་པའི་རིང་ལུགས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་འདི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་སྐུ་ཚེ་སྔ་མར་ཁ་ཆེར་པཏྟི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བར་སྐུ་འཁྲུངས་ནས། ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་པའྟི་ཏ་མ་ཏི་བྷ་ཏྲར་གྱུར་ 


89. ༦91༤ 
























༄༅། །པས་གཙོ་མཛད་གདུལ་བྱ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་ཆོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྤྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྟན་ནས། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཚུལ། གསང་བདག་གིས་ཕྱག་རྡོར་གྲུབ་ 
ཐོབ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན། དེ་ནས་བསམས་བཞིན་དུ་གངས་རིའི་ཁྲོ་ འདིར་ལྟ་སྤྱོད་ཉམས་ལེན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཚར་བཅད་པའི་ཕྱིར། བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་དང་ཉེ་བ་ན། རེད་མདའ་ཁབ་སོར་གྲགས་པ་དེར། ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་ 
བཙན་སྒོམ་པོའི་ནང་བློན། བློན་པོ་མགར་སྟོངས་བཙན་ཡུལ་སྲུངས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། ཡབ་རེད་མདའི་བློན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཡུམ་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པ་བྲམ་ཟེ་མ་གསལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་ 
' འགྲོ མ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་གྱུར་ཏེ། ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་ཡུམ་ལ་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་དང་སྒྲོན་མེ་སྤར་བ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པ་ལ་སོགས་མྨི་ལྟས་བཟང་པོ་མང་པོ་བྱུང་ཞིང་། ལུས་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ། སེམས་བདེ་བ་དང་ལྡན་ 
པར་གྱུར་ཏོ། །བཙས་པའི་ཚེ་ན་ཡང་། ཡུམ་སྲས་གཉིས་ཀ་ལ་བཙའ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཏོ། །བསྟོད་པར། ཁྱོད་ནི་ལུམ་བྷའི་ནགས་སུ་རྒྱལ་བ་བཞིན། དྲི་མེད་ཡུམ་གྱི་ལྕམས་ནས་བལྟམས་པའི་ཚེ། །བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་ 
ཁྱོད་སྐུ་མ་བཟུང་ཕྱིར། །ཚངས་དབང་ཉིད་དུ་གྱུར་རམ་ཡང་ན་ཤི། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་འོ་མ་དང་ཞོ་དང་། མར་གྱིཉིང་ཁུ་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་བསྲིང་སྟེ་མཚན་ཡང་རྗེ་བཙུན་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་ཏོ། །སྨྲ་ཤེས་དོན་གོ་ཚུན་ཆད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 





















སྒ ཐོས་པའམ་ མ་རྟེན ་མཐོང་བ་ན་ དད་ཅིང་གུས་པ་ པ་ ཆེར་སྐྱེ་བར་བྱུང་། ཡབ་ཡུམ གཉིས 'ཀ གཞོན་ ནུའི་ དུས་ནས འདས་ཤིང་། ཨ་ནེ་མཚན་ ལྡན་གྱ ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ བཀྲ་ཤིས འབུམ་ཞེས ་བྱ་བས གཞོན་ ནུ་ཉིད་ན ནས་མཁས་པའི་ དབང་པོ་ ཆེན པོར་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ 
, ཞབས་ཏོག་སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་ཕུལ་བས། དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་གསུངས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའདིབྱིས་པའི་དུས་སུ། ཨ་ནེ་ལ། ང་ཡང་ནས་སྐྱ་དཔོན་ཆེན་གྱི་ལག་རྟགས་བླངས་ནས་བོད་ཁམས་བདེ་བ་ལ་འགོད། ཡང་ན་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས་བསྟན་ 
པ་ཉི་མོ་ལྟར་གསལ་བར་བྱེད་གསུངས་པས། ཨ་ནེ་ན་རེ། རྗེ་བཙུནབློབོཆེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་གཉིས་ག་མི་འགྲུབ་པར་འདུག་གི་ཧམ་པ་མ་ཆེ་ཟེར། དེ་དུས་མཚན་ཡང་རྗེ་བཙུནབླ་བ་ཆེ་གྲགས་པ་བྱུང་། དེ་དུས་འཕགས་ཆེན་ཆོས་བཟང་དཔལ་བ་ 
ལ་ར སྐྱབས། ་འགྲོ་སེམས་ བསྐྱེད། བསྙེན་ གནས ཀྱི་སྡོམ་ པ་སོགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ཆོས་ བསྐོར་མང་ དུ་ཞུས། དེ་ནས བདག་ ཉིད་ ཆེན་ པོའི་ ཐུགས ལ། དལ ་འབྱོར་ཐོབ་པ་ པ་དོན་ དང་ལྡན་པར་བྱ་ བའི ཕྱིར་བསྟན་ པའི་ སྒོར་འཇུག་ དགོངས་ནས། གངས་ 
ཅན་ གྱི་ངུར་སྤྲིག ་འཛིན་ པ་ རྣམས: ཀྱི་གཙུག ་གི རྒྱན དམ་ པར་གྱུར པ། ས་བཟངས་པཌ་ ཆེན་° པའི དྲུང་དུ། དགེ ་བསྙེན་ དང་དགེ་ཚུལ་གྱི གྱི་སྡོམ་ པ་ དགུང་ལོ་ བཅོ་ བརྒྱད་ པ་ལ་ནོས། མཚན་ ཡང་གཞོན ནུབ ་གྲོས་ཞེས གསོལ། དེ་ནས་ཤེས་བྱའི ་གནས་ 


ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་སྒོ། བཀའ་སྤྱིའི་དགོངས་འགྲེལ། རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལ་གཟིགས་པར་དགོངས་ནས། མཁས་པའི་དབང་པོ་ཉ་དབོན་ཀུན་ དགའ་དང་། ལུང་རིགས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས 
སས ཀར རེ བབ བབ་བ་བ་བ་བ་བབ་བ་ངང་འ་་འ་ངའ་བབང་བའངང་ 





༦8. ངུ 
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༄༅། །འཕེལ་གཉིས་ཀྱི་ཞབས་ལ་བཏུག་སྟེ། བློ་གྲོས་སྦྱངས་པས། རྣམ་འགྲེལ་ལ་གོ་བ་ཐོ་རེ་བ་ཆགས་ནས། གྲྭ་བསྐོར་མཛད་པས། ཐུགས་རབ་ཆེ་བའི་གྲགས་པ་ཐོབ། དེ་དུསྒྱ་རལ་བའི་སྲས་པོ་ཐོག་མེད་བཟང་པོ་དཔལ་ 
བའི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་བ་སྤུ་གཡོ་ཞིང་། མིག་ནས་མཆི་མ་འཛག་པ་སོགས་བྱུང་སྟེ། དངུལ་ཆུའི་ཆོས་རྫོང་དུ་བྱོན་ཏེ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་བླངས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བློ་སྦྱོང་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་བསྐོར་མང་དུ་ 
„ ཞུས། དེ་ནས་གདན་སར་བྱོན་ནས། ཆོས་ཁྲི་ཐང་དུ་ལན་འདེབས་གཅིག་མཛད་པས། གཞུང་ལ་སྦྱོར་བ་བདེ་སང་བ་གཅིག་མ་འཁོད་པ། གྲྭ་བསྐོར་བས་མ་ཤེས་ནའང་། ཁོང་པ་རང་ལ་རང་གིས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་ཁྲེལ་བ་གཅིག་བྱུང་ནས། རྣམ་ 
2 འགྲེལ་གྱི་གཞུང་ཁོ་རང་ཅི་ཟེར་ཤེས་པ་གཅིག་མ་བྱུང་ན། སློབ་དཔོན་གྱི་ངག་རྒྱུན་གྱིས་བསླུ་བར་འདུག་དགོངས་ནས། ས་སྐྱར་དཔེ་མཚམས་བཅད། གཞུང་ལ་བརྒྱ་ཆེར་བཅུག སྡེ་བདུན་མདོ་འགྲེལ་པ་འགྲེལ་བཤད་དང་བཅས་པ་ 
གཟིགས། མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏ་དང་། འུ་ཡུག་པ་རིགས་པའི་སེང་གེའི་ལེགས་བཤད་རྣམས་ལའང་གཟིགས། སློབ་དཔོན་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལ་ཆོས་མང་དུ་གསན་པས། སྡེ་བདུན་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ 


ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས། མཁས་པའི་གྲགས་པས་ས་སྟེང་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་ལ་འགྲེལ་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སྤྱི་དོན་དང་བཅས་པ་མཛད་ནས། གང་གི་ལེགས་བཤད་ཚ་ཟེར་ཕྲ་མོས་ཀྱང་། །མཁས་རློམ་མེ་ཁྱེར་བྱེ་བའི་གཟི་འཕྲོགས་ཅིང་། ། 
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༄༅། །ཕྱག་གིས་གཟུང་ཉན་པ་བྱུང་། རེ་རེ་ནས་བླངས་ནས་ཞལ་དུ་གསོལ་བས། རོ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་འབྱུང་ཞིང་། མནལ་སད་པ་དང་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་གྱུར་ནས། དེ་རིང་ཇི་ཙམ་ཟིན་ལྟ་དགོངས་ནས་བཟུང་བས། བམ་པོ་ 
ཆེ་བ་འཕྱི་ལ་ཟིན་པ་བྱུང་གསུངས། གཞུང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་དང་། ལུང་ཆོས་ཀྱི་གོ་བ་ཆ་པེ་ཆགས་པ་བྱུང་ན་ཡང་། ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་གཅིག་བྱེད་དགོངས་ནས་སྐྱེ་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ 
ཿ སོགས་པ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ལས་གསན་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུཉི་ཁྲི་སྣང་བ་དང་བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་འགྲེལ་རྣམས་དང་། འགྲེ་ཨར་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ལ་སོགས་བོད་འགྲེལ་རྣམས་ལ་གཟིགས་པས། འཕགས་སེང་གཉིས་ཀྱི་ 
རེ དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཊིཀྐ་སྦྱོར་ཊཱིཀ་དོན་བདུན་ཅུ་རྣམས་མཛད་དེ། ཚིག་གི་རྗེས་འབྲང་བྱིས་པའི་བློ་ཅན་རྣམས། །སྔོན་རབས་བཤད་སྲོལ་བཟླས་པས་མགུ་ན་ཡང་། །འབྲས་མེད་སྤུན་པ་འཕྱར་བ་ངལ་མཐོང་ 
ནས། །གཞན་ཟེར་རྣམ་གྲངས་ཟློས་པ་ཁོ་བོས་སྤངས། །སྤྱི་དོན་གཞུང་བརྒྱའི་ཚུལ་དང་མི་འགལ་ཞིང་། །ཚིག་དོན་དངོས་སྟོབས་རིག་པས་བསྒྲབ་པ་ལ། །མཁས་རློམ་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །ཡུན་རིང་བརྟགས་ཀྱང་ཀུན་དགའི་ 
སྐབས་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས། གོནབྱོཉིམས་.བསྟོད་པར། འཕགས་པའི་བཞེད་གཞུང་མ་ལུས་གཞན་དགྲ་ཀྱང་། །ལན་རེ་ཙམ་གྱིས་མ་ལུས་མཐར་ཕྱིན་ཕྱིར། །རང་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ཕ་རོལ་སོན་པའི་གོ་འཕངས་མཉེས་པ་ 
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ཡིན། །ཞེས་ སོ། །དེ་ ནས་ བདག ཉིད་ ཆེན་ པ་ད་ཆས་ཐམས ཅད་ཀིི་མ་མོ་ མངོན་ང པའི་ སྡེ ་སྣོད་ལ གཟིགས་ པར་དགོངས་ ནས། གནས་ལྔ་ རིགས་ པའི ་པྨི་ ཏ་ ཆེན་ པོ་ བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོའི ཞབས་ལ་ བཏུག་ ཱེ། མངོན་ པ གོང་འོག་ ཚར་མང་དུ་གསན་ 
ཅིང་༈ རཾ རྒྱས་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ས་ ཝེ ་ལྔ། བསྡུས་ པའི་ འ་བསྟན་ བཅོས སྡོམ རྣམ གཉིས། པྲ་ཀ་ ཀར་སྡི་ བརྒྱད་ འགྲེལ་པ་འགྲེལ། ་བཤད་དང་བཅས་པ་ལ གཟིགས་ཤིང་། མཁས་པའི་ དབང་པོ་ པོ་དཔང་ལོ་ཙཱ་བབློ་གྲོས་ ་བསྟན་ པའི་འགྲེལ་ བཤད་ལ ་གཟིགས་ 
པས། ཡ། ཐོགས མེད་ ་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་དགོངས་ པ ཕྱིན་ ཅིམ མ་ལོག་ པ་ ཐུགས སུ་ཆུད་ནས། མངོན་ པ་ གོང་འོག ་གི་ ཊིཀ་ བསྡུས་ དོན་ དང་བཅས ་པ མཛད་དེ ད། མཁའ་འགྲོའི་ '་དབང་པོ་ མཁའ་ལ སྤྱོད་ པའ འི་མཚན་མ་རྗེ རྗས སུ་མཐོང་གྱུར་ནས། །འདབ ་མ་ཤིན་ཏུརྒྱས་ _ 
པ མིན་ པའང་ དེ་ ཡི་རྗེས་ས་ སུ་སློབ་པ ལྟར། བློ ་གྲོས་ སྟོབས ལྡན་ སྔོན་ རབ་མཁས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ ནས་ བཤད་ པ་ལ། །ཕྲ་ དོག་ སྒོ་ ནས་ སྨོད་ པར་བྱེད་ཀྱང་འདི་ལ ཉེས་ ང། 'ཅུང་ ཟད མེད། །ཅེས ་གསུངས། བློ་ -བསྟོད་ པར། སྟོབས བྱཅུ་མངའ་བ་ཐུབ་ ཡཾ 
པའི་ རིང་ལུགས པ་ལ། །རྣམ་ རིག་ཤིང་རྟའི རྟའི་ སོལ འབྱེད་འཛམ་གླི གླིང་རྒྱན། །གང་ཕྱིར་ ར་བདེ་ དེ་བར་གཤེགས་པའི པའེ ་གདུང་འཚོབ་ པ། ཐོགས ་མེད་ སྐུ་མཆེད་ གཉིས ས་ཀི་བཞེད་ པའི འེ་ལུགས། །ངི་ ཇི་བཞིན ཐུགས་ སུ་ཆུད་ པའང་ ཁྱོད་ ད་དུ་བས། །ཞེས་ སོ། །དེ་ ནས་ 
བདག་ཉིད་ཆེན་ པོ་དེ དས། བསྟན་ པའི་བྱ་ བ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པ་ དགེ སློང་གི་ སྡོམ་ པ་ ནོད ནས། འདུལ་ བའི ་བསླབ་བྱ་ ཕྱིན་ཅི ་ཅ་མ། ་ལོག་ པར་ཉམས་སུ སུ་ལེན་ པའི ་སྲོལ་ བཏོད་ད ་དགོངས ནས། གནས ་བརྟན་ དྲག་ བཅོམ་པ་ ་ཆེན་པོ། རོ།། ལྗོག་ ལྗོད ་པ་མཁན་ ཆེན་ ཀུན་ 
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༄༅། །དགའ་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནོད་ནས། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་ཚར་གཅིག་གསན་པས། མཁན་ཆེན་པ་ལ་ཡང་ཐུགས་བསྐྱེད་ཐོན་པ་ 
བྱུང་། ལྟ་ཁྲིད་ཀྱང་ཞུས། ཆོས་གྲོལ་བ་དང་། མཁན་ཆེན་པས་ཇ་བུར་གཅིག་གནང་ནས། ཁྱེད་སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་ཐུགས་རབ་ཆེ་ཞིང་། གཞུང་ལུགས་གཞན་ལ་སྦྱངས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་ཡང་ངེད་པས་ཁྱེད་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་གཅིག་བྱུང་ 
གདའོ། །ཆོས་བདག་པོ་ལ་འཕྲོད་ལགས་སོ། །འདི་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཊིཀྐ་གཅིག་མཛོད། བསྟོད་འདུལ་གྱི་སྡོམ་ ད་འདི་མ་ཆད་པ་གཅིག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཞལ་ལྟ་བཟང་པོ་གནང་བ་དང་དུ་བླང་སྟེ་འདུལ་བ་ལུང་དང་རྒྱ་འགྲེལ་རྣམས་ 
དང་། བྱ་ཁྱི་སོག་གསུམ་སོགས་བོད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་རྣམས་ལ་གཟིགས་པས། ཡོན་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་། མདོ་རྩའི་ཊིཀྐ་དང་ལས་ཚོགས་གཉིས་མཛད་ནས། དྲེ་ཕིན་ཆད་འཆད་ཉན་མཛད་དུས་ 
ཀྱང་། དབྱར་གནས་དང་གསོ་སྦྱོང་དགག་དབྱེ་སོགས་མ་ཆག་པར་མཛད་དོ། །ཡོན་ཏན་འོད་ཅེས་ས་གསུམ་རབ་གྲགས་པ། །རྒྱལ་བའི་རང་ལུགས་འཛིན་པ་དེས་མཛད་པ། །ཐུབ་པའི་ནང་མཛོད་འདུལ་བ་འབུམ་སྡེའི་དོན། །མ་ལུས་བསྡུད་བྱེད་ 
ལེགས་བཤད་འདི་བྱས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བསྟོད་པར། ཐུབ་པས་ལན་གཅིག་མིན་པར་བསྔགས་པ་ཡི། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཕགས་པའི་ནོར་བུ་གཟིགས་ནས་ནི། །ཉེར་སྦས་ཟླ་བའི་ནོར་བུ་ཡོན་ཏན་འོད། །ཐམས་ཅད་ཡོད་སྨྲ་མཁས་པའི་ 
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།སྲོལ ་ལེགས་ པར་གཏོད་ པའི མཐུ་ལ་ 'བརྟེན་ ནས། དེའི་ དུས སུ་ཆོས ཀྱི་གྲགས་ པ་རྒྱལ་མཚན ཞང་དབོན། ལཾ ལོ་ཙཱ་བ སྐྱབས ་མཆོག་ དཔལ་ཁུ་ དབོན། མཁས་པ་ ཆེན་ པོ་ ་གཡག སྤྲག་ པ་སངས་རྒྱས་ དཔལ་ དཔོན སློབ རྣམས་ 
ཀྱིས ཀྱང་ དྲབ ་མ ལ་འཆད་ཉན་ན མཛད་ པ། གངས་ཅན གྱི་ཁྲོད་འདིར་ དབུ་ ་མའི འ་བཤད་ སོལ་ དར་ཞིང་རྒྱས ་པར་གྱུར་ཀྱང་ཕལ་ ཆེར་ རང་རྒྱུད་ཀྱི་ལྟ ་བའི ཐོག་ ན་ གནས་ཤིང་། ཐལ། འགྱུར་གྱི་ལྟ ་བ ཐུགས ་སུ་ཆུད་པ ་ཙམ་མ འབྱུང་འདུག ་སྟེ ། འད་ དི་ཙམ་ཡང་ 
དགའ་མོ་ ་ཡིན། ང་དང་ང པོར་སློབ ་གཉེར་བྱེད་ དུས། ར། སྐྱ་སོགས་ ན་དབུ་ ་མའི་ དཔེ་ཆ ཆ་གཅིག 'འདུག་ ཟེར་ནས། ནོར་མི་ ཆེར་བྱེད་ པ འདུག དིང་སང་དབུ་ ་མའི་ འི་དཔེ ་ཆ་ལ་རྩིས་ས སུ་བྱེད་པ 'འདི་ ཡང་ཁོ་བོས་ བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་ པ་ ཡིན་བ གསུངས། ཀརྨ་པ་ 
དཀོན ་གཞོན ་གྱི་གསུང་ གིས་དེ དིང་ཿ སང་གངས་ རིའི་ ཁྲོད་ ན་མཁ ་མཁས་པ་ དུང་། བླུན་ པཾ པོ་ཀུན་ དགའ། དབུམ སྣ། དབུ་མ་ཁ་ ཟེར་བ ་འདི་ རེད་མདའ་ བའི་ དྲིན་ ཡིན། དེ གོང་ དུ་ཐང་ཟ སག་ན་དབུ་མ་ ཤི་རོ་གཅིག ་འདུག་ ཟེར། གཞན་ ཡོད་ པའི་ལ་བ་མ་ཚོར་ 


གསུངས། རྒྱ་གར་བལ་ པོ་བོཿ བོད་ཀྱི་ཡུལ་ རྣམས ་སུ། །མདོ་དོཿ དན སྦྲ བའི་ མཁས པ་མང་བྱོན་ ཡང་། །ཕལ ་ཆེར་རྡོཿ རྟག་པས '་སྦྱར་ བའེ་ འི་དོན་ཙམ ལ། །མཁས ་པར་ ཟད་ཀྱི་དེ་ཉིད་ དོན་ ལ་མིན། །ཐུབ་ པའི་ བསྟན་ལ ལ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་ པ་ བཞིན། །འཁྲུལ ་མེད་ སྨྲ་ 
བ་འཕགས་པ ཀླུ སྒྲབ་ ཡིན། །ད་ དེ་ཡི བཞེད་ གཞུང་རབ་ དཀར་ཀྲུརའི་ ཚལ། །དེ་ བཞིན ་འབྱེད་མཁས་ དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་ ཡིན། །སློབ་ དཔོན་ དེ་ དག་ དགོངས་ པ་འད་ དི་ཡིན་ཞིང་། །མཁས རློམ མང་ཡང་ས་ལ ་ཅྱི་ཆ་ ཡོད། །རྣམ་བཀྲ ཚོན་གྱི་རི་མོ་ ་གསལ་བ་ 
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༈ །རྣམ་ དབྱེ་དམུས ལོང་རྣམས ་ལ་ ཡོད་ དམ ཅི། །ལོང་ པས་ རིན་ ཆེན་ གཏེར་ཁ ཕྱེད་ པཾ ལྟར། །རྣམ་ དག འཕགས་ པའི ་མིག་ དང་མི །ལྡན་ ཡང་། །རྒྱལ་ དང་རྒྱལ ་བའི་སྲས ཀྱི་བྱིན་ བླརབས་ལས། རྟི འབྱུང་ཊ ཟབ་མོའེ་དོན་འད་ཁོ་བོས་ ཆྙེད། །ཅེས་ 
. གསུངས། བསྟོད་ པར། སྟོབས་ ་བཅུ་མངའ་བ ཐུབ་ པའི་ རིང་ལུགས ་པ། །མཐའ་ བྲལ་ཤིང་རྟའི རྟའི་ སོལ ་འབྱེད་འཛམ གླིང་རྒྱན། །གང་གིས ་བདེ་ བར་ གཤེགས་པའི པའི་ གདུང་ ཚོབ་ པ། །ཀླུ་ [སྒྲབ ཟླ་གྲགས གཉིས ཀྱི་བཞེད་པ པའི འི་ལུགས། །ཇི་ བཞིན ཐུགས་ ་སུ་ 
¦ ཆུད་ པའང་ ཁྱེད་ དུ་བས། །ཅེས སོ། །མཐར་ལྟའི་བ གཡང་ས་ རིང་ དུ་སྤྲངས གྱུར་ལ། །དུས གསུམ ་གཤེགས་ པ་རྣམས ཀྱི་བགྲོད་ ད་པའི་ཤུལ། ། །གཟུང་ དང་འཛིན་ པའི འི་འཇིགས་ པ་ལས སྒྲོལ་ བ། །དབུ་ མའི་ལམ ནས་ཿ ཁྱོད་ དནི་ ནི་གཤེགས་ པ། ལགས། །ཞེས་ 
( དང། རྙིགས མའི་ འགུས་ འདིར་ངན་རྟོག་ ཆང་གིས མྱོས ས་རཔས། །དེ་ཉིད་དོན་ ལ་སྐྱེ་བོ རྣམས ནི་འཁྲུག་ པའ འི་ཚེ། །གང་གིས ཿསྤྲོས ཀུན གསལ་ ནས་སྟོང་ཉིད་ཟབ་མོའི་དོན། །ཡང་ དབ། 'ལེགས་ ས་རྟོག་ རྣམ དཔྱོད་འདི་ནི་ ཨེ་མ་མཚར། །ཞེས་སོ། །དེ་ན་ 
བདག ཉིད་ཆེ ཆེན་ པོ་ པོ་དེས ་ཐེག་ པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པ་ལ་འཇུག་ པར་དགོངས ནས། རྣལ འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག ་ཆེན་ པོ་ བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོའི་ དྲུང་དུ། དཔལ གསང་བ བ་འདུས་པ་ པ་མི་ བསྐྱོད་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ལ་ སོགས་ པའི་ དབང་འགའ་ཞུས། གསང་མཚན་ ཡང་ 
མི་ བསྐྱོད་རྡོ་རྗ རྗེར་གསོལ། རྒྱུད་ལོ་ཙཱ་བ་ནེ ནེམ་བཟང་པ་ལ་ཞུས། མན་ངག་ ཆོས་ཀྱི་རྗེ གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ པའི་ དྲུང་དུ་ཞུས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་ པའི་ དུང་དུ་དགྱེས་ པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ལ་ སོགས་ པའི་ དབང་འགའ་ཞུས། ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ སྐྱབས མཆོག་ དཔལ་ བཟང་པོ་ 
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།ལ་རྒྱུད་ ཀྱི་བཤད་ པ་ཞུས། བླ་མ་ དཔལ ལྡན་ པའི་ དྲུང་དུ་ལམ་འབྲས ཡ་མན་ང ངག་ཆོག ཆོས སྐྱོང་ཆེ ཆུང་གི་ བསྐོར་ དང་བཅས་པ་ཞུས། ས་བཟངས་པཌ་ ཆེན ་པའི་ ན་དུང་ དུ། བདེ་མཆོག་ སོགས་ དབང་འགའ ཞུས། ཆོས་རྗེ་ སྐྱབས་ 
མཆོག་ པའི དྲུང་ ད་རྡོ་རྗ རྗེ་ཕྲེང་ བ། གསང་འདུས ་འཇམ་ རྡོར། འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག ས་ སྐྱ་པའི་ཕ ཕ་ཆོས་ རྡོ་རྗེ རྗེ གཞོན་ ནུ་སོགས ་མང་ དདུ་ཞུས། འཕགས་ པ་ཀླུ་སྒྲབ ཀྱིར མཛད་ པའི་རིམ་ པ་ལྔ་མདོར་ བྱས། འཕགས ་པ་ལྷས་བྱས་ པའི སྤྱོད བསྡུས་ སྒྲོལ 
་' མི། དཔལ ལྡན ཟླ་བས ཿམཛད་ པའི ་གསང་འདུས སྒྲོན གསལ ་ལ་ སོགས ་པ་འཕགས་ལུགས ཀྱ་རྒྱ་འགྲེལ ་ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱལ་པོ་ པོ་ཨིནྟ བོ དྷི་ལ་ སོགས གསང་འདུས ་སྔ་སྲོལ་བ རྣམས ཀྱི་དགོངས ་པ ཕྱོགས ་གཅིག་ རོ བསྡུས་པ། པ། ཤུནྟི པས མཛད་ པའི་ 
༡ བཤད་ བྱང་སྙེམས་ པའི་མེ་ ཏོག་ དང་། ཡེ་ཤེས ཞབས ཀྱིས མཛད་ པའི་སླབ་ཐབས ཀུན་ ཏུ་བཟང་ པོ། མར་མི མེ་མཛད་ཀྱི་སྒྲུབ ་ཐབས་ པ་དཀྱིལ་ཌེ ཆོག བཞི་བ བརྒྱ་པ་འགྲེལ་པ་ དང་བཅས་ པ། ཐ་ག་ ནའི '་འགྲེལ་པར། རྒྱལ་ ་བས བྱིན གྱི་འགྲེལ་པ་འ ་སོགས་པ་ 
དཔལ གསང་བ འདུས་ པ་ལུགས་གསུམ གྱ་རྒྱ་འགྲེལ ་རྣམས་དང་། བོད་ཀྱི་རྗེ འགོས ་གདོག ཀླན་ གསུམ་ང དང་། ས་སྐྱ་པ་ཁུ་ དབོན། རིན་ པོ་ཆེ་བ བུསྟོན་ པ་ལ སོགས་ པའི་ ལེགས་ བཤད་རྣམས་ལ་ཡང་ ང་དག་ པར་གཟིགས་ རྟོག མཛད་ པས། གསང་བ་ 
འདུས་ པའི རྒྱུད་ འགྲེལ་ ཆ་ལག་དང་བཅས་ པའི་ ཚིག་དོ དོན་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ་ ཆེན་ པོར་གྱུར་ ཏེ། གསང་འདུས་རྩ་ བའི རྒྱུད་ ཀྱི་ཊིཀྐ། མངོན་ རྟོགས། བདག་འཇུག མཆོད་ཕྲེང་ ། རིམ ་ལྔའི་ བསྡུས་ དོན་ ལ་ སོགས་ པ་མཛད་ 
























ནས། འཕགས་པ རྡོརྗེའི་མན་ངག བཤད་རྒྱུད་གཞན་གྱི་རྗེས་འབྲངས་ནས། །འདུས་པའི་རྒྱུད་ཆེན་རིམ་པ་ལྔར། དཔལ་ཞྡན་ཟུབ གྲགས་པས་བཤད། །སྔོན་རབས རྒྱུད་པའི་མན་ངག་དང་། ཕྱི་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་ནས། །རྒྱུད་དོན་ 
བསྙེན་བསྒྲབ་ཡན་ལག་བཞིར། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཞི་བས་ཕྱེ། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མན་ངག་གི །རྒྱུད་དོན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། །རྫོགས་རིམ་ཐིག་ལེ་རྣམ་གསུམ་དུ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་བསྟན། །འཕགས་དང་མཁས་ 
པས་གསལ་བྱས་པའི། །འདུས་པའི་རྒྱུད་ཆེན་ཤིང་རྟའི་སྲོལ། །རིམ་པ་གསུམ་དུ་ཕྱེད་པའི་དོན། །རྙེད་པ་གང་དེ་ཡ་མཚན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། བསྟོད་པར། ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནི། ཇི་སྙེད་གསུང་པ་ཆོས་ཀྱི་རྩེར་གྱུར་པ། ། 
་ད རྒྱུད་སྡེའི་མཐར་ཐུག་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ཡི། །མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིའི་རྒྱས་བཏབ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག །ཇི་བཞིན་ལེགས་པར་ཕྱེ་ནས་རིམ་གཉིས་ཀྱི། །ཏེང་འཛིན་མཆོག་གི་བདེ་ལ་རོལ་བས་ན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་ཡང་། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་དོན་ “ཾ 
དང་བཅས་པར་འཇུག །ཅེས་སོ། །གོང་དུ་བསྟན་པའི་བླ་མ་དེ་རྣམས་གུས་པས་བསྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་ཆོས་རྗེ་བསོད་རྒྱལ་དང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཐོགས་མེད་བཟང་པོའི་དཔལ། །མ་ཏི་པར་ཆེན་མ ཁན་ཆེན་བྱང་རྩེ་དང་། ། 

མཁས་པའི་དབང་པོ་ཉ་དབོན་ཀུན་དགའ་སོགས། །བཀའ་དྲིན་ནོད་པའི་བླ་མ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས། །ཡུན་རིང་འབད་དེ་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟེན། །ཞེས་སོ། །གོང་དུ་བསྟན་པའི་སོ་ཐར་བྱང་སེམས་རིག་འཛིན་གྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ | 
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༄༅། 


སྐུ 


སྲོག་པས་ཀྱང་གཅེས་པར་བསྲུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁོ་བོ་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་རབ་བྱུང་ནས། །རིགས་དང་མི་རིགས་འབྱེད་ཤེས་ཚུན་ཆོད་དུ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་སྤྱོད་པ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་། །རབ་ཏུ་བསྒྲིམས་ཏེ་ཐུབ་པའི་ 
གསུང་བཞིན་བསྒྲབས། །ཐོག་མེད་གོམ་པའི་ཉོན་མོངས་ཤུགས་དྲག་པས། །གལ་ཏེ་མི་རིགས་ཅུང་ཟད་བྱས་ན་ཡང་། །དེ་ཡི་མོད་ལ་དུག་ཟོས་དྲན་པ་བཞིན། །འགྱོད་སེམས་དྲན་པས་སླར་ཡང་ཆོས་བཞིན་བྱས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བསྟོད་ 
པར། གཞན་དག་ཁས་ལེན་ཆུ་ཡི་རི་མོ་བཞིན། །མང་པོ་ཉིད་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་ཡལ་བ་བགྱིད། འདེར་མ་དཔེར་ཚིག་རྐང་ཞིག་ཆད་པ་འདྲ། །ཤི་ཡང་དམ་བཅའ་གཞན་དུ་བགྱིད་མ་ལགས། །ཞེས་སོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ནི་ཐུབ་པའི་རིང་ལུགས་པ་བླ་ན་མེད་ སེ 
པ་ཡིན་ཏེ། ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུད་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བཟུང་སྟེ། བཅུ་དགུ་པ་ལ་བྱོན་ཅིང་། ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་རྒྱུད་པར་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པ་ལ་བྱོན་ལ། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་པར་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཏི་ ཡཾ 
ཤུ་རྩ བདུན་པ་ལ་བྱོན། རྒྱུད་པ་གསུམ་ཀའི་བཀའ་རྒྱུད་བསྒྲབ་རྒྱུད་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཀུན་ལ་ལེགས་སྦྱངས་ནས། །རྟག་ཆད་མཐར་ལྟའི་གྲུབ་མཐའ་མ་ལུས་པ། །རྣམ་གཞག་ལུང་དང་དངོས་སྟོབས་རིགས་པས་ 
བཤིག །ཡོག་སྨྲ་ཚར་གཅོད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི་གོང་དུ་བཤད་པའི་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་དེ་དག་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་གར་ནས་འགྱུར་བསྟན་བཅོས་ཐམས་དང་། །མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་ཕལ་ཆེར་ལེགས་པར་བལྟས། ། 
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རང་གཞན་གྲུབ་མཐའི་དེ་ཉིད་འབྱེད་པ་ལ། །མཁས་མང་མདུན་སར་འཇིགས་མེད་སྤོབས་པ་ཐོབ། །ཅིས་གསུངས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི། དང་པོ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ སྟོན་རིན་པེ་ཆེ་ལ་མོས་ པ་གཅིག་ ཡོད་ ནའང་། སློབ་ དཔོན་ རང་གྲོགས་ 


༤༨ 


མཆེད་སོགས ཀྱི་སྙོབས ཀྱིས ཀུན་ མཁྱེན་ ཆེན་པོ པོའི་ གྲུབ་མཐའ་ལ 'འདྲིས་ཆེ་བ་གཅིག་བྱུང་ ནས། ཇོ་ནང་གི གྲུབ་ཆ མཐའི རྒྱབ་ བརྟེན། རྒྱུད་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ། མདོ་ རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ ཆེན་ པོ། དགོང་པ་ངེས་འགྲེལ། ལང་ཀར་གཤེགས་ 
པ། བརྟན་བ བཅོས རྒྱུདཔླ། ཆོས་དབྱིངས་ ས་བསྟོད་ པཱ སོགས ལ བརྟེན པར་དགོངས་ནས། མདོ་རྒྱུད་བ: བརྙན་ང བཅོས་ དེ དག་གི་ དགོངས་ པ་ཕྱིན་ཅི་མ ལོག་ བརྨླབླངསུནསཿ ཇོ་ ནང་པའི་ ངཿ མཐའ་འདི་ ཏིང་ཚུགས་ པ་གཅིག བྱེད དགོངས་ ཞས། མནམུན 
བྲགས་ ཁར་བྱོན་ནས། མདོ་རྒྱུད་བ། བསྟན་བཅོས་དེ་ དགུ་ལ་ '་གཟིགས་ རྟོག་ ཚར་གསུམ མཛད་ པས། དང་པོ་ལ་ཇོ་ནང་པའི འི་གྲུབ མཐའ་ མདོ་རྒྱུད བསྟུན་ བཅོས པའདི་ དག་ གི་ད དགོངས་ ་པ་ཡིན་ངེས་ པར་འདུག་ དགོངས་པ བྱུང གཉིས་ པ་ལ་ ལ་ཡིན མིན་ཐེ ་ཚོམ་ཟ་ 


བ ་གཅིག བྱུང་། གསུམ་པ པ་ལ་དགོངས་པ་ལས ཕྱིན་ཅི ལོག ་ཏུ་ གོ་བ་ གཅིག བྱུང་གསུང་། དེ་ནས གདན་ སར་མཁན་ཆེན་ སངས་རྒྱས ་འཕེལ་བའི་ དྲུང་དུ་བྱོན་ ནས། ཇོ་ ནང་པའི་ གྲུབ 'མཐའ་འདི་མདོ་རྒྱུད་ བསྟན་ བཅོས ་འདི་ དག་ གི་ དགོངས་ པ་ ཡིན་ བསམ་ 


ཁྱོད་མཁས་དྲག་པས་ཤིན་ཏུ་བདེན་གསུངས་ནས་ཅ་ར་མཛད་ པ་བྱུང་། དེ་དུས་དེ་སྟོན་པ་ལ་ སྤྲིང་ཡིག ་མཛད་པས། མཁན་ཆེན་པ་ཤིན་ཏུ་མ་མཉེས་ 


། ། \5 









ནས། ལྟ་ ལླ་རྟོག་ཞི ཞིབ་ ཏུ་ བགྱིས་ ན། དགོངས་པ་ལས ་ཕྱི་རོལ་ དྲུ་གྱུར་གདའ་ལགས་ཞུས་པས། 
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མིརྟག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཐལ། རྒྱད་འགྲེལ་དྲི་མེད་འོད་ཉིད་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གི་གསུང་ཡིན་མིན་རྩོད་པའི་སྐབས་སུ། རྒྱུད་འགྲེལ་དྲིམེད་འོད་ཀྱི་རང་ལུགས་ཀྱི་ཚིག་ཡིན་པ་དེ། རྒྱད་འགྲེལ་དེ་ཉིད་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གི་གསུང་ཡིན་པའི་སྒྲུབ་བྱེད་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུང་ནས་སུན་ཕྱུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་ཤར་ཆུང་པ་ལ་སོགས་པས་ཡི་གེར་བཀོད་ནས་རྩོད་པ་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་། སྒྲབ་བྱེད་བསྒྲབ་བྱ་དང་མཚུངས་པ་ལས་མ་བྱུང་གསུང་། ཇོ་ནང་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྔགས་པ་གཅིག་གིས་ 


༽ 


་ ཁྱེད་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་ལ། དུས་འཁོར་ལ་དགག་པ་མཛད་པར་མི་འོས་ཞུས་པས། དེའི་ལན་དུ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ལ། །དགག་སྒྲུབ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱེད། །མི་རྣམས་འཕྱིང་པ་འདྲ་བ་ལ། །ཕྱི་ལ་ཅོལ་གཉེར་ཅི་ཞིག་ 
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ད། །ཅེས་གསུངས། དེའི་དུས་སུ་མཁན་ཆེན་བསྟན་རྒྱལ་བས་གཙོ་མཛད། ཇོ་ནང་པ་རྣམས་གྲོས་བྱས་ནས། ཁོ་འདི་ཟེར་ན་རང་རེ་འདི་ཟེར་གྱི་ལུང་རིག་མང་དུ་བརྩམས་ནས། འཇམ་དབྱངས་ཆེན་པོ་ལ་སློབ་དཔོན་གཞོན་བློ་བ་འདི་སྤྱན་ 
' དྲོངས། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་དྲང་ངེས་ལ་རྩོད་པ་ཡིན་ཞུས་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ས་སྐྱ་ནས་སྤྱན་དྲངས་རྩོད་པའི་སྐབས་སུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་འོ་ཀོལ་རྩོད་པ་བྱེད་ན། ཡང་ན་རྒྱུད། ཡང་ན་མདོ། ཡང་ན་བསྟན་བཅོས་ཁོ་ 
ནའི་སྟེང་ནས་བྱེད། བླུན་པོ་མགུ་བའི་རྩོད་པ་སྲས་ཏ་བསྲེ་ཏེ་མི་བྱེད་གསུང་ཞིང་འཇམ་དབྱངས་པས་ཀྱང་དེ་བཞིན་འཐད་ཞུས་པས། ཁོང་གིས་ལྐོག་གྲོས་བྱས་པའི་ལུང་རིགས་རྣམས་ཞིག་ནས། དྲི་བཅས་དང་དྲི་མེད་ཀྱི་དེ་བ 
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༄༅། །ཅིང་། སྟོབས་སོགས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྟག་བརྟན་གྱི་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་བདེན་ 
པར་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། དེ་དོན་དམ་པར་གཅིག་ཏུའང་མ་གྲུབ། དུ་མར་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བསལ་བ་ཁས་བླངས། རྟགས་མ་གྲབ་ན། གཅིག་ཏུ་གྲུབ་ན་དུ་མ་ལ་ཁྱབ་པ་བུད། དུ་མརྦ་གྲབ་ན་གཅིག་ཡིན་པ་བུད། གཞན་ཡང་། ཤེས་བྱ་ཆོས་ 
ཅན། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་བདེན་འཛིན་གྱི་བློ་སྤང་དུ་མི་རུང་བར་ཐལ། དེ་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་གསུངས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་རྡོ་རྗེས། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྤྲོས་བྲལ་དུ་འཛིན་པའི་བློ་སྤང་དུ་མི་རུང་བར་ཐལ། སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་ཁས་བླངས་ཟེར་བ་ལ། དེ་འདྲ་ཚིག་འདྲ་ཙམ་ཡིན་སྙིང་པོ་མེད་གསུངས། དེ་དག་ལ་སོགས་པའི་ལུང་རིགས་དུ་མས་ཇོ་ནང་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་སྔར་ཞུགས་པ་ལོག་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་། ཕྱིས་མི་འཇུག་པའི་འཕྲིན་ལས་ 
མཛད་དོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་དུས་འཁོར་ཆོས་མིན་གསུང་བར་གངས་ཅན་དུ་གྲགས་ནའང་། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ལ་ནང་འགལ་ཡོད་གསུང་པ་ལས། ཆོས་མིན་ཞེས་མ་གསུངས་ཏེ། རྩོད་པར། འོན་ཀྱང་འཕགས་པས་མཛད་དམ་མིན་ཀྱང་སླ། ། 
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ལེགས་པར་བཤད་པའང་མང་དུ་མཐོང་བས་ན། །ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་ངོག་མ་ཡིན་ཞེས། །ཁོ་བོ་འདི་ལ་མཐའ་གཅིག་བཀུར་མི་འདེབས། །ཞེས་དང་། འགལ་སྤོང་དུ། དིང་སང་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདེར་མཁས་རློམ་རྣམས། །ལྡེམ་པོའི་ངག་ 



















གིས་ ཟབ་མོའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི པོ་རྒྱུད་འགྲེལ་ཿ དང་ང བཅས་ པའི། །ཚིག་ལ་ཇི་ བཞིན་ སྨྲ རུ་མངོན ཞེན་ པས། །རྣམ་ གཞུག་ མདོ་རྒྱུད་ ཚོགས་ དང་འགལ་ བ་ ཡི། །ལོག ་པའི་ཆོས་ལུགས་མང་ དུ་སྤེལ་མཐོང་ནས། །འཁྱོག པོའི་ཤིང་ལ་སྲོ་ ་སོང་ 
བའི་ཚུལ་བསྟན་ ནས། །རྒལ་ཞི ཞིང་བརྟག་ པའི་སྒོ་ནས་བདག གིས་ བྲིས། །ཞེས་ དང་། ངེས་དོན་གསལ བྱེད དུ། འདི་ དོན འགྲེལ 'བྱེད་མཁས་ པ་གཞན་དག་གིས། །སྙིང་པོ་དོར་ནས་ སྤུན་ པ་ཡང་ཡང་ཕྱར། །རྒྱ་མཚོ་ སྲུབས་ལས་ བདུད་རྩི་ཇི་བཞིན་ 
དུ། །ཡང་དག་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཁོ་བོས་བླངས། །འདབ་བརྒྱའི་ཚལ་ནས ་སྤང་རྩི་བུང་བས་ལེན། །ཆུ་དང་འོ་མ་ངང་པས་སོ་སོར་འབྱེད། .སྔོན་འཇིག་རྟེན་ཆགས་པའི་ཚེ། ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་རི་རབ་ལ་སྲུབས་ཤིང་བྱས། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ནོར་རྒྱས་ལ་བསྲུབ་ཐག་བྱས་ནས། རྒྱ་མཚོ་ 
བསྲུབ་པ་ལ། བདུད་རྩི་བུ, བུམ་པ་གང་དང་། དུག་ཧལ་བུམ་པ་གང་དང་། ཟླ་ བ་ཕྱེད་པ་གཅིག་དང་གསུམ་ བྱུང་། དེའི་ཚེ་ བདུད་རྩི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ ཁྱེར། དུག་ དབང་ཕྱུག་ གིས་མཐུང་པས་མགྲིན་པ་ནག་པོར་སོང་། ཟླ་བ ཕྱེད་པ་ལྷའི་དབང་པོའི་གཙུག་རྒྱན་བྱེད་ཅེས ་གྲགས། དེ་བཞིན་ དུ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱ་མཚོ་ བསྲུབས་པ་ལས བྱུང་བའི་ 
དུག་འགའ་ཞིག་ངོ་ ཇོ་ནང་པས་གསོལ། དྲང་དོན་གྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་མཁསཔ་ཞ་ལུ་བ་ .གཞན་གྱིས་བྱིས་པ་རྣམས་དགའ་བའི་རྒྱན་དུ་བྱས། ངེས་དོན་གྱི་བདུད་རྩི་ཁོ་བོས་བླངས་སོ། །ནོར་བུ་ ་འཆིང་བུ་དེད་དཔོན་མཁས ཨ་པས་ཤེས། །ལེགས་བཤད་ཉེས་བཤད་མཁས་པའི་བློ་ཡིས་རྟོགས། །ཡོད་པའི་ 
ལེགས་བཤད་ཕྲག་དོག་མུན་པས་སྒྲིབ། །མེད་པའི་སྐྱོན་རྣམས་བློ་ངན་མིག་གིས་མཐོང་། །གདུག་ པའི་ སྦྲལ ་གྱིས་འོ་མ་འཐུང་བ་བཞིན། །ལེགས་བཤད་ བདུད་ རྩིས་ཏོན ་མོངས་དུག་འཕེལ་བའི། །ལོག་པའི་རྒྱུན་ཕྱོགས་གཞོལ་བའི་བློ་ངན་རྣམས། ། 
ས་གཞ ནལས། ། | 
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སོ། །ལྟ་ཚེ་ཆོས་སྐྲ་རྟག་བརྟན་འདོད། །སྒོམ་ཚེ་ཅི་སྣང་ཆོས་སྐུར་སྤྱོད། །ཆོས་སྐུ་རྒྱད་ལྡན་ལུས་ཅན་ཀུན། །ལས་ཀྱི་འཁོར་བར་འཁྱམ་པར་འཚང་། །མཁན་ཆེན་གཡག་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱ། 
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འ་སྲོལ་ཕྱེ་བ་ལ། རང་སྡེ་གཉིས་ཀས་ཐེག་ཆེན་ནི་བཀའ་མིན་ཞེས། སྐུར་པ་བཏབ་པའི་སྡིག་པ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་འོང་ངམ། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོརཤར་བའི་ཚེ། འབྱུང་པོའི་བྱ་རྣམས་ལོང་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ 


ཁོང་ཁྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐྱེས་པའི་སྡིག་པ་སྟོན་པ་ལ་ཡོང་ངམ། དེའི་རྗེས་སུ་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་ལ་སོགས་བྱོན་པ་ལ་ནག་ཕྱོགས་རྣམས་མི་དགའ་བར་གྱུར་པའི་སྡིག་པའང་དེ་དག་ལ་འོང་ངམ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཀླུ་ བ་བྱོན་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་ 
པོ 


ན་ཅིང་། གནམ་ཐིག་ 


དྲང་པོར་རྒྱབ་ན་སྒུར་པོ་རས་སུ་འཐོན་པ་ལུགས་ཡིན། བླུན་པོའི་ལབ་དེ་འདྲ་བ་མ་ཟེར་གསུངས། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ལས། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་འབྱོན་པ་དང་། །མཁས་རྣམས་བཤད་པ་བྱེད་པ་ལ། །འབྲས་བུ་རྣམ་གསུམ་འབྱུང་བ་འདི། ། ཁི 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་ལུགས་ཡིན། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བཤད་ན། །ཆོས་ལོག་སྤྱོད་པ་ཕམ་བྱེད་ཅིང་། །བདུད་རིགས་ཐམས་ཅད་ཡི་མུག་འགྱུར། །མཁས་པ་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་བྱེད། །འདི་འདྲས་བསྟན་པ་འཛིན་པར་བྱེད། །ཅེས་ 








འཁོར་བ་ལ་ཟད་པ་མེད་ 
ཁོར་བ་ལ་ཟད་པ་ཊ 
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༢༩༩༤ ༨. ༡༤༧ 


༤༤ 
བམ་པ སྒམ པ་ལ་སྐྱ 


ཐོམ་པོ་སྒྲོམ་ ནམད་ཀྱི་སྒོམ་དུ་བྱེད་པར་གནང་སྟེ། ལུགས་འདི་ནི་བསྟན་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས་གསུངས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པ་དག་ཏིང་འཛིན་སྒོམ་བྱེད་ཀྱང་། །དེ་ནི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་བཞིག་མི་ནུས། །དེས་ནི་ཉོན་ 
མོངས་ཆེས་ཆེར་རབ་ཏུ་འཁྲུགས། །ལྷག་སྤྱོད་ཀྱིས་ནི་ཏིང་འཛིན་འདིར་སྒོམ་བཞིན། །གལ་ཏེ་ཆོས་ལ་བདག་མེད་སོ་སོར་རྟོག །སོ་སོར་དེ་རྟག་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ནི། །དེ་ནི་མྱ་ངན་འདས་ཐོབ་འབྲས་བུ་རྒྱུ། །རྒྱུ་གཞན་གང་ཡིན་དེ་ནིཞི་མི་འགྱུར། ། 


ཞེས་དང་། གང་དག་དྲན་པ་དང་ཡིད་བྱེད་བཀག་ནས། མུན་པ་ལ་མིག་གཅེར་ལྟས་བྱས་ཏེ་ཧད་སྒོམ་བྱེད་པ་དང་། མཚན་མ་ཅི་ཡང་མི་བྱེད་པར། རྣམ་རྟོག་ཐོལ་སྐྱེས་རྦད་ཆོད་བྱེད་པ་ནི། རྒྱ་ནག་ཧ་ཤང་གི་རིང་ལུགས་མ་ནོར་བ་འཛིན་པ་ཡིན་ 
སུང་། དིང་སང་གི་སྒོམ་ཆེན་པ་འགའ་ཞིག་ཤིན་ཏུ་ལས་སྨ་བར་དོ་ཟིན་པ་ཡོད་ཟེར་བ་མང་སྟེ་ཉིན་པར་གྱི་སྣང་བ་འདི་ལ་ཨ་མཐས་ནས། རྨི་ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་མི་ཟིན། རྨི་ལམ་ཟིན་པར་བར་དོའི་འཁྲུལ་སྣང་མི་ཟིན། རོ་ཁ་གདངས་ལ་གྲོག་ནམ་ ཁི 
བབས་སྲ་ཡོང་དུ་རེ་ཡང་མི་ཡོངས་གསུང་། དེ་ལ་སོགས་ཏེ་ལུང་དང་རིགས་པ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་སུན་ཕྱུང་བས། སྔར་ཞུགས་པ་ལྡོག་པ་དང་། འཇུག་པ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་། ཕྱིས་མི་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །མཐའ་གཉིས་སྤང་ 


བའི་ཆུ་གཏེར་ལ་གནས་ཏེ། །གདེངས་ཅན་དབང་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་རིང་ལུགས་འཛིན། །ཁོ་བོའི་ལྟ་ཟེར་འབར་བའི་གཟི་བརྗིད་ལ། །ཕས་རྒོལ་འདབ་སྟོང་གིས་ནི་རྒོལ་མི་ནུས། །འཇིགས་ཚོགས་ལྟ་རི་སྤོ་མཐོ་འཇོམས་བྱེད་པའི། །ལུང་རིགས་རྡོ་རྗེའི་གནམ་ 





















ཉལ་ཉོན་མོངས་ཤས་ཆེ་ཆུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ཅིང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རང་རང་གི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ཆོས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་སོགས་གང་ལ་གང་འོས་ཀྱི་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་བསྟན་པ། སྨིན་གྲོལ་ 
ཐར་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྟན་ནས། སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི་འདི་དག་སྟེ། སྦྱངས་པའི་མཆོག་གྱུར་ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་འོད་དང་། །སྲས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་བློ་ 
བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །མང་ཐོས་མཆོག་གྱུར་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །འདུལ་འཛིན་མཆོག་གྱུར་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །འཕྲིན་ལས་མཆོག་གྱུར་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །ལྟ་བའི་མཆོག་གྱུར་དགོན་གྱོ་ཉི་མ་གྲགས། །ཉམས་ 
ྭ ལེན་མཆོག་གྱུར་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་པོ། །བརྩེ་ལྡན་མཆོག་གྱུར་དཔལ་འབྱོར་ཤེས་རབ་དང་། །འཆད་མཁས་མཆོག་གྱུར་བསོད་ནམས་ཤེས་རབ་དང་། །བརྩོད་བཟང་མཆོག་གྱུར་དར་མ་རིན་ཆེན་ཏེ། །གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ཤེས་པའི་ 
བཤེས་གཉེན་བདུན། །བཀའ་བཅུ་པ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་བྱང་ཆད་ནི། དེ་དག་དང་ངོ་མཉམ་དུ་བྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་བཀའ་བཅུ་པ་མང་ར་བ་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན། བོ་དོང་བཀའ་བཅུ་པ་གྲགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་པ་བཀའ་བཅུ་པ་དགེ་ལེགས་ 
དཔལ། གནས་སྙིང་བཀའ་བཅུ་པ་མཆོག་གྲབ་ལ་སོགས་པ་རྣམས། མདོ་སྟོད་པ་བཀའ་བཞི་འཛིན་པ་སྤེ་བོ་ཐང་བཟང་། གཉལ་གྲོ་གོར་བ་ཇོ་གདན་མཚུངས་མེད། ལས་སྟོད་པ་མཁན་ཆེན་བུདྡྷ་ཤི། སྟ་སྟེང་བ་ཆེན་པོ་བྱང་བསོད། ཆེན་པོ་བྱང་ 
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༄༅། །རྒྱལ། བཟང་ལྡན་པ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། ངམ་རིངས་པ་དཀོན་མཆོག་དར། མངའ་རིས་པ་ཡི་དམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་བཀའ་བཞི་འཛིན་པ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་གསུང་། ཡང་དེ་ལས་མང་བ་སྣང་། ལུང་རིགས་སྨྲ་བའི་ 
སེང་གེ་སྒྲ་ཚད་པ་ཆོས་བཟང་། ཇོ་གདན་གྲག་ཤེ། སྔོ་ཕྱི་དབོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕར་ཚད་མཁྱེན་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་མང་། རིག་པ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མཆོག་རྒྱུ་གྱུར་པ། རི་ཕུག་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་སྐྱབས། དགའ་ལྡན་གྱི་མཁན་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་ལ་ 
སོགས་པ་རིགས་པ་སྨྲ་བའང་ཤིན་ཏུ་མང་། སྟོད་ལུང་པ་བསོད་བྱང་ལ་སོགས་པ་ལུང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཡང་མང་དུ་བྱོན། འདི་དག་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་ཁོ་ན་ལས་རྟོག་པ་འཁྲུང་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་ལ་ 
དྭ གཟིགས་ཤིང་། སྡོམ་ཕྲུག་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། བོ་དོང་མཁན་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་། གྲགས་རམ་མཁན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ངམ་རིངས་པ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། བཟང་ལྡན་སྡེ་ 
བདག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དཔལ། ལ་སྟོད་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་མཁྱེན་ལྡན་དྷརཱ་མགོན་སེང་། སྟག་ཚང་མཁན་པོ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གསང་བུ་གླིང་སྟོད་མཁན་ཆེནའོད་ཆེན་པ། གླིང་སྨད་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་འཕེལ། བཀའ་ 


བཞི་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ནག་རིག སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སྙལ་པ་དང་། རྒྱལ་དབང་ལ་སོགས་པ་གསང་ཕུའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕལ་ཆེ་བ་དང་། དགའ་བ་གདོང་པའི་མཁན་ཆེན། བྱ་ཡུལ་རིན་པོ་ཆེ། ལོ་མཁན་པོ། བྱང་རྭ་བྲིང་གི་མཁན་པོ་ 























གཉིས། གླང་སྟག་ཤེར་གསུམ་གྱི་དབོན་ཆེན། རྟ་སྣ་ཆོས་ལུང་གི་མཁན་པོ། ལྟ་བདུན་གྱི་བླ་མ་ལ་སོགས་མངའ་རིས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་རྣམས་ནི། ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པའི་མཁས་པ་པཉྟེ་ཏའི་སློབ་རི 


འི་སློབ་རིགས་ཡིན། སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཟག་ཀུ་སུ་ 
༡ ལུའི་སློབ་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། སྒྲ་ཚད་ལ་སོགས་ཐོས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ཡང་། ཀུ་སུ་ལུའི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་ཞིང་། གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཤིན་ཏུ་སྣུམ་པར་བྱས་པས། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཛྫཱ་ན་བ་དང་། ལུང་ 
ཤཾ རིགས་ཡོན་ཏན་ཁུར་གྱིས་ལྟི་ཡང་། ཀུ་སུ་ལུའི་སྤྱོད་པ་ཁོ་ན་ལྷུར་ལེན་པ་མཆོག་བཟང་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་རྒྱུན་དུ་གཟིགས་ཤིང། ཀུ་སུ་ལུའི་སྤྱོད་པ་ཉིན་མཚན་འདའ་བབླ་མ་རྨི་ལམ་པ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་ 


་དང་། དབུས་པ་བདག་པོའི་བླ་མ་ཆོས་རྗེ་རིན་བཟང་པ་དང་། ཚེའདྲི་བློས་བཏང་ཞིང་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་མཛད་པ། ནེ་རིང་པ་ བ་པ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་གཉུག་མའི་འཁོར་བྱ་བྲལ་བ་རྣམས་སོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ས་སྐྱ་གྲང་མོ་ ངེ 
ཆེའི་མཁན་ཆེན་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་། ཆོས་རྗེ་ལམ་འབྲས་པ་བློ་བཟང་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བླ་མ་བསོད་གྲགས་པ། བླ་མ་རྒྱལ་བཟང་པ། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་ཟླ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་རིག་པ་འཛིན་པའི་སློབ་མ་ཤིན་ཏུ་མང་། གཞན་ཡང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་སོ། །རིགས་དང་རུས་དང་ཆོ་འཕྲང་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་སློབ་རིགས་ནི། འཛམ་བུ་གླིང་སུམ་གཉིས་ཀྱི་བདག་པོ། རིགས་ 




















༄༅། །བུམ་པ་ཐོ་བས་བཅོམ་པ་ལྟར། ཀུན་རྫོབ་རྫས་ཡོད་རིགས་པས་བཤིག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། འདེས་ཀྱང་རིགས་དཔྱད་ཀྱི་བདེན་འཛིན་བཟློག་ཅིང་། སྟོང་ཉིད་ལ་མོས་པའི་རྒྱུ་ཙམ་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། སྣང་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་ 
བུར་སྣང་དུས་ཉིད་ནས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་སྟེ། འདེས་ཕྱིས་གཟུང་བ་ལ་སྒྲོ་བཀུར་གྱི་རྟོག་པ་མཐའ་དག་བཟློག་ཀྱང་། ནང་མྱོང་རིག་ལ་བྲོད་པའི་ཞེན་པ་མི་འདོར་བས། སེམས་ཙམ་རྣམ་བརྫུན་པའི་ལྟ་བ་ལས་མ་འདས། གསུམ་པ་ 

' ནི། ནང་མྱོང་རིག་དང་ཕྱི་གཟུང་བ་གཉིས་ཀ་ཡང་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་རག་ལུས་པས། སྒྱུ་མ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་སྣང་བ་ཙམ་ལས་རང་བཞིན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་རྟོགས་པ་སྟེ། འདི་ལ་ཡང་མཐར་འཛིན་གྱི་ཞེན་པ་ཅི་ཡང་མེདཀྱང་། རྟེན་འབྲེལ་སྒྲ་རྟོག་ལ་ _ 
ངྫོ མ་ལྟོས་པའི་དོན་ཆོས་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་ཡོད་པས། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་པ་ལས་མ་འདས། བཞི་པ་ནི། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་རྣམས་རིགས་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཅད་པ་ན། རང་གི་ངོ་བོ་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་རྙེད་ཅིང་། མ་དཔྱད་པ་ན་ཐྲ་སྙད་ཀྱི་ པྩོ 
ཡུལ་དུ་གྱུར་པ། རྟོག་པས་བརྟགས་ཤིང་། མིང་གི་ཐ་རྙེད་དུ་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་བརྟགས་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་རྟོགས་པའི་བློ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། བློ་ གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་རྒྱུ་འབྲས་ཕན་ཚུན་མི་འཁྲུལ་བ་དང་། རྟེན་ 

འབྲེལ་རྟག་ཆད་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་གཅིག་འོང་བ་ཡིན་གསུང་། ལྟ་བ་འདི་གཞན་གྱི་ཐུགས་ཡུལ་དུ་མ་ཆུད་པར་ཆད་ལྟ་ཡིན་ཟེར་བ་མང་ན་ཡང་། ཁས་ལེན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ལྟ་བ་འདི་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་ ྣ 











མ་ལོག་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། གལ་ཏེ་ངས་དམ་བཅས་འགའ་ཡོད། །དེས་ན་ང་ལ་སྐྱོན་འདི་ཡོད། །ང་ལ་དམ་བཅའ་མེད་པས་ན། །ང་ནི་སྐྱོན་མེད་ཁོ་ན་འོ། །ཞེས་གསུངས་ཀྱང་། འགའ་ཞིག་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་བཅའ་ 
, མེད། རང་ལུགས་ཀྱི་དམ་བཅས་ཡོད་ཅེས་ཟེར་ཡང་། མིང་སྤོས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་དོན་ལ་ཁྱད་པར་འགའ་ཡང་མེད་གསུང་། མཁས་པ་གཞན་དག་གི་ལྟ་བ་བཟང་བཟང་པོར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱང་། བདག་འཛིན་ལ་གྲོས་དྲིས་ནས་བཞག་པར་ཁོ་ 
ནར་ཟད། ངའི་ལྟ་བ་འདི་ཡང་ང་རང་དང་སྡོངས་ནས་འགྲོ་བ་གཅིག་ཡོང་པར་འདུག་སྟེ། ཤིན་ཏུ་མད། ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་པས་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས་ནས། དབུ་མའི་ལྟ་བ་དགོངས་ཚུལ་ཞུས་པས། ད་དུང་མ་གོ་གསུངས། འོ་ན་ཁྱེད་ 
དཔོན་སློབ་ལ་ཁྱེད་པས། སློབ་དཔོན་པས་ཀྱང་མ་དགོངས་ཞུས་པས། ཁོང་གིས་གོ་ཡོད། ཞིབ་ཆ་འགའ་ཡར་ནི་མ་གོ་གསུང་། དེེ་ལྟར་གྲགས་ཀྱང་། ཆོས་རྗེ་པའི་གདུལ་བྱ་ཕོ་རུས་ཆེ་ཞིང་། མཁྱེན་རབ་ཆུང་བ་འགའ་ཞིག་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཆོས་ 
ྲ རྗེ་པའི་ལྟ་བ་མཆོག་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་དང་མི་དང་མི་བཞིན་འགྲོགས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཡང་ཆོས་རྗེ་པས་ཆེས་ཆེར་ལྷག་པའི་བྱ་བ་མཛད་པ་པཌ་ཆེན་ཞི་བ་འཚོས་ 

ཀྱང་། ཐལ་འགྱུར་གྱི་ལྟ་བ་ཐུགས་སུ་མ་ཆུད་པ་རྒྱ་བོད་ཀུན་ཏུ་གྲགས་ཤིང་། དོན་ལ་ཡང་གནས་ཏེ། རང་རྒྱུད་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཕགས་པ་དང་དངོས་སུ་འཇལ་བས་ལྟ་བ་བཟང་ལ། མ་འཇལ་བས་ལྟ་བ་ངན་པའི་ངེས་པ་མེད་ ྦ 
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།དེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་དང་། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་བཞིན་ནོ། །དྲུང་པ་ལ་ཆད་ལྟ་བ་ཡིན་ཟེར་མཁན་བརྡའ་ལགས་ཞུས་པས། ཡོད་ཉེན་ཡོད། སྔོན་སྟོན་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པའི་དུས་སུ་དགེ་ 
ྦྱོངགོའུ་ཏ་མ་ནི་ཆད་པར་སྨྲ་བའོ། །ཞེས་ཟེར་མཁན་བྱུང་འདུག དེའི་རྗེས་སུ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ། ཁུ་བྱུག་ཆེ་ཆུང་ལའང་དེ་བཞིན་ཟེར་མཁན་བྱུང་འདུག བོད་དུ་ཡང་དབུམ་པ་ཆེན་པོ་གངས་པ་ཤིའུ། ཁུ་མདོ་སྡེ། འབར་སྤ་ཚབ་ 
 ཉི་མ་གྲགས། ལྕེ་སྒོམ་ཞིག་པོ་སོགས་ལའང་ཆད་ལྟ་བར་གྲགས་འདུག འུ་བུ་ཡང་ཆད་ལྟ་ཡིན་ཡང་གྲོགས་བཟང་བར་ཡོད་ཀྱི་གསུང་། ཀརྨ་པ་དཀོན་གཞོན་གྱིས་ཀྱང་། ཁྱེད་ཆད་ལྟ་བ་ཡིན་བྱས་པས། ང་ཆད་ལྟ་བ་ཨེ་ཡིན། ངའི་སྤྱོད་པ་འདི་ལ་ | པུ 
° ལྟོས་གསུངས་པས། ཁྱེད་ཤིན་ཏུ་མད་པར་གདའོ། །བཟོད་པར་གསོལ་ཅེས་ཞུས་པར་གྲགས། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས། །མངོན་སུམ་བྱོན་ནས་དབྱངས་དང་མགྲིན་གཅིག་གིས། །འདི་ལས་གཞན་དུ་ཐར་པའི་ལམ་ པ 
སྟོན་ཡང་། །བདག་བློ་གཡོ་བ་མེད་དོ་གྲོགས་པོ་དག །ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟོགས་པ་བརྟན་པོ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཤེས་གཉེན་དུལ་བ་ཞི་བ་ཉེར་ཞི་བ། །སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མ་བྲལ། །སྒོ་གསུམ་མ་བཅོས་ལྷུག་པའི་ 
ངང་དུ་བཞག །སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདི་ནི། ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་ལྡན་པས། ཐུགས་རྒྱུད་ཤིན་ཏུ་དུལ་བ་ལ། ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་ལྡན་ 
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༄༅། །པས། །ཟང་ཟིང་དང་བཅས་གྲོང་པའི་ཚུལ་སྤངས་ཏེ། །ཆོག་ཤེས་ཚུལ་ལ་ཁོ་བོ་རྟག་ཏུ་བསྟེན། །གྲོང་འདབ་འགྲིམ་པ་གཞན་དག་གདུལ་བྱར་སེམས། རྙེད་བཀུར་སྒྲུབ་པ་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་མིན་པས། །ཁེ་སྤོགས་འདོད་ | 
པ་ཚོང་པའི་ཚུལ་སྤངས་ཏེ། །བས་མཐའི་གནས་ལ་ཁོ་བོ་རྟག་ཏུ་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤོང་བ་སོ་སོར་ཐར་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཕན་མཐའ་དག་སྒྲབ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ | 
ཤཱ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱང་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་ཆགས་པ་ཡིས། །བདག་བསྟོད་གཞན་ལ་སྨོད་པ་དང་། །ཞེས་པའི་ཉེས་པས་མ་གོས་ཏེ། གང་དུ་གནས་ན་སྣང་ཤས་འཕེལ་འགྱུར་ཞིང་། རང་རྒྱད་བརྙེད་བཀུར་ཞག་པས་འཆིང་བྱེད་ སྒ 
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2 པ། །གཞན་རྒྱུད་ཕྲག་དོག་འགྲན་སེམས་ཀྱིས་གདུངས་པའི། །གནས་དེར་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་གནས་སོ། །གཞན་གྱིས་ཉེས་པ་ནམ་ཡང་མི་གླེང་ཞིང་། །དོན་དང་ལྡན་ཞིང་ཆོས་མཐུན་ལ་གཏོགས་པ། །དམག་དང་ཆོམ་རྐུན་རྒྱལ་པོའི་གཏམ་ལ་ 


སོགས། །འཁྲུལ་པའི་བཀའ་མཆིད་ནམ་ཡང་མི་བགྱིད་དོ། །ཞེས་གསུངས། སྡུག་བསྔལ་མགོན་མེད་གྱུར་པ་ལ། །སེར་སྣས་མཆོད་གཏོར་མི་གཏེར་དང་། །ཞེས་པའི་ཉེས་པས་མ་གོས་ཏེ། ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གདུལ་བྱ་མགོན་མེད་རྣམས་ལ་ | 
དཔེ་མཁྱུད་སྤངས་ཏེ། མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དགོངས་པ་རང་ནམ་ཚིམ་གྱི་བར་དུ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གདུལ་བྱ་རྫས་དོན་དུ་གཉེར་བ་མགོན་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་རྫས་ལ་སེར་སྣ་སྤངས་ཏེ། དབབུལ་འཕོངས་ཀྱི་རེ་བ་བསྐོང་བར་མཛད་དོ། །བདག་ ྦ 
= ༠ ༠ ༡ བ་བ་བ་བ་བ་ ༠  . | 

















ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་མང་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ན་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། ཞབས་ཏོག་པ་མེད་པ་ལ། འཇེ་ཕོ་ཕ་ཕད་གཉིས་ཡོང་ནས། བསོད་སྙོམས་གྲགས་པ་གཅིག་གནང་བར་ཞུ་ཞུས་པས། ནང་དུ་གཤེགས་ནས། ཙམ་སྐྱལ་ཀོག་གེ་གཅིག་གནང་པས། ཤ་ 
གཅིག་ཀྱང་ཐུགས་ལ་ཐོག་ཟེར་བ་ལ། ཤ་ལག་པ་གཅིག་གནང་། སྐུ་བྱུག་གི་ཆས་མར་གཅིག་ཀྱང་གནང་བར་ཞུ་ཟེར་ནས་བཙལ་བས་མར་གོང་ཕྱེད་བཤག་གཅིག་རྙེད་པའང་གནང་། རས་ལྕགས་འགའ་ཡར་ཡང་གནང་ཞེས་གྲགས། དགའ་བ་ 
གདང་དུ་ཁམས་པ་གཅག་གསང་ལ་གདན་དྲངས་བྔ་རྟན། གྷང་དཀར་པོ་གཅིག་ཕུལ། ཚུལ་བྱོན་པའི་ལམ་དུ་སྤྲང་པོ་གཅིག་གིས་གནང་སྦྱིན་ཞུས་པས་ཕྱག་ཕྱིར་བཙུན་ཆུང་གཅིག་ཡོད་པ་ལ་གོས་ཡུག་དེ་བྱིན་གསུངས་ནས་གནང་། ཡངལྷ་སར་ 
གཤེགས་པའི་ལམ་དུ་སྦྲང་པོ་གཉིས་ལ་དངུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རེ་རེ་གནང་། ལྷ་སར་སྤྲང་པོ་མང་པོ་འདུས་ནས། གནང་སྦྱིན་ཞུས་པས། ཉེ་འཁོར་ན་ཡོད་པའི་གྲོགས་ཐམས་ཅད་བོས་ཤིག་གསུངས་པས། ཁོང་པས་ལྷ་ས་སྡེ་བཞིའི་སྤྲང་པོ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ 
ནས་། སྤྲང་རྫུས་དང་བཅས་པས་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་བྱུང་པ་ལ། དར་ཁ་དང་གོས་ཁ་འདྲེས་པ་སྤྲུང་ནས་སྤྲང་པོ་འཕྲང་ལ་བཤར་ནས། སྣ་ཟིན་རེ་གནང་པས་སྤྲང་པོ་རྒན་པོ་གཅིག་ན་རེ། ལྷ་སར་བླ་མ་ང་བཟང་ཟེར་བ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ། འབར་བ་པ་དང་འདི་ 
_ གཉིས ལས་དྲག་པ་མ་བྱུང་། འབར་བ་པས་རིན་རྒྱབ་དར་ཁ་རེའི་ཐག་སྐྱེ། འདེས་རང་རེའི་གསོད་དེ་ཁ་ལ་དར་ཁ་གོས་ཁ་གང་ཟིན་རེ་བྱུང་པ་ཡིན་ཟེར་རོ། །བུལ་རོང་དུ་བཞུགས་དུས། ཀོ་ཀར་གྱིས་ཤ་ཕྱེད་གང་ཟག་ལ་བཞག མར་གོང་གཅིག་བྱ་ 
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༄༅། །རོག། ་འགའ་ཡིས་ གང་མཐོར་ལ་ བཞག་པ སོགས། རྫས་ཡལ སེར་སྣ་མི ་མི་འདའ་བ་ཡིན་ཏེ། བདག་པོ་བ་ལ་བདག་གིར་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བའི ཕྱིར། གསེར་ དངུལ ་གོས་ དར་ སོགས་ཅི་ཕུལ་ཡང་ ང་སྤྱན ་གཟིགས་པ་ཙམ་མ་ 


གཏོགས གཅེས སྦྲས་ སུ་འཛིན་ པའི ཙག 'ལེན་ དངཞལ ཏྟ སོགས་ གང ཡང་མ མི་མཛད་དོ། ད། །གཞན གྱི་བཤགས ་ཀྱང་མི ཉན་ པར། ཁྲོས་ ནས གཞན ་ལ ་འཚོག ་པ་ དང་། ཅེས ་པའི ་ཉེས་ པ་ ཡང་མི མངའ་ སྟ ། བདག ཉིད་ ཆེན་ེ པ པོ་གཙང་ དུ་གཤེགས་ཤུལ་ | 

ཤཱ དུ། ཆོས་ རྗེ རྣམ ་གཉིས་ རྭ་སྒེང་དུ་བྱོན དུས། ཉིན གཅིག་བ ་བྱ་བྲལ་ དུ་ཆོས ་རྗེ་ལེ། ལོ་ཙྣཱ་བས། ཆོས་ རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་ པ པ་ལ། ཁྱེད་ ཡབ་སྲས གཉིས་ཀྱི་འདིར་ཟླ་བ བ ་གཉིས གསུམ་ དུ་སྐུ་མཚམས་ དམ པོ་མཛད་ ནས། ཆོས་ཀྱི་འབེལ ་གཏམ མང་དུ་མཛད་ པ་ ཁའ 

| 8 ཡོད་ པར་གདའ་ བ། དྲུང་རྗེ་ བཅུན་ པ་ལ ཤུན ་མོང་མ ་ཡིན་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ཅི་མངའ་ ༈གསུང་གི་ གདའ་ཞུས་ པས། བླ་མའི་ ཡོན་ ཏན་མཁས་ བཅུན་ བཟང་གསུམ ་པ་ཆོས མཇུན་ གྱི་རྣལ། ་འབྱོར་བ་ དང་བྲལ་ བ་ དེར་གདའ་ཞུས་༔ པས། དེའང་མིན་པའི པའ ཐུན མོང་མིན་ 

| པའའད་ གསུངས་བསྡོག་པ་ད་ལན་ཅིས་ཀྱང་གསུང་པར་ཞུ་ཞུས་པས། བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཆུང་ཤོས་གདའ་ལགས་ནའང་། ས་ སྐྱ་ནས་འཆད་ཉན་བཤོལ་ཏེ། བུལ་རོང་དུ་ཞལ་གཟིགས་ནས། ཐ་མ་ད་ལྟའི་བར་ལ་ཁོང་ཁྲོ་ཚ་འཁྲུག་པ གཅིག་ཀྱང་སྐྱེས་མ་ 
མྱོ མྱོང་གསུང་གིན གདའ་ལགས་གསུངས་ནས། སྤྱན་ཆབ ་ཆེར་གཡོས་ པས། ཆོས ་རྗེ་ལོ ལོ་ཙཱ་བས ཀྱང་སྤྱན་ཆབ་བཏང་ནས ་གསུང་གཏོན་ ཏེ ་བཤུམས་ ཞེས ཐོས། ཐེག་ པ་ ཆེན་ པོ་ སྤོང་བྱེད་ཅིང་ ། །དམ་ ཆོས འདྲར་སྣང་སྟོན་ པ་འོ། །ཞེས་ པའི ་ཉེས་ པའི་ 

==-----༤༤༤༤༨༤༤༨༤༨༨བབབ༤བབངང༤༤༤༤ངངངང༤བ༤༤༤བབབབབབབངབངབ་ བབབབབང་ང་༤༤༤ྐ༤༨༨༨༨༤༨༨༨༤༤༨༨༨༨༨༤༨༤༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨ ༨༨༨༨ ¬ སས་སས་སས སྩག ཀཀ 

































མངའ་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་སེམས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དང་བཅས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་དགོངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཉོན་མོངས་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བ་རིག་འཛིན་གྱི་སྡོམ་པ་ལའང་ཉེས་ལྟུང་གིམ་རེག་སྟེ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི། ཡན་ལག་གི་བརྒྱད་རྣམས་ 
 ཀྱིས་ཕལ་ཆེར་མ་གོས་ཤིང་། རེ་རེ་ཙམ་བྱུང་སྲིད་ནའང་དུས་ལས་མ་འདས་པར་བཤགས་སྔོམ་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་བསླབ་པའི་བསམ་སྦྱོར་ཉམས་པ་མེད། །ཅེས་སོ། སྐུའི་སྤྱོད་པ་མ་བཅོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་འཆོས་དང་བྲལ། གསུང་གི་ 
སྤྱོད་པ་མ་བཅོས་པས་བཞོགས་བློངས་ཁ་ཟག་ཐོབ་འཇབ་སོགས་དང་བྲལ། ཐུགས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་མ་བཅོས་པ་རྣམས་སེམས་གཡོ་རྒྱུ་སོགས་དང་བྲལ། གང་བྱུང་གིས་ཆོག་ན་ཅི་བྱས་ཀྱང་བདེ་བ་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུག་པའི་སྤྱོད་པ་མཛད་དོ། །ཚེ་འདྲི་བློས་བཏང་ ཁྱ 
སྒྲུབ་པ་སྙིང་པོར་མཛད། །བདེན་གཉིས་རྟེན་འབྲེལ་ཕྱིན་དྲུག་རིམ་གཉིས་བསྒོམ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེད། །ཉམས་ལེན་རྣམ་དག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི། ཁོ་བོ་དབེན་པ་བརྟེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། །འཁོར་དང་ ° 
གྲོགས་ཀྱིས་ཡིད་སུན་ཕྱུང་བ་འམ། །རྙེད་བཀུར་གྲགས་པ་འདོད་ཕྱིར་མ་ཡིན་གྱི། །གཞན་དུ་ན་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེ་འོབས་ལྟར་ཤིན་ཏུ་བརྣག་དཀའ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་འདི་ལྟར། སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་གནོག་ཆུང་ཞིང་། ། 


རབ་མང་ཉེས་པའི་ཚོགས་དང་ལྡན་རིགས་ནས། །རང་གཞན་སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་བྱའི་ཕྱིར། །མང་ཐོས་བདག་ནི་དབེན་པའི་གནས་སུ་འགྲོ། །ཆར་འདོད་བྱི་འུས་འབྲུག་སྒྲ་ཐོས་པ་ལྟར། །དབེན་པའི་གཏམ་འདི་ཁོ་བོའི་སྙིང་ལ་འབབ། །ཐོས་ 
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༄༅། །པའི་ དོན རྣམས་ དོན་ ཡོདཿ ་བྱ་བའི འི་ཕྱིར། ། གཞོན ནུ་བློ་ ་གྲོས་དབེན་པའི་གནས་སུ སྭའགོ། །ངང་ པའི ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་པདྨོའི་མཚོ་ མཐོང་ལྟར། །བས་མཐའི ་གནས་ལ་ཁོ་བོ་སེམས་རབ བ་གཡོ། །དལ' ་འབྱོར་ལུས་ལ 'སྙིང་པོ་བླང་ 
བྱའི ཕྱིར། །གཞོན ནུ་བློ་ ་གྲོས་དབེན་པའི ་གནས ་སུའགྲོ། །བུང་བ ང་བ་གཞོན་ ནུ་འདབ བརྒྱའི་ཚ འི་ཚལ པ་མཐོང་ལྟར། །ཁོ་བོའི་ ཡིད་ནི་ དབེན ་པའི་རོ་ལ། ་ཆགས། །ཏིང་འཛིན་ བདུད་ རྩིའི རོ་དྱ་མུང་བྱའི་ཕྱ ཕྱིར། །གཞོན ནུབོ གྲོས་ དབེན ་པའི་གནས སུའགྲོ། །དཔྱིད་ 
ཧོ , དུས་ བསིལ་བའི་མ་ལ་ཡ རླུང་ལྟར། ནགས ས་ཀྱི་སྨན་ ལྗོངས་ ཁོ་བོའི་ ཡིད ་ལ་འབབ། །ཉོན་མོངས ་བདུད་ ཀྱི་སྡེ་ དེ་གཞོམ་བྱའི ་བྱའི ཕྱིར། །གཞོན ནུ་ློགྲོས་ དབེན་པའི་ གནས་ སུའགྲོ། །གསུངས་ནས། ས སྐྱའི་ བརྒྱ་དཔོན་དང་། བཟང་ལྡན་ གྱི གྱི་མཁན་ པོ་ ཁྱ 
”ཿ སོགས་མཛད་ པའི་ཞུ་བ་ཕུ ཕུལ་ པ་ནས། མི་ལོ་བཅོ་ བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་བསྟན་པ པ་ལ་ པ་བསམ། འཆད་ཉན ་བྱས་ནས། རྒས་ ཁ་འདིར་སྡེ གོག ་གཅིག ལ་མི་འཇུག གསུངས་ ཏེ། སྐུ་ཚེ འདིའི ་ཕུན་ ཚོགས ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ ནས། གངས་བུ་མེ་ དཀར་པོའི ་གངས་ " 
མགུལ་ གཡུ་ལུང་རྡོརྗ རྗེ་རྫོང་གི དབེན་ ་གནས་སུ་སྒྲབ་པ་ལ བྱོན་ ནས། ལོ་ལྔའི་ བར་དྱུ་རེ་ གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་ པ་མཛད་པའི་ འི་ཚེ། གང་ཟག གི བདག་མེད་ གཏན་འ ལ་འབེབས་ པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒོམ། བདེན་ བཞི་མི་ རྟག་ སོགས་ སྐད་ཅིག བཅུ དུག བསྒོམས། གཟུང་ 
བ་ཆོས ཀྱི་བདག་ མེད་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ རང་རྒྱལ གྱི་སྒོམ། རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་ གཉིས ་ལུགས་འབྱུང་ལུགས ་ལྡོག་ཏུ ་བསྒོམས། འཛིན་ པ་ཆོས ཀྱི་བདག མེད་ བསྟན ་ལ་འབེབས་པ་བྱང་སེམས ཀྱི་སྒོམ། ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ དྲུག ་འཁོར་གསུམ་ 
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རྣམ་ དག་ཏུ་ བསྒྲོམས། ཉོན་མོངས ་ལམ་ དུ་འགྱུར་བར་རིག ་འཛིན གྱི་སྒོམ། ། བསྐྱེད་ རྫོགས ཟུང་འཇུག ་ཏུ ཏུ་བསྒོམས ་པས ཕྱག་རྒྱ་ཆེན ་པོ་མཆོག ་གི་ དངོས གྲུབ་ བརྙེད་ པ་ ཡིན་ ཏེ། རྣལ ལའབྱོར་རྡོརེ རྗེ སྐུ་ལ་ རྟག་ བཞུགས ་པ། །ཏིང་འཛིན་ཡོཿ ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ 
པའི་ ཡན་ ལག་ སྟེ། །དེ་ནི་ རྡོེ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཞེས སུ་བརྗོད། །བད་ དེ་གཤེགས རྣམས ཀྱི་དབང་མཆོག ་བཞི་ པར་ གྲགས། །མི གནས མྱ་ངན་འདས་ པའང་དེ་ ཡིན་ ཏེ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ འི་དངོས གྲུབ་ དམ་པ ཐོབ། །ཅེས ་གསུངས། དེ་ དུས་སུ། གངས་ 
ཅན གྱི་བཤད་ སྒྲབ་ པ་ཀུན ་གྱིས་མ་ རྟོགས་ པ་ དང་། ལོག་ པར་ཆརྟོཿ རཏྟག་ པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི གྱི་སྒོ་ འདོགས ཐམས་ཅད ་གཅོད་ པར་བྱེད་ པའི ་གནས་དམ་ པར་གྱུར་ཅིང་། ཀུན མཁྱེན་ བཞིན་ དྲུང བ བ་ཀུན གྱི་ལན འདེབས་ པར་མཛད་དོ། དཾ། །ཐུགས་ དམ་ ཟབ་མོ་ གནད་ _ 

དུ་སྣུན་ པའི་ རྟགས། །བླ་མ་ ་ཡིད་ དམ་མཁའ ་འགྲོ་ ་ཆོས སྐྱོང་སོགས། །རྒྱན་ དུ་གཟིགས ཀྱང་རང་རྒྱལ་ ལ་བརྟུལ་ཤུགས་ བརྟེན། །ང ངོ་མཚར་ སྨད་བྱུང་ ཁྱོད་ལ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལ། །ཞེས་ པ་ ཇི ་གོང་ དུ་བསྟན་ པའི ཐུགས་དམ་ཟབ་མེ་ མོ་དེ་ དག ་གིས ཉིན མཚན་ཁོ་ ཁར་ པ 
ཡུག་ཏུ་འདའ་ བའི་ཚེ་ དག་ པའི་ སྣང་བ་ བསམ་གྱིས་མི་ ཁྲབ་པ གཟིགས ཀྱང་རང་རྒྱལ་ བཞིན་ཏུ་མི སྤྲ་ བའི་ བརྟུལ ཞུགས་ བརྟེན་ པར་མཛད་དོ། དོ། །འགའ་ ཡར་གྱིས། དྲུང་པས་ཐུགས་དམ པ་མཛད་ པ་ལ་ རྟགས་ ཁྱད་ (པར་ཅན་ཅི བྱུང་ལགས་ཞུས་པས། མི་ཚེ་ 
ཆོས་ལ་ སྐྱལ་བ་ལ་རྟགས་ཐན་ཐུན་ ཡོད་ སྲིད་ དེ། མི་ བཤད 'འཇིག་ །རྟེན གྱི་ བྱ་བ་ཆུང་ངུ་ལའང་བསངས་ནས བསྒྲབས་ན ནའགྲུབ ཀྱིན འདུག་པ། རྟགས་རྣམས་བཤད་ན་ཉམས་ པར་འགྱུར་ཞིང་། མཁའ་འགོའང་མི མཉེས ་པ་འདུག་གསུངས་ནས། ཆེད་ དུ་ 
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༄༅། །གཉེར་ནས་ཞུས་པ་ཕལ་ཆེར་མི་གསུངས། ཡེངས་མ་ལམ་ལ་ཐལ་ལོ་གསུངས་པ་དང་། དབེན་སར་ཡང་ཡང་ནན་གྱི་ཞུས་པ་གསུངས་པ་རེ་རེ་ཙམ་བདག་གིས་ཐོས་པ་འདི་ལྟར་ལགས། བུ་ལེར་བླ་མ་རྒྱལ་བཟང་ 
པས། མཁན་ཆེན་གཡག་པའི་གསུངས་ནས། སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་བློ་བའི་དབུ་མ་ལའང་རྒྱུད་པའི་བླ་མ་མེད། ང་ཡང་སློབ་དཔོན་མེད་རུང་སྟོན་གསུངས་པ་དང་། ལ་ལ་ན་རེ་ཟླ་གྲགས་ཀྱི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་ཡིན། ལ་ལ་ན་རེ་ཟླ་གྲགས་ལ་དངོས་སུ་ཆོས་ 
' གསན་ཟེར་བ་གང་ལགས་ཞུས་པས། དབུ་མའི་ཚིག་གི་རྒྱུད་པ་ནི་ཡོད། དོན་གྱི་རྒྱུད་པ་ཡོང་པ་དཀའ་མོར་འདུག དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་སྐྱེ་བ་མིན་པར་ཐག་ཆོད། ཆོས་ཉན་མ་ཉན་དཔོན་སློབ་ནང་བྱན་ཚུད་ཅིང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པར་ 
¦ གྲགས། མིན་ན་ལོག་ལྟ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་གསུངས། བདག་གི་དྲུང་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཅི་སྟོན་ཡང་ཡོན་ཏན་དུ་མཐོང་བ་མ་གཏོགས། སྐྱོན་དུ་མི་རྟོག་པར་མཆིས་པས། ཅིས་ཀྱང་གསུང་བར་ཞུ་ཞུས་པས། ཡུག་གཅིག་ཅི་ཡང་མི་ 
གསུང་བར་འདུག ཡེངས་མ་ངང་ལ་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་རིག་འཛིན་གྱི་གོ་འཕང་བརྙེས་ནས། དིང་སང་ཡང་རྒྱ་གར་ན་བཞུགས་ཡོད་པ་ཡིན། སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ། ཁོང་གི་དྲུང་རང་དུ་སྙག་དགོས་པ་ཡང་མ་ཡིན་གསུངས་པ་ 


༨2 ༢༧༡༤ ༠༨༤ རའ 


དང་། བླམ་ལྷ་པས་ཕྱག་རྡོར་གྲུབ་ཐོབ་ཏུ་མི་རྐང་བཙུགས་བཏང་ནས། སློབ་དཔོན་གཞོན་བློ་དང་། བྱང་པ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་གཅིག་གིས་ལྟ་ལོག་གི་བདག་རྐྱེན་བྱས། གཅིག་གིས་ལྟ་ལོག་དར་རྒྱས་སུ་བྱས་པ་འདི། ཕྱི་མ་གར་སྐྱེ་གསང་བདག་ལ་ 
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ཞུ་གྲོགས ཞུ་བྱས་པ པས། ཕྱག་ །རྡོར་གྲུབ ཐོབ་ཀྱིས གསང་ བདག ་ལ་ཞུས་ པའི ཞེ་ལན་ལ་ ་སློབ་ དཔོན་ གཞོན བློ བ་ཐེག་ པ ་ཆེན་ པོའི འ་གང་ ཟག་ ཁྱད་ པར་ཅན་ ཡིན། ཁོང་གི ལྟ བ་ དེ་ ཡང་། ཟླ་གྲགས ཀྱིས་རྨི་ལམ་ དུ་བསྟན་ པ་ ཡིན །གསུང་། འཇམ་ དབྱངས ་པ་ 
འདི་ས་ པར་ གྱི་དངོས་ སློབ་མི ཕྱེད་ པའི་ དད་པ་ཐོབ་ ་པ་གཅིག་ ཡིན། ད་ལྟ་ ་ལོངས སྤྱོད་ དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ པར་ལ ཚོགས འཁོར་གཅིག་ཞུས་ པའི ་རྣམ་ སྨིན ཡིན་ཟེ ཟེར་བའི་ ལན་ ཁྱེར་འོངས པས། ལྷ་ པ་ པ་ན་ རེ། དེ་ ག་ ཡིན ་ཕྱག ྡོརགྱི་གྲུབ ཐོབ་གཅིག་ ཡོད་ ནཱ 


ངའི་ སྣ་ བར་ཐོས་ དོགས ་མེད་ གསུངས་ ཟེར། དེའི ལོ་རྒྱུས་ བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ་ལ་སློང་རྩེར་ཞུས་པས། ཁོང་གི་ ཡིད་ལ་ ང་དམྱལ་ བར་སྐྱེ་བ ་འདུག་ ཟེར་བ་ གཅིག་ ཡོང་དུ་རེ་ བ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ རང་མི་ཡོང་མཆིས གསུངས། ཡང་བུལ་ རོང་དུ་བཞུགས་ པའི་ 


དུས། ཞབས་བསྐོར་མཛད་འཕྲོལ་ཁོ་དེ་བ་བྲག་ཡ་གི་ན་སྒྲོལ་མ་གཅིག་ཞུགས་ཀྱིན་འདུག་གསུང་། གངན་གདའ་ལགས་ཞུས་པས། ཕྱག་མཛུབ་གཙུག་ནས་ཡ་གི་གསུངས། མི་གདའ་ལགས་ཞུས་པས་དེ་ཀ་ཡིན་གསུང་ངོ་། ། །སྒུ་རྫིང་དུ་གསང་ 








འདུས ཀྱིརྒྱུད་ གསུང་དུས ས་སྒྲབ་ ཆེན་མ་ དཔལ ་མོའི་ དབོན ་མོ་ སྒྲབ ཆུང་མ་ཡང་ཉན་ །གིན་ ཡོད་ པ་ཆོས ུན་ ན་གྱི་མགོ་ ཟུག་ནས ་གྲོལ་གྲོལ ་གྱི་བར་རྒྱུན དྲུ་རོད པ་འགའ་ཡར་བྱུང་། རྗེས་སུ་ སུ་ཁྱོད་རྒོད་ པ་ཅི་ 'ཡིན་ དྲིས་ པས། མཁའ 'འགྲོའི་ རིགས་ བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྲབ་པ་ཁ་ དོག རྒྱན་ དང་གོས་ དང་སྤྱོད་ ཚུལ་མི འདྲ་བ་དུ་མ་ཆོས་ཉན་དུ་བྱུང་བ ་ལ་རྒོད་ པ་ ཡིན་ ཟེར། ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་པ་ དཔོན་ སློབ་འོ་དེ དེ་གུངྱ་རྐལ་ གྱི་གངས་ ལ་བཞུགས་དུས་ དགོང་མོ་ ཐུན་ གཏོར་གཅིག་ ལ། ཚོགས་ པར་རྡོ རྟོག་ལྡན་འཇམ་ དཔལ་རྒྱ་མཚོས་ 
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༄༅། །ནམ་མཁའ་ལ་མཁའ་འགྲོའ་ གོའི་ཚོགས་མང་དུ་འདུས་ ནས་ བསྟོད་པ་འདི་འདོན་ཀྱིན་འདུག་པ་གཟིགས། གངས་བུ་ལེ་དཀར་པོའི གཡས་མགུལ་ ན། རྣལ འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ རེད་མདའ་ བ། །མཐའ་ བྲལ་གྱི་དབུ་ ་མ་ཐུགས་སུ་ ྒ 


ཆུད། རྒྱུད་སྡེ མཐར་ཐུག་ དཔལ་ གསང་འདུས། ། །ཐུན་ ་མོང་མ་ ཡིན་ཀླུ་སྒྲབ་ལུ ལུགས། ། །བུལ་ རོང་ ང་དུ་བཞུགས་ དུས། མི་ ནག་པོ་ པོ་ཆུང་ངེ་བ། གདོང་པ་ བཞི་ ཡོད་པ གཅིག ་གཏོར་མ 'ལེན་ དུ་བྱུང་པ་ལ། ཁྱེད་ གང་ནས འོང་བྱས་པས། ཏེ་སེ་ནས ་འོང་ ། 
, ཟེར། ཞལ་ བཞི་ པ་ ཡིན་ པར་གྲགས ་སོ། །ཉེ་གནས མཆོག ལེགས ་ལ་མདང་ཆོས སྐྱོང་ཆུང་པ ་དེ་ ཡོང་འདུག ་པས། གཏོར་མ འབགས་འདུག ད་མན་ ཆད་མ ་འབག་པ གྱིས གསུངས་ པས། མདདང་སྤུ་ཏྲ་ དེ་འོང་ཁ ལྷག། 'ལྷག་ནས་སོ་ སོ་བསོད་ དུམ་ བཅུག་ 

གསུང་། སྨུ རྫིངས་ ས་དུ་རྒྱད་མཙ མཆོད་དྱ བྱས་ དུས་ སྒྲབ་ཆུང་མས་ གཟིགས་ པས། བདག ཉིད་ ཆེན་ པོའི ་མགུལ་ནས 'འཇིག་ །རྟེན་ དབང་ ཐང་ཕྱུག ་མས་འཁྱུད་ ནས ་ཐོད་པ་ཤ་ ལྔའི་ བདུད་རྩི ་ལྔས་གང་བ་དྲུང་པ་ལ་ པ་ཡང་ཞུས། ཁོང་རང་ཡང་གསོལ་ གྱིན ་འདུག་ 
ཟེར། བུལ་ རོང་ ང་དུ་ཚོགས འཁོར་གཅིག ་གི་ དུས་སླུ་བ་མ མ་སྒྲུབ་པ པ་དཔལ། སློབ་ དཔོན ་སངས་རྒྱས་དཔལ། བདག་ དང་གསུམ་ ཡོད་པ་ལས། དྲུང་གི གསུང་ནས། ངའི་ ་ཡིད་ལ་ ད་རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་ རྣལ་མ མེད་ བསམ་ ནའང་བུ་རྒྱུད་མགོ་ 
འཆད་ནས་མ ་གྲོལ གྱི་བར། འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག ་མའི་ རྟའི་ རྨིག་ པ་ཟད་ཟད་ བསྐོར་བ བྱེད་པ སྒྲབ ་ཆུང་མ་དེས་མཐོང་ ཟེར་གྱིན འདུག ད་དུང་ཡང་བསྟན་པ་ལ་ཨ ཐོ་ཡང་ཡོད་ པར་འདུག་གསུངས། བུལ་ རོང་ དུ་རྟ་ ཁྲིད་ཀྱི་གསོལ འདེབས མཛད་དུ དས་ 
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མཚན་མོ་བུད་མེད་དཀར་མོ་ གསུམ་ ཡོང་ནས། གསོལ པ་འདེབས་ དེ་ལ ཀོག འདི་འདྲ་གཅིག་མཛད་ ད་པརཞུ་ཟེར་ནས། ཁོང་རྣམས ཀྱིས ་ཀོག ་འདྲི་བྱས་ ནས་བླངས སོ། །ཡང་བུལ་རོང་ ད་དུ་སྤྲབ ་ཆུང་མ་ལ་རིམ པལྔའི་ དམིགས ་པ་ཞག་བྱཅུ་གསུམ་ཙམ ནས་ རེ་ 


འབོག་ཤུཾན་ ཡོད་པ་ལ། དམིགས་ པ། གཅིག་ཞག གཉིས ་ཙམ མ་ལ། མི ་གཞོན གོས་ད དཀར་པོ་གྱོན་ ང། གཅིགའོངས ་ནས་ཆུ་ཆུ་མེ ཐོང་། ཚཆོདམ་ཀོལ་བ ་སོགས་ གཡོག ་གང་དགོས བྱེད་ཅིང་། གཏམ་མི་ ཟེར་བ་ གཅིག བྱུང་། སྒྲབ ཆུང་མས་ཀྱང་ཡེམ་ 
ལབ། དམིགས་པ་ཞུ་རུ་ཕྱིན་ དུས་ཞག གཉིས ཙམ་གྱི ་གྱི་གོང་ དུ་མི ་གཞོན དེ་འབྱུང་ བའི་ ལོ་རྒྱུས ཞུས་ན་ ནས། ཅི ལགས ་སམ །ཞུས་ ་པས། ཅ ཅི་ཡིན ་མི་ཤེས་ཁྱེ ཁྱེད་རང་ དགེ ི་སྦྱོར་ལ འབུངས། ངས་ཀྱང་ དམིགས་ ང། གཟུང་གིས་ ས་གསུངས། ལོག ནས ཕྱིན་ པས་ 


པ་་ 


དེ་ད་དུང་སར་བཞིན་ གཡོག གང་དགོས བྱེད་ཀྱིན་འདུག ཞག བཅུ་ཙམ་སོཿ སངཔ་ དང་། ངའགགོ། འདོད་པ་ ཡིན་ ཏེ ཁྱེད་ཀྱི་བླ་མས་ལུ ལུང་པམས་ ས་བཀངནས འགྲོ ས་མི མ་འདུག ཁྲ མ་ལ ཐུགས དམ སླད་ཟེ ཟེར་བ ཞུགྲོགས གྱིས་ཟེ ཟེར་བ་ བ་ལན་ཅི་ ་ཡང་མ་ 
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8.) ‰)8.‰)<1÷ ༦ 


༨22 ཛ༩༽ ༨ 


དག དཔེ་ དཀར་བར་ཆོད་ལ་ཡོང་ པར་འདུག་གསུངས། བྲག་ དཀར་སྟ ་སོར་ བཞུགས་དུས་ཀྱང་ དཔེ་ དཀར་གྱི་གཟུགས་ དགོན་པའི་ཁོང་ཁེབ་པ་ གཅིག བྱུང་ནས། དྲུང་པ་ ལ་མིག་ངན་ལྟ་ ཡིནཿ འདུག ཐུགས་དམ་ལ་བཞགས་པས་རང་ཡལ་ལ་ 
།ཏྟ༨'་༽༨༽༽ རུ།།ས༽ ཤཱ 





< །། དུ 








༄༅། 





དམིགས་ནས་གསང་འདུས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་གཅིག་མཛད། ནམ་ལངས་པ་དང་། མངའ་བདག་པ་གནས་པོ་ཆེའི་སྐྱེལ་མ་ལ་བྱོན་པའི་ཆ་ལུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྐུ་མདུན་དུ་བྱུང་པས་དྲུང་ནས་ཡེངས་མ་ངང་ལ། ྦ 
. གསུངས་པས། དབུ་གུག་པ་གསུམ་མཛད་ནས་བཞུགས་ཁྲི་ལ་ཐིམ་སོང་གསུངས། ཡང་ཆོས་རྗེ་ཛྙཱ་ན་བ་གྲོངས་དུས་ཀྱང་། བླ་མ་ཛྙཱ་ན་བ་དེ་མདང་སང་འདིར་བྱོན་བྱུང་སྟེ། སྐུ་གཤེགས་པ་འདྲ་གསུང་། དུས་ཚོད་བསྒྲིག་པས་དེའི་ནུབ་དང་འགྲིག་ ྒ 
པར་བྱུང་། སྨྱུང་གཞི་དྲག་པོ་གཅིག་བྱུང་དུས་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་ཀྱང་སྤྱུང་ཐུག་ཆེས་པས་སྐུ་སྤར་སྤར་འཕར་བ་དང་། རྒྱུ་ཆུ་ལྟར་འགྲུག་པ་བྱུང་དུས། གང་གིས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་། །འགག་པ་མེད་པ་སྐྱེ་མེད་པ། །ཆད་པ་མེད་པ་རྟག་ 
མེད་པ། །འོངས་པ་མེད་པ་འགྲོ་མེད་པ། །ཐ་དད་དོན་མིན་དོན་གཅིག་མིན། །སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞི་ཞི་སྟོན་པ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྨྲ་རྣམས་ཀྱི། །དམ་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ལན་གསུམ་སྟོན་པས་སྨྱུང་སངས་པ་བྱུང་། བླ་མ་སྒྲབ་པ་ 
དཔལ་བས་ཞབས་ཏོག་མཛད་དུས། རྟུག་པ་ཐུག་བཤེག་པས་འཕྱིས་ཏེ། གདན་ཡོལ་བར་འདུག་དགོངས། ཁོང་པ་རང་གི་བཤོས་གཡོས་ཤིང་། ཡོད་པ་ལ་བླ་མས་ཕེབས་ཀྱང་ནང་དུ་འགྲོ་མ་ནུས་པར་སྒོ་གསེང་ནས་གཟིགས་པས། བཤོས་དཀྲུག་ 


། 
ྦ 
| 
ྣ 
| 


།སོང་། ཡང་བུལ་རོང་དུ་སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བས་ཞུ་ཞིག་ཕུལ་ནས་མངའ་རིགས་པའི་མངའ་བདག་དེ་གྲོངས་སམ་ཞེས་སྒྲོགས་ཀྱིན་བརྡའ་ལགས་པས། ཐུགས་དམ་ལ་འདོགས་པར་ཞུ་ཞུས་པས། དེ་ནུབ་ | ྒ 
ཁྱེད་གྲོངས་འདུག་ཟེར་བ་ཨེ་བདེན་ ྣ 


༦༦ 
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། རྟ སྐུ་མདུན་ དུ་ཕོག་ སྟེ། ཆོས་ཐམས ཅད་མིང་ཙམ་ བརྡའ་ཙམ་ཐ་ སྙད་ཙམ་བཏགས་ པ་ཙམ་མོ་ གསུངས་ ནས། གཤོས ཕྲུའི་ ནང་ནས་ཀ ཀགསོལ་ཀྱིན་འདུག་ པས་ ཁོང་ཤིན་ཏུ་ དད་ ད་པར་གྱུར་ ཏོ། །ས་ '་སྐྱར་མང་ཇ་གཅིག་ ལ་ དུང་མ བྱུང་པར་བྱོན་ཏེ ཏེ། གཙོ་ 


༦. 195. =)9 









, ཐབ་ཀྱི་འགྲམ་དུ་བཞུགས་ནས་ ཁྲོམ་ཆུ་ལ་ སྤྱན་ཧ་ རེ་ གཟིགས་ ཏེ། སྤྱན་ ཆབ་ན་ར་ར་འདུག ཇ་ ང་གསོལ རྒྱག་ཀྱང་མ་ཆད། ནང་ དུ་ལོག་ བྱོན ཀྱང་མ་ཆད། ཕེབས་པ་ དང་། སྤོ བོ་ཐར་ བཟང་གིས་ ཁྱེད ཀྱི་སློབ་ དཔོན་ དེ་ བྲ་ བཞིན ཀྱང་དུ་། འགྲོ་ ཡིན ཀྱང་ 
ངུ་བ་ཅི་ ཡིན་ ཟེར་བས། བདག་ ་གི ་སྣང་བ་ལ་ཉ་སྲམ ་གྱིས་ཟ་བ་ གཟིགས་: ནས 'སྤྱན་ཆ ཆབ ཿབྱུང་བ་ ཡིན་ ནམ་སྙམ་ དེ་ཅི ལགས ཞུས་ པས། དེ་ ཡང་མ་ ཡིན། ཁྲོམ་ཆུ་ཁྲོ་ཁྲོ་ལོ་འགྲོ་ ཡིན་འདུག་ པ་ དེ་ལ། རྟན ་འབྲེལ་ ཡན ་ལག་བཅུ་ གཉིས ་གཅིག་ བརྟགས་ ནས་ 
༩ བསྒོམས་ པས། སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་ལྟ་ བ་ རྣལ་མ་ གཅིག་སྐྱེ སླེས བྱུང་། སོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙ སྲིང་པོ་ ཅན་དུ་འདུག་པས མཆི་མ། བྱུང་བ་ ཡིན་ གསུང་། ཤངས་སྲ་ ཆོས་བར་འ། བྱོན་ དུས་དྲུང་པ་ལ་ ཆིབས་ ་གཅིག་ ཡོད་པ་ བཤོལ་ ནས བྱོན། གྲྭ་བ རྣམས་ སྔོན ་འ། བྱོན 
' ནས་རབ་ལ་རྒལ། དྲུང་ནས་ རྟ་གང་འགྲོ་ བ་བཏང་ནས། འཁོར་མོ་ཟབ་མོ་ ་གཅིག་ ལ་ཆུད་འདུག་པ་ལ། གྲྭ་བ་རྣམས ཀྱིས རྒྱུག ཀུ་ཅོ་ བྱས་ཀྱང་རྟ་ཐད་ཀ་ལ་བཏང་པས་ཆུ་ལ་ཐུགས་ཁ་ཙམ་མན་ཆད་ནུབ་པ བྱུང་རུང་རྟ བཏང་ཀྱང་མ་ཤོར་བ་འདུག དེ་ 





320 


¡ ཊྲའི་མཛད་ལུགསཞུས་པས། རཁོརྐངལག་གཙུགཔགཅིག་མ་འགྱེལ་བརའདུག་གསུངས། གཞན་ཡང་ཆོས་བར་ལ་གཞེགས་དུསས་ཆ་ཡངསཔརྣམསསུཐུགས་དམལ་ཡེངས་ནས། ཞལ་གར་ཚུར་ཚུགསསུ་གཞེགསཏེ།སྨྱནའེ་དུ་ 
==--=༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤༤༤༤༨༤༤༤༨༤༤བབ་བ༤༤༤བ་བབ༤༤༤༤༤་༤༨༨༨༨༡༨-༨-༨ྱ་་༠ 
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༄༅། །འགྲོ་དགོས་མང་དུ་བྱུང་ཟེར། མངའ་རིས་ནས། ཆོས་རྗེ་གྲགས་པའི་ཕྱག་ཕྱི་མཛད་དེ་རྩང་པོ་ལ་གཤེགས་དུས་ཀྱང་། ཐུགས་དམ་ལ་འབྱམས་ནས། ཆིབས་པས་ཡང་ཡང་བསྐྱུར། ཞབས་ཐོག་བྱ་དགོས་མང་དུ་བྱུང་ 
པས། རྟ་རྫི་ན་རེ། སློབ་དཔོན་གཞོན་བློའིམི་དགོས་པའི་སྒོམ་འདིས། སྡུག་རིར་བསོད་པ་འདུག་ཟེར། ཤེལ་དཀར་གྱི་འདུ་ཁང་དུ་གཟིམས་པ་མཛད། སྤྱི་ཁང་གི་སྟེང་ན་གདན་གསོལ་བ་མཛད་ཀྱིན་ཡོད་པ་ལ། ཉིན་གཅིག་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ 
ཧཿ ཀྱི་དུས་མཆོད་གཅིག་ཞུས་དུས། མི་དྲུག་བདུན་གཅིག་སྤྱི་ཁང་ན་ཡོད་པས། མ་མཐོང་པར་དྲུང་པ་སྟེང་ན་ཕེབས་འདུག ཁང་པ་དོག་མོ་འདིར་འུ་རེགས་པས་མ་མཐོང་པར་དྲུང་པས་ཕེབས་པ་རྫུ་འཕྲུལ་ཡིན་ནམ་ཞེས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར། དྲུང་ནས་ 


༠ ༧ | 





321 





པོ་རྣམས་ཀྱང་། ཕྱག་ལན་མཛད་པའི་སྤྲོ་བ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཀྱང་། དྲུང་གནས་གསང་སྡེའི་མཁན་པོ། སྟན་ལུང་ལོ་ཙཱ་བ་སོགས་ལ་ཕྱག་ཕར་མཛད་པས། ཇོ་བོ་བཟང་པའི་གྲགས་པ་ཡང་ཆེར་ཐོག་གོ །དེ་ནས་དགའ་བ་གདོང་དུ་ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་ 
གྲགས་པས་གཙོ་མཛད། བཀའ་བཅུ་པ་ནམ་མཁའ་བྱང་ཆད། བསོད་ཤེ་དར་མ། བཀའ་བརྒྱད་པ་འགའ་ཡར་དང་། ཕར་ཚད་མཁྱེན་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ལ་དབུ་མ་འཇུག་པ་དང་། ལྟ་ཁྲིད་གསུངས་པས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་གུས་ 




















པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་དུས་གསང་ཕུ་བ་ལྡན་མ་ཀུན་སེང་ལངས་ཏེ། ཆོས་རྗེ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ལ་ཞུ་བ་རེ་ཡོད་པས། གསན་དུ་གསོལ། གཙང་ན་མཁས་པ་རེད་མདའ་བ། དབུས་ན་མཁས་པ་བོ་བཟང་ཟེར་ནས། ཁྱེད་ཡབ་སྲས་གཉིས་དབུས་གཙང་གི་ 
རྭ བསྟན་པའི་བདག་པོར་གྲགས་གདའ་བས། ད་ཞལ་འཇོམས་དུས་འདིར། ཐེག་པ་གསུམ་གྲུབ་མཐའ་བཞིའི་བཤད་སྲོལ་མཛད་པ་རྣམས་ལྐོག་ཏུ་མི་མཛད་པར། བདག་ཅག་དབུས་གཙང་གི་དོན་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱི་ལོག་རྟོག་དང་ཐེ་ཚོམ་བསལ་བའི་ 
¦ ཕྱིར། ཚོགས་སུ་འབེལ་གཏམ་མཛད་པར་ཞུ་བ་དང་། ལུང་རིགས་ཀྱིས་དགག་བསྒྲབ་མཛད་ནས་ཁོ་ཐག་ཆོད་པའི་ཆོས་འཁོར་ཡུན་རིང་དུ་བསྐོར་དུ་གསོལ། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཡང་གངས་བུ་ལེ་དང་། ཆོས་རྗེ་རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་ཡང་འོ་དེ་ 
ྒ གུང་རྒྱལ་གྱི་གངས་ལ་གཤེགས་མི་གསུང་བར་དབུས་གཙང་གི་གཞུང་དུ་བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་སོ། །དེ་དུས་དྲུང་ནས་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་མང་ཇ་དར་འགྱེད་དང་བཅས་པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་སྣེའུར་བྱོན་དུས། ཡབ་ 
གསུང་ནས། སྤྱིར་བཀའ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དགོངས་པ་གཞུང་ལུགས་མགོ་འཇུག་གི་འགང་གོ་བ་རེ་དགོས་པ་ཡིན། ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་བལྟས་ཏེ་ཤེས་ཤེས་རང་ལྭ་སྙིང་པོ་ཙམ་མེད་གསུངས་པ་ཨེ་བདེན་ཞུས་པས། ངས་དེ་འདྲ་རང་བྱས་སུ་མ་ 
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===-----===-༤༤༤༤༤བརར༡༡-༡༡༡ྱྱ་བ་བར་བབབ༡༡བ-་བར་༤༤༤་རབ་བབར་་བབབ་རངབ༨༡༡༡བ༤༤༤༤༤༤རབརར༤བ་བ་བ་ར་བ་ར༤ང༡༡བ༡་བར་༡༡བ༡༡༡༡བ༨༡ར་རརབབར་རབ༤རརར་༡བ་་་ ༡ ༡ ༡་་་བ་བ་བ་བར་ྒ་ྒ་བབར་བ་ར་བ་བ་་་ ྒ་བ་བྱབ བཾ || དད 













ངངབངངངངངང་འ་འ་ཡང་ང་ང་ 
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༄༅། །ཚོར། ལར་དེ་འདྲ་གཅིག་འདུག་པ་གསུངས་པས་བླ་མའི་དྲུང་ནས་དོན་གྱིས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་གདའ་བས། མི་འཆབ་པར་གསུངས་པ་ཐུགས་ལ་བཏགས་ཟེར། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ནས། གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ 
འགངས་གཤོག་ན་ངའི་བླ་མ་དགོས་པ་ཡིན། དཀའ་གནས་ཀྱི་ཚིག་སྤུ་རིས་འབྱེད་ན། ཨ་བོ་རྒན་ཆེན་དགོས་པ་ཡིན་གསུངས་པ་ཨེ་བདེན་ཞུས་པས། ཆོས་རྗེ་པ་ཞལ་འཛུམ་མཛད་ནས། ཅང་མི་གསུང་པ་ལ་ཁོང་ན་རེ། ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཇོ་བོ་ 
བཟང་ངན་མཆོད་རྟེན་གྱི་བང་རིམ་བཞིན་ལོག་གེ་འདུག་ཐེར་རོ། །ཡང་སྣེའུའི་ཚ་གྲལ་གཅིག་ཏུ་སློབ་དཔོན་སྙལ་པ་ཟེར་བ་གསང་ཕུ་གླིང་བསྟོད་ཀྱི་གདན་ས་བྱེད་རྒྱུ་གྲྭ་པ་བརྒྱ་ཙམ་ཡོད་པ་གཅིག་གིས། ཞབས་དབང་གནང་པ་ཞུ་ཞུས་པས། ཁྱེད་འདྲ་ 


. བའི་དགེ་བཤེས་ཆེན་པོ་ལ་དེ་འདྲ་གར་ཡོང་གསུངས་ནས་མ་གནང་པས། ང་ཡང་ཚེ་འཇུག་འདིར་དཔལ་ལྡན་རེད་མདའ་བའི་ཞབས་ཀྱི་པད་མོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་གཏུག་ཟེར་བ་གཅིག་འདོད་པ་ཡིན། བཙུན་རྒན་འཇིགས་མི་དགོས་རྐང་པ་བཞོག་ཞུས་ 


པས། འོ་ན་གཡའ་གསུང་ནས་ཞབས་དབང་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ལྷ་སར་བྱོན་ནས། དགེ་འདུན་བརྒྱད་བརྒྱ། མི་ནག་པ་དྲུག་བརྒྱ་ཙམ་ལ་སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར་གཅིག་གསུངས། དེ་དུས་ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པས་ཇོ་བོའི་དྲུང་དུ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བཤམས་ཏེ། བླ་མ་ཇོ་བོའི་དྲུང་དུ་བཞུགས་ཏེ་སྨོན་ལམ་མཛད་དུ་གསོལ་ཞུས་ནས། ཁོང་པ་རང་གིས་གཙོ་མཛད་དགེ་འདུན་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་གྱིས་ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས་པ་གཅིག་ཕུལ། གཙོ་བོ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་དང་། ཁོང་པ་རང་གིས་ 


































མཛད་པའི་བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་བཏབ། ཁྱད་པར་དུ་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུ་མ་ར་མ་ཏིས་གཙོ་མཛད་བསྟན་པའི་རྩ་ལགས་སྐྱེས་ཆེན་ཞལ་བཞུགས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཞབས་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་པ་ 
ལན་གསུམ་མཛད་དོ། །དེ་དུས་དྲུང་ནས་ཞབས་དབང་སུཞུ་ལ་གནང་། ཆོས་རྗེ་པས་ཡེ་མ་གནང་པས། གསང་ཕུ་བའི་གྲྭ་པ་རྣམས་ན་རེ། རེད་མདའ་བ་ཁོ་འཆི་བས་མི་འཇིགས་པའི་ཞབས་དབང་སུ་ཞུ་ལ་གནང་གིན་འདུག བློ་བཟང་འཆི་བས་ 
ཇིགས་པས་སུ་ལ་ཡང་མི་གནང་པ་འདུག་ཟེར་བ་ཡང་བྱུང་། དེ་ནས་རྭ་སྒྲེང་ལ་འབྱོན་དུས་བྲག་དཀར་མོ་པ། བྱ་ཡུལ་རིན་པོ་ཆེ། ལོ་མཁན་པོ། འབྲི་ཁུང་པའི་སྟག་རྩེ་རྫོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འབུལ་སྣོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད། དེ་ནས་སྟག་རྩེ་ 
ཕུ་ལ་བྱོན་པས། དགེ་འདུན་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་གདན་ཆད་ནས་ཀུན་བསོད་སྙོམས་ལ་བྱོན་པས། གདན་ཐེབ་ཙམ་བྱུང་། དེ་ནས་ལོ་པའི་ཚོགས་པ་ཆོས་འབྲེལ་ཞུར་བྱུང་སྟེ། ཙམ་པ་མཛོ་རྒྱབ་ཉི་ཤུ་ལྷག་པ་ཙམ་གཅིག་ཕུལ་པས། སླར་མི་ཐེག་པའི་སྡུག་ 
བསྔལ་དུ་གྱུར། ཆོས་རྗེ་ཡབ་སྲས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་མངའམཉེས་པ་འདྲ་ཟེར་བའི་གྲགས་པ་བྱུང་། དེ་ནས་རྭ་སྒྲེང་དུ་ཕྱག་ཕེབས། དངུལ་གདུགས་ཅན་ཆེ་ཆུང་། གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར་གྱི་གཙོ་མཛད་རྟེན་གསུམ་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
དང་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་ཕུལ་ནས། དགོན་པ་གོང་དུ་ཡབ་སྲས་གཉིས་སྐུ་མཚམས་བཅད་པའི་བུ་སྒོ་ནས། གཞི་བྱེས་ཀྱི་ཚོགས་པ་དྲུག་བརྒྱ་ཙམ་ལ་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཚུལ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། གསང་འདུས་རིམ་ 
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།ལྔའི་ ཁྲིད། དབུ་ ག་མའི ལྟ 'ཁྲིད། ་ལྟ་ཁྲིད། ཐེག་ ང། ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་། བཞི་ བརྒྱ་པའི་ བཤད་པ། སྐུ་མཚམས་གྲོཿ ་གྲོལ ནས། རིག་ པ་དྲུག་བཅུ་ པའི་ བཤད་ པ་རྒྱས ་པ གཅིག ་གནང་ནས། གྲོལ་ དུས་ ཁོ་བོ་ བོཀླུ་སྒྲབ་ ཡབ་སྲས ཀྱི་དགོངས ་པ་ 
འཆད་ན་ དྷལྟ་ བུ་འཆད། མི་རེ་ རེའི་རྟོག་ པ་དང་བསྟུན་ནས གཞུང་ལུགས ་འཆད་པ་ཀུན མཁྱེན གྱིས ཀྱང་དཀའ་ གསུངས། ཆོས་རྗེ་པ་འབྲི་ཁུང་ དུ་བྱོན་ཤུལ། བཀའ ་བཅུ་པ་ གཉིས ཀྱིས གཙོམ མཛད། གསང་བདེ་ གུང་གསུམ ་རེེ ་ཐང་སོགས ཀྱི་དགེ་ བའི་ 
ལྷ བཤེས 'གཉེན་ ཡང་དག་ པ་བདུན་ཅུ་ཅམ་ལ་གསང་འདུས རྒྱུད་འགྲེལ་ ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། དབུ་མ་རྒྱན གྱི་བཤད་པཊ རྒྱས་པ་ གཅིག་ གནང་པས། ལྡན་མ་ དཀོན་ སེང་དང་། ནམ་ཆ ་མ།འ་ གཤོག་ རལ་ལ་ སོགས་ ང། ཅུང་མི་ དད་པ་ པ་རྣམས་ ་ཀྱང་མི ཕྱེད་ པའི་ ྲ 


:¡ དད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡབ་སྲས་གཉིས་སྟུག་ལུང་མདོར་ཞལ་འཛོམས་དུས། འོལ་ཀྭ་སྟག་རྩེ་བའི་ཇོ་མོ་ཆོས་འབྲེལ་ཞུར་ཡོང་པ་གཅིག་ལ། ཆོས་སྤྱོ་བྱུང་པ་ལ། དྲུང་གི་གསུང་ནས་དགེ་འདུན་གཅིག་རྒྱུགས་ལ་ཇོ་མོམ་གིའི་ལག་པ་གཡས་ 

















པ་འོག་ཏུ་བཞོག་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་ལག་པ་གཡས་པས་སྟེང་ནས་རྒྱོབ་དང་གསུང་པ་ལ། དེ་བཞིན་བྱས་པས་རོ་མོ་སྨྱོ་བ་སངས། འཁོར་ཕལ་མོ་ཆེའི་བསམ་པ་ལ། ། འདི་སྡེ་སྣོད་ལ་མཁས་པ་མིན་པར། བགེགས་སེལ་སོགས་མི་མཁྱེན་སྙམ་པ་ཡོད་པ་ 


༈། ཀུན་ ངོ་མཚར་ཆེ་ བར་གྱུར་ ་ཏོ། །དེ་ ནས་ ནས་ལྟབ་ངུ དྲུན དྲངས་ ཏེ། སྟག་ ལུང་རིན་ པོ་ཆེས་ ན་བཟའ་ཕྱིབས་ པ། ཇ་སིག་ སོགས འབུལ་ སྣོད་རྒྱ་ཆེན་ པོ་མཛད། ཚོགས་ པས་ ཚོགས་ཆོཿ ཆས ཞུས། སྟག་ལ ལང་པ ཀུན གུས་ པར་གྱུར ཏོ། །དེ་ ནས་ 
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གནམ་རྩེ་ལྡེང་གི་ 

བྱུང་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཚུལ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་གུང་ཆོས་འདུལ་བ། དབུ་མ་རྩ་འཇུག་གཉིས། གསང་འདུས 

རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པས་དབྱར་གནས་རྒྱགས་གང་བྱུང་གི་དངོས་པོ་དྲག་པ་རྣམས་འབུལ་བའི་དམ་བཅའ་མཛད་ནས། གསེར་སྲང་རེའི་མཆྫལ་ཐེངས་གསུམ་ཕུལ། གཞན་ཡང་དངོས་པོ་བྱུང་རེས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཁོང་པ་རང་གིས་འབུལ་བ 

འབུལ། སྤོན་ལམ་འདེབས། བསྔོ་བ་ཞུ་བ་སོགས་མཛད་ཅིང་། དེའི་གོང་དུ་ཡང་གསེར་གར་ལུག་དང་། ལི་སྐུའི་འཇམ་དཔལ་ཞལ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད། གསེར་དངུལ་གོས་དར་སོགས་འབུལ་སྣོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཅིང་། རྗེས་སུ་ཡང་དངུལ 
ན་ན་བཟའ་ཆ་ཚང་ཐང་འགའ་ཡར། གསོལ་ཇ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཕུལ་ནས། རྟག་ཏུ་ངུས་ཆོས་འཕགས་བསྟེན་པ་བཞིན་མཛད་དོ། །དབྱར་གནས་གྲོལ་བ་དང་། གཙང་དུ་བྱོན་ནས་ས་སྐྱར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་དྲུང་དུ། ཏ་ཧུན་གྱི་ 

སྣམ་སྦྱར་བཟང་པོ་གཅིག བླ་རེ་གཅིག ཚོགས་པ་སྟོང་བསྐོར་བརྒྱད་བརྒྱ་ཙམ་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་དང་བཅས་པ་མཛད། དེ་ནས་བུལ་རོང་ཏུ་སྐུ་མཚམས་དམ་པོ་ལ་ལོ་གསུམ་བཞུགས་དུས་བུ་ལེ་རྒྱུན་དུ་གཏོར་མ་ལེན་དུ་ཡོང་གིན་ཡོད་པ། ཉིན་གཅིག་ 


གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཆོས་རྗེ་ལོ་ཙཱ་བ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ཆོས་རྗེ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད་དབྱར་གནས་ཁས་བླང་པའི་དགེ་འདུན་ལྔ་བརྒྱ། ཕྱོགས་ནས་ཆོས་འབྲེལ་ལ་འདུས་པ་དང་བཅས་པ་བརྒྱད་བརྒྱ་ཙམ 
ཀྱི་རྒྱུད། ལྟ་ཁྲིད་རྣམས་གནང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་འབྲེལ་ཅི་འདོད་གནང་། དེ་དུས་ཆོས 
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བཞི ལ་འཆད་ཉན་ ཡང་དག མཛད་པ་ པ་གཟིགས་ པས། ངས་ཀྱང་ བསྟན་ པ་ དང་སེམས ་ཅན་ལ་ཕན ཐོགས། འདི་ཙམ་ཡོ། ཡོང་པ ་གཅིག བྱུང་ན་ དགོངས་ པ་བྱུང་བ་ལ། དུས་ ཕྱིས བསྟུན་ པ་ དང་སེམས ་ཅན་ལ་ ཁོང་པས་ ང་དངོས་ སུ་ཕན་ ཆེ་ ཆེ་བ་གཅིག ག་བྱུང་འདུག་ 
གསུངས། ཁྲི་རྒྱལ་ བསོད་ ནམས་ལྡེ་ པས། འཕགས་ པ་ཐོགས་ མེད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས ལུང་བསྟན་ པའི སྐྱེས་ བ་ བུ་ཆེན་ པོར་འདུག་ པ་ལ། རྗེ་བཙུན ་བྱམས་པས་ 'དབུམ་མི ་སྟོན་ པ་ཅི ལགས ཞུས་ པས། འོ་ན་ ཨ་མ་ཚོས་བུ་ཚ་ལ་ དང་པོར་སྒྲུབ ་གོང་རྫིས་ ནས་ 
མི་སྟེར་བ་བར་ཟླ་ཁ ་གཏེར་བ་ཅི་ ཡིན་ གསུངས། ། ལན་ཞུ་བའི་ སྤྲོབ པ་ དང་བྲལ པ་ལོ །ཡང་ལོངས སྤྲལ སངས་རྒྱས་མིན་ ཟེར་བ་མང་པོ་ གདའ་ལགས་ པ། ཇི་ལྟར་ལགས་ཞུས་ པས། དེང་སང་གི ་མཁས་ པ་འདི་ཚོ་ ལ་ངེས 'པ་ཙམ་མི་འདུག ངས་ དུས་ 


\ 


༤8, ‰)‰ ¥) ༦༤ 


ན། མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ ་ཅད་ བཀའ་མིན་ པར་འགྱུར་བ་ལ སོགས་ང པ ཉེས་ པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ ཆ་གསུངས། གནས་བརྟན དངོས་གྲུབ་ན་རེ། འུ་བའི་བླ་མ འདིའི ཀུན་ སྤྱོད བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འདུག གླུན་ པོ་གཅིག་ དང་སྡོངས ཀྱང་དེ་བས་ དྲག །ཅམ། ཕར་ཚད་ 


 ཤེས་ པ་ གཅིག་ དང་སྡོངས་ཀྱ་ ར་དེ་བས་ དྲག ཙམ། བཀའ་ བཞི་མཁྱེན་ པ ་གཅིག་ དང་སྡོངས་ཀྱང་དེ་བས་ དྲག ཙམ། མཁན་ ཆེན་ གཅིག་ དང་སྡོངས ཀྱང་དེ་བས ་ཆེས མངོན་ པར་མཐ ཐོ་བར་མཛད་ཀྱིན་འདུག ང་ནི་ ལྷག་ པར་དེ་ རང་ལ་མོས་ པ་གཅིག དྱུང་ 





? འཁོར་རྒྱུད་འགྲེལ་ ལ་འགལ འདུ་ཡོད་ བྱས་པ་ལ། ཆོས་ སྤོང་གི ་ལས་ ཡིན་ ཟེར་འདུག ལོངས་ སྤྲལ་སངས ས་རྒྱས ་མིན་ ཟེར་ མཁན་བུ ་བྱང་ རུང་། དེ་འདྲའི ་ལུགས་ཀྱང་ ཡོད་ ཟེར་ནས ་ཅི་རུ་ཡང་མི 'སྒོམ་ པར་འདུག་ སྟེ། ལོངས སྤྲལ་སངས་རྒྱས ་མིན་ 
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ས་སོགས་ཀྱི་ཤློ་ཀ་འདོན་ཀྱིན་སྤྱན་ཆབ་ཕྲོལ་ཕྲོལ་ཡོང་གིན་འདུག་ཟེར། དེ་ཨེ་བདེན་ནམ་སྙམ་ནས་དུས་ཕྱིས་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་བདག་གིས་ཀྱང་བལྟས་པས། བདེན་པར་གདའོ། །གསང་བུ་བའི་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་དབང་ན་རེ། ངས་བླ་མ་སྭ་བྱ་བའི་ 
; རྩར་བསྡད་དེ། སྡུག་བསྔལ་རང་འགག་པ་འགྲོ་བ་རེད་མདའ་བ་མིན་པ་མ་མཐོང་ཟེར། འཇམ་དབྱངས་པ་ན་རེ། འགའ་ཞིག་ད་ལྟ་བོད་ན་སློབ་དཔོན་པས་མཁས་པ་མེད་ཟེར་ནའང་། ངའི་ལུགས་ཀྱི་རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་རྒྱ་ནག་བལ་པོ་རྣམས་ན་བསྟུན་པ་ „ 
: རྣལ་མ་མེད་པར་འདུག་པས་ད་ལྟ་འཛམ་བུ་གླིང་ན་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་བས་མཁས་པ་མེད་པར་གོ་གསུངས། དྲུང་ནས་ཁྲི་བསྐོར་གཞན་དུ་གཤེགས་ཙན། ཞལ་དུ་མི་འདོན་ཡང་ཐུགས་ཁྲལ་ཆེར་མཛད། བྱང་དུ་ཕེབས་ཟེར་བ་གསན་མ་ཁད་ཤིན་ཏུ་ “ 
གཏམ་སྙན་རྟེན་གསུམ་བྱིན་བརླབས་ཅན་རེ་ཡོད་ནའང་ཡོད་ཟེར་བ་ལ། དེ་འདྲ་དང་མཉམ་པོ་མིན། གཞུང་ལུགས་པ་ཆེན་པོ་ཕྱག་ཕེབས་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱོགས་བཀྲ་ཤིས་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་མཉེས་ཚོར་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། །མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་སྐྱབས་པ་ 
ན་རེ། ངའི་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཆུང་ཤོས་གཞན་གྱིས་མི་དོ། བླ་མ་རི་ཕུག་ཏུ་བཞུགས་ཀྱང་། གོས་དར་གྱི་ན་ཟ་འཕང་མེད་ལ་བསྒོམ། གཞན་སྡེ་བདག་ཏུ་བསྒོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་། ནང་དུ་ཧྲུལ་ཆས་གྱོན་ཤིང་། ཕྱིར་འགྲོ་དུས་བཟོ་པར་འདུག་སྟེ་གསུང་ 


ཞེ 



































ཤིན་ཏུ་མོད། སྨུ་རྫིང་ན་བཞུགས་དུས་བཀའ་བཅུ་པ་དོན་སེང་གིས་འཇལ་དུ་ཕྱིན་པས་ཆོས་ཞུས། གྲོལ་བ་དང་འགྲོ་བའི་གྲབས་བྱས་པས། ཁྱེད་དེ་རིང་འགྲོ་ན་རྟ་ཟུར་གྱི་ཟམ་པ་ཐོན་ཙམ་དེར་རྒྱུགས་གསུངས། བདག་ཅག་དེ་ཕྱོགས་ལ་མི་འགྲོ་ལགས་ 


, ཞུས་པས། ཨ་ཧ་ང་ནི་བུལ་རོང་ན་ཡོད་པའི་བསམ་པ་གཅིག་བྱུང་འདུག་གསུངས། བདག་གིས་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས། བཀའ་བཅུ་པ་ལ་དེ་ལྟར་གསུངས་ལགས་སམ་ཞུས་པས། དྱེ་བུང་། ང་ལ་བུལ་རོང་གི་ལུང་པ་ཡ་གི་ཕ་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ཅིག་འཆར་ 
གྱིན་འདུག་སྟེ་བག་ཆག་བརྟས་པ་ཡིན་གསུངས། རི་ཁྲོད་དགའ་མོ་ཡ་གི་རྙེད་པ་འཕགས་ཆེན་ཆོས་བཟང་དཔལ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཡིན་གསུངས། འཕགས་ཆེན་ཆོས་བཟང་དཔལ་ལ་འཇལ་དུ་བྱོན་དུས་ཁྱེད་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བདག་པོ་ཡིན་པས། དེ་ 


༄ 


ལྟར་ཐུགས་ཁུར་བཞེས་ཤིག སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ན་ཡོད་དོ། །བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལ་ཁྱེད་ཤེས་སོ། །ཞེས་གསུང་ནས། ཕྱག་ནས་བཟུང་ཞིང་ཞལ་ལྟ་མང་པོ་གནང་བའི་མཐར། ཁྱེད་ཀྱིས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ 
དྲ སྔར་ཕྱག་བཞེས་མཛད་པའི་བརྩོམ་པ་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་དཀར་ཆག་ཀྱང་འདིར་འཁོད་གསུངས་ནས། གོང་དུ་བསྟན་པའི་གསུང་སྒྲོས་རྣམས་དགུང་ལོཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ་ཡར་བཅད་ལོ་འདི་ལ་འདི་མཛད་ཀྱི་དཀར་ཆག་ཀྱང་མཛད་དོ། དྲུང་ནས་གྲོད་ཆུང་ 


དུ་བཞུགས་དུས། ཀྱི་རོང་ཇོ་བོ་ལ་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་གདུ་བུ་རྣམས་ཚོད་ཀྱིས་བརྡུང་ནས་འབུལ་དུ་བཏང་པས། ཀྲིག་རན་པར་བྱུང་། དྲུང་ནས་ཕྱག་ཚད་མཛད་པ་ལགས་སམ་ཞུས་པས། མ་བྱས་ཆེ་ཆུང་མཚམས་པ་ཇོ་བོ་རང་གི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན་ 
༦ ༦ ༦༽¥ྕ བཾ ༤༦ ༤ ༦༦  རྣ_ར `$ ` "༤༥༩ 
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ྒ ༄༅། །གསུངས། བདག གིས་མཁན་ ཆེན་ གཡག་པ་ལ་འཇལ་དུ་ཕྱིན་ དུས་ ཁོང་པ་ལ་ཆོས་ རེལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་བཙུན་པ་བློ་ བཟང་གྲགས་པ་གསུམ གང་ལྷག་ཞུས། སློབ་ དཔོན་ གཞོན་བློ་བ་ལྟ་བུའི་ དགྭེ་ བའེ་ འི་བཤེས་ གཉེན་ དིང་སང་ 
དཀའ་ མོར་གཏད་ ཡོང་གསུང་ཞིང་། ཁོང་པས་ཕར་ ཕྱིན་ གྱིཊིཀྐ་ད དེ་ལ་ བལྟས་ཿ པས་ནང་འགལ་འགའ་ཡར་འདུག ཁོང་བྱམས་ཆོས་སེམས་ཙམ་ཡི 'ཡིན་ གསུང་ ནའང་། ང་བཀའ་ རུ་དེ་འདོད་ དེ བྱམས་པ་སངས་རྒྱས་ ཡིན་ པའ འི་ཕྱིར། ཁོང་གསང་ 
„ འདུས་པ་ ཆེན་ པོ པོ་ཡིན ་པས། འཇམ་དབྱངས་ དཀྱིལ འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ བོར་མཛད་ཀྱིན་ཡོཿ ཡོད་ཀྱང་། འཇམ་ ་དབྱངས་ དང་བྱམས་པ ་གཉིས་ སངས་རྒྱས་ ཡིན་ ན་ ཡིན་ སྙམ། མིན་ ན་མིན སྙམ་ ཡིན་ ང་བྲེ ྲཟེར་ཀྱིན ་འདུག་ སློབ་དཔོན་ལ་ཞུས་ཤིག་གསུངས་ནས་ཞུས་ 
” པས། ནང་འགལ་ཐན་ཐུན་ ཡོད སྲིད། འཁྲུལ མེད་སྒྲ་ བའི ་འཕགས་པར་ངས་ཁས་བླང་པ མེད། ཁོང་གིས ནང་འགལ་ དུ་བཟུང་བྭ་རྣམས་ ནང་འགལ་ (ཨི་ ཡིན ་མི་ཤེས། བསྟན་ཿ ང། 'འདི་ གཞིར་ བཞག་ལ་བྱམས་པ་བྱང་ སེམས་དང་། བྱམས་ ཆོས་ལྔ་ 
བསྟན ་བཅོས་༣ སུ་བཤད་འདུག ཁོང་རང་སངས་རྒྱས་པས ལྷག གསུངས་ ནའང་ དབང་ ཆེ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐེག་ པའི་རྒ་ རྒྱ་ཕར་ཕྱིན ཐེག་ང པ་ལ་བཀབ་རུང་ཞྭཱ་ དཔེ ལྕམ ་ལ་ བཀབ་ པ་བྱ་བ་མཁས་པའི ལུགསམ ་མ་ ཡིན་ གསུངས། མཁན་ ཆེན་ ཆོས་ དཔལ་ བའི གསུང་ ནས་ 


འུ་རང་མཐོང་ལམ ཐོབ་ཐོབ ་ལྟ་ང བའི་ལབ་མ་ ཟེར། དེ་ནས་ཤེས་ཡེ ཡོང་གསུང་ ཟེར་པ དྲུང་དུ་བསྐྱར་པས། མཐོང་ལམ ་ལྟ་ བའི་ རིགས ་རྣམ་པར་དག་ པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་ལ ་ལྟ་ བ་མ་ཤེས་པར་མཐོང་ལམ ་གཅིག་ཐོབ་ངོས་ཤེས། ཁ ཕྱེ་ན་ཟོང་ཟད་ པའི་ལབ་ 
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ཡིན་ གསུང་། ཆོས་༔ རྗེ་ལོ ལྟོཙཱབ་ དང་བླ་མ་ 'དབང་། པས་ གདན ནོ་འདྲེན བཏང་པས། ཁམས་ བཟང་ཞིང་ རྟེན་འབྲེལ འགྲིག་ཕ ཡོང་ པར་ཞུ་ཞུས་ པས། ལོ་ཙཱ་བས་ དགོན་ པ་བརྩིགས་ ནས་ཁལ་ཉིས་ སྟོང་ཙམ་བསགས། དེའི་རྒྱབ་ ཆ་ཤ་མར་གོས ་སྟན མེ་ཤིང་ 
སོགས་ བསྒྲུབས་ ནས་ད་ནམ་ཕེབས་པ་གཅིག་ཡོང་ན་ཞེས་ཡིད་སྨོན་ དུ་མཛད་ཅིང་གདན ་འདྲེན་པ་ བཏུང་ པས། ངེད་ ན་སོ་རྒས། ཤ་ལུ ལས ལྕིས་ པས། འགྲུལ་མི་ ཕེར་བའདུག ་གསུངས་ནས། ཐུགས་ དམ་གྱི་གཙོ་བོར་འཇམ་ དབྱངས ཀྱི་ལི མི་སྐུ་མཚར་མོ་ 
གཅིག ཞུ་རྟེན་ལ་ཕུལ་ནས་མ་བྱོན། དྲུང་ནས ཐུགས་ཤེས་ཀྱི ཀྱིར མཁྱེན་ ནས་སྟག་ །ཚང་དུ་དུས་ གཟིང་ ཆེན་པོ་ཡོང་པ་ དང་། ཡོན ་མཆོད་གཉིས་ཀའི སྐུ ་ཚེ་ཐུང་ངུ་ལས་མི་ ཡོང་བ་མཁྱེན ནས མ་བྱོན་པར་གྲགས། བུལ རོང་དུ་སྔ་ རྟིང་ལ་ ལོ་ བཅུ ;་གཉིས་ 
བཞུགས་པ་ལ། ལོ་ལ དྲུང་པ་ རང་གིས་ ཐུགས་དམ་རྩེ་གཅིག ་ཏུ། ལོ་ བདུན ་ལ་ཆོས་འཁོར་ཅི་རིགས ་སུ་བསྐོར་ཅིང་བུལ་ རོང་ཤོད་དུ་བཞུགས་ དུས་ མཁན་ ཆེན་ དཔལ་འབྱོར་བ་ཆོས་ རྗེ་མཆོག་ བཟང་པས་གཙོ་མཛད་ཆོས་ཁོ་ བོ་ན་དོན་ དུ་གཉེར་བའི་ དགེ་འདུན་ “ 
ཤ་སྙག་བརྒྱ་བཅུ་ཙམ་ལ གསང་འདུས ཀྱི་རྒྱུད རྩ་འཇུག་བཞི་གསུམ ་ལྟ་ ཁྲིད སོགས ཞིབ་རྒྱས་ སུ་གནང་། གསན མཁན་ རྣམས་ལ་ཕང་བྱ་རྒྱུ་ ཆོས་ལས མེད་ པས། ཉི ཏ་མཚན་ཆོཿ ་ཆོས་ཁོ་ནས ས་འདའ་ བ་བྱུང་། ས ་ཆ་བགྲོད་དཀའ་མོ་དེར་ཡང་། ས་ སྐྱ 
ཚུན་ཐམས་ཅད་སྙགས་ནས། བརྙེན་ བཀུར་བཟང་ལ་མང་བ་བྱུང་། བུལ་ རོང་ དུ་བསྟན་པ་རྙེད་དང་ བཀུར་སྟིར་ བཅས་པ་དེ་བས་ལྷག་པ་ དུས་གསུམ་དུ་ཁྱབ་ཟེར་རོ། ། །དེའི་ཕྱི་ལོ་ སྤ་ རྫིང་ དུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དཔའ་བས་གཙོ་མཛད། བྲག་ 

༧ -------==-----------------------ར༤རརར༤༤༤༤༤རརརར༤༤༤༤༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤བརརངར༤བབརར༤༤བབབར༤༤༤༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༤༤༨༨༨༨༨༨༨བབརརབབརབང་༤༤༤༤༤རརརར༤༤བ་བ་་ྱ་་་་ ྐ ྐ << ཀ༦༦༦༦ྐཀ་ཾླྩེ|ཏིིླུུ་་ 
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།རམ་མཁན་ཆེན། སློབ་ དཔོན་ ལས་ སྟོན། འདར་པ་མགོན་ སེང་། སྒྲུབ་ ཆེན་མ་ དཔལ་མོ་ཡོན་ བདག་ད དཔོན་པོ་ པོ་རྟོག ་ལྡན་ སོགས་ བརྒྱ་བརྒྱད་ བཅུ་ཙམ་ལ་གསང་འདུས ཀྱི་རྒྱད། རྩ་འཇུག ་གཉིས། ལྟ་ ཁྲིད་ དང་བཅས་ པ་ 
གནང་ངོ་། །ཆོས་སུམ གཉིས ་ཙམ་སོང་པ་དང་། སྒྲུབ ཆེན་མ་ དཔལ་མོ་ ་ལ། ནམ་ སྨད་མི ་མ་ ཡིན་ ཆེན་པོ པོ་གཅིག་ དངོས་སུ་ཡོང་ནས་ཁྱོད་ནམ་ལངས ་པ་ དང་། བླ་མའི དྲུང་དུ་རྒྱུགས་ལ་ཕྱག་གསུམ་ཕུལ། དྲུང་ནས་ བསྟན་ པ་ དང་སེམས ་ཅན གྱི་དོན ་ལ་ 
, ཡུན་ རིང་དུ་བཞུགས་ སུ་གསོལ་ཞེས ལན གསུམ གསོལ། བར་ཆད་ཆེན་ པོ པོ་བྱུང་དོགས འདུག ་གོ་ཟེར་བ་ བ་དེ་ཐོས་ པས་ སྒྲབ: ཆེན་མ་ དེ་ལངས་ཏེ ཏེ་ཐུགས་མ་ བདེ་བ བྱུང་། ། ནམ ་ལངས་པ་ དང་། དྲུང་དུ་ཞུ་བ གལ ་ཅན་ གཅིག་ཊ ཡོད་པས། ཅིས་ཀྱང་ཡོང་པ་ཞུ་ ཁྱ 
དཾ ཞུས་ པས་ཤོགས་ གསུངས་ ནས། ། གོང་དུ་ཟེར་བ་ བཞིན ཕྱག་ཕུལ གསོལ་ བ་ བཏབ་ ནས 'འདི་ དབདག ་ལ་གྱིས་ ཟེར་མཁན གཅིག བྱུང་པ་མ མ་གཏོགས་ ་བདག ་གིས་ རྫུན་ནམ་ཐོ ཟོག་ ཡིན་ ན དྲུང་གི ་བཀའ་ སྲུང་རྣམས ཀྱིར ཆད་པ་ ཆོད་བྱས་ཿ ་པས། མནའ སྐྱེལ་གྱིན 
ཁྱེད་ལ རྫུན་ ཡིན་༔ ཟེར་བའི ་གལ་མེད་འཆི། ངེད་ས སྐྱར་འཆད་ཉན་བྱེད་ དུས། ལོ ལོ་གྲངས་འདི་ཙམ་ ན་འཆི་ཟེར་བའི སྒྲཿ ཆེན་ ན་པོ་འབྱུང་བ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། དེ་དུས་ བརྟགས་པས། རེ་གཅིག་ པ་ལ་འཆི་ བ་འདུག་སྙ སྙམ་པ བྱུང་། ། དལོ་མི་འཆི་ ཡང་སང་ཕོད་སྐྱས: ་ཆེན་ 
ཡིན་ པས ་སྙམ་གྱིན་འདུག ་གསུང་། དྲུང་པ་ལ ་སྐེག་ ཆེན་ པས་བས སུ་སྐིག་ སྐྱོན་ ཆེ་བ་ གཅིག་ གདའ་ལགས། དེ་དུས ཀྱི་ལོ་ ལོ་དེ་གང་ཡིན་ བྩི་ བར་ཞུ་དང་ཞུས་པས། རྩིས་པས སྒྲབ་ ཆེན་མ་ དང་གཅིག་ པར་བྱུང་། ། དེ་ནས་ ཆོས་གྲོལ་བ་དང་། བུལ་ རོང་དུ་ 




















ན་པས་སྐུ་མཚམས་དམ་པོ་གཅིག་མཛད་པར་ཞུ། བདག་གིས་ཀྱང་གདན་བཞུགས་གཅིག་ལ་འོངས་ཞུས་ནས་རྗེས་སུ་གདན་བཞུགས་ཟབ་པོ་གཅིག་ཕུལ་བས་ལོ་འགའ་ཡར་སྐུ་ཁམས་བཟང་པོ་ཡོང་པའི་ལྟས་བྱུང་གསུངས། དེའི་ཕྱི་ལོ་མང རེས། 


བྱོ 


„„ ཕྱོགས་ས་ཆ་བཟང་ཞིང་། མི་བློ་ལས་སུ་རུང་བ་འདུག་པས། འགྲོ་གསུངས་ནས། འཇམ་དབྱངས་པས་རྒྱ་མཁར་པར་བརྡས་པས་མ་ནོན། ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་པས་ཅུང་ཐུགས་བརྡས་ནས། ཞུ་བ་ཕུལ་ཡང་མ་གསན་པར་མངའ་རིས་སུ་བྱོན། ཡར་ 
ྣད ཧཱ རེ་རེས་ནེ་རིང་པའི་དབོན་པོ་གཉིས་ལ་དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱ་རྣམས་གནང་། དཔོན་པོ་རྟོག་ལྡན་པ་ལ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་རྣམས་གནང་། ཁོང་རྣམ་པས་ཀྱང་། འབུལ་འདེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་ནས། སྟག་རྩེ་བས་གྲགས་ན་ཕར་ ཁྱ 
རྫ བསྐལ། དེ་ནས་མངའ་རིས་པས་བསྲ་སྟེ། རྫོང་ཁར་དུ་ཕྱག་ཕེབས། གུང་ཐང་ཁབ་པས་ཤང་ལེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་མཛད་དོ། །དེ་ནས་མང་ཡུལ་དུ་བྱོན་ཏེ། རང་བྱོན་འཕགས་པའི་དྲུང་དུ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕུལ། ཐང་ཤེར་པ་དཔོན་པོ་ལ་ 6 


རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་གནང་ནས། མེ་ཏོག་མདང་ཅན་གྱི་ནགས་ཁྲོད་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་བྱོན་ནོ། །དེ་དུས་གཞི་བདག་བཙན་རྗེ་ཟེར་བ། ཆོས་ལ་དཀར་བ་གཅིག་ཡོད་པ་ཡོང་ནས། ང་ལ་ཆང་གཅིག་འདྲེན་གྱིན་འདུག་ཆང་མི་འཐུང་པ་ལ་སྙམ་པས་མར་ཁུར་ 


སོང་ནས་དུམ་པ་གཅིག་འཐུང་ནས་བཞག འབུལ་བ་ཟང་ཟིང་མང་པོ་བྱེད་ཀྱིན་འདུག དེ་ནས་ཞག་བཞི་ལྔ་ནས། རྒྱའི་འབུལ་བ་དེ་སླེབས་བྱང་། དེ་གཞི་བདག་གིས་ཚོར་བ་འདྲ་སྙམ་པ་གཅིག་བྱང་གསུངས། དེ་ནས་སྐ་མཚམས་གྲོལ་བ་ 













བཞོངས་གསུངས་ཞལ་ལྟ་གནང་པས། བདག་ཆེན་མའི་གསུང་ནས། དྲུང་ནས་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བའི་ཞལ་ལྟ་ཡིན། བདག་ཅག་དང་ཅི་འབྱོར་བྱེད་པར་ཞུ་ཞུས་པས། དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་གསུངས་ནས་མཉེས་ཚོར་ཆེར་མཛད་དོ། །ཁོང་ཚོས་བློས་མ་ 
བླངས་ན། པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲྲིས་ཀྱང་བོད་ཡུལ་གྱི་འབུལ་སྣོད་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཕུའི་བྱམས་པ་བཞེངས་པ་ལ་བཏང་གསུངས། ངས་ཀྱང་སྤུ་རངས་མན་ཆད་འདི་འགྲིམས་ནས་བསྟན་འགྱུར་གྲུབ་ཙམ་གྱི་དངོས་ཆ་འགྲུབ་བསམས་པ་གཅིག་བྱུང་ནའང་། སྡེ 
པས་བཞེངས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་གསུངས་ནས། བདག་ཆེན་མ་ལ། བཀའ་རུ་མ་དངུལ་བྲེ་ཆེན་གཅིག གོས་ཕྱི་ནང་བཟང་པོ་ལྔ། བེར་ཐུལ་ཐོང་རིས་རེ་རེ། རྒྱའི་རྡོར་དྲེལ་གཅིག གདན་དཀར་རྣམས་གནང་ནས། བདག་ཆེན་མས་ཀྱང་། ཐུགས་ 



















༦ 


ཁུར་ཆེར་བཞེས་འབད་རྩོལ་བཏོན་པས། ལོ་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་བར་ཆད་མེད་པར་གྲུབ་པས་བླ་མ་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཞིང་། ཡོན་བདག་མོ་སྐུ་བསོད་དང་བློ་སྟོབས་ཆེ་བའི་གྲགས་པ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རབ་གནས་ལ་རྫོང་ཁར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དཔལ ྒ 
གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེ་ནས་སྒྲུབ་མཆོད་རྒྱས་པར་མཛད་པས། གསུང་རབ་ཞལ་དྲོ་ཞིང་བྱིན་བརླབས་ཆེ་བ། མཆོད་གནས་ངོ་དྲོ་ཡོན་བདག་བཀྲ་ཤིས་པ་ཕྱོགས་བྱིན་ཆགས་པའི་རབ་གནས་མཛད་དོ། །དྲུང་དུ་གསེར་ངོཿ པོ་ 


༨ ༤༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ¬ ༨ ༨༤ ༤༥༨ ༨༤ ༤༧༤ ༨༨ ༨ ཞསང 
བདུན། གས་ཏ་ཧུན་གྱི་སྣམ་བེམ་གཅིག་གིས་མགོ་བྱས་འབུལ་སྣོད་རྒྱ་ཆན་པོ་མཛད་དུས། དྲུང་གི་ཞལ་ལྟས་བདག་མོ། མི་ལུས་ཐོབ་པ་དོན་ཡོད་པ་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན། ཆོས་ལ་བྱ་བ་བྱས་པ་རང་སངས་རྒྱས་སུ་སྐྱེ་བར་མདོ་སྡེ་དུ་མ་ནས་ 
སུངས། དིང་སང་ཡང་དབུས་གཙང་གི་སྡེ་པ་སུ་སྟོབས་ཆེ་ཡང་། སྣག་ཤོག་གླེགས་ཤིང་། བློ་བུ་དགོས་ནའབྱོར་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པའི་དགེ་རྩ་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་ཡང་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། །བསྟན་འགྱུར་ 


‰); ༦1 &‰ 
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༦ 
༤༽ 
༤ 


བཞེངས་པའི་མགོ་ཚུགས་པ་ཙམ་ལ། དྲུང་ནས་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་དཔལ་ལ་བསྟན་འགྱུར་འདི་བར་ཆད་མེད་པར་འགྲུབ་པར་འདུག ངའི་རྨི་ལམ་དུ་དབུས་གཙང་ཐམས་ཅད་དུ་ཐོས་པའི་དུང་ཐེང་བདུན་འབུས་པ་རྨིས་གསུངས། རྭ་སྒྲེང་དུ་བཞུགས་དུས་ 
མཚན་ལམ་དུ། ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་པ་དང་གཉིས་གཞུང་ལམ་ཆེན་པོ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱ་རུ་འགྲོ་བ་ཟེར་འགྲོ་ཡིན་འདུག་པས། བློ་བཟང་པ་འགྱོག་ཙམ་འགྲོ་ཡི་འདུག ཁོང་ལམ་ན་མཆོད་རྟེན་གཅིག་འདུག་པ་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་ཅིང་འདུག ངས་མ་བྱས་ 








༄༅། །པར་ཕྱིན་པས། སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཟེར་བའི་ཁྲི་ཆེན་པོ་གཅིག་འདུག་པ་དེར་ངས་སྔོན་ལ་འཛོགས། ཁོང་གིས་ཀྱང་དེ་མ་ཁད་ཕེབས་བྱོན། ཁོང་ལས་ཁྱེད་སངས་རྒྱ་བར་ཞུ་བྱས་པས། ཁོང་ན་རེ། བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སྔོན་ 
ལ་མཛད་པར་ཞུ་ཟེར་ནས་ངས་སྔོན་ལ་སངས་རྒྱས་པ་རྨིས། ཁོང་བར་སྐབས་སུ་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་དེ། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་གཅིག་བྱུང་བ་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་བྱུང་གསུངས། དེ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་སོ། །གངས 








རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་ཆེ་བཙུན 


གང་བྱུང་རྣམས་བཏེགས། བཀྲེན་པ་རྣམས་ལ་ཅི་འདོད་ཀྱི་གསུང་སྒྲོས་རྣམས་བྲིས་ནས་གནང་བ་སོགས་བཤད་སྒྲབ་མཛད་པའི་ཞབས་ཏོག་ཡང་དག་པ་མཛད་པས་ན། སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ། །རིགས་དང་རུས་དང་། ཆོ་འཕྲང་གིས 


‹ རིའི་ཁྲོཿ ཀི་ཆེ ་འབྱོར་ལྡན་གྱིས། །གུས་པས་སྤྱན་དང་རྙེད་དང་བཀུར་སྟིས་མཆོད། །དབང་བསྐུར་སེམས་བསྐྱེད་གདམས་པ་མང་དུ་ཞུས། །ཀུན་གྱི་མཆོད་འོས་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་རིགས་དང་གཏོང་པ་ལ་སོགས་པ་མཐོ་རིས་ཀྱི་ 
དྲ ཡོན་ཏན་བདུན་གྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་ཐོབ་ནས་སུ་འཆད་ཉན་མཛད་པའི་དུས་སུ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཡང་ཡང་བཏེགས། གསུང་སྒྲོས་མང་པོ་བཞེངས་ནས། བློ་གསལ་ 
རྣམས་ལ་གནང་། བཞེངས་མཁན་རྣམས་ལ་ཡང་སྣག་ཤོག་སོགས་ཆས་ཁ་མང་པོ་གནང་། གསུང་སྒྲོས་ལ་འཆད་ཉན་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ཡང་དག་པ་མཛད། བུལ་རོང་དུ་ཕྱག་ཕེབས་མར་བཅདཀྱང་། ཕྱོགས་ནས་འདུས་པའི་བྱ་བྲལ་བ་ 
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༢༨༡༧ ༤༡༧ ༦༽ 


དཔོན་སློབ་གང་ཡོད་ལོ་གཉིས 









.༤8,12ཇཡུ86196‰ 


 དུས། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་ཉན་གྱི་བདག་རྐྱེན་ཡང་དག་པ་མཛད། འབྲི་ཁུང་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་དཔལ་བས། ན་བཟའ་ཇ་དཀར་སིག་ཆེན་ལ་སོགས་འབུལ་སྣོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ བས། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་ནས་ཁལ་བརྒྱ་ཕུལ་ ཏྲ 
ནས། སློབ་དཔོན་རྣམས་བཏེག ཆུ་འདུས་པས་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་བདག་རྐྱེན་འབུལ་སྣོད་ཡང་དག་པ་མཛད། ཤྲི་རི་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར་བས། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་དབྱར་རྒྱགས་བཏེག་ནས་ཆོས་འཁོར་ 












བསོར། མང་ཡུལ་སེང་གེ་མཁར་ད་དབོན་པོ་བསོད་ནམས་གྲབ་ཀྱིས་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཟླ་གཅིག་བཏེག་ནས་ཆོས་འཁོར་བསོར། ལན་འདེ་གང་སིངས་ སྲྲ་པམ་འཇམ་དཔལ་གིང་པ་ ་སིང་གིས་དཔོན་སོབ་སྤམ་བན་ཙམ་ཟ་པ་གསམ་མྲི་བར་ 
ཀེད ༽། ༄ ¦ ' ༄། \ ] ༨ རྩ ༦  ། ལཾ ལ་། 1] ༧ |` ཿ སྐ | ན ད་གུ་ སྟི སུབླམ་འཇམ་དཔལ་གླང་པ་ལྕམ་སྲང་གས་དཔན་སླེབ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་ 

























༄༅། །དུ་བཏེགས། དྲུང་དུ་ཡང་ན་བཟའ་ལ་སོགས་འབུལ་སྣོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། བྱ་བྲལ་བ་རྣམས་ལའང་ན་བཟའ་རེ་ཕུལ། སྟག་རྩེ་བས་སྨུ་རྫིང་དུ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་བདག་རྐྱེན་དང་ཡར་མར་གྱི་དཔོན་སློབ་རྣམས་ 
ཀྱི་ཞབས་ཏོག་འབུལ་སྣོད་དང་བཅས་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ཁོང་རང་གྲོངས་དུས། ཐུགས་དམ་འདོག་ཐིག་པོ་ཞོ་དྲུག་བཅུ་རྩ་དྲུག་འགོར་བ་གཅིག་ཕུལ། བྱ་བྲལ་བ་རྣམས་ལའང་འགྱེད་དང་བཅས་པ་བསྒྲབས། དྲུང་ཨ་ཕྱི་བ་དང་། དཔོན་ཞང་ཀུན་ 
ཀྐ སྤངས་པས་འབུལ་འདེགས་བཟང་པོ་མཛད། ཁྱད་པར་དྲུང་སློབ་དཔོན་མས་ཞབས་ཏོག་གི་འཐིལ་དུ་ཞུགས་ནས་ཡང་དག་པ་མཛད། ཤེས་རབ་པ་སྐུ་མཆེད་པས་ཀྱང་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད། གཞན་ཡང་མངའ་རིས་ཀྱི་དཔོན་རིག་འབྱོར་ 
(9 ལྡན་དད་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་ཡང་དག་པ་བསྒྲབས། དྲུང་ནས་ཀྱང་དབུས་གཙང་གི་སྦྱིན་བདག་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར། སེམས་བསྐྱེད་ལུང་ཁྲིད་ལ་སོགས་གང་ལ་གང་འོས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གནང་ནས། དལ་འབྱོར་ཐོབ་པ་ 

དོན་དང་ལྡན་པ་མཛད་པས། སངས་རྒྱས་དངོས་ལྟ་བུར་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་ནས་གངས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེའི་འདྲེན་པ་དམ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་འོད་ལ་སོགས་པ་མདོ་ཁམས་ཀྱི་བུ་སློབ་རྣམས་དང་། བཀའ་བཅུ་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ 
ལ་སོགས་པ་དབུས་གཙང་གི་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འབྱོར་པ་དང་བཏུན་ནས་གུས་པས་མཆོད་དོ། །གཞན་ཡང་གཞམ་གྱི་མཐའ་མ་རྒྱ་ནག་པོའི་ཡུལ་ནས། ཏ་མིང་རྒྱལ་པོས་རྒྱན་གོས་བཟང་པོ་ཕྱི་ནང་ལྔ། སྣམ་སྦྱར་བཟང་པོ། སྐུ་འགག་བེར་ 








ཐུལ། ཐོང་རིངས། དབུ་ཐེབ། ཌྷམ། སྐུ་སྐྱེག ཕྱག་ཕྲེང་། རྡོར་དྲིལ་ཆ་གཉིས། ཏིང་ཤག་ཆ་གཉིས། རྟེན་ཁེབས་གཉིས། གདན་དཀར་གཉིས། གསོལ་ཁེབས་གཅིག མཉྫལ་གྱི་རྒྱན་གསུམ། ཙནྡན་དཀར་པོ་གདུམ་གཅིག ཇ་དཀར་ 
, རྒྱམ་ལྔ་བཅུ་ རྣམས་ ཕུལ། གུ་གེ་རྒྱལ་ པོས། ཁ་ཆེ་གུར་གུམ་ཞོ་ལྔ་བཅུའི་མགོ་ ཀབྱས་འབུལ་སྣོད་མང་དུ་བྱུང་ངོ་། །འབུག་གི་ལོ་ལྱ་མུ་ངན་འདའ་ད དགོངས་ ནས། གཏོ །རྟོག་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ ཟབ་ བ་དོན་རྣམས། །སྟོན་པས་ བསྟན་པ་གཏོད་པ་ཇི་བཞིན་ 
¦ དུ། །ཆོས་འཁོར་ནན་འདོམས་ ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞེས་པ མང་གུངགི་མཚོམས་ སྭ་གླང་རྩེ་དཔལ་གྱི་དབེན་གནས་སུ། འབྲུག་གི་ གི་ལོ་ལ་ 

( ནས། 

རུ 


8. ཡུ. ༦༦. 


བཞིན་དུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་། གདུལ་བྱའི་ཐ་མ་རྣམས་ལ 'ལ་གསང་འདུས་ རིམ་ལྔའི་ཁྲིད། ལྟ་ཁྲིད་ཚར་གཉིས། འཇུག་པ་ཚར་གསུམ་ བཏུད་ནས་གསུངས། རྩ་བ་ཚར་གཅིག་རྒྱས་པར་གསུངས། སྨོན་འཇུག་ གགི་སེ ་སེམས བསྐྱེད་ ལན་ 




























༄༅། གཉིས ཉིན ་གཅིག ་ལ གསུངས། གསང་འདུས ཀྱི་དབང་ཐེངས ་གཉིས ་གནང་། ལྱེ་ བསྒྲོམ་ རྫོང་པའི མན་ ངག་ རིན་ སྤུངས ཀྱི་ལུང་ གནང་། བྱ་བྲལ་བ་རྣམས ་ཀྱིས་ལོ་མང་པོའི་བར་ དུ་གསོལ་ བ་བཏབྱ་ཀང་མ་གནང་ པའི་ 
གསུང་ རབ་ཐམས་ཅད ཀྱི་སྙིང་པོ་ བསྡུས་། པ་བཀའ་འབུམ ཐོར་བུ་བའི་ལུང་ ད་རྣམས གནང་། སྔར་ནས གསུངས་ ང། དང་མི འདྲ་བར་དཀའ་ བའི་ གནས རྣམས ལན་གསུམ གསུམ་ བསྐྱར་ནས་གསུངས། དེ་ལྟར་ ངེས་ པར་གྱིས་ཤིག་ཅེ ་ཅེས་ཡང་ ཡང་གསུངས་ 
རྟ ཞིང་། ཁྱད་ པར་དུ་འཕགས ་པ ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱི་ལུགས་ ཁ་ ན་མ་ཐ ཐོ་བ ་མེད་ པཾ འདི་ ལ་མ་ བརྟེན་ པར་སངས རྒྱ་མི་ ་ནུས་° པར་ཁས 'ལེན་ (ནཾ ནུས། ཞེས་ ཆོས ས་མགོ་ གཞུག་ལ ལན གཉིས ་གསུམ་ གསུངས ཀྱང་། ལན ནཞུ་མཁན་མ བྱུང་འདུག བདག ཉིད་ ཆེན་ པོའི་ 
རེ བཞེད་ པར། སངས་རྒྱ་བའི ་ཐབས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐེག་ང པ་དང་། ཕར་ཕྱིན ཐེག ་པ ་གཉིས ་ལས་མ ་གསུངས་ཤིང་། དེ་གཉིས་༔ ཀྱི་ལམ གྱི་གཙོ་བོ་ བོ་ ཡང་རྫོགས ་རིམ་ དང་ལྟ་བ་ རྣམ གཉིས་ཡ ཡིན་ ལ། དེ་གཉིས ་མིང་བྲ་ དདྭ་ཀྱིས་ བསྟན་པ་ཙམ་མ གཏོགས་ ངོ་བོ་ བདག ་མེད་ 
པའི་ཤེས་ རབ་ཁོ་ ་ན་ ཡིན། དེས་ སྟོན་ པའི་ གནས་: ཀྱི་དོན་ དེཿ ལས་ གནས་ ལུགས ཀྱི་དོན་ གཞན་ དུས ་གསུམ་ གྱི་སངས རྒྱས ་ཀྱིས་མ་ གསུངས་ཤིང་ ། དེ་ ཕྱིྐྒ ་ཅི་མ་ ལོག་ པར་འཕགས་པ་ཀླུ་ སྒྲུབ ཀྱིས་ བསྟན་པ 'འདི་ ཁོ་ ན་ ཡིན་སྙ སམ་ དུ་དགོངས་། པ་ 
ཡིན། འཕགས་པ་ཀླུ་ སྒྲབ ཞབས ཀྱི་ལུགས ་ལས་ ནི། ཕྱི་རོལ གྱུར་ལ ཞི་ བའི་ཐབས ་མེད་ དོ། །ཞེས་ པས་གཞུང་འཇུག་པར་མཛད་པ་ ཡིན་ ནོ། །དབང་གནང་དུས་དང་། དབུ་ ་མའི་ སྐབས་འགའ་ཡར་དུ་སྤྱན་ཆབ་ཡང་ ཡང་གཏོང་ བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི ནི་ ཆོས་ 























དང་ཆོས་སྨྲ་བའི་གང་ཟག་ལ་དད་ཅིང་གུས་པ་སྐྱེས་པའི། ངས་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྟ་བ་བཟང་པོ་འདི་བསྟན་ཀྱང་། དད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པར་གོ་བ་མ་བྱུང་པར། གདུལ་བྱ་ཐུགས་ཆད་ནས་ཟེར་ལོ་གྱིས་དང་། གོ་བ་མི་གོ་གསུང་པ་དང་། ཡེ་ 
གསང་ཆེན་མོར་འདུག་གི་གསུང་ཞིང་། ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་བསྟན་པ་ནུབ་འགྲོ་བར་གཟིགས་ཏེ། ཐུགས་མུག་ནས་བཤུམས་པར་གོའོ། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་སྐྱེ་བ་མེད་དྲན་ནས། །དེཉིད་ངང་ལྭ་མ་ངན་འདའ་བཞེད་ནའང་། །གུས་པས་གསོལ་བཏབ་ 
ངོ་རུ་ཞག་བདུན་བར། །སྐུ ཚེ་བྱིན་བརླབས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། གང་ཚེ་དེ་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཡིན་ཞིང་བློ་དང་སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་ཡུལ་ཅན་གྱིས་བསྡུས་པ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་བསྟན་ 

ཏོ། །རང་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བཞེད་ནས་བསྙུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ན་ཡང་། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་མྨྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་ཞག་བདུན་གྱི་བར། སྐུ་ཚེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྐུ་ཁམས་དངས་ ༔ྗ 
ཏེ། ད་ལོའི་ཆོས་འདི་བར་ཆདྲ་ཀུང་མང་པ་གཅིག་བྱུང་བས། གྲོལ་བའི་རིགས་མི་འདུག་གསུངས་ནས། དམིགས་པ་སྤུངས་ནས་གནང་། འཇུག་པའི་བཤད་པ་ཡང་གྲོལ་བར་མཛད་དོ། །འཆི་བ་འོད་གསལ་ལུས་ལ་བརྟེན་མི་སྲིད། །ལུས་སེམས་ 
བྲལ་ནས་རྣམས་ཤེས་སྟོང་པར་ཞུགས། །དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་ཡིན་ནོ་ཞེས། །ཡང་ཡང་གསུང་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་འདི་དིང་སང་གི་མན་ངག་པ་ཕལ་ཆེར་ཉེར་ཐོབ་མུན་ཆེན་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཞི་གནས་ཀྱི་མཐུས་ 
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༄༅། །སེམས་ལུས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་ལ། འཆི་བ་འོད་གསལ་དུ་འདོད་ནའང་དེ་འདྲ་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་མ་ཡིན། ལུས་སེམས་བྲལ་ནས་སྟོང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཞུགས་ནས། དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ་ 
ལ་འཆི་བ་འོད་གསལ་ཞེས་ཟེར་བ་ཡིན། འདི་ལྟར་བཤད་ན་མང་པོ་གཅིག་དགྲ་རུ་འགྲོ་སྟེ། འདི་མི་ཟེར་ཁ་མེད་ཡིན་པས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག ཅེས་མང་དུ་གསུངས་སོ། །སྔར་བསྒོམས་འཕོ་བའི་མན་ངག་གསལ་བཏབ་ནས། ། 
ྲ རྟགས་རྣམས་མ་བརྗེད་དགའ་སྤྲོས་འོད་གསལ་འཇུག །འགོག་ལ་ལྔང་ཞིང་སྔོན་གྱིས་འཕེན་པས་འཕོ། །གསུང་ཞིང་མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་འདི་དེང་སང་གི་འཆི་ཙ་ན་འཕོ་བ་འདེབས་ཟེར་བའི་ལག་ལེན་གཅིག་དར་འདུག་ 
: ཞའང་། ཕྱི་དབུག་མ་ཆད་པ་ལ་འདེབས་པ་ཡིན། ཕྱི་དབུགས་ཆད་ནས་བཏབ་ཀྱང་ཐོས་པའི་གོ་སྐབས་མེད། དེའང་། སྔར་འཕོ་བའི་གནད་མན་ངག་སྤོམ་མྱོང་ན། མི་གསལ་བ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་གཞན་གྱིས་འཕོ་བ་འདེབས་པ་ཡིན། མན་ངག་ 


མ་ཐོབ་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་ལ་འཕོ་བའི་མན་ངག་བསྟན་ཀྱང་ཁོ་ལ་ཅི་ཡང་མི་ཕན། དེབས་མཚན་དང་། གཟུངས་བྱིན་རླབས་ཅན་བརྗོད་པ་དོན་ཆེ། མན་ངག་དང་ལྡན་པ་འཆི་བའི་ཚེ། སྔར་རང་གིས་བསྒོམས་པའི་འཕོ་བའི་མན་ངག་རྣམས་ལེགས་ 
པར་གསལ་བཏབ་ནས། ང་འདི་འདྲ་གཅིག་ཏུ་སྐྱེས་ན་སྙམ་པའི་འཕེན་པ་དྲག་ཏུ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། འབྱུང་བ་བཞི་ཐིམ་པའི་རྟགས་དང་། སྣང་བ་གསུམ་ཤར་བའི་རྟགས་རྣམས་མ་བརྗེད་པར་བྱས་ནས། རྟགས་རྣམས་རྫོགས་པ་དང་། ད་ང་འོད་ 
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གསལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་འདུག་སྙམ་པའི་དགའ་སྤྲོ་ཆེར་སྐྱེ་ཞིང་། ཕ་ཁྱིམ་དུ་བུ་འགྲོ་བ་ལྟར་བྲོད་པ་དང་བཅས་ནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ཞུགས་པ་ལ་འཆི་བ་འོད་གསལ་མངོན་དུབྱས་པ་ཟེར་བ་ཡིན། དེའི་ངང་ལ་འཕོ་བའི་རྣམ་ 
རྟོག་མེད་ཀྱང་། མངོན་གྱི་འཕེན་པའི་དབང་གིས་གང་འདོད་པའི་སྐྱེས་གནས་སུ་འཕེན་ནུས་པ་ལ་འཕོ་བ་ཐེབས་པ་ཟེར་བ་ཡིན། ཉན་ཐོས་རྣམས་འགོགས་པ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚེ། ཞག་དང་ཟླ་བ་དང་ལོ་འདི་ཙམ་གྱི་བར་དུ་སྙོམས་པར་འཇུག་ 
ཅིང་། སྙོམས་འཇུག་གི་ངང་ལས་ལྡང་བའི་འདུ་ཤེས་མེད་ཀྱུང་སྔོན་གྱི་འཕེན་པའི་དབང་གིས་དུས་ལས་མི་འདའ་བར་ལྡང་བ་ཡིན། དཔེར་ན་གཉིད་ལོག་པའི་སྔོན་ལ་ནང་པར་སྔ་མོར་ལྡང་མཉམ་པའི་འཕེན་པ་བཏང་ནས་ཉལ་བས། གཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་ 
ལྡང་བའི་བློ་མེད་ཀྱང་། འཕེན་པས་སྔ་མོར་གཉིད་སད་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུང་ཞིང་། ཇི་ལྟར་གསུང་བ་བཞིན་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་དུས་སུ་ཡང་མངོན་དུ་མཛད་དོ། །སྐུ་ཚེ་འདི་ཡི་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ 
ཟིན་ནས། །འཆི་བ་འོད་གསལ་སྐབས་སྲ་གཞན་དོན་གཤེགས། །སྐྱེ་འཆི་དབང་ཐོབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་གྱི་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་ཟབ་པ་དོན་དམ་བདེན་པ་ 


དང་། རྒྱ་ཆེ་བ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མ་ལུས་པ་བསྐོར་ཟིན་ནས། རང་ཉིད་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་འཇིགས་པ་དང་། ཡ་ང་བ་དང་། བག་ཚ་བ་མི་མངའ་བ་ཡིན་ 
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༄༅། 


།ཏེ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཆེན་མ་ན་རེ། ཚེ་སྒྲུབ་མ་མཛད་ན་སྐུ་ཚེ་ཐུང་ཟེར་གདའ་ལགས། ཚེ་སྒྲབ་མཛད་ན་ཞུས་པས། དྲུག་ཅུ་ཁ་རལ་གྱིས་དུས་སུ། དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔ་སོང་འདུག ད་ཚེ་རིང་བའི་རྟེན་ 
འབྲེལ་མི་སྒྲིགས་གསུང་བ་དང་། སྙུང་པ་ལྡོག་པའི་སྔ་དྲོ་བླ་མ་རྒྱལ་བཟང་གིས་ཕྱག་ཕུལ་ནས། དྲུང་ནས་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཞབས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཞེསཞུས་པས། ད་ན་བ་ཡུན་ཐུང་བ་དང་། འཆི་བ་ཟུག་ཆུང་ 


བ་བྱུང་ན་བསམ་པ་མ་གཏོགས་བྱ་བ་འདི་རང་མ་འགྲུབ་སྙམ་པའི་བློའི་ལྷག་མ་ལུས་པ་མེད་གསུངས་ནས། གང་ལ་སྐྱབས་ན་བསླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །འབྲལ་མེད་སྤྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྣང་སྟོང་སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རི་ཁྲོད་ 
རཿ པ། །སེམས་སྣོང་མེད་ཀྱི་གླུ་སྐད་འདི་བཞིན་ལེན། །ཤུལ་ན་འཕྲེང་བའི་ཟས་ནོར་ལུས་པ་མེད། །གདོང་ན་འཚེར་བའི་ལས་ངན་བསགས་པ་མེད། །ཐེག་ཆེན་བསླབ་པའི་བསམ་སྦྱོར་ཉམས་པ་མེད། །ད་སྒྲ་མའི་ལུས་སེམས་བྲལ་ཡང་འགྱོད་པ་ 
མེད། །ི་སྣང་སྒྱུ་མར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཡོད། །འགྲོ་དྲུག་ཕ་མར་ཤེས་པའི་ལྷག་བསམ་ཡོད། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཉམས་ལེན་ཡོད། །དྭ་སྒྲ་མའི་ལུས་སེམས་བྲལ་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །ཐོག་མར་གསུང་རབ་དགོངས་དོན་ཚུལ་ 
བཞིན་བཙལ། །བར་དུ་བློ་གསལ་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་ལ་བཤད། །ཐ་མར་འདྲིས་པའི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་བསྒོམས། །ད་སྒྱུ་མའི་ལུས་སེམས་བྲལ་ཡང་འགྱོད་པ་མད། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྲོག་ལས་གཅེས་པར་བཟུང་། །རིགས་དང་མི་རིགས་ཚུལ་ 
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༨༨༨ ༦༽ ༢༨༩༥༨༠༦༽ ༢༨ 


བཞིན་རྣམ་པར་ཕྱེ། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་དལ་འབྱོར་དོན་ཡོད་བྱས། །ད་སྒྱུ་མའི་ལུས་སེམས་བྲལ་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །འགྱོད་མེད་བདེ་དྲོད་ཀྱི་མགུར་མ་འདི། །གངས་བུ་ལེའི་འགུལ་དུ་བླངས་པ་ཡིན། །མི་ཁོ་བོའི་རྗེས་འཇུག་བསྐལ་ལྡན་ 
, རྣམས། །མི་ང་བཞིན་བྱེད་ན་འདི་བཞིན་མཛོད། །གསུང་བ་བཞིན་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་འཆི་བ་འོད་གསལ་གྱི་དམིགས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་ནས། ཆོས་ནང་པར་གྱི་གྲོལ་བར་གདའོ། །ཞེས་གསུངས་ཞིང་། ནང་པར་ཆོས་གསུང་བའི་དུས་མར་ 
ྲ བཅད་བསྙུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། གསུང་མི་གནང་ཞིང་། གསོལ་མི་དགོངས་ཙམ་མ་གཏོགས་སྙུང་ཟུག་མེད་པས། ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་མ་ཆག་ཅིང་། ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་འཕོ་བ་མཛད་ནས། འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཉེར་དགུའི་ཉི་ ཧྱ 
# ཤར་ལ། སྐུ་ལུས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་མྨ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །སྐྱེ་འཆི་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། བསམ་བཞིན་དུ་སྲིད་པ་བཞེས་ཞིང་བཞེད་པ་ཤིན་ཏུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། སྒྱུ་ལུས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ 
' རྣམ་པར་དག །འོད་གསལ་དོན་དམ་བདེན་པ་མངོན་དུ་གྱུར། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་བརྙེས། །ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི་སྔོན་གྱི་འཕེན་པའི་དབང་གིས་འཆི་བ་འོད་གསལ་ལས་བར་དུ་སྒྱུ་ལུས་སུ་བཞེངས་ 
ནས། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལོངས་སྐུ་མཉེས་ཏེ། རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་འོད་གསལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་སུམ་དུ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ནི། དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ལྡན་ཟུང་ 











༄༅། །འཇུག རྡོར རྗེ་འཆང་གི གོའ 'འཕང་ བརྙེད་ ད་པར་འགྱུར་ ཏེ། ཞི་རྒྱས དབང་དྲག་ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་པ་ བཞིས འབད མེད་ ལྒུན གྲུབ་རྒྱུན ་མི འཆད་ དུ་གཞན་ དོན མཛད་པས ་འཁོར་བ་ བ་སྡུག་ བསྔལ གྱི་རྒྱ་མཚོ་སྐེ སྐེམས་ པར་མཛད་དོ། དོ། །ཞིང་ 
གཞན་ གཤེགས་ཌེ ཚ་ས་ ཆེན་ རབ་ཏུ ་གཡོས། །དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོ་ ལྷཿ རྣམས འདུས གྱུར་། ཏེ། ། ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བ་དེ དེ་ ཁོ་ ནས། །མཆོད་ ནས་སྤྱན་དྲངས་ ཁྱོད་ལ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལོ། །ཞེས་ པ ནི སྐྱེས་བུ ་བུ་དམ་པ་རྣམས པ་བལྟམས་ པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ 
, འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བ་ དང་། མྱ་ངན ་ལས འདས ་པའི་ དུས་སུ། འཇིག་ རྟེན ་འ། གནོད་ པར་མི ་འགྱུར་ བའི་ས། གཡོ་ བར། མདོ་ ལས་གསུངས་པ ལྟར་བྱུང་བ་ཀ ཀུན་ལ་གསལ ་ལོ། །དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོ་ གོ་དཀར་ཕྱོགས ་ལ་དགའ་ བའི ལྷ ཀླུ་ སོགས་ ནམ་མཁའ་ལ་ 
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༨ ༨༡ ༠༽ 


ཤཿ འདུས་ པར་གྱུར་ ཏེ། ཕྱིའི ་མཆོད་ ང། ་འདོད་ ཡོན་ ཝྔ། ནང་མཆོད་ པུ ་ལྔ་ ཿབདུད་རྩི་ལྔ། གསང་ང བའི ་མཆོད་ པ་ དགའ་ བཞིའི ་བདེ་ བ། དེ། ཁོ ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་ པ། ་གནས་ཿ 'ལུགས་ རྟོགས་ པའི་ ལྟ བས་རང་ རང་གིས་ ཇི་ལྟར་ནུས་ ང། ལྟར་མཆོད་ ནས། བདག ཉིད་ 
ཆེན་ པོ་ པོ་གར་གཤེགས་ པི་ གནས་ སུ་སྤྱན་༔ དྲངས་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཀུན་ གྱིས་ཐོས་པའི་ དུང་དང་རྔ་བོ་ ཆེའི་ སྒྲ་ སྐད་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ བྱུང་ཞིང་། སྔར་སྣམ་མ རྱོང་བའི་དྲི་བཟང་པོ པོ་ཀུན་ གྱིས་ཚོར་བ་ ཡང་ཡང་བྱུང་། གླམ་ བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ 'སོགས་ 
འགའ་ ཡར་གྱི་མཚན་མོ། བླ་ བྲང་ཀུན་འོད་ཀྱིས་ ཁེངས་པ་ གཟིགས། དེ་ལ ་སོགས་ པ་ དགེ་ བའི 'ལྟས་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ བྱུང་ངོ་ ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི ཡཾས་ ཁྱོད་སྐུ་བཞུ་བའི་ འི་ཚེ། །མཁའ་ལ་ སྤྲིན་ མེད་ བར་སྣང་རླུང་ཡང་ཞི། །ས་ལ་ དྲོད་རྒྱས་ དབྱར་བཞིན བྱིན་ ་ 


་ 




















སསགས ྲ ཀཾ 


གྱིས་བརླབས། །རྟེན་འབྲེལ་དབང་ཐོབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་ཕྱེ་ནས། སྒྲུབ་པའི་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་ཕུལ་ཏེ། ཡི་ཤེས་ལྔའི་མེས་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐུ་སྦྱང་བའི་ཚེ། སྐད་ཅིག་དེ་ 
| ཉིད་ལ་རྒྱན་ནམ་མཁའ་སྤྲིན་སོགས་སྒྲིབ་གཡོགས་ཀུན་དང་བྲལ་ཞིང་བེཀླུརྨའི་རང་མདོག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན། བར་སྣང་ལ་རླུང་དང་ཚུབ་མ་སོགས་ཀྱི་རྡུལ་དང་བྲལ་བར་གྱུར། ས་གཞི་ལ་གློ་བུར་དྲོད་ཆེར་རྒྱས་ཏེ། གྲང་པས་ཉེན་དང་བྲལ་ 
བ། དབྱར་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལ་དབང་ཐོ་པ ལྟ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུ་ཡིན་པར་ཀུན་གྱིས་གོའོ། །སྟོན་པའི་སྐུ་གདུང་ཆ་བརྒྱད་བགོས་པ་བཞིན། །ཁྱོད་གདུང་དད་ལྡན་ལྷ་མི་གྲངས་མེད་ཀྱིས། ། „ 
” ཕྱོགས་བཅུར་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར། །སྐུ་གདུང་རྒྱས་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི། སྔོན་གྱི་གྱད་ཀྱིས་ཡུལ་ཤིང་ས་ལ་ཟུང་གི་དྲུང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དུས་དུ། སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་རྣམས་ལྷ་ ༩ 


 དང་ཀླུ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་ཆ་བརྒྱད་དུ་བགོས་པ་བཞིན་དུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་སྐུ་གདུང་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བ། ལྟ་ཀླུ་སོགས་མི་མ་ཡིན་གྱིས་ཀྱང་སྤྱན་དྲངས་པར་གྲགས་ཏེ། གདུང་ཁང་ཞལ་ཕྱེ་དུས་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་རྐང་ 
འགའ་ཡར་མ་ཚང་པར་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་བོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ནང་རྟེན་ཕྱི་རྟེན་སྐུ་འདྲའི་ནང་དུ་གཞུག་རྒྱུ་དང་། བུ་སློབ་ཀྱི་མཆོག་ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པས་གཙོ་མཛད་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་དང་། སྦྱིན་བདག་གི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཁྲི་ 
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༄༅། །བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལྡེ་པ་སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་ཁྱིམ་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་བཀྱེ་ནས་ལྷ་ཀླུའི་གནས་དང་། བོད་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་ཐམས་ཅད་དུ་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར་ཏོ། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གཏམ་དུ་ ྣ 
བརྗོད་རྣམས་ཀྱི། །འདི་ཕྱི་བར་དོའི་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་མཛད། །བསླུ་མེད་སྐྱབས་གནས་དཔལ་ལྡན་རེད་མདའ་བ། །འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེའི་སྐུ་མཐོང་བའམ། གསུང་ཐོས་པའི་ཡོན་ 
༣ ཏན་དྲན་པའམ། ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རེག་པའམ། མཚན་བརྗོད་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་འདིའི་སྐུ་དྲིན་མགོན། ཕྱེ་མའི་སྐྱབས། བར་དོའི་དཔུང་གཉེན་དམ་པར་གྱུར་པ་གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་བསླུ་བ་མེད་པའི་སྐྱབས་གནས་འདྲེན་ 
རཾ མཆོག་དམ་པ་དེ་ལ་བདག་སོགས་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི་ཞིང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །བསྟོད་དོ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཆག །བསྟན་འཛིན་དགེ་འདུན་ 
ཕྱོགས་བཅུར་འཐོར་ལགས་སོ། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་འགྱེལ། །ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱི་ཐར་ལམ་སྟོར་ལགས་སོ། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་ལེགས་བཤད་དགའ་སྟོན་ཉམས། །བློ་གསལ་རྣམས་ཀྱི་རེ་ཐག་བཅད་ལགས་སོ། །ཀྱེམ་ཀྱེ་ཧུད་ལྟ་བའི་ 
ཉི་མ་ནུབ། །ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ལུགས་བཟང་སུ་ཡིས་སྐྱོང་། །ྱེམ་ཀྱེ་དུད་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་སྐམས། །ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་བཤད་སྲོལ་སུ་ཡིས་སྟོན། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་དུད་ལུང་རིགས་མཆེ་སྡེར་འཐོར། །ཕྱོགས་གླང་ཆོས་གྲགས་རིགས་ཚུལ་སུ་ཡིས་ 
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སྤེལ། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་ཚུལ་ཁྲིམས་བུམ་པ་ཞིག །ཡོན་ཤག་རྣམ་གཉིས་སྔོམ་རྒྱུན་སུ་ཡིས་འཛིན། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་སྤངས་རྟོགས་གོ་རིམ་འཆོལ། །འཕགས་སེང་གཉིས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་སུ་ཡིས་བསྒྲོག ཀྱེ་མ ཀྱེ་ཧུད་ཉམས་རྟོགས་བྱིན་བརླབས་། 
ཡལ། །ཏེ་ལོ་ནཱ་རོའི་མན་ངག་སུ་ལ་ཞུ། །ཀྱེམ་ཀྱེ་ཧུད་ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་ཟུམ། །བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པ་གཅིག་ཅར་ནུབ་ལགས་སོ། །ཀྱེམ་ཀྱེ་ཧུད་ཉམ་ཐག་ཡི་རེ་མུག །ཁྱོད་སྐུ་མིག་གིས་མཐོང་བའི་སྐལ་བས་དབེན། །ཁྱོད་གསུང་རྣ་བས་ཐོས་ 
པའི་བསོད་ནམས་མེད། །ཁྱེད་ཐུགས་གང་ན་བཞུགས་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །རྗེས་སུ་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་ཚུལ་ནི། བླ་མ་བསོད་ནམས་གྲགས་པས་གཙོ་མཛད། བུ་སློབ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཞག་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་དག་གིས་ཞལ་ཕྱེ་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། བླ་མ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་དང་། ཆེན་པོ་ཆོས་དཔལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད་ཀྱིས། ཀྱི་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་ཡི་དམ་དཔལ་བ་དང་། བླ་མ་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་བས་གཙོ་མཛད་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་རིག བླ་མ་རྒྱལ་བཟང་པས་གཙོ་མཛད། བྱ་བྲལ་བ་རྣམས་ྱིས་ཆོས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་གྱི་གཙོ་བོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག སློབ་དཔོན་བཀའ་བཞི་པས་གཙོ་མཛད་དགེ་འདུན་བྱིང་གིས་ 
བདེ་གཤེགས་བརྒྱད་ལ་མཆོད་པ། བདག་གིས་བླ་མ་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཕུལ་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་དུས་ནང་སོ་རང་གི་ཕྱག་རྫས་གང་ཡོད་ཀྱིས་ཅི་ལྡང་བྱས་པའི་ལྷག་མ། ཁབ་ནང་སོས་ཞག་གསུམ། བདག་ཆེན་མས་ཞག་ 











8,9༦9: 





















༄༅། །གཉིས། དྲུང་དཔོན་སློབ་མས་གཙོ་མཛད་རྣམས་ཀྱིས་ཞག་གསུམ་བཏེགས་ནས། གདུང་གི་དྲུང་ནས་གཙོ་མཛད་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་བསྙེན་བསྐུར་འབུལ་འདེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་དོ། །ནང་རྟེན་རང་བྱོན་ 
འཕགས་པའི་སྐ་ཚད་མཉམ་པའི་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཁྲི་རྒྱབ་དང་བཅས་པ་བཞེངས་པའི་ཟངས་གསེར། བཟོ་གནས་པའི་ཡོན་རྒྱགས་སོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་གིས་ཐིལ། དྲུང་བདག་པོ་པས་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་བདག་ཆེན་མས་གཙོ་ 
 མཛད། བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་དད་ཅིང་གུས་པས་ཕུལ་བ་དང་། ནང་སོ་རང་གི་ཐིག་པོ་སོགས་ཕྱག་རྫས་ཀྱི་བཞུགས་གང་ཡོད་བཏང་ནས། མང་ཡུལ་འཕགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཅིང་། སྐུ་འདྲའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ཆོས་དཔལ་ 
༥ བས་མཛད་ནས། གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཉིད་ན་བཞུགས་པའི་སྤྱན་མངར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་གིས། ཇོ་བོའི་དྲུང་དུ་ཕུལ་བའི་སྐོང་བུ་ལ་དངུལ་དམ་གཅིག་མནན་ནས། སྐོང་རྐྱེན་བཟང་པོ་བརྩེགས་ཏེ་ཕུལ་བའོ། །རྟེན་གཉེར་ཆེན་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་ 
ཡོན་རིན་པས་མཛད། ཐིལ་བཞུགས་བླ་མ་རྒྱལ་བཟང་པ་དང་། ཉེ་གནས་མཆོག་ལེགས་ཀྱིས་མཛད་དོ། །དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོལས། །ཆུ་ཐིག་ཙམ་ཞིག་བླངས་ལ་ཉེས་པའི་ཚོགས། ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་ 
བཤགས། །ཞབས་འབྲིང་གཉུག་མའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་སྨད་བྱུང་བའི། །བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་གྲགས་སོགས་བཀས་བསྐུལ་ནས། །གྲངས་མེད་གདུལ་བྱའི་ཐ་ཤལ་མངའ་རིས་པ། །མི་ཕྱེད་དད་ཐོབ་ 









ཤཿ པས་ད ༄༅། བླ་མ་དམ་པ་རོང་སྟོན་ཆོ ཆོས་ཀྱི་ རྗེའི་རྣམ་ པར་ཐར་པ་འཕྲིན་ ལས་རྒྱས་ཤིང་རྒྱུན་མི་ ཆད་ པའི་ རྟེན ་འབྲེལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུབ། ས་སོ།། ཀསསས། ། 3 




















༄༅། །བླ་མ་དམ་པ་རོང་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ། འཕྲིན་ལས་རྒྱས་ཤིང་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ ། བླ་མ་དམ་པ་རྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རོང་སྟོན་པ་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག་ཅེས་གྲགས་ཤིང་། མཁན་པོས་གསོལ་གྱི་མཚན་ཤུཀྲ རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་ 


སྟོབས་བཅུ་ལ་སོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་བརྙེས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། དམ་པ་རྒྱ་གར་ལ་སོགས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་དང་། པདྲི་ཏ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་རྒྱ་གར་ལ་སོགས་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་གནས་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ 
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༄༅། །འདིར་ཐུབ་པའི་ བརསྙན་པ་གསལ་ བར་བྱེད་པ་ དང་། སྐལ་བ་ དངན པའི་འགྲོ་བ་ རྣམས་ ཀྱི་དོན་ དུ་སྐེ་བ་བཞེ་ བཞེས་པའི་ ཚུལ་ནི ན། མདོ། ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ སུ་རིགས་ ཆེ་ཞིང་ཆེས ་མཐོ་བར་མཐོ་རིས ཀྱི་ཡོན་ ཏན་དུམ དང་། དལ་ 
འབྱོར་གྱི་རྒྱན་ དུ་མས ་མཛེས་པར་ སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང་། ཚོགས་ ༈་གཉིས ་རླབས་པོ་ཆེ་དང་། སྨོན་ལམ་རྣམ པར་དག་ པའི་མཐུས་ བོད་ཀྱི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གདན་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ ་ལྡན་ གསང་ཕུ་ ནེའུ་ཐོག་ ཏུ་ཕྱག་ཕེབས་ ཏེཀོང་སྟོན་བློ་ བློ་གྲོས་ དབང་ཕྱུག་ཏ ་ལ སོགས་ པ་ 
རྣམས་ལ་ཐུགས ས་སྦྱོང་མཛད་ པས། ཚེ ཚེ་འདིར་ ལན་རེ་ ཟུང་རེ་ཐོས་ པ་ཙམ་གྱི གྱིས། །གཞུང་ལུགས ཀུན་ཤེས། ཞེས་ པ་ དང་ཚུལ མཚུངས་ པར་ ཕར་ཚད་ལ་སོཿ ་སོགས་པ་དཀའ་ཚེགས མེད་ པར་ལེགས་ པར་མཁྱེན་ ནས་དགུང་ལོ ལོ་ཉི་ཤུརྟ ་གཉིས་ བཞེས་ པའི་ དུས་ 
' རན་ སུ་ཚད་མ་ རྣམ་ངེས ཀྱི་ཊིཀྐ ་མཛད། བློ་གསལ་མང་པོའི་ཡོངས ་སུ་འཛིན་ པ་ཆེན་ པོར་གྱུར་ཏེ ་ཆོས་བར་ལ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ སུ་བོན པའི་ འི་ཚེ་ཡར་ལུང་བྱ་སའི་གཙུག་ལག་ ཁང་དུ་གཡག་མི་ ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཕེབས་པ་གསན་པས་སྔོན གྱི་བག་ ཆགས་ཿ བཟང་བའི་ 
སྟོབས ཀྱིས ཐུགས ་ལ་དགའ་བ་ དང་སྤྲོ་ བ་ཁྱད་པར་ཅན་ སྐྱེས་ ཏེ་དེར་བྱོན་པས་ཡུམ ལས་འདི་ དག་གང་གི་རྣ་ལམ་ དུ་གྲགས་ པ་ དེ་དག ཀྱང་སྔོན་གྱི་རྒྱལ ་བ་ལ་བྱ་བ་བྱས་ཞེས་པའི་མདོ་དང་། སངས་རྒྱས་ རྣམས ལ་ལྷག་ པར་བྱས། །དེ་ལས་དགེ ་བའི་རྩ་བ་ 


སྐྲན། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་མགོན་བྱས་པ། །འདི་མཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་ཆོས་མཚམས་སུ་ཕེབས། རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིག་སྟེ་མདོ་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་ལེགས་པར་རྒྱས། སྡེ་སྣོད་འཛིན་ 








པ་མང་པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ཏེ། །མཐའ་ཡས་ཡུལ 'ཕྱོགས་ ཆོས་ཀྱི་འ 


ལྡ 
2 
ཤ731 


བདག་མཛད། ༧གོཿ 





ཁོར་ལོ་ 'བསྐོར། ། །ལུང་ རིགས་ ས་སྨྲ བའི སློབ ་མ་ཁྲི ་ཕྲག་ བཞི། །ཡོངས་ སུ་སྨིན་ ན་པར་མཛད་ལ 'ཕྱག་འ ་འཚལ་ལོ། ལོ། །ཞེས་ པ་ ལྟར་སྦྱིན ་བདག་ལ་ སོགས་ པ་སོ་སོའི་བསམ་པ་ དང་མཐུན་ 
པར། མཐུན་རྐྱེན དང་ཡོ ཡོ་བྱད་གང་འཛོམས་ པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ཞིང་དེའི་ ཚརྒྱས་ པ་འབུམ་ལ་ པ་སོགས ་པའི རྣམ་བཤད་མང་དུ་མཛད་པ་དང་། རྩོད་ པ་ སེང་གེའི་ ང་རོས་ ས་ཕས་རྒོལ་གྱི་གླང་པོ་ ཕམ་ པར་མཛད་པ ་འ། ་སོགས་ པ་ ནི། མཁས་པ་ ཆེན་ཐ པོ་ 
རླ རྣམས: ཀྱིས མཛད་ པའི་ རྣམ ་ཐར་དུ་གསལ ཞིང་། དྷ་ལྟར་ དགུང་ལོ་ བདུན་ཅུ་ལ ཉེ ་བའི་བར་ ར་དུ་འཇིག་ རྟེན་ ཆོས་ བརྒྱད ཀྱི་གཡེང་བ ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ ཏེ། འཆད་རྩོད ་རྩོམ་པའི་བྱ་བ་ ཡིས། ། 


།ཉིན་ པར་ དགེ འདུན ་ལེགས་ བསྡུས་ ནས། །མཚན་མོ་ བརྩོན་ 


པས་གྲོལ་ བརྙེས་ པ། ཞེས གསུངས་ པ་ ལྟར་རྩེ་ གཅིག་ ཏུ་མཛད་ པས། གངས ་ཅན ྱི་བློ་ བློ་གསལ་ང བ་ དང་། ཡིད་ གཞུངས་ པའི་ སྲེ སྣོད་འཛིན་ པ་ཕལ་མོ་ཆེ་འཁོར་ དུ་བསྡུས་ཤིང་། ཁ ཅིག་ ནི་ གྲུབ་ པའི་ས་ལ་ བཞག ལ་ལ་ ནི་མཁས་ པའི་ གོ་འཕང་ལ་ རླ 
གོང་མ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་པས ་གཞིས ་ཀ ་གོང་ དཀར་ནས་ས ཕྱོགས་ དང་ཡུལ་ ཕྱོགས ་གང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། དཔོན་ སློབ་ཉི་ཤུའི་ཕོཿ ཕོགས་བཟའ་མ་དུས རྒྱུན་དུ་འབུལ་བ་ལ ་སོགས་ པའི་ སྦྱིན་ བདག་མཛད་པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་གྲུབ ་ཐོབ་ ཆེན་ 


བཀོད། གཞན་དག་ ནི་ ཆོར སྡེ་ ཆེན་ པོ་ལ་ སོགས་ པའི མཁན་ པོ་ 'དང་སློབ་ དཔོན་ དུ་གྱུར ཏེ་ ཆོས་ཆེ་བའི འི་གོ་འཕང་ལ་ བཀོད། ཁྱད་པར་ དུ་སྔོན་ གྱི་ལས་ དང་། སྨོན ་ལམ་རྣམ་དག་ གི སྟོབས ཀྱིས་ཤེལ་གྲོ་ གྲོང་པ །དྲུང་རྡོར་བ་ ཁུ་དབོན་ གྱིས་ཉེ་ བར་མ 


༨ ༦༽ ༤༨ 


ཁོ་བའི་ སྦྱི 








པས་བྱོན་པའི་ཚེ། དགོན་པ་འདིར་ཚོགས་པས་བཞུགས་ཤིང་གཟིམ་ཁང་མཛད་པ་འདིར་གཟིམ་ཐེར་ཕུབ། ཆོས་རྗེས་བཞུགས། ཞེས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་རིན་པ་གསུང་ཞིང་། དེ་དུས་གཞི་བདག་གིས་དགོན་པ་ཕུལ་ཞིང་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ 
ཡིན་ནམ་སྙམ། གཞན་ཡང་སྐྱིད་སྨད་རི་བོ་རྩེ་ལྔར་བཞུགས་དུས་དགོན་པ་མནལ་ལམ་དུ་ཤར་བ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འདུག་ནའང་འཕྲལ་གསུང་ཚུལ་དང་སྣང་ཚུལ་དང་བསྟུན་ན། མི་སྡེ་དང་ལྷ་སྡེ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་བདག་དང་གྲྭ་བུ་སློབ་ཏུ་ 
༥ གྱུར་པ་དང་། བསྟན་པའི་རྒྱུན་ལ་ཡང་ཕན་པ་དང་། ས་ཕྱོགས་འདི་འདོད་ཡོན་ཚང་བ་སོགས་གང་ས་ནས་ལེགས་པ་ལ་དགོངས་ནས་དགོན་པ་གཅིག་མཛད་པར་བཞེད་དེ་ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགོན་པ་གཟིགས་པ་ལ་ 
རོ བྱོན་པས་འདི་ཉིད་དུ་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་ཅིང་། ནང་སོ་མཁར་རྩེ་ནས་དགོན་པ་དང་ས་ཞིང་ཕུལ་ཞིང་། གཟིམ་ཁང་གཙང་མར་བརྩིགས་ནས་ཕུལ་བ་སོགས་མཛད། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པས་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་དགོན་པ་ 
_ འདེབས་པ་ལ་ངེད་ཀྱིས་གྲོགས་བྱེད་གསུངས། མཁར་རྩེར་བཀའ་ལུང་སྙན་བསྐུལ་ཡང་དག་མཛད། ཡོས་ལོའི་མཇུག་དེ་ཉིད་ལ་གཟིམ་ཁང་གི་རྨང་བཏིང་། དགོན་པ་བཏབ་པའི་ཚེ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་མང་དུ་བྱུང་བ་དང་། ཆོས་རྗེས་རྟེན་འབྲེལ་ 
བསྒྲིགས་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ནི་མཁས་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ། ཡོས་ལོའི་ནང་དེ་ཉིད་དུ་གཟིམ་ཁང་དང་། རྒྱལ་རོང་པར་རྒོལ་བའི་སྤྱི་ཁང་གི་ཐད་འདིར་ཁང་ཆུང་གཅིག རོང་པ་ཚ་འཕྲང་པའི་སྤྱི་ཁང་གི་ཐད་འདིར་ཁང་ཆུང་ 
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གྱི་རྨང་བཏིང་། བྱང་ཕྱོགས་ཉན་པོ་བས་བརྩིགས། ནུབ་ཕྱོགས་གྲོ་ས་ཚོགས་པས་བྱོན་ནས་བརྩིགས། ཤར་ཕྱོགས་ཁྲི་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་པ་ཚོང་འདུས་ན་བཞུགས་དུས་ཚོང་འདུས་པས་བརྩིགས། ལྷོ་ཕྱོགས་ཞོལ་ཆར་རྗེ་བས་བརྩིགས། གཙང་ཁང་ 
གཏོད། གླང་ཐང་ཚོགས་པས་མཛོ་མོ་ར་བ་ཡོད་པའི་ཐད་འདིར་ཚོགས་པ་ཉིས་བརྒྱ་ཤོང་པའི་ཁང་པ་བརྩིགས་ནས་ཕུལ། ལྷ་ཁང་ནས་གོས་ཆེན་སྐབས་མངས་ལེགས་པ་གཅིག་ཕུལ། གཞན་ཡང་སྲས་ཁང་། ཐང་སག་ལོ་དགོན་པ་སོགས་ནས་ཇི་ 
ལྟར་འོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཕུལ་ཏེ་སྤྱི་ལ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་གཟིམ་ཁང་ནས་ཐུགས་ཁུར་མཛད་པས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་འདིའི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ་ནི། མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་གིས་མཛད་པ་ 
ལས་ཤེས་ཤིང་། བདག་གིས་ཅུང་ཟད་ཐོས་པ་ནི། སྐྱེ་འཆི་ལ་དབང་ཐོབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ལོ་དེ་བདག་ཆོས་མགོ་ལ་བསྙེན་རྫོགས་བྱེད་པར་འདོད་ཀྱང་རེ་ཞིག་འགྱངས་པ་ལ་དགེ་བཤེས་བསོད་ནམས་དཔལ་འཕེལ་ཞེས་པ་ 
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༄༅། །གཅིག་ བདག་གི་རྩར་གནང་ནས་ བསྙེན་རྫོགས ་བྱེད་ན་རན་ནས་ཡོད མྱུར་ བར་ཤོག་ གསུངས་ཏེ་བདག གིས་ཟེ ཚེས་ བརྒྱད་ལ 'འདིར་འོངས་ །བསྙེན་ རྫོགས་བྱས། བཅུ་ བཞི ་ལ་བདེ་བར་གཤེགས། ཆོས་ ཁྲི སྟེང་ དུ་ཆོས་ གསུང་ 
བའི་ཚེ་བཞེངས་ནས་ད་ནི་འདི་འདྲ་ཡང་ཡང་མི་ཡོང་ངོ་ཞེས་ ཡང་དང་ ཡང་དུ་གསུངས་ པ་དང་། ཆོས་བར་ལ བྱོན་ པ་རྣམས་ལ་བཅུ་ བཞིའི་ བར་སྡོད། མང་ཇ་མང་པོ་འོང་གསུངས་པ སོགས་ཉེ ནི་རྣམ་ ཐར་རྒྱས་ པར་གསལ། གཞན་ཡང་ དེང་སང་གྲོག་ 
པོའི ནུབ་ ན་མྱང་རལ་ དུ་སོང་བའི་ སློབ་ དཔོན་ལེ ་ལེགས་རྒྱམ་པའི་ཁང་པ་རྙི རྙིང་པ་ དེར། གྲངས་གཅིག་གིར་ཚ་བཞེས་ལ་གདན་དྲངས། གྲལ་ དེར་ཡར་ལུང་ལ སོགས་ པར་ལྟས་ངན བྱུང་བའི་ ལོ་རྒྱུས་ གླེང་བས་ལྟས་ངན་ གྱིས་ལུང་པ་ཁེངས་ཀྱང་ང་ནི་ལོ་ 
 བརྒྱད་ཅུ་ གྱ་ལྔ སྡོད། དེ་ནས་ བལྟས་ནས བྱེད་ གསུང་། བལྟུས་ ནས བྱེད་ཅེས་ པ་ 'དེ་ཆོས་ ས་རྗེ་གཟད་པ་བློ་ བློ་རྒྱམ་པས་གྱ་བདུན་ བཞུགས་ པར་ཞལ ་གྱིས་བཞེས་ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་ན་ དགོས་པ་ཁྱད་ པར་ཅན་ དང་གསོལ་བ་ བ་དང་ དྲག་ ཏུ་བཏབ་ ་ནྱཾ་ག་བདུན་ 
བཞུགས་ པ་ཡིན་ནམ་ སྙམ། དམ་པ རྒྱ་གར་གྱི་སྤྲུལ་ པ་ཡིན་པ་ ནི དིངརིི་གླུང་འཁོར་དུ་བྱོན་ང པའི་ཚེ། སྒྲབ་ང པ་པོ་མཚམས་ལ་ཡོད་པ་ གཅིག་ཉམས འུར་ནས། དམ་པྱ་རྒྱ་གར་ཚེས་བརྒྱད་ལ་འབྱོན་ པར་ཡོད་ བསུ་བ་ལ་སོགས་ང པའི་གྲབས་མི་བྱེད་པ་ཨེ་ 


༤༧ ༨ ༤ 


ཡིན་ གསུངས། ཚེས་ བརྒྱད་ལ ་ཆོས་ རྗེ་བོ པ་ ཡིན་ པར་འདུག ་ཅེས་པ་ཆོས ཀྱི་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་གསུང་ལས ཐོས་ཤིང་ དྲུང་ ཆེན་ དཔལ འབྱོར་བ ་གསུང་གི ་འདུག་པ་ཡང་དྲན། ཆོས་རྗེབློ་རྒྱམ་པས མཛད་ པའི་ བསྟོད་ པ་ན། ལྷོ ལོ་བྲག་ཕྱག་ རྡོར་ གྲུབ་ ཆེན་ ། 

























རྣམས་ཀྱིས་ནི། །མ་འོངས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་སླད་དུ། །དམ་པ་རྒྱ་གར་སྐུ་སྐྱེར་ལུང་བསྟན་པ། །ཞེས་པ་དང་མཐུན། ཡང་རོང་དུར་སྨྲིག་ཏུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་གསུངས་པའི་ཚེ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་གྱིས་ཞབས་སྦྱི་བོར་བཞག་ནས་ཕྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པའི་སྣང་བ་བྱུང་ཞེས་པ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་གྱི་ཊིཀྐའི་མཆན་ལ་བྲིས་འདུག་པ་བཀའ་འབུམ་ཐོར་བུ་བའི་ཞུ་དག་བདག་གིས་སྙན་དུ་འབུལ་བའི་ཚེ་འདི་འདྲ་ཞིག་འདུག་ཞུས་པས་དེ་འདྲ་ཞིག་བྱུང་གསུངས། སངས་ 
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རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའེ་ལྟས་ནེ། ཆོས་རྗེ་བློ་རྒྱམ་པའེ་མནལ་ལམ་དུ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནམ མཁའ་ལ་འཕགས་ནས་འཁོར་མང་པོ་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་རྨི་ལམ་བྱུང་ཞུས་པས་དེ་བས་ལྷག་པར་རང་གི་རྨི་ལམ་དུ། རི་རབ་ཀྱི་བང་རིམ་གྱི་སྟེང་ནས་སྐོར་བ་ 


བྱས་ཏེ་གླིང་བཞིའི་སེམས་ཅན་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་བྱུང་གསུང་བ་དང་། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོས་མཆོད་གནས་སུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚེ། དབུས་གཙང་དུ་བཞུགས་ནས་བཤད་སྙན་མཛད་ན་ཇི་ལྟར་འགྱུར་དགོངས་ནས་མནལ་ལམ་བརྟག་པ་མཛད་པས་མཆོད་རྟེན་ཆེན་ 
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ཱུ པོ་གཅིག་གི་སྲོག་ཤིང་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྱས་པ་བྱུང་གསུངས། དྷེ་རྣམས་ནི་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ལ་རྣམ་ངེས་ཀྱིིཀྐ་མཛད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་ལྔའི་བར་དུ་འདུལ་བ་མེ་ཏོག་ 


འཕྲེངརྒྱ་ཀྱིཊིཀྐ་ཚིག་དོན་རབ་གསལ་གྱི་གཤམ་ན། བདག་གིས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས། །སྡོམ་གསུམ་མིག་འབྲས་བཞིན་དུ་གཅེས་པར་བསྲུངས། །སྒོ་གསུམ་བྱ་བས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་སྤེལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
དགྱེས་པར་མཛོད། །ཅེས་པའི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གསལ་བར་མཛད་ཅིང་། ཆོས་གྲྭཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་བཞུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སང་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ 


པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་ནོ། །དགོན་པ་བཏབ་ནས་ལོ་བརྒྱད་ཙམ་སོང་བའི་ཁྱི་ལོ་དེ་ལ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་། མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་གདན་སར་བསྐོས་ཏེ་ལོ་ 
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༄༅། །བཅུ་བདུན་བཞུགས། ལྷ་མོ་ཆེ་དང་དངུལ་གདུང་བཞེངས་པ་སོགས་བཀའ་དྲིན་ཆེ། རྗེ་འདི་པ་གདན་སར་ཕེབས་དུས་ཆོས་རྒྱལ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས་པས་སྔར་ཞུ་རྟེན་ཕུལ་བའི་ཞལ་བཞེས་གཅིག་ཡོད་པས་དབྱར་གྱི་རྩམ་ 
ཚུལ་ལ་པ་ཚབ་ནས་བགོས་ཁལ་ ཉིས་ བརྒྱ དང་། ། གཟིམ་ ཁང་གོང་འོག་ གཉིས ་ལ་ལྔ་བཅུ་ལྔ་བཅུ་རེ། ། ལྷག གང་ཡོ ཡོད་ གོང་མ་ ངག་ དབང་ པས་ཆོས་རྗེ་ལ་ཆོས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ཕུལ་བ་ཡིན། དེ་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ ྦ 
ྐ མཐུ་སྟོབས ཀྱི་དབང་ཕྱུག ་ཏུ གྱུར་པ། རིགས་ པར་སྨྲ ་ཆ། ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་ གི་རྱན་ ཆོས་རྗེ་ དགེང བྱ་རལ་མཚན་པས་ཡོས་ལོ་ལ གདུན་ སར་ཕེབས། རྟ་ལོ ལ་ཞི་ བར་གཤེགས། དེ་རྗེས་དཔལ ་ལྡན་ས སྐྱ་པའི་ གདུང་རྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པ བདག་ཆེ ཆེན་རྒྱ་གར་བས་ 
ྨ ཏཱ ལོ་ལ་གདན་སར་ཕེབས། བྱ་ལོ་ལ་གཙང་ལ་ཐེགས། དེ་རྗེས་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་རྗེ་ཀུན་ དགའ་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་བྱ་ ་ལོའི མཇུག ་ལ འདིར་ཕེབས། བྱཅ་ ཅུ་བཞི མཆོད་ པའི་ཟླ་མཆོད་མ་ཆག་པར་འཛིན་པ་ དང་། གསུང་ངག་ དབྱར་ཆོས་ དགུན་ཆོས་ལ་གསུང་བ་ 
སོགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་མཛད་པས་གྲྭ་པ ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་དད་ཅིང་འདུན་ཏེ ཏེ་གདན་སར་བཞུགས་པར་ གསོལ་བ བ་ བཏབ། སྐྱེས་བུ བུ་ཆེན་པོ པོ་འདི ནི་ སྐུ བསོད་ཀྱི་ཚོགས་གཞན་ལས་ཕུལ་ དྲ་ཕིན པ་ཞིག ་སྟེ རྒྱལ་བུ་ བུདོན་ གྲུབ་ སྐུ་བལྟམས་ པ་ན། བང་ 
མཛོད་འཕེལ་བ་དང་། གཏེར་ཁ་བྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་དགེ་མཚན་ གྱི་རྟགས མང་པོ་ བྱུང་བ་དང་ཆ་འདྲ་ བར་སྐུ་བལྟམས་ པའི་ཚེ་གསོལ མར་ཞོ་ཁྲུ་ ཁྲ་བ་གང་དཀྲོགས་པ་ ན་མར་ཁྲུ་བ་གང་དུ་གྱུར་པ་ལ ་སོགས་ པ་མང་དུ་བྱུང་ཞེས ་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་ཆོས་རྗེ་ 














ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱོད་དགོན་པ་གསུམ་གྱི་གདན་ས་བྱེད་དགོས་སོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ ལྟར་ཁྱི་ལོ། ཟླ་བ བདུན་ པའི་ཚེས་ གསུམ་ ལ་གདན གདན་སར་མངའ་ འ་གསོལ་ ཏེ སྟག ་ལོ་ ་ཟླ་བ་བཅུ་ གཉིས་ པའི་བར་ལོ་། ་ལྔ་ ཿ་བཞུགས། དེའི་ བར་ལ དང་པོ་ ཀུན་ང ་དགའ་ 
ར་བ་ལ་ཝ་བད་ དང་། དེ་ རྗེས གཙུག ལག་ ཁང་ལ 'ཐིགས་ ཁང་ སྤེན་ བད་ སོགས རྒྱ་ཆེ ཿཞིང་ དཔངས མཐོ་བ མཛད། དེ་ རྗེས་ཡབ་ཡུམ་ བདེ་ དེ་བར་གཤེགས་ པའི་རྗེས་ སུ། དང་ པོར་གསེར་ དངུལ་ཇ་ ང་གོས་ དར་སོགས 'ལེགས་ པར་ བཏང་ཞིང་། དེ་ རྗེས་ ན་ 
བཟའ་བེར་ཐུལ་ལྔ་ ཡོད་པ་ བཏང་། དེ རྗེས་ དངུལ གྱི་མཆོད་ཆས་ཆ ་མ། ་གཏོགས་ པ་ཕལ་ ལ་ཆེར་བཏང་ ཟིན ཀྱང་། དངུལ གྱི་མཆོད་ ཆས་ སོགས ཐམས་ཅད་ བཤིག་ དགོས་ པཾ བྱུང་ ཡང་། དངུལ ་གདུང་འདིའི ཞབས་ ཏོག ཏོག་གཅིག་མི སྒྲབ་པཿ པའི་ཐབས མེད་ དགོངས་ 
ཏེ་ཐུགས་ སྟོབས་ ས་བསྐྱེད་ པས། སྐུ་ཆེ་བ བ་དང་ཐུགས ་ཉེ་ བ་རྣམས 'ཀྱི་ཐུགས་ཡུ ཡལ་ དུ་མི་ཤོང་བ ལྟ་བུ་བྱུང་ཡང་། བྱུང་ཚད་ གཏོང་བའི ་ལོངས་སྲོཿ སྤྱད་ དེ་འཛད་འཛད་འདྲ་ ཡང་མ མི་འཛད་དོ༔། དོ་ཞེས་ གསུངས་ པ་ །ལྟར། བཟོ་རི རག་ པའི ཞབས་ །ཏོག་རྒྱུ་གསེར་དངུལ ་ལ་ 
སོགས་པ་ཟས་ནོར་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་དགོས་པ་འདུག་ནའང་། ཆེས་ལྷག་པ་དང་བཅས་པ་གྲུབ། གཞན་ཡང་དུས་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་ལྔ་གསར་དུ་བཙུགས་པ་སོགས་བཀའ་དྲིནཤིན་ཏུཆེ། དེའི་རྗས་དབུར་སྟོད་སོགས་ཀྱི་སྡ དགོན་ཚོར་གསུང་ངག་ 
སོགས ཀྱིས ་བསྟན་པ ་སྤེལ། གདན ་སའི་ ཁུར་གཞན་ལ་ གཏང་དགོས་ དགོངས་ ནས འོས་བཙལ་བ ་ན། ཆོས་རྗེ ་གུང་རུ་བ། ཆོས་རྗེ་ རྡོ་རྗེ རྗཾ་འཆང་དང་། ཆོས་རྗེ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པ་ལ་སྔགས་ དང་མཚན་ཉི ཉེད་ ལེགས་ པར་སྦྱངས་ པའི་ སྟོབས ཀྱིས་འོས་པ་ 
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༄༅། །ཡིན་ནའང་། བཅུ་བཞི་མཆོད་པའི་ཟླ་ཇ་ནང་སོ་ནས་འཛིན་དགོས་པ་སོགས་ཁུར་ཆེས་པས་ཐུགས་སུ་མ་ཆུད་པ་ལ་ཟླ་ཇ་ལས་ཚན་ཁ་དགུ་དང་། ནང་སོ་མཁར་རྩེ་བ་རྣམས་ལ་འགྲེམས་པ་སོགས་མཛད་ནས་ཆོས་རྗེ་གུང་རུ་ 
ཡོས་ལྩོ་ཟླ་བ་བདུན་པ་ལ་གདན་སར་བསྐོས་ཏེ་དགུན་ཆོས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་དང་དུས་ཆེན་གཏོང་བ་སོགས་མཛད་ནམ་ཟླ་དྲོས་ནས་ཆོས་རྗེ་གུང་རུ་བ་གནས་གང་སྤྲོར་གསུང་ཆོས་གསུང་བ་སོགས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་མཛད། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེས་ 
དབྱར་ཆོས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་གསུངས། གསུང་ངག་ཐོན་པ་དང་ལྷ་ཁང་སོགས་གང་འོས་སུ་ཐུགས་དམ་མཛད། ཆོས་རྗེ་གུང་རུ་བ་ཕེབས་ནས་འབུལ་བ་བཞག སྒྲབ་མཆོད་དང་དུས་མཆོད་གཏོང་བ་སོགས་ཐུགས་མཐུན་ཞིང་། གསུང་ཆོས་འཕེལ་བ་ 
' བྱུང་ནའང་། ལུག་ལོ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་བདེ་བར་གཤེགས། དེ་རྡེས་བྱི་བ་ལོ་བར་ལོ་བདུན་ཙམ་བླ་བྲང་ན་གདན་ས་བ་མེད། འོནྭ་ཀྱང་གྲྭ་པ་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བས་ཆོས་ཀྱི་སྲོལ་ཉམས་པ་ནི་མེད་དེ། གྲྭ་ 
ཚང་སོ་སོའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཁུར་འཁུར་ཞིང་། ཆོས་རྫོང་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་གྲོས་པས་གསུང་ངག་ལ་སོགས་པ་གསུངས། སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་སྙིང་པོ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་འདུལ་བ་བཟང་པོ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུང་ 
ངག་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་ཆོས་དང་། རབ་འབྱམས་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་པས་རྒྱུད་གསུམ་ཀྱི་བཤད་པ། ལག་ལེན། སྒྲིག་ལ་སོགས་པ་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་རབ་དང་ཕྱག་ལེན་བཞིན་གང་ལ་གང་འདོད་ཀྱིས་རེ་བ་སྐོང་བར་ 
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༄༅། །སྐྱོང་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ལྷ་ཆེན་གྱི་ཞིག་གསོས་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ། དེའི་ཐད་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་འཁོས་ཁ་གང་ ཡོད་ཀྱིས་ཁུར་འཁུར། མི་སྣ་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་ 
སོགས་པ་སོ་སོས་ཀྱང་ཐུགས་བསམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་དགེ་བསྐུལ་འབུལ་སྡུད་ལ་སོགས་པ་ལ་འབད་པ་ཆེར་མཛད་པས་ནང་སོ་ཡར་མར་ནས་ཀ་གདུང་གི་ཤིང་ཁྱད་པར་ཅན་འབུལ་བ་སོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་དང་། གྲ་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རེ་བ་ 
བཞིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཛད་པས་དུས་ཆེན་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་དགོན་པའི་སྲོལ་མ་ཉམས་པ་བྱུང་ངོ་། །དེ་རྗེས་ཡོན་མཆོད་ཐམས་ཅད་བཀའ་བགྲོས་ཏེ། བདག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་བརྩམ་པ་བྱས་པས་གེགས་དང་བར་ཆད་གང་གི་ཡང་དབང་ 
པབ དུ་མ་ཤོར་བར་ལེགས་པར་སྤྱན་འདྲོངས་ཏེ་ལྷ་མོ་ཆེས་ཐོག་དྲངས་རྟེན་རྣམས་ཞིག་གསོས་བྱས་པས་སྔར་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་གྲུབ་པ་དང་། ལོགས་བྲིས་གསར་དུ་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་རབ་གནས་ལེགས་པར་གྲུབ། གསུང་ངག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལྩོ་ཆ་ཆེན་པོ་བསྐོར། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་དང་མི་ཆེ་དགུ་མང་དུ་འདུས། བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་མཚན་གྱིས་ནམ་མཁའ་གང་བ་ལྟ་བུ་བྱུང་། དེ་ནས་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མའི་དཔལ་གྱིས་ 
མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ གོ་ 


༣ 
༦ 
༤ 


ྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་བདག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་ལན་གསུམ་གྱི་རབ་དུ་མཛད་པས་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལུང་བསྟན་ཏེ་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་ 











གསུམཉིན་གདན་སར་མངའ་གསོལ་ལོ། །གདན་སར་བྱོན་པ་ལ་གྲྭ་པ་སྦྱིན་བདག་འདུན་པ་དང་། བསུ་བ་སེར་ཕྲེང་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་བཀོད་པ་འདི་བས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྔར་མབྱུང་ཞེས་གྲགས་སོ། །མདོར་ན་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ 


འདིའི་རྨང་བཏིང་ནས་བཟུང་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོ་གདན་ས་ལ་ཕེབས་པའི་ཕག་ལོ་འདིའི་བར་ལ་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་སོང་། དེའི་བར་ལ་གདན་ས་བ་བདུན། 


འའ 


༥༨ 


ཱ བདེ་བར་གཤེགས། བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་བ་ནི་ད་ལྟ་ཡང་བཞུགས། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ་བ་ནི་འབྲུག་ལོ་པ་འདུལ་བ་པའི་ལུགས་ཀྱི་བྱ་ལོ་ལ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞིའི་སྟེང་དུ་བདེ་བར་གཤེགས། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་གུང་རུ་བ་ནི་ཡོས་ལོ་པ་ལུག་གི་ལོ་ལ་དྲུག་ཅུ་རེ་ 


ཆེ 
ཟོ 














༄༅། །ཚུལ་མཚུངས་པར་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། སྒོས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་འདིའི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་སླད་དུ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་ལྔའི་བར་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། ྤྱིར་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཤྲི་ན་ལེནྡྲ་འདི་བཏབ་ 
པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དུ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་ལ་ཕན་པ་སྔར་ཡང་བྱུང་ཞིང་། ད་དུང་ཡང་འབྱུང་བར་སྨོན་ལམ་འདེབས། ཁྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་ཡང་ 
སྔགས་འདོད་པ་རྣམས་ལ་སྔགས། མཚན་ཉིད་འདོད་པ་རྣམས་ལ་མཚན་ཉིད། ཐོས་བསམ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ། སྒོམ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་སྒོམ། དབང་བསྐུར་འདོད་པ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར། རྗེས་གནང་འདོད་པ་རྣམས་ལ་རྗེས་ 


ཿྲ གནང་། ལུང་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ལུང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་ཅིང་། གཞན་ཡང་རྒྱུད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་གདམས་པའི་ཆོས་སྐོར། རྗེ་བཙུན་མར་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་དྭགས་ 
པོ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་ཆོས་སྐོར། ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ནས་བརྒྱུད་པ་ཤངས་པའི་ཆོས་སྐོར། ཕ་དམ་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ལ་སོགས་པ་ཆོས་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་འབྱུང་ཞིང་། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་ཆུ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ངང་གིས་འདུ་བ་ 


༽༨༽.~ 


བཞིན་དུསྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཕྱོགས་རིགས་ཀྱི་མི་ཆེན་ཐམས་ཅད་དང་། དད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། འབྱོར་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ནས་འདུ་བས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཟས་ནོར་གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་པའི་ 
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འིན་པོ་ཆེདང། ཇ་གོས་དར་རྟ་ཕྱུགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་འདོད་དགུ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའམ། གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ་ལས་འདོད་དགུ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའམོ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཅི་འདོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་བླངས་པ། ས་སྐྱའི་དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གིས་དགེ་བཤེས་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་དང་རྗེ་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། གྲྭ་པ་འདི་ལ་ 
ུ ཐུགས་ཞེན་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲོ་བཀུར་མེད་པར་བྲིས་པའོ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །དེང་ནས་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་བར། །བདག་ _ 
༩ ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །གང་གི་ཐུགས་རྗེ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ནཱ་ལེརྡྲའི། །དམ་ཆོས་པད་ཚལ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་དང་། །གང་ཐུགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་ཡིས། །གདུལ་བྱའི་རེ་འདོད་སྐོང་བར་ ཟེ 
_ མཛད་དུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་པདྨོའི་ཚལ། བློ་གྲོས་ཉིན་མོའི་ཟེར་གྱིས་མཛེས་བྱས་པས། །མི་ཟད་པར་དུ་སྒྲབ་པའི་བརྐོས་བྱེད་ནི། །སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་སེང་གེའི་ཤེས་བྱ་ལགས། །ཡི་གེ་པ་ནི་བློ་གསལ་བཟོ་རིག་མཁན། ། 
| དཔོན་ཡིག་སྲི་བསམ་ཞེས་བྱ་དད་པས་བསྒྲབས། །པར་ཤིང་འཇམ་གཉེན་ལེགས་པའི་དཔེ་ལོ་འདི། །བཤེས་གཉེན་དགེ་བའི་བཤེས་དེའི་འབད་པས་སོང་། །སྐྱོན་བྲལ་ཞུས་དག་སྒྱུ་མའི་ཟློས་གར་འདི། །ས་སྐྱའི་དགེ་སློང་ཡེ་གྲུབ་བདག་གིས་ 
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༄༅། །བགྱིས། དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ་སྦྱོར་སྦྱིན་བདག་ནི། །མཁས་གྲུབ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ནམ་མཁའི་མཚན། །ཡོངས་འཛིན་གང་དེའི་དྲི་མེད་བཀས་བསྐུལ་ནས། །དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་གུས་པའི 


བློ་ ཡིས་བསྒྲབས། །འདི་ 


༨༧ 


བགྱིས་ལས་འབྱུང་རྣམ་མང་དགེ་བའི་ཚོགས། །རབ་དཀར་སྟོན་ཀའི་ཟླ་ཟེར་ལྟ་བུ་དེ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་དུས་ཀུན་ཏུ། །བཤེས་གཉེན་དམ་པས་འཛིན་པའི་རྒྱུར་བསྔོ་འོ། །གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་མཐར་སོན་ཅིང་། །ཞེས་སོགས་ 
།། 
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ཤཿ པས ། ༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་གུས་ཀྱི་ཆུ་འཛིན་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། པ་ར 











ཀྱི་རྗེ་ཞེས། ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མཚན་གྱིས་སྙན་ 





༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི་སིདྡྷ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རབ་འབྱམས་ཆོས 
པས། ཉིའོག་གྱི་རུལ་ཁམས་མཐའ་དག་ཁྱབ་པ་དེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ། དད་གུས་ཀྱི་ཆུ་འཛིན་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་གུས་པས 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕུན་ཚོགས་ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་རབ་བརྙེས་པས། །ཕུན་ཚོགས་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན། །ཕུན་ཚོགས་མཆོག་སྐུ་མཐོང་བས་དང་འདྲེན་པའི། །ཡུན་ཚོགས་ ་གསུམ་མཐར་ 
ཕྱན་གང་དརྒྱལ། །གསུང་རབ་ལེགས་བཤད་མ་ལུས་ཀུན་འདུས་ནས། །གསུང་གི་ཟེར་གྱིས་འགྲོ་བའི་སྙིང་མུན་སེལ། །གསུང་མཆོག་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་པའི། །གསུང་ དབང་ཕྱུག་བླ་ 
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༄༅། །མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཐུགས་རྒྱུད་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་རབ་མཛེས་ཤིང་། །ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྨད་བྱུང་མངའ་བའི་མཐུས། །ཐུགས་ལ་བཞེདཔའི་འྲ་དོན་བསྒྲབ་མཛད་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་བླ་མའི་ 
ཞབས་ལ་འདུད། །རྒྱ་ཆེན་ལུང་གི་ལྷ་ལམ་ཡངས་པ་དེར། །རྣམ་དག་རིགས་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་རབ་བསྡུས་ནས། །མན་ངག་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རབ་འབེབས་པའི། །ལུང་རིགས་མངའ་བདག་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བསླབ་གསུམ་རྟོགས་པའི་རྩྭ་ 
„ བ་རབ་ཏུ་བརྟན། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཡལ་འདབ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་འབྲས་བུ་མཆོག་སྩོལ་བའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དཔག་བསམ་དབང་པོར་འདུད། །འདིར་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་ 
ཇི འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་མགོན་སྐྱབས་དམ་པར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངོ་བོ་གདུལ་བྱ་ཡོངས་ཀྱི་དོན་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་སྐུ་སྤྲལ་ཏེ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་སྲིད་ 
མཐའ་དག་ལ་མངའ་མཛད་ནས། བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་ཁྲིམས་གཉིས་ཀྱི་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ས་མཛེས་པར་བྱེད་པས་ན། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །རྒྱུ་འབྲས་ནད་ 
ཀྱི་ཟུག་རྔུས་ལུས་སེམས་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་བའི་འཁོར་བ་པ་རྣམས་ལ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྩོལ་བར་མཛད་པས་ན། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །སྲིད་པའི་རྒྱ་ 


"¬ 
£` 
£ 






















།ཿ ༄༅། །ཕྱིན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་དེ་ཉིད་དུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། འཕགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐོབ་པ་གང་། །བྱིས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་བསྟན་ཏེ། །དེ་ཉིད་ཕྱིར་ན་འགྲོ་བ་ཡི། །གཉེན་ 
ྒ གྱི་ཐབས་དང་སྙིང་རྗེ་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་སྐྱེ་བ་ ལ་སྐུའི་ཚུལ་བསྟན་པ། རབ་འབྱམས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ། སྡོམ་ཚིག་ 
ྣ ཧཱ དང་། དེའི་དོན་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། བལྟམས་དང་ཁྲིམས་མནོས་སྦྱང་དང་མཁས། །འཕོ་དང་བསྟན་པ་སྤེལ་ཚུལ་དྲུག །རབ་འབྱམས་ཆེས་རྗེའི་ངོ་མཚར་གཏམ། །ལེགས་པར་བཤད་བྱ་གུས་པར་རིགས། །གཉིས་པ་ལ། སྡོམ་ཚིག་ 
ཿ ལྟར། དོན་དྲུག་སྟེ། ཀུན་གྱི་བཀུར་གནས་སུ་གྱུར་པའི་སླད་དུ་ཆོ་རིགས་བཙུན་པོར་སྐུ་འཁྲུས་པའི་ཚུལ། རང་སྨིན་ནས་གཞན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་སླད་དུ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་ཚུལ། དམ་པ་རྣམས་དང་མཐུན་པར་བསྟན་ནས་ 
གཞན་སྨིན་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་བསྟན་ནས་སྦྱངས་པ་མཛད་པའི་ཚུལ། མཁས་པའི་གོ་འཕངས་བརྙེས་ནས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་སྲིད་གཟུང་བའི་སླད་དུ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་བསྟན་པ་སྤེལ་ཚུལ། རྟག་འཛིན་བཟློག་ནས་འཕྲད་དཀའི་འདུ་ཤེས་ 
སྐྱེད་པའི་སླད་དུ་སྐུའི་འཕོ་བ་བསྟན་ཚུལ། གདུལ་བྱའི་ཁམས་བརྟགས་ནས་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པའི་སྨད་དུ་བསྟན་པ་རྒྱུན་དུ་གནས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། གང་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་གནས། གང་གིས་བསྐྱེད་པའི་ཡབ་ 











ཏཿ 


༄༅། །ཁྱིམ་ན་གནས་ ན་མ་༢ སངས་ དང་། དེད་དཔོན་ ཡོང་། ཆ་ཚལ་པ་ཁྲི་དཔོན་ལ་སོགས་ ངེད་ཚོའི་ བརྒྱུད་པ ཡིན། ཁྱིམ་ སྤངས་ཏེ་རབ་ཏུ་བྱུང་ན་མཁས་ཐ གྲུབ་འབྱུང་། རོང་པ་འགར་དགེ་ལ་སོགས་ ངད་ཚོའི་བརྒྱུད་པ་ཡི ཡིན་ ྣ 
གསུང་ངོ་ ། །བཞི་ པ་ རིགས་ 'དེར་འཁྲུངས་ པའི་ 'ཡོན་། ཏན གྱི་ཁྱད་ པར་ ནི སྐུའི་ ཡོན་ ཏན། དབ་ གདུགས་ ལྟར་རྒྱས་པ་ སོགས མཚན་ དཔེ ་ཕལ་ ཆེར་གསལ་ པོར་མངའ། གསུང་གི་ ཡོན་ ཏུན་ ཇི་ སྐད་དུ། རྒྱས་ སྲས་ ཡ་ཚིགནི ནི་མི ཞན་ པ། །སྙུན ཅིང་ལེགས་ 
བཤད་ གྲགས་ ང། དང་། །ཅི་ རིགས་ པ་དང་ཟང་ ཟིང་མེད། །རུན ་ཅིང་དེ་ བཞིན་ ཡངས་པ་ ཡིན། །ཞེས ་པ་ལྟར་ཡན་ལག་བརྒྱད་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་མངའ་ བའོ། །ཐུགས མཁྱེན་ བརྩྩེའི་ ཡོན་ ཏན་ ་ནི། སྐུ་ནས་ པྲ་མོའི་ དུས ཉིད་ ནས། རང་ བཞིན་ གྱིས་ དབང་པོ་རྣོ་ 


” པབ རཾ བློ་གསལ ་ཞིང་ ཡིད་ གཞུངས་ པ། བླང་ དོར་གྱི་བདག་ རིགས་༢ རབ་ཏུ ་ཕྱེད་པས་སྤང་བླངམ ་འཇོལ་ བ། ཁོང་འཛངས་ཤིས། ཡ་རབས་པས་གཞན་ གྱི་སེམས་ བསྲུང་བ་ དང་། མགུ་བར་ བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་རབ་ ཏུ་ བརྩོན་ པ། མངོན་ པར་ཤེས་ པ་ 


ཐོལ བྱུང་དུ་སྨྲ་བ་ལ། ཕམས ཀྱང་ཡིད་ བརྟན་ བཅས་ ཏེ་སྤང་བླང་བགྱིས་ པས་བྱ་བ བ་གང་དང་གང་ལ་ ཡང་། ཐལ་ ཡ་སོང་དང་ནོར་འཕྱུག་མི་ཡོཿ ཡོང་བ་ དང་། ཁྱད་ པར་སྐྱེ་བ་ དཔག་ཏུ ་མེད་པ་ནས་ ཆོས་ལ་ གོམས་ པའི་ ངང་ཚུལ་ཅན་ ཡིན་ པས། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ 
ཐོས་བསམ་མཛད་པ ་གཟིགས་ ནས། དེ་ལ ་ཐུགས་ ཡིད་ ཆགས་ནས ་འབྲལ་མི་ ཕོད་ པས། བཀྲེས་ སྐོམ ་ཀྱང་མི་ དྲན་ པར་དེའི་ དྲུང་དུ་གནས་པ ཞིག་ ཡོད་ དོ་ཞེས་ གསུང་ལས ཐོས་ཤིང་། ཀློག་ ཡིག་ སོགས ཀྱང་འབད་པ་ཆུང་ངུས་ཀུན་ཆུབ་པར་མཛད་ 

















སད རའ 5 5 ` ༨ ༄ ༤འ ༨ སུམ ོང ^.=-༽༣༽ བ༽་ ༽ས༨༨ྣ༨པ༨པལྲལྲཔ༥་༨༥༨༥༨༥༨ཁ༥༨ཁ༨༩༨{ེ{ྱ†ྤ༩ྤ༈ཅ[ ༤༤༤༤-༤༤-༤༤ = 
དོ། ཇི་སྐད་དུ། གདོད་ནས་གོམས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཤར་རིའི་རྩེར། །སྨོན་ལམ་རྟ་བདུན་གྱིས་དྲངས་ཉི་གཞོན་ཞིག །དགེ་ལེགས་ཕན་བདེའི་འོད་ཟེར་འབུམ་ལྡན་འདི། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤར། །གཉིས་པ་རང་སྨིན་ནས་ 
གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་སླད་དུ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྩ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཇི་ལྟར་ནོས་པའི་ཚུལ་ལ། ངེས་འབྱུང་སོ་ཐར་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཇི་ལྟར་ནོས་པའི་ཚུལ། གཞན་ཕན་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཇི་ལྟར་ནོས་པའི་ཚུལ། ཐབས་ཆེན་རིག་འཛིན་གྱི་ཚུལ་ 






ཁྲིམས་ཇི་ལྟར་ནོས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། ཚིག་སྔ་མ་གཉིས་བསྟོས་པའི་ཚུལ་དང་། ཕྱི་མ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དགུང་ལོ་བདུན་བཞེས་པའི་ཚེ། ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་ཞབས་ཏོག་ལྷག་པར་ཆེ་བ། ཁོ་བོ 
/ དད་པའི་མཚན་ཅན་གྱིས། དཔལ་ཆོས་འཁོར་སྒང་གི་གདན་ས་ཆེན་པོར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། འདུལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་བསླབ་གསུམ་ནོར་བུས་མཛེས་པ་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར་ལ་སོགས་ 
པ། རགས་གྲོལ་འདུས་པའེ་དབུས་སུ། དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་པ་ལེགས་པར་མནོས། ཐུགས་དགྱེས་སྤོ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་གཅེས་པར་བསྐྱངས་ཤིང་གསན་སྦྱོང་ཀྱང་ཅི་རིགས་པ་གནང་ངོ་། ཇི་སྐད་དུ། སྐུ་ཡི་ལྕུན་པོ་གུར་གུམ་ 


སེངས་བེད་བཞྲིན། །དམར་པོར་མངངས་ལན་ཆོར།་གོས་སྲིན་གིར།ཀྲ་བར།། །བད་ཀི་ལྲར་པོ་བྲངས།་རི་མྔངས།བྲེང་བའིལ། །རཔ་ངཀར་རོཊ།་བྲེམས།ངངའ།་གིང།བྲ་ང།ར་ ཆེས།་་ང། འེ འིའ།ང་ཚོ་རེར།རེལ་རའ་རོརཀར། འི རེ་རེ 
སྐྱ ༥ ༽༄༅༽ ཞན། །ད པཔ ༨་ཀར་ །ལྡནཆ `| 'སྤན་གྱ་ ལྭ ༢༨༥ བུག ཁྱུན ༽༽། ༽༽༽ སྐྱ སངྱད ཞན། | ༽ པ་དཀ ཚུ ཁྲམས་དཔལ་གྱས་བྱག་པར་གྱུར། །གཉས་པ་ན། སྐྲའེ་ལང་ཆེ་ཉས་མད་ཕུན་ཆོགས་ཀྱིས་ནར་སོན་ཅིང་ 
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༄༅། །དུས་ལ་བབ་པ་ན། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐེག་ པ་མཐའ་དག གི་འབྱུང་ཁུངས་ནུ ནུབ ཕྱོགས་ ཨུ་རྒྱན་ དང་དབྱེར་མ་མཆིས་ པ། དཔལ་ (ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ ལྡན་གྱི་ཆོས ་གྲྭ ཆེན་ པོར་ཕྱག་ ཕེབས་ ཏེ། རིགས་མ་ལུ ལས་པའི་ཁྱབ་ བདག་ ཆེན་ང པོ་ ོ་རྡརྗེ་འཆང་དེ་ 
ཉིད། དགེ སློང་རྡ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན པར་སྐུ་སྤྲུལ་ན་ ནས། ། སྐལ་ བ་ དང་འཚམ་ པར་གདུལ ་བྱ་རྣམས་ པ་སྡོམ་པ ང གསུམ་ ་གྱི་ཁྲིམས ལ་འགོད་ པའི་ བཀའ་ད དྲིན་ སྩོལ་ བ བ་ལ་མཁས་ཤིང་། ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པའི་ སྣོད་ དུ་འོས་ པ་རྣམས ལ། རྒྱུད་སྡེ ་མཐའ་ དགུ་ ་གི་ 

ཱ གསང་བ་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ བང་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ ་ཕྱེས་ ཏེ། སྨིན་ པར་བྱེད་ པའི་ དབང་ བཞི། གྲོལ་ བར་བྱེད་ པའི་ལམ་རིམ་པ་ གཉིས ་ལ་ སོགས་ པ་འདོད་ དགུའི་ དགའ་ སྟོན་ གྱིས་ཐ་མལ་ སྣང་ཞེན་ གྱི་འཁྲུལ་ པ་ཐམས ཅད་ལྷག ་པའི ལྟ དང་། དག་ པའི་ཞིང་ 
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དུ་འཆར་བའི་ ས་ལ་འགོད་ ད་པས། རྡོ་རྗེ རྗ་ཐེག་ པ་མཐའ་དག་ གི མངའ་བདག་ཏུ་བཞུགས་ལ། བྱང་ཆུབ་ཇ སེམས་ ༈དཔའི་ སྡེ སྣོད་མ ་ལས་པ་ 'ལ་ཐུགས ་རང་དབང་ ང་དུ་གྱུར་པས། བྱང་སེམས ཀྱི་སྤྱོད་པ རླབས་ པོ་ཆེ 'ལྷུར་བཞེས་ པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་ཀུན་ 
ཏུ་ བཟང་པོ ལྟར། ཟབ་ཅིང་ཡངས་ལ། གཏིང་ དཔག་ དཀའ་ བའི་ སྤྱོད་པ ཅན། འདུལ་བ བ་རྒྱ་མཚོའི་ ཕ་རོལ་ དྲཕིན་ང པས། སོ་སོ་ཐར་པའི་ བརྟུལ་ཞུགས མཆོག་ གི་ གཅེས་ སྤྲས་ལ་ ནི། དྲག་བཅོམ་ པ་ཉེ་ བར་འཁོར་དང་། འཕགས་པ་རྟ་ཐུལ ལྟར་བཅས་ པ་ 
ྒ དང་ རང་བཞིན ་གྱི་ཁ་ ན་མ་ཐོ་བ་ཕྲ ་མོའི་ཕྲ་མོས་ཀྱང་མ་ གོས་ པར་བཞུགས་པ་ ཡོངས ་སུ་རྫོགས་ པའི་ བསྟན་པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་མངའ་ བདག མཁས་གྲྭབ་མཐའ་དག ་གི ་གཙུག་རྒྱན། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་ དགའ་ བཟང་པོས་མཁན་པོ། ཟབ་པ་ དང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ལུང་ 











། ༄༅། །མང་པོ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གནང་བས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལས་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་བློ་སྦྱོང་གི་འཁྲིད་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་ནས། ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡང་གྲངས་ལས་འདས་པ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཐབས་ 
| ཆེན་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཇི་ལྟར་ནོས་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ལྷ་ལྔ་ལ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། སྒིན་བྱེད་ཀྱི་ 
ཕད དབང་བཞི་རྫོགས་པར་གསན་ཏེ། དེའི་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་རིམ་པ་གཉིས། རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་འཁྲིད། ཉམས་འཁྲིད་དུ་གསན་ནས་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ཁང་བཟང་ཟབ་དོན་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མཚོན་རིས་མཆོག་ཏུ་བཀྲ་བའི་དག་སྣང་དང་མ་བྲལ་ 
་ 'བར། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་ལ་དབང་འབྱོར་བར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐབས་དེས་གདུལ་བྱ་གཞན་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་ཡང་། སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་གྲངས་མང་པོ་ལ། ཕ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐོར། མ་ 
( [རྒྱུད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་གྱི་འཁྲུལ་བའི་དྲི་མ་མཐའ་དག་བཀྲུས་ཏེ། ལམ་འབྲས། སྤྲོས་མེད། ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་ལ་སོགས་པ། ཟབ་རྒྱས་འཁྲིད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་ 
( པོ་སྙལ་ཏེ། གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་བུམ་བཟང་ཟབ་དོན་རྟོགས་པའི་བཅུད་ཀྱིས་ལེགས་པར་གང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཕྱོགས་ལ། ཉེས་སྤྱོད་སྔོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གོ་ཆ་བཙན་པོ་དང་ 
























སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འབྲལ་བར་གནས་པས། ཉེས་ལྟུང་ཕྲམོའི་ཕྲ་མོལས་རྒྱང་རིང་དུ་གྱུར་ཅིང་། བསམ་སྦྱོར་རྣམ་པར་དག་པའི་སེམས་ཅན་དོན་བྱེདཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་རྣོན་པོས། སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀྱི་རྒུད་པ་མཐའ་དག་ལས་རྣོམ་པར་རྒྱལོབ་ 
ང་། དགེ་བའི་ཆོས་མཐའ་དག་བསྡུད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཐབས་ཆེན་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གཉིས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་དུ་གྱུར་ཏེ། ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ 
སྒོ་ནས། བཙུན་པ་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། ཇི་སྐད་དུ། ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་མཆོག །གཞན་ཕན་ལྷུར་ལེན་བྱང་སེམས་མཚོན་གྱིས་མཛེས། །ཐབས་ཆེན་རིག་འཛིན་རྒྱན་གྱིས་རབ་ཏུ་བརྗིད། །སྐལ་བཟང་ 
དང་ལནྷ་ཉ་མའྷཾཔ་ཏསངས་གནས། །གང་གི་དད་བརྩོན་ཚ་ཟེར་རྒྱས་པ་ཡིས། །མཁས་གྲུབ་མཁན་སློབ་གངས་རི་ཞུ་བ་ལས། །རྙོག་བྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆུ་ཀླུང་འབུམ་ཕྲག་གིས ། །མཁྱེན་རབ་མ་དྲོས་རྒྱ་མཚོ་གང་བར་གྱུར། །ཆུ་གཏེར་དེ་ལས་སླར་ རཾ 
ང་ཆུ་ཆེན་བཞི། །གྲངས་མེད་མཚམས་ལས་རྒལ་བ་གདུལ་བྱ་ཡི། །ཞིང་གིས་དཔལ་དུ་བབས་པས་རྣམ་གྲོལ་གྱི། །འབྲས་བུ་མཐའ་དགརྒྱས་པའི་དགེ་ལེགས་བསྒྲབས། །གསུམ་པ་ཡོངས་འཛིན་བསྟེན་ནས་སྦྱངས་པ་མཛད་ཚུལ་ལ། དུལ་བ་ ྒ 
| ལྕུར་ལེན་པ་ནང་གི་གཞུང་ལུགས་ལ་སྦྱངས་པའི་ཚུལ། མཁས་པ་ལྟུར་ལེན་པ་ཕྱིའི་གཞུང་ལུགས་ལ་སྦྱངས་པའི་ཚུལ། དེ་དག་གི་དོན་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། རྒྱ་ཆེན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱངས་པའི་ཚུལ་དང་། ཟབ་ 
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༄༅། །དོན་ སྔགས་ལ་ ལ་སྦྱངས་ པའེ འི་ཚུལ་ལོ། ་ལོ། །དང་པོ་ ་ལ། འཆད་བྱེད་ དགོངས ་འགྲེལ་ལ 'སྦྱངས་ པའི་ འ་ཚུལ་ དང་། བཤད་བྱ་བཀའ་ལ སྦྱངས་ པའི་ ཚུལ་ལོ། ལོ། །དང་པོ་ལ། གུང་ལ་ ཇི ལྟར་གསན་པ པའི འཚུལ་ དང་། མཁྱེན་ནས་ 
སྟན པ་གསལ ཕྱིར་གྲགས་ པ་སྤེལ་ཚུལ་ལོ། ལོ། །དང་པོ་ནེ ནེ། གང་ལ་ཐོས་བསམ ་བྱ་བའི་ཡུལ་ དེ་དགྲ་ཀང་། རྒྱ་ཆེན སྤྱོད པའི ཕྱོགས་ དང་། མཐའ་བྲལ་ལྟ་ བའི ཕྱོགས ་གཉིས སུ་འདུས་ པཾ ལས། ཅི རིགས་ པར་གསན་པ པའི ་གོ་རི ་རིམ་ དང་སྦྱར་ནས ་འཆད་ 

༈ །དེ་ ཡང་སྐུ་ན་ ཕྲ་མོའི་ (དུས སུ། ལུང་རྟོཿ རྟོགས་ དུ་མས་བ བརྒྱན་པ། སྟག་ཚང་པ་སངས་རྒྱས་ དཔལ ་པ། མངོན་ང པར་ རྟོགས་ པའི་རྒྱན ་འགྲེལ་པ་ དང་ བཅས་ པ་ཞིབ ་ཏུ་གསན་པས ་འདི་ ཡི་ རྣམ་ སྤྱད་ཀྱི་མཐུ་ཐོགས་ པ་མེད་པའི་རྩལ གྱིས། ཚིག་དོཿ དོན་རྣམས་ 
ར་དུཀན ཆུབ་ པར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །དེ་ ནས་རྒྱལ་ བའི་ དབང་པོ་མ་། ཕམ་པ་དང་། འཕགས་པ་ ངག ་གི་ དབང་ཕྱུག་ ་ཆོས་ཀྱི་འགྲོ་བ་མཛད་པའི འི་ཚུལ་གྱི ་གྱེས བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ པས། མཁས་གྲུབ་མ་ལུས་ པའི བྱུང་ཁུངས། དཔལ རྡོ་རྗེ་གདན གཉིས ་པ གསང་ཕུ་ 


ནེའུ་ཐོག་ གི་ ཆོས་གྲྭ་ ཆེན་ པོར་ཕྱག་ཕེ ཕེབས་ ཏེ། དྲེ་མེད་ལུང་ རིགས ཀྱི་བང་མཛོད། ཤངས་ སྟོན ་མཁས་པ་ རིན་ཟ ཆེན་ གྲུབ ལ། དགུང་ལོ་ བཅུ་གསུམ་ཙམ་ བཞེས་ པའི་ དུས་སུ། བཀའ་ བཞི་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསན ་ཅིང་། དགུང་ལོ་ བྱཅུ་བདུན་ བཅོ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་དུས་ས སུ། བཀའ་བྱ་ ཡོངས་ས་ རྫོགས་ པ་གསན་ནས། གྲྭ་ སྐོར་ ཡང་མཐར་ཕྱིན་ པར་མཛད་དོ། དོ། །དེའི་ འི་ཚེ་ བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ་འདི་ དི་ལང་འཚོའི་དྲའི དཀྱིལ འཁོར་རབ ་ཏུ ་གཞོན་ ན་ཡང། -ཤེན་རབ་ཚ་ཟེ ཟེར་ལྷག་པར་རྒྱས་ པའི་ སྤོ ནས། རྣམ་དག་ 
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རིག་པའི་ཚ་ཟེར་ག ད་ ན་གྱིས་བཟོད་པར་མི་ནུས་པའི་སྤོབས་པ་མངའ་བས། འདི་ཡི་རིག་པའི་ མེ་ལྕེ་རྣོ: རྣོན་ པོས། ལྟ་གྲུབ་ ངན་ པའི་ཚང་ཚིང་མཐའ་ དག་ བསྲེགས ་ནས། རྒོལ་ བ་མི་ སྤྲ་ བའི་ བརྟུལ་ུ ཞུགས་ འཛིན་ དུ་འཇུག་ པའི འི་ཚུལ་དེ ་དེས་མཁས་པ རྣམས་ ཡིད་ 
ཕྲོགས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་དུ་རྩོད་པའི་གྲྭ་དེར་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས། ཨེ་མ་ཧོ། འདི་འདྲ་བའི བའི་མཁས་པ སུ་ཞིག ་གོ་ཟེར་བ་སོགས། ངོ་མཚར་གྱི་བསྔགས་ པ་ཕན་ཚུན གཅིག་ ་ལ་ གཅིག གླེང་ཞིང་སྒྲོག་ པ་དང་། འདི་ དེ་ཡིས མཁྱེན་ རབ་ ཀྱི་ནམ་ 
མཁའ་ལས་འོངས་པའི་ རིག་ པའི འེ་གནམ 'ལྕགས་དེ་ དག ་མཁས་པ་ རྣམས ཀྱི་གཅེས སྤྲས་ཊ ་ར སཱ་འཆང་ཞིང་། ། དུས་ དེཉིད་ ནས ཕྱོགས ་ལས་རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བའི རྩོད་ཿ པ་ པ་རྣམ་ པར་ ར་དག པས རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་ པ་ཆེས་ཆེར་གསལ་ བར་མཛད་ པ་ ཡིན་ ནོ། ། །སྐབས་ དེར་ ཁྱ 
(རྒྱལ་བུ བྲ་ཤཀྱ་སེང་ གེའི་ བསྟན་ པའི་ཁང་ བཟང་གང་གི་ བཤད་ སྒྲུབ་ཀྱིཟ ཀྱི་རྒྱལ མཚན། མངོན་ པར་མཐོ་བས་མཛེས་ པར་བྱེད་ང པའི་མཁས་ ས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་ཤར་རྒྱལ་མོ་རོང་པ་ དེའི མཁྱེན་ བརཅེའི་ སྤྱན་ཟུར་ གྱིས ཉེ་ བར་འཚོ་ཞིང་ བསྐྱངས་ ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ རྫོ 
¦ ཕྱིན་པ་ ་སྟོང་ ཕྲག་ བརྒྱུ་པ་ དགོངས་འགྲེལ་ དང་བཅས་ པ་མང་པོ་ཞིག་ གི་ བཀའ་བབས་ །བརྙེས་ ནས། དགོངས་ དོན་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུའི་ དཔལ་ལ་ ལ་དབང་འབྱོར་མཛད་ པ་ ད་པ་ཡིན་ ནོ། །དེ ནས་ཟབ་ཡངས་ཤེས་བྱའི་ ནམ་མཁའ་ལ། མཐའ་ཡས་ ཡོན་ ཏན གྱི་རྒྱ 

སྐར་ བྱེ་བས་བཀྲ་བའི་ དཔལ་མངའ་བ། ཆོས ཀྱི་རྗེ་རོང་ ཆུང་ཤེས་རབ་དཔལ་བའི དྲུང་དུའང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔ་ དང་། མངོན་པ་སོགས་མང་པོ་ཞི ཞིག་ གསན་ཞིང་མཁྱེན་ པར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་མཁས་གྲབ་ དགེ་བའི མཚན་ཅན་ 
.--- --------༨༨༤༤---༤-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤བངངངངའངང་བངངར༤༤༤༨༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤པ༤༤༨༤༨༨༨༤༤༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༤༨༤༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༨-༤ར༤༤ ༡༡༨༨ ----༅ཀྲ < པབཔ4ཀ4ཀཀཁླཀཀ|¦} ཀླི 
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༄༅། །ལ། དངོས་ སྟོབས་ རིག་ པའི གཞུང་ལ་ སོགས་ཿ པ་མང་པོ་ པོ་དང་། ཡོན་ཏན་ རོལ་མཚོའི་ དབུས་ན་གྲུབ་པ ་གསེར་རིས སྐོར་བ ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དོ: དོན ཡོད་དཔལ་བ་ལ། མངོན་པ་ དང་འབྲེལ་ བའི་ ཕར་ཕྱིན་ གྱི་བཀའ་ གནས་ཕྲན་ ཚགས་ 

ཀྱང་གསན་ ནོ །གཞུང་ལུགས་ རྒྱ་མཚོའི་ དབུས་ ནས་རླབས་ ་ཆེན་ སྤྱད་པ པའི ་གདེངས ཀས་ བརྗིད་ པ། རྒྱལ་ བའི་སྲས ཀྱི་ཐུ་བོ། བདུག་ པས་ གཞན་ གཅེས་ པར་འཛིན་ པའི་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་རི རིན་པོ་ཆེས་འགྲོ་ གྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ བདུག ་ཏུ་མཛད་ནས། ཕན་ བདེ་ 

མཆོག་ལ་འགོད་ པར་མཛད་ པའི་ བདུག ཉིད་ སེམས་ ས་དཔའ་ ཆེན་པོ་གཞོན་ ནུ་རྒྱལ མཆོག་ པའི་ དྲུང དུ། རྒྱལ་བ བའི་ཡུམ །སྟོང་ ཕྲག ཉི་ཤུ་ལྔ པ་ལ་ སོགས་ པའི 'གསུང་ རབྱ་ཆ་ཆེ་བ་གསན ཞིང་ཐུགས་ ས་ སུ་ཆུད་པ པར་མཛད་དོ དོ། །དེའི འེ་དུས་ སྐུ་ན་ ཕྲ་ཡང་མཁས་ 

དཱ གྲགས་ ཆེ་ བས། ཆོས་ གྲ ་བྱམས་ཆེན་ གྱི་མཁན་ སློབ་ སོགས། བཀའ་ནན་ ཆེ་བ་ དང་། སྐུ་ཉེ རྣམས་ཤཾ ཀྱི་བློ བློ་བྲད་ པའི་ ངོར། དགེ རྒྱས་ གྲྭ་ ཚང་གི་སློཿ ་སློབ་དཔོན་ དུ་བསྐོ་ སྐོ་བཞག ་ཙམ་ཡང་ཞལ ་གྱིས་ བཞེས་ ་སོ། །དེ་ ནས རྒྱ་ཆེན་ཐོས་པས ་མི་ངོམ་པའི་བྱང་། 
སེམས 'ཀྱི་སྤྱོད་ པ་སྤྱད་ པའི སླད་དུ། མཁྱེན་ རབ བྱ་ཀྱི་ནམཿ ་མཁའ་ཕ་མཐའ་ཡངས་པའི་ ཁྱོན' ལ། ལུང་ རྟོགས ཉི ཟླ ཟུང་གིས་༔ བགྲོད་པ ཐོགས་ པ་མེད་ པས། ཐུབ་ བསྟན གླིང་བཞི་ གསལ་ བར་མཛད་ པའི་ དབང ཕྱུག ་ཅེས། རབ་སྙན་གྲགས་ པའི་བ་ དན་ 
དཀར་པོ་ སྐལ་བཟང་རྣ་ བའི་ དཔལ་དུ་གཡོ་ ཡོ་བས ་མཁས་ པ་ཆེན་པོ་ པོ་དེའི ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་དྲི་ བསུང་ཞིམ་ པོས། བདག ཉིད་ ཆེན་པོ པོ་འདིའི ཐུགས་ ཡིད་འཕྲོགས་ ཏེ། མཁས་པ་ དེའི ་ཆོས ཀྱི་མདུན་ སར་ཕེབས་ནས། སྔར་གསན་ པ་དང་། མ་གསན་ པའི་ གཞུང་ 



























ལུགས་ཕྲ་རགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསན་ཏེ། དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བཞུགས་ནས། ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཆ་ལ་འཁྲུལ་པའི་སྒོ་སྐུར་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དོ། །སྐར་ཡང་བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་ལ་དགོངས་པའི་ལྷག་བསམ་ཅན་ 
འདས། འདུལ་འཛརྒྱུ་སྐར་གྱི་དབུས་ན་ཉེས ལྟུང་ཕྲ་མོའི་ནག་ནོག་མི་མངའ་ཞིང་། ལེགས་བཤད་འོད་དཀར་འཕྲོ་བས་ཐུབ་བསྟན་ཀུ་མུད་ཀྱི་ཚལ་མཛེས་པར་མཛད་པ་དམར་སྟོན་རྒྱ་མཚོ་རིན་ཆེན་པའི་དྲུང་དུ། འདུལ་མཛོད་ལུང་སྡེ་བཞི་དང་བཅས་པ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན་ཞིང་། དེ་ཡང་རྗེ་མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་གི་དྲུང་དུ། འདུལ་བ་ཚར་བཅུ་གཉིས་གསན་པ་ལས་རྟོགས་པ་འཕེལ་རྒྱུ་ཆེར་མི་འདུག་ནའང་། དིང་སང་གི་དུས་སུ་དམར་སྟོན་པ་འདུལ་བའི་བདག་པོར་གྲགས་འདུག་ 
པས། བསྟན་པའི་རྩ་བ་འདུལ་བ་འདི་ལ་གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོངས་ལ་རེ་ཕྱིན་པ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་བསྟན་པ་གསལ་ཕྱིར་སྙན་གྲགས་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ལ། མཁས་པས་བསྔགས་པའི་གྲྭ་སྐོར་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་དང་། དེེ་ལྟར་ "ཾ 
མཛད་པའི་དགོས་པ་བཤད་པའོ། ཁྱ །དང་པོ་ནི། ཐོག་མར་ཕར་ཚད་འདུལ་མཛོད་བཞིའི་ཚིག་དོན་ལེགས་པར་དགོངས་ནས། དགུང་ལོ་བྱཅཅུ་བཞི་པ་ལ། དཔལ་མངོན་དགའི་ཆོས་གྲྭ་མཁས་མང་འདུས་པའི་དབུས་སུ། རབ་བརྗེད་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་གངས་ 
རལས། ཁགས་པར་བཤད་པའྱཆུ་ཀུང་ཅ་ཡང་ཕབ་པས། དའ་མཁས་པཔློ་གྲོས་ཡངས་པར་རླཾམ་པའི་བགྲེས་པོ་རྣམས་ཀྱང་། ཁེངས་པའི་ཁུར་བོར་ཏེ། འདི་ཡི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་མཐུ་ལ་ཆེས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཅིང་། མཚན་ཡང་ཀྱོག་པོ་བཀའ་བཞི་ 


.‰8,25;]39.)= ©)» 2) 

























༄༅། །པར་གྲགས་ཏེ། དུས་དེཉིད་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་གསང་ཕུར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། དགུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་དུས་སུ། གཞུང་ལུགས་ཆེན་པོ་པོ་ཏེ་བཅུ་སྐོར་གྱི་ཚིག་ ® 
དོན་མཐའ་དག་ཀུན་ཆུབ་པར་མཛད་ནས་རྩེ་ཐང་དང་། གཉལ་ལ་སོགས་པའི་དབུས་ཕྱོགས་སྲུ་གྲ་ས་ཕལ་ཆེ་བའི་མཁས་མང་འདུས་པའི་གྲར་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པས། མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ཕྲོགས་ 
སྐ ཏེ། ཆེས་ཆེར་བསྔགས་ཤིང་། གསང་ཕུའི་ཆོས་ལུང་སྤྱི་ཁང་དུ་བཞུགས་པ་གནང་བས། མཚན་ཡང་ཆོས་ལུང་བཀའ་བཅུ་པར་གྲགས་ཤིང་། ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག་ཏུ་ཆེ་བ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་དགུ་པ་ལ། རྗེ་མཁྱེན་རབ་ _ 
པ དབང་ཕྱུག་པའི་གྲྭ་སར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། ལོ་བཅུའི་བར་དུ་གསུང་རབ་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་གསན་སྦྱོང་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དོ། །དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པ་ལ། རྒྱ་བོད་ན་གཞུང་ལུགས་ཆེན་པོར་གྲགས་པ་པོ་ཏེ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔས་གཙོ་བྱས་པའི་གཞུང་ལུགས་ ཿཱ 
རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཆ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ལ་ཡང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་འགྲེལ་བཤད་དང་བཅས་པའི་འགྲེལ་ཚུལ་དང་། འཆད་ཚུལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེ་སྟེ། འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་འཆད་པ་ལ་འཇིགས་པ་དང་བལ་བའི་ 
སྤོབས་པའི་དཔལ་ཐོབ་ནས། ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར། དར་གདུགས་ཀྱི་བསྲུ་བ་དང་བཅས་ཏེ་ཕྱག་ཕེབས་པ་ནས། མཁས་མང་འབྲུམ་ཕག་འཚོགས་པའི་དབུས་ས། ལེགས་པར་བཤད་པའི་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ལ། ཚིག་ 
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དོན་འཁྲུལ་ པ་མེད་ པའི་ དགའ་ སྟོན་རྒྱ་ཆེན མཛད་ པས། མཁས་ པ་དེ་ དག་ གི་ ངརྒྱལ་ དང་ཁེངས་ པའི་ དྲི་མ ་ཐམས། ས་ཅད་ སྦྱུངས ནས། ངོ་མཚར་ དང་ཡ་མཚན གྱི་དགའ་སྤོ་ཅི སྤེཅ་ ཡང་རྒྱས པར་མཛད་དེ དེ། དཔལ་ མཁས་པའི་ དབང་པོ་ བྱམས་ ཆེན་༢ རབ་འབྱམས་ 


པ་ཞེས་ སྙན་ང པའི གྲགས་པས ཕྱོགས ཀུན་ཁྱབ་ ་པར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །དེའེ ་ཚེ་ ཕན་ བདེའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ ་བའི་ལུང་ རྟོགས ཀྱི་བསྟན་ པ་ རིན་ང པོ་ཆེ སྟོབས ཀྱིས འཛིན་པ་ལ་འགྲན་ པའི ཟླམ་མཆིས ་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ དཀོན མཆོག ་ལེགས་ པའི་ཆོན། གྲ ཆེན་ པོ 
དཔལ་ངམ་ རིངས ་སུའང་། གྲྭ་ སྐོར་ལ ་ཕྱག་ ཕེབས པར་འདུག་ གོ །ཞེས་ རས སྐྱོང་དེས གསན་ ནས། རང་གི་ བཀའ་སྤྱི་བོས ལེན་ པའི་སའི གཞི་ལ་ ཕོ་ཉ་བཀྲམ སྟེ། རྒྱ་ཆེན པོའི གཞུང་ལུགས ་ལ་གོམས 'འདྲིས་ ཡོད་པ་ དང་། སྟོན་པ་ དང་རྩོད་པ་ བཟང་ 


(¡| 


བར་གྲགས་ པ་ཐམས ཅད་བསྡུས་ ནས། བདག ཉིད་ཆེ ཆེན་ པོ་འདི་ ལ། བརྩད་ཅིང་དྲི་བ ་ལ ་སོགས་ པའི་ སྟ ་གོན གྱི་ཐུགས ་རྩོལ་ ཆེན་ པོ་མཛད་དོ། དཾ། །དེ་ ནས་མཚུངས་མེ མད་སྨྲ་ བའི ་ཟླ་ བ་འདིས། མཁས མང་རྒྱུ་སྐར་ཚོགས ་པའི་གྲྭ ་ས་ དཔལ་ང ངམ་རིངས། ཀྱི་ ངི 
ཆོས སཱ ་ཆེན་ པོར་ཕྱག་ ཕེབས་ ཏེ། གཞུང་ལུག ་ཆེན་ པོ་དེ ད་དག་ལ། རང་ལུགས དང་། གཞན་ལུགས རྣམ ་པར་ཕྱེ་བའི ་བཤད་པ་ དང་། དགག སྒྲུབ་ཀྱི་འོད་ དཀར་གྲངས མེད་པ་ སྤྲོས་ པས། མཁས མང་འདུས་ པའི་ སྐར་ཚོགས་དེ དེ་དག གི རློམ་ པ་དྲེགས་ 
འོད་ཀྱི་སྣང་བ་མི ་མངོན་ པར་བྱས་ནས། འགྲན ཟླ་མེད་ པར་དད་པ་དང་ཡ་མཚན ་གྱི་བསམ ་གཏན ་བསྒོམ ་པ་ལ སྦྱར་ཏེ། དུས་ དེཉིད་ ནས་མཁས་པ་མཁས ་པ་ཞེས ་བྱ་བའི ་གྲངས་སུ་བགྲང་བ ལ། འགྲན ཟླ་མེད་ པར་བྱང་ཕྱོགས ་གངས་ རིས་ སྐོར་བའི་ 
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༄༅། རྒྱུད་འདིར། བཀའ་རབ་འབྱམས་པ་བསྟན་པའིཉི་མ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས། རབ་སྙན་གྲགས་པའི་སྤྲིན་གྱི་རྔ་སྒྲས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་ཀྱང་འདས་པར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། ཇི་སྐད་ 
དུ། འདི་ཡི་མྱབེན་པའི་ཏིང་མཐའ་ཚོལ་འདོད་པ། །དེ་ཡིས་རང་གི་ངང་ཚུལ་གསལ་བར་བྱས། །ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་མཐོང་བར་འདོད་པ་ཡི། །བུང་བས་གཤོག་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་ཇི་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྙན་གྲགས་སྤེལ་བའི་དགོས་པ་ནི། སྤྱིར་ 
ྭ རློམ་དྲེགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་། རྙེད་གྲགས་ལ་སྲེད་པའི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་གྲྭ་སྐོར་ནི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱང་རིང་དུ་སྤང་དགོས་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཡིས། གྲྭ་ས་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་གྲྭ་སྐོར་མཛད་པའི་དགོས་པ་ 
* ནི། གྲྭ་ས་དེ་དང་དེར་བཞུགས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ལ་མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲི་མ་བསལ་ཏེ། གསུང་རབ་མཐའ་དག་ལ་བློ་གྲོས་ཐོགས་མེད་དུརྒྱས་པའི་ཆེད་དང་། སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་གྲངས་མེད་པ་འཁོར་དུ་བསྡུས་ནས། ཁྱད་པར་གྱི་ 
ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཆེད་ཁོ་ནར་གྲྭ་སྐོར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །བྱད་པར་ལྔ་ནི། ཇི་ལྟ་བ་དང་། ཇི་སྙེད་པ་གསལ་བར་གཟིགས་པའི་བློ་གྲོས་བཟང་པོ། དཀའ་སྤྱད་ལོག་སྒྲབ་ལ་སྐྱོ་བ་མེད་ 
པའི་སྙིང་སྟོབས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་བཅྩེ་བའི་སྙིང་རྗེ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ཤིང་མཁས་པ་ལྟར་གྱི་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ། གདུལ་བྱ་གང་ལ་ཐབས་གང་གིས་ཇི་ལྟར་འཆད་པའི་ཆོ་ག་བཟང་པོ་ཤེས་པ་ 














དག་ཡིན་ཏེ། དེ་སྐད་དུ། རྗེ་བཙུན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། དེལྟརབློ་བཟང་སྐྱོ་བ་མེད་ལྡན་བརྩེ་བ་ཅན། །སྙན་པ་རབ་གྲགས་ཆོ་ག་བཟང་ཤེས་ལྡན་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལེགས་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་པ་སྟེ། །བཤད་པས་སྐྱེ་བོའི་ནང་ན་ཉི་མ་བཞིན་དུ་ 
བལྟམས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་བཤད་བྱ་བཀའ་གསན་པའི་ཚུལ་ནི། འཁོར་ལོ་དང་པོ་ལུང་སྡེ་བཞི་དང་། བར་པ་ཤེར་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོ་ནི་སྔར་གསན་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གིས། སྐལ་ 


བཟང་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་རླབས་པོ་ཆེ་སྐྱེ་བར་བྱའོ་དགོངས་ཏེ། རྒྱ་ཆེན་ལུང་གི་ཆུ་གཏེར་ཉམས་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་གང་བའི། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཆོས་རྗེ་བཀའ་འགྱུར་བ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསན་ 


' ནས། ལེགས་པར་དགོངས་ཤིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །ཇི་སྐད་དུ། གང་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་འདབ་བརྒྱའི་ཚལ། །མཁས་མང་ཉི་མའི་ཟེར་གྱིས་ཕྱེ་བ་ལས། །ཟབ་དོན་སྦྲང་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་། །ལེགས་བཤད་དྲི་བསུང་ རཾ 
¦ འཛུམ་མདངས་ཅི་ཡང་གཡོ། །ཆུ་ལ་གནས་པའི་འོ་མ་ངང་པས་འབྱེད། །པད་ཚལ་སྦྲང་རྩིའི་བཅུད་ནི་བུང་བས་མྱང་། །རབ་བརྗིད་ཉི་ཟླའི་དཔལ་ནི་ནམ་མཁས་འཛིན། །བདེན་གཉིས་ཟབ་མོའི་བཅུད་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་འཐུངས། །མི་ཤེས་སྒྲིབ་པའི་རྙོག་པ་ 
དངྭ་བལ་བའི། །གང་གི་མཁྱེན་རབ་ཆུ་གཏེར་ཡངས་པ་ལ། །ལེགས་བཤད་དགོངས་དོན་གཟུགས་བརྙན་མ་ལུས་པ། །མ་ནོར་ཇི་བཞིན་གསལ་བར་འཕོས་པར་གྱུར། །དེ་ལྟར་ལུང་རིགས་ཆུ་འཛིན་འཁྲིགས་པ་ལས། །ལེགས་བཤད་རྣམ་སྤྱོད་ཀློག་ 
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གསན་ཤིང་། རྒྱལ་བ་དེའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པའི་དྲུང་དུ། རྩ རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ། འགྲེལ་ཆེན་སྒྲོན་གསལ། མཐའ་དྲུག་རབ་གསལ་དང་སྦྱར་བའི་བཤད་པ། སྒྲུབ་ཐབས་མདོ་བཅས། མདེ་བསྲི། རྣམ་བཞག་རིམ་ 
པ་གསུམ་དང་སྦྱར་བའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བཤད་པ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་དང་སྦྱར་བའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་བཤད་པ། རྫོགས་རིམ་རིམ་ལྔ་མན་ངག་ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ། དིའི་རྒྱབ་ཆོས་སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་མེའི་བཤད་པ། ཐམས་ 
ཅད་ལ་ཐུན་མོང་དུ་ཉེ་བར་མཁོ་བ། འགོས་ཀྱི་སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོ་རྣམས་གསན་ཞིང་། ཡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐོར་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་བཤད་པ། ཀྱི་རྡོརྗེ་ལུགས་བཞི་རྒྱུད་དང་བཅས་པ། བདེ་མཆོག་ལོ་ནག་དྲིལ་གསུམ་རྩ་རྒྱུད་དང་བཅས་པ། ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་ཐུན་མོང་དུ་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། མདོ་སྔགས་མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད། དམ་ཚིག་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཀྱི་རྡོར་ཡབ་ཀྱི་དབང་བཀའ་དང་ཡུམ་གྱི་དབང་བཀའ། དམ་ཚིག་ལ་གཅེས་སྤྲས་ 
སུ་བྱེད་པའི་ཐབས་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པའི་བཤད་པ། དབང་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་ལྟ་བ་གོང་འཕེལ་དུ་བྱེད་པ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད། སྣང་བ་ལྷར་འཆར་བའི་ཐབས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བཤད་པ། དེའི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ 
ནུབ་པའི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་བཤད་པ་དང་བཅས་པ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུད་པ་མ་ཉམས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས། གསང་དབང་གི་ལམ་རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་ 
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སྲས་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ལ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བརྟན་པ་མངའ་བས། ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་གྱི་འཁྲུལ་པ་རིང་དུ་གྱུར་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། མི་ 
བསྐྱོད་པ་སོ་གཉིས་མ། རྣམ་སྣང་སྒྱུ་དྲྭ་ནས་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོ་བདུན་མ། སྒྲ་ནག་བཅུ་གསུམ་མ་སྟེ། ཕ་རྒྱུད་བཞི། རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ནས་བཤད་པའི་ཐུགས་གསུང་སྐུ་སྙིང་པོ་ཀྱིརྡརྗེ་བཞི་ལ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ 
བཞི། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་མ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་བཅོ་ལྔ་ལ། གུར་རིགས་སྡུད་པ་ང་གསུམ་མ། གུར་ནས་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ལྷ་བཅུ་གཅིག་མ། སཾ་བུ་ཊི་ནས་བཤད་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྙིང་པོ་ཀྱི་རྡོརྗེ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མ་བཞི། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལྷ་ ཁུ 
སོ་བདུན་མ། བདག་མེད་མ་ཉེར་གསུམ་མ་སྟེ། རྒྱུད་གསུམ་ནས་བཤད་པ་བཅུ་བཞི། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལོ་ཧི་པ། བདེ་མཆོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རྩ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ ° 
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མ། ཕག་མོ་དམར་མོ། སྔོན་མོ། སེར་མོ་ལྷ་སོ་བདུན་མ་གསུམ། ཁྲོ་བོ་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་མ། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་ལྷ་སོ་གཅིག་མ། ཉེར་ལྔ་མ། ཉེར་གཅིག་མ། བཅུ་གསུམ་མ་སྟེ་བཞི། རྣལ་འབྱོར་ 


མ་མཁའ་ལྷ་ང་བརྒྱད་མ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བཅུ་གསུམ་མ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ཉེར་ལྔ་མ། སངས་རས་ཐོད་པ་ལྔ་དག་ ་མ།རེེའ་ཟོ་ལ་ལ་ར།པེ་བརེ་ར་རོ་།སྲི་བསྲོལ་བར་ ་ཀི་འཁོར་ལོ་ལ་རྡོང་རང་བཟི་མོ་ ; 
ནཱ ལྷང་བརྒྱདམ། སམཁའའགྲ་བཅུ་གསུམམ། རྒྱས་ཐད་པ་ཉར་ལྔམ། སངསརྒྱས་ཐད་པ་ལྷ་དགུམ། སྒྱུ་མ་ཆེན་མོ་ལྷ་ལྔ་མ་སྟེ་བདེ་མཆོག་གི་བསྐོར་བཅུ་བདུན། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྔ་སྟོང་དང་བཞི་ཡོད་པ། དེ་ལྟར་ན་ 



















༡ ༨ 


པ། མདོར་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དབང་རྗེས་གནང་། འཁྲིད་ལག་ལེན་ཕྲ་མོའི་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་གསན་ནས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་དམ་པ་དེ་ཉིད་སྨས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བཞུགས་པ་དང་། བདག་ཉིད་ ཅེན་པོ་འདི་འཛམ་གླིང་ 
མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་དུ་གྲགས་པས། གཞན་གྱི་བློ་ལ་མ་རན་པའི་སྒྲོ་བཀུར་ཀྱང་ཡོད་མོད། ཁོ་བོས་ནི་འདི་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཆེས་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་མཐོང་སྟེ། དེ་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་ལས་གུས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། ཁེངས་དྲེགས་ 
དང་ང་རྒྱལ་གྱི་རི་བོ་རྨང་ནས་འགྱེལ་ཏེ། དངོས་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་རང་སར་ཞིག་པ་དང་། རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ང་རྒྱལ་དང་། ཁེང་དྲེགས་ཀྱི་གཞན་དབང་དུ་མ་སོང་བར། ཆོས་སྒྲ་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ལ་ 
གཅེས་སྤྲས་སུ་གྱིས་ཤིག་པ་དང་། མདོར་ན། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་འཁྲི་ཤིང་རྩ་བ་ནས་བཅད་དེ། མ་དག་འཁྲུལ་སྣང་རང་སར་ཞིག་པའི་ཟབ་དོན་གྱི་ལྟ་བ་བཟང་པོ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་རྟགས་སོ། །མཁྱེན་བརྩེ་མཚུངས་པ་མེད་པ་བདག་ཆེན་ཆུ་མིག་པའི་ 
དྲུང་དུ་ཡང་། རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ཆོས་སྐོར་མཐའ་ཡས་པ་གསན་ནོ། །མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བདག་ཆེན་ཞ་ལུ་བ་ལ། དཔལ་གདོང་བཞི་པའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ 
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ཀའན་ཞེང་། རཆོར་ཆེ་ `~ ༨༨༽ <~ ༢༨༤ ¬ 
ཀསན་ཞིང་། ཆོས་རྗེ 


གཞོན་ནུ་སེང་གེ་བ་ལ་ཡང་། དབང་མན་ངག་མང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་མགོན་པོའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསན་པའི་ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཡི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་རྩལ་ལ་ཐུགས་ལྷག་པར་དགྱེས་སྤྲོ་ཆེན་པོས་བཀའ་བསྒོ་ 
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ལ། བསྟན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བཤད་བསྒྲུབ། དབང་ལུང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན་ཞིང་། ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་རྨད་བྱུང་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་སྡོང་པོ། ཟབ་རྒྱས་ 
མདོ་སྔགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུའི་ཁུར་གྱི་ལྕི་བ་མཁན་ཆེན་པདྨ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་རྒྱུད་འགྲེལ་དང་བཅས་པ། སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་སོགས་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཆོས་སྐོར་ཡང་མང་དུ་གསན་ནོ། །སྙན་རྒྱུད་ 
བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱི་ཉམས་དང་། རྟོགས་པའི་ལུས་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཏེ། གྲུབ་པའི་ས་བརྙེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བཟང་ཚེ་རི་བ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ། དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པ། དབང་ལུང་མན་ངག་ཞལ་ཤེས་སོགས་མ་ལུས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན་ཞིང་། དེའི་ཚེ་ཆོས་དྲུག་ཉམས་འཁྲིད་དུ་མཛད་ཅིང་། ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་རྨི་ལམ། སྦྱོང་སྤེལ་སྤྲུལ་ 
བསྒྱུར་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་སྐྱེ་བ་འབྱུང་སྟེ། བུ་སློབ་ཀྱི་མགོ་འདོན་དགོས་པ་དང་། བསྟན་པའི་བཤད་ཉན་གྱི་ཁུར་ཆེས་པས། འཕྲོ་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ལོང་མ་བྱུང་གསུང་ཡང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཤེས་རབ་དང་། བརྩོན་ 


འགྲུས་ཀྱི་མཐུ་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ པས། གཞན་གྱིས བསྐལ་པར་བསྒོམས་ཀྱང་སྐྱེ་དཀའ་བའེ་ཉམས་རྟོགས་ཁྱད་ པར་ཅན་ཐུགས་རྒྱུད ལ་འཁྲུངས་པར་གོར་མ་ཆགས་སོ། །གཞན་ཡང་འཕགས་པའི ཡུལ་གྱི་མཁས གྲུབ་ཆེན་པོ། པར་ཆེན་ནགས་རི 
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།པའི་ དྲུང་ དུ་འཁོར་ལོ་ ལོ་བདེ མཆོག གི དབང་། མན་ ངག་དང་བཅས་པ་ གསནཿ ཞིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ པར་མཛད་དེ དེ། འདིར་ ི་ རགས་པ་ པ་ད དེ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ ཀྱི། , རྒྱས་པ པར་ནི་ གསན་ ཡིག' ་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། ། 
གཉིས་ པ་ དེ་ལྟར་མཁྱེན་ ནས གཞན་ལ་ བཤད་ པའི་ ཚུལ་ནི ནེ། བདེ་མཆོག་རྩ བའི་རྒྱུད། རྩ་རྒྱུད་ བརྟུག་ ང། ་གཉིས་ པ། གསང་འདུས་རྩ་རྒྱུད་ལ་ སོགས་ ས་པ་རྒྱད་ཀྱི་སྐོར་འགའ་ཞིག་ དང་། མ་རྒྱད་ཀིརྡ་ རྔོ་རྗེ་འ། སོགས་ པའི་ བསྐྱེད རྫོགས་ ཡན་ལག་དང་བཅས་ 
པ། ཕརྒྱུད་གསང གསང་བ་འདུས་ པའི་ བསྐྱེད་ རྫོགས་ ཡན་ལག་ དང་ བཅས་པ། མཁས མང་འདུས་ པའི་ འི་ཚོགས ་ལ མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། མདོ་སྔགས་ ཡོངས ་སུ་རྫོགས་ པའི་ དགོངས འགྲེལ། སྡོམ་ པ་ གསུམ་ཛུ ་གྱི་རབ་ ཏུ་ དབྱེ་བ། ལེགས་ཿ པར་བཤད་པ ་ལས་ 
བརྩམས་ཏ། རྔོ་ ྡོ་རྗེ་ཐེག་ང པའི་ དབང་། ལུང་ རྗེས གནང་ལ་ སོགས་ པ་ གདུལ བྱ་རང་རང་གིཏེ བླ བློ་དང་འཚམས་ པར་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ པ་ ཡིན་ ནོ །དེས་: ན་མཁས་གྲུབ་ ཆེན་ པོ་འདིས། ཕར་ཕྱིན ་ཐེག་ པའི སྡེ སྣོད་ དང་། དྡ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ སྔེ ་སྣོད་ རྣམས་ སྐལ་ 
ལྡན གྱི་གདུལ ་བྱ་གྲངས མེད་པ ་ལ། ཚིག་དོཿ དོན་འཁྲུལ ་མེད་ དུ་བཤད་པ པའི འི་ས སྒོ་ནས། རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་ པ་ཆེས་ ཆེར་གསལ ་བར་མཛད་པ་ ཡིན་ ནོ། །གཉིས་ པ་མཁས་པ ལྷུར་ལེན་ཏ པ་ཕྱིའི་ ༡འ་གཞུང་ལུགས ་ལ ལ་སྦྱངས་ པ་མཛད་ པའི་ འི་ཚུལ་ནི ནེ། ནང་ཟབ ་དོན་ བདུད་ 
རྩིས ་འཚོ་ཞི ཞིང་། ཕྱི་བརྡ་ སྤྲོད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ ལ་མཁས་པ། ལཾ ལོ་ཆེན་ ཐུགས་ རྗེ དཔལ ་པའི་ དྲུང་དུ། ཀ་ལ་པ། ཙནྡྲ་ པ། ཚིག་ གི རྒྱན། མིང་གི ་མངོན་ བརྗོད། སྡེབ་ སྦྱོར་ལ ་སོགས ་པའི་བྲ ་སྙད་ཀྱི་གཞུང་ རྣམས་ཐུགས་ལ་བྱང་ པར་མཛད་ 
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ནས། སྒྲའི་བྱིངས་སྒྲུབ་པ་བྱེད་པའི་ཚིག་ བ་པ་སོགས་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་ཐུགས་ལ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཉང་སྟོད་དུ་ཕྱག་ཕེབས་པ་དང་། དུས་མཚུངས་པར་པརཌ་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཡང་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་ 
འདས་བྱ་དིབ ཞངལགས་ད་དག་ནི་ཚག་དོནཐུགས་ལཐོགསཔ་མེདཔར ཏོནནས། འབེལ་གཏམ་གྱི་སྐབས་ཕྱེ་བས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། བདགཉིད་ཆེན་པོའའདི་ཡི་རྣམ་སྤྱོད་ཀྱི་མཐུ་ལ་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཏེ། ཨཱ་ལ་ལ། བོད་དུ་ 
འགྱུར་བའི་གཞུང་ལས་སྒྲ་མདོ་སོགས་ཐ་སྙད་ཀྱི་གཞུང་འདི་དག་ལས་གྱོང་པ་མེད་པ་ལ། འདི་འདྲ་ཡ་མཚན་ཆེ་གསུང་བ་སོགས་བསྔགས་པ་ཆེས་ཆེར་མཛད་དོ། །དེས་ན་གཞུང་ལུགས་གང་དང་གང་ལ་གཞན་གྱིས་བསྐལ་པར་སྦྱངས་ཀྱང་གཏིང་ དྷ 
དཔག་པར་དཀའ་བ་དེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཡི་སྤྱན་ཟུར་རོལ་ཙམ་གྱིས་ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཆ་ལ་འཁྲུལ་བ་མེད་པར་ཚེགས་དང་འབད་པ་ཆུང་ངུས་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་གྱུར་ཏོ། །འོནྱ་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཐུགས་ངེས་དོན་ཁོ་ན་ལ་གཞོལ་བས། བྲ་ ཙེ 
སྙད་ཀྱི་གཞུང་དེ་དག་གཞན་ལ་འཆད་པ་སོགས་ཀྱི་སྨྲོས་པ་ཆེར་མ་མཛད་དོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཟབ་རྒྱས་ངེས་དོན་མདོ་རྒྱུད་བདུད་རྩི་ཡི། །བཅུད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་སྩོལ་བས་བྲེལ་གྱུར་ནས། །ཐ་སྙད་གཙུག་ལག་དྲན་དོན་ཟས་སྦྱོར་གྱི། །ངལ་བ་བརྟེན་པའི་ 
འབད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། །ཁྱོད་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་ལག་པའི་འཁྲི་ཤིང་གིས། །རྒྱ་ཆེན་མདོ་དོན་གཟུགས་མཛེས་ལ་འཁྱུད་པས། །རྒྱུད་དོན་འཆི་མེད་བུ་མོ་ ཕྲག་དོག་སྟེ། །འདི་ཡི་གམ་དུ་མྱུར་འགྱོགས་འོངས་པ་སྙམ། །སྡེ་སྣོད་ལང་འཚོ་གསར་པས་སྒེག་ན་ 
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༄༅། །ཡང་། །ཟབ མཆོག་ རྡོ་རྗེ རྗ་ཐེག་ པས་མ་བརྒྱན་ ན། །ཡོངས་ རྫོགས་ 'བསྟན་ པའི་ བདག ་པོར་མི་འོས ཞེས། །མཐའ་༥ ཡས རྒྱུད་༔ སྔེའི་ དཔལ་ ནི་ ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ བསླངས། །རྣམ མང་ཤེས་ཊ ་བྱའེ་ འི་ཚོགས ་ལ་མཁས་ན་ ཡང་། །བསྐྱེད་ 
རྫོགས་ཟུང་ དུ་འཇུག་ པའི་ཟབ་ལམ། གྱིས། །ཐ་མལ ་སྣང་ཞེན འཁྲུལ་པ་མ་ བཟློག་ ནཱ། །ཚེ་ འདི་ཉིད་ལ མྱུར་ དུ་གྲོལ་ དཀའ་ བས། །དེ་ཕྱིར་ ཁྱད་ཀྱི་ཕ རོལ ཕྱིན་ང པ་ ཡིས། །རིན་ ཆེན ་ལས་གྲུབ་ ཡོན་ ཏན་ལྷུན་པོ པོ་དེ། །བསྐྱེད་ཌྗ རྫོགས ཉི ཟླ ཟུང་གི་ དག་ སྣང་ 
¡ དང་། །ནམ་ ཡང་འབྲལ ་མེད་ཉམས ་ལེན་ བརྟན་ང པར་མཛད། །གསུམ་ པ་ ་དེ་ དག ་གི ་དོན་ཐུགས ཉམས་སུ། སུ་བཞེས་ཚུལ ་ལ། ཉིན་ཞག ཕྲུག གཅིག ་ལ་ ལ་དམ་ པ་ཆོས ཀྱི་ཉམས་° ་ལེན་ ཇེ ཇི་ལྟར་མཛད་ པའི་ འི་ཚུལ། ནང་གི་ རྟོགས་ པའི འི་སྟོབས ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་ ད་བ 
| རླབས ྲ་གྱ་རྣམ་ འཕྲུལ བྱུང་ཚུལ། མནལ་ལམ་སོགས ་སུ་དག ་པའི་ སྣང་བ་ཇི ཇི་ལྟར་ཤར་ཚུལ་ལོ། ལོ། །དང་པོ་ནི ་ནེ། བདག ་ཉིད་ ཆེན་པོ པོ་འདིས། བསྐྱེད་རྗ རྫོགས ཀྱི་ཉམས ་བཟང་པོ་ ་སྣང་ལ་རང་ བཞིན ་མེད་ པར་ལྟ་ བ་དང་མ་བྲལ་ བའི་ ངང་ནས ་སྤོས་ བཅས ་སྤོས་ 
མེད་ཀྱི་ཆོས ས་ཀྱི་མཛད་ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ ཀྱང་། བདག་ ་ཅག་རྣམས ལ་མངོན གྱུར་ནི། ཉིན་ཞག ཕྲུགས་ གཅིག ་ལ། ནམ་ གྱི་གུང་ཐུན རྣམས 'ལེགས་ པར་གྲུབ་ཊ ནས། སླར་ཡང་ཐོ་ ཐོ་རངས ཀྱང་ཆག མེད་མཐའ་ ཡས་པ་ དེ དག་ས ཿཐུན་ ཆུག་པར་མཛད་ 
དེ། ཐོར་ཆོས ་གསུང་བ་ལ ཁྲི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས། ཚ་གོཿ གོང་དུ་ཆོས ཐུན་བཅུ་ལྷག་ རེ་གནང་། དེ་ནས་ཟས ཀྱི་རྣལ འབྱོར་གྱིས ་གསོལ་ བ་མཛད་པ་སོགས ་ཆོས ལྡན གྱི་འགྲིགས་ རྣམས་གནང་། ཡང་དེ་མ་ཐག་ ཁྲི ཐོག ་ཏུ་ ཕེབས་ཏེ། སྔ་ ཆོས་ཐུན་བཅོ ཅོ་ལྔ་ལྷག་ 
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ཙམ་རེ་གནང་། ཡང་གུང་ཐུན་རྣམས་མཛད། དེ་ནས་གུང་ཚིགས་གྲུབ་འཕྲལ་ཆོས་ཁྲིར་ཕེབས། དགོང་ཆོས་ཀྱང་ཆོས་ཐུན་བཅོ་ལྔ་ལྷག་པ་རེ་གནང་། ཡང་དགོང་ཐུན་རྣམས་དང་གསོལ་ཇ་སྦྲག་པ་ཞིག་གྲུབ་མ་ཐག འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ་ 
ཕེབས། སྤྱིའི་ཆོས་སྤྱོད་རྣམས་དང་། དེ་སྒྲོལ་ནས་ཚོགས་པ་སྤྱི་ལ་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་སོགས་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་ཚོགས་ཆོས་ཅིག་གསུངས། དེ་ནས་བློ་གསར་བ་རྣམས་ལ་སྒོས་སུབློ་མཐོ་སྨན་དང་བསྟུན་པའི་ཆོས་ཐུན་གཅིག་གཉིས་རེ་ 
གནང་། སླར་ཡང་སྲོད་ཐུན་རྣམས་དང་། གཏོར་མའི་རིམ་པ་ལ་ཐོ་རངས་དཀར་ཆ་བཞི་ཛམ་སེར་ནག ཆུ་སྦྱིན་སོགས་མང་པོ་ཞིག་དང་། གུང་ཚིགས་གྲོལ་འཕྲལ། ཡོན་ཆབ། ཁྲུས་གསོལ། ཆུ་སྦྱིན། གཞི་བདག བརྒྱ་རྩ། དབྱུག་ 
གུ། སྒྲོལ་མ། མི་གཡོ་བ། སྦྲལ་གཏོར། ཆ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། སྐབས་སུ་ཆོས་གཏོར། ཐུན་གཏོར་སོགས་དང་། ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་སོགས་པའི་ནང་གི་གཏོར་མ་བཅུ་ཚར་ཞིག་བཤམས་ཏེ་གཏོར་བསྔོས་རྒྱས་པ་མཛད། དེ་ 
ཡང་ཡི་དམ་ལྷའི་སྒོམ་བཟླས། དབང་བཞེས་པ་སོགས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཆག་མེད་བསྐོར་ལ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཆག་མེད་བཞི་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདི་དག་དང་། བདེ་མཆོག་གཤེད་དམར། འཇིགས་བྱེད། མགོན་པོའི་སྐོར། ཚེ་སྒྲུབ་ 





ལ་སོགས་པ་ཆག་མེད་རབ་ཏུ་མང་པོ་དེ་དག ཐུན་བཞི་དང་། གསུམ་མམ། གཉིས་ལས་མི་ཉུང་བར་མཛད་ཅིང་། ཡི་དམ་དེ་དག་གི་རྩ་སྔགས་སྙིང་པོ། ཉེ་སྙིང་ལ་སོགས་པའི་བསྙེན་པ་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་དང་། མཐར་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ 
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༨༡ ༦༤༽༤༽ 


༄༅། །གཟིམས་ཏེ ཏེ། ཐོག་མར་ གཅོད་ཀྱི་དམིགས་ པ་ཟབ་མོ་ མོ་རྣམས་ ་ཀྱང་མཛད་པར་ངེས་ཏེ། གཟིམས ་གཡོག་པ་ལ། ཁྱེད་; རང་ཡང་གཅོད་ དམིགས་ 'སྒོམས་ཤིག ངེདྱ་ཀུང་བསྒོམ་གྱིན་ཡོད་ཅེས་ལན་འགའ་གསུང་ 
ཟེར། མནལ་དུས་སུ་ སནེ་གུའི་ རྨི་ལམ་ སྦྱོང་སྤེལ། སྤྲལ་བསྒྱར་སོགས་ཀྱི་ཉམས་ ལེན་ ཟབ་མོ་ རྣམས ་ལ་རྩལ་འདོན་མཛད། དེ་ནས་ཞུ་བ་ གླུས་ བསྐུལ་བ བ སོགས་ བཞེངས་པ པའི་རྣལ་འབྱོར་ཧྱིས་བཞེངས་ནས། སླར་ཡང་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་ དེ་དག ་ལ་འཇུག་ 


ཅིང་། སྐྲབས་༢ རཾ སུམདོ་རྒྱུད་དབེ དགོངསའ ་འགྲེལ་དང་བཅས་ དེས རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས ་ལ་ པ་གཟིགས་ རྟོག ཀྱང་རྒྱུན་མ ཆུད་ པར་མཛད་ང པ་དང་། དགོངས་ 'འགྲེལ་གྱི་བརྩོམས་པ་ཡང་ བསྒྲིགས ་སུ་བཅུག་པར་མཛད་ པའི ཐུན་དང་། རིམ་པ་ དེ་དག་ལས་ 
གཞན་ པའི གསོལ་ང ་བ་ དང་གསོལ་ ཇ་ སོགས ཀྱི་ཚེ་ ཡང་། གསུང་རབ ཀྱི་ཚིག་ྲ དང་ངོ དོན ་གྱི་ཆ་ངེས་པར་ དཀའ་ བ རྣམས། དྲི་ཞིང་རྩད་ པའི་ སྐབས ་ཕྱེ་ནས བདེ་བླག་ཏུ རྟོགས་ པར་མཛད་ པ་ སོགས་ བདག ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཡི ཡི སྒོ གསུམ་ཐ་མལ དུ་གནས་ ང། པལྟ 
ཅི་སྨྲོས། གཞན་དོན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་སྐབས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ་མཆིས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་འདེགས་པའི་ཁུར་ཆེན་འདི་བཞེས་ནས། ཐོས་བསམ སྒོམ་ གསུམ། འཆད་རྩོད་རྩོམ་ 


གསུམ་རྣམས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་རྒྱན་དང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་བྲལ་བར་མཐའ་ཕྱིན་ཏེ། དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་འདི་ནི། ཚུལ་རོལ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་བློའི་སྒོཿ སྤྱོད་ཡུལ་ལས་ རིང་དུ་རྒལ་བ བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ། རིན 





















་#་ 


ཆེན རྒྱན་ གོས་ དུ་མས སཀླུབས་ ན་ ཡང་། །བཟར་མེད་ ཕོངས་པའི་ གདུང་བ་ བསྟེན ་བྱེད་ (ལྟར། །མཐའ་ཡས 


ཤེས་བྱའི ་བྱའེ་ ཚོགས ་ལ་མཁས་ན་ཡང་། །ཉམས ལེན་ བཅུད་ ༈དང་ བྲལ་ན ་མི་ རུང་ཞེས། །རབ་འབྱམས་གཞུང་ ལུགས རྒྱན་ གྱིས་ བརྗིད་ པ་ །ཁྱོད། ། 
ཉམས 'ལེན་ བདུད་རྩིའི་ བཅུད་ལ་རྟག་རོལ ཅིང་། བྱང་ཕྱོགས མཁས བྲུང ཅོད་པ པན་ཁྲིར་བཞུགས ནས། །བརྟན་ པའི་རྒྱལ་ སྲད་སྐྱོང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ། །གཉིས་པ་ ནི། བདག ཉིད་ཆེ ཆེན་པོ་འདིས ། ནང་གི །ཐུགས་ དམ་རྟོགས་པའི་ཟིལ་གྱིས་ཕྱི་རོལ་དུ་ 


བྱིན་ རླབས ཀྱི་མཐུ་བསྟན་ པ་ ཡང་ བསམ་གྱིས་ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ སྟེ། བདག་ ཉིད་ ཆེན་ པོ་ གང་དུ་བཞུགས་ པའི་ཡུལ ཕྱོགས་ དེ དང་དེར་ལོ་འ ལེགས་ པ་དང་། ནད་ དང་འཐབ ་རྩོད་ དཀོན་ པ་སོགས ་འཇིག་ རྟེན གྱི་དགེ ལེགས་མ་ལུ་ ལས་པ་ རང་གི་ །ངང་གིས་ འབྱུང་ 
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༢༨༩༤ 
ར། 


ཞིང་། ཁྱད་པར་མཁས་གྲུབ་ཆེན་ པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ་ དརྒྱ་ཆས ་སྤེལ་ བའི་མཐུན་རྐྱེན། ཞབས་ ཏོག ་ལ་ ལ་བརྩོན་ པའི་ས སྐྱོང་རྒྱལ་ པོ པོ་སོགས ་གང་དང་གང་ ཡིན་ པ་ དྷེ་རྣམས་ཀྱི། ཕུན་ ཚོགས་ དཔལ འབྱོར་དང་ ཡར་ངོའི ཟླ་ བ་འགྲན་ པ་ བཞིན་ དུ། ཡོངས་ ྣ 
ར། རྫོགས་ པར་གང་ བར་འགྱུར་བ ་སོགས གངས ་ཅན ཀུན་ ལ་གསལ་ བར་གྱུར་བ་ དང་། བདག ཉིད་ ཆེན་ པོའི སྲུང་མདུད་ བཏགས ་པ་ པ་དང་ ། ཕྱག་དབང་ཞུས་པ དང་། ། ཕྱག་ དང་། བཞུགས་ ་གདིང་ལ སོགས་ པའི བྱིན རླབས་ཐོབ་མ མ་ཐག མི་ ་དང་ དུད་ 
འགྲོ་སོགས་ནད་དང་གདོན་གྱིས་གཅེས་པ་དེ་དག དེ་མ་ཐག་ནད་དང་གདོན་ལས་གྲོལ་ནས། མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པ་སོགས་ནི་གྲངས་ལས་འདས་ཤིང་། རིན་པོ་ཆེ་ལ ལྷག་པར་དད་པའི་ཆུ་འདུས་པའི་གྲྭ་པ་གཅིག་ལ། རྡེའུའི་ནད་ཀྱི་གཅོང་དམ་ 















༄༅། །པོས་གཟིར་ཏེ། སྨན་དཔྱད་སོགས་ཐབས་གང་གིས་ཀྱ ་་ཕན་པར་ཟུག་གཟེར་བཟོད་ཐབས་མེད་པས་འགུམ་པ་ལ་ཏེ་བ་ན། རྗེ་ཉིད་ཕེབས་ཏེ་བྱིན་རླབས་མཛད་པས། སྐུ་མདུན་དེ་ཉིད་དུ་རྡེའུ་མཐེ་བོ་ཙམ་ཞིག་རྩོལ་མེད་དུ་ 
འཐོན་ཏེ། སྐུ་མདུན་ཐམས་ཅད་ཆུས་བཀང་། དུས་དེ་ཉིད་གཅོང་ལས་གྲོལ་བ་དང་། མཁས་པའི་དབང་པོ་མེ་ཏོག་དཔལ་བ། ཚད་རིམས་བབས་ལྕི་བ་ཞིག་གིས་གཉེལ་ཏེ། ཐབས་དུ་མས་ཀྱང་ཕན་བསྐྱེད་མེད་པར། ཞལ་ལྐུགས་ཏེ་ཞག་གསུམ་ 
ཀྐ བཞི་ཙམ་སོང་ནས། ཀུན་གྱིས་གྲོངས་པ་ཐག་བཅད་པའི་ནུབ་གཅིག རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཕེབས་ཏེ། བྱིན་རླབས་དང་སེམས་གསོ་མཛད། ཐུགས་རབ་ཏུ་བརྩེ་བས་ཐུགས་དམ་སྐྱབས་འོག་ཏུ་འབྲལ་མེད་བཅུག་པས་དེ་ནུབ་ཁོང་ལ་གཉིད་ཟ་ཟེ་ཞིག་ལ། མི་ 
༧ ནག་པོ་རབ་ཏུ་རྔམ་ཞིང་མི་སྡུག་པ་ཞིག་གིས། ཁོང་གི་ཕྱག་དཔེ་རྣམས་ཁྱེར། ཁྱོད་ངའི་ཟླ་ལ་འོང་ངམ་མི་འོང་ཟེར་བ་སྡིགས་པ་ན་ཁོང་གིས་ཀྱང་དེའི་ཟླ་ལ་བྱོན་པས། རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་གོས་ངུར་སྒྲིག་རབ་ཏུ་མཛེས་པ་ཞིག་བཞེས། སྐུ་གཟི་མདངས་ 


དང་ལྡན་པར་ཕེབས་ནས། ཁོང་གིས་ཕྱག་ནས་བཟུང་སྟེ། མེ་ཏོག་དཔལ། ཁྱོད་ལ་ཅི་བྱུང་། ཁྱོད་གང་དུ་འགྲོ་གསུང་སྟེ་མ་བཏང་བ་ལ། ན་བ་དང་། ལྷགས་པ་དང་། གཞན་གྱི་འདི་བཞིན་ཁྲིད་པ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་ཞུས་པས། འོ་ན་ལྕེ་ 
_རྐྱོང་དང་། ངས་ལྕེ་མཐོང་མ་ཐག་ཤེས་གསུངས་ནས། ལྕེ་ནས་འཐེན་པ་སྙམ་བྱེད་པའི་མོད་ལ་གཉིད་སད་དེ། ལྕེ་སྔར་ལྟར་གྱུར། ནད་ལས་ཀྱང་གྲོལ་འདུག་པ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་། ཡིད་ཆེས་པས། བསྙུང་གཡོགས་པ་རྣམས་བོས་ 
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ཏེ ལོ་རྒྱུས་བཤད། དུས་དེ་ཉིད་ནས་རིན་པོ་ཆེ་ལ། བདུད་དཔུང་བྱེ་བའི་རླུང་གིས་མི་གཡོ་བའི། །དྲི་མེད་དད་པའི་ལྟུན་པོ་ལ་དབང་འབྱོར་བ་སོགས། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྣང་བ་ཟིལ་ 
གྱིས་གནོན་པའི་ཚུལ་འདི་ཡང་འགྲན་ཟླ་མ་མཆིས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཟབ་ཡངས་བློ་ཆེན་སྤྱོད་པའི་ཆུ་གཏེར་ཆེ། །བློ་ཆུན་བཀོད་མའི་འཕར་འགྲོ་རང་སྤྱོད་ཀྱི། །འདོམ་གྱིས་ཚད་འཇལ་རབ་ཏུབླུན་པ་ཉིད། །ཁྲོན་པའི་སྤལ་པ་ལྔ་པར་མནལ་ཞེས་ 
ཐོས། །སྐལ་བཟང་དང་བའི་མཚོ་ལ་དམ་པ་ཡི། །བྱིན་རླབས་རྣམ་འཕྲུལ་གཟུགས་བརྙན་ཅི་ཡང་འཆར། །རྙོག་བཅས་རྫིང་བུར་ཟླ་གཟུགས་མི་སྣང་བ། །དེ་ཉིད་ཟླ་བའི་སྐྱོན་མིན་རང་སྐྱོན་ནོ། །གསུམ་པ་མནལ་ལམ་སོགས་སུ་དག་པའི་སྣང་བ་ 
འཆར་ཚུལ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་མནལ་ལམ་སོགས་སུའང་། ཡི་དམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། མཐའ་ཡས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ། སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་བའི་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་མངའ་བ་ཡིན་ 
ཏེ། དེ་ཡང་སྐུ་ན་འཕྲ་མོའི་དུས་སྲ། ལས་འགྲོ་དཔལ་ལྡིངས་སུ། མཁས་གྲུབ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ་ལ། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ་མའི་དབང་གསན་པའི་ནུབ་མོ། བཅུད་ཀྱིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་ནས། བདུད་རྩི་ཡིན་སྙམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་བཏུང་ 
པ་དང་། གོས་ཆེན་དམར་པོ་ལས་གྲུབ་པའི་ཆོས་གོས་རབ་ཏུ་བཟང་བ་གཅིག་ྱོན་པའི་རྨི་ལམ་བྱུང་། ཕྱིས་ཚེ་ཡང་ལེགས་པོ་ཡིན། དོན་དུ་གཉེར་བའི་གཙོ་བོ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཤད་ཉན་ལ། བར་ཆད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་འདི་ལ་ལྟ་བ་འདྲ་ 
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༄༅། །གསུངས། ཡང་ངེད་ལ་ གཞོན་ དུས། མཆོད་ རྟེན་ཆེན་ པོ། དེ་འྲ་ཆ རྙིང་པ་མང་པོ་ གསོས་ པ་ 'དང་། གསར་པ་ཿ བཞེངས ་པ་དེ་དག་ལ་ སྐུ་དཀར་གསོལ། རྒྱན་ བཏགས་ཏེ ཏེ་མཛེས་ པར་བྱས་པ་ ཡང་རྨིས། ཕྱིས་ བསྟན་པ་ པ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་ བཤད་ཉན ལེགས་ པོ པོ་འབྱུང་བ འདི་ལ ལྟ་ བ་འདྲ་གསུངས། ཡང་ ངེདྱ་ཀྱིས་ རི་རབ ་ཏུ མཐོ་བ ཞིག ་གི ་རྩེའི ཕྱོགས བཞིར། དར་པོ་ཆེ་རེ་རེ་ལེགས་པར་འཕྱར་བ མྨིས། ཕྱིས་ དེའི་ དུས ཀྱི་རི མཐོན་པོ པོ་དེ དེ་འས་ཡུ (།འ་གྱི་རི་མཐོ་ ཐོ་བ་འདིའི་ རྣམ་པ་ཁོ ཁོ་ནར་ 
འདུག ལུང་པ་འདིར་ངེད་ རང་གི་ གདུལ ་བྱ་ཕྱོགས ཀུན་ན ནས་འདུ་བ འདི་ལ་ལྟ ་བ་འདྲ་ གསུངས་ པ་ 'དང་། ཡང་ངེད་ཆུ་ཤུལ་ ན་ཡོད་ དུས་གྲྭ་ ཚང་དེ་ལ་མཐུ་ཡོད་ཟེ ཟེར་བ་ བདེན་ པ་འདྲ། ནུབ་ རེ་བཞིན་ ཁང་སྟོང་སྒོ སྒོ་མེད་ རབ ཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྤྱི་གཡའ་ལ་ཉམ་ 
¦ ང་བའི་ ནང་དུ་ཚུད་ ནས། གང་དུ་ལྟས་ ་ཀྱང་ཐར་པའི ་གོ་ ་སྐབས་མ་ 'རྙེད་ པས་རྐྱེན་༔ ་བྱས་ཏེ། འདི་ དག་བདེན མེད་ ཡིན་སྙ སྙམ་དུ། སྣང་བ་ བདེན་མེད་ ད་དུ་བསྒྲབས་ ་པའི་ གཏན་ ཚིགས་ བཟང་པོ་རེ་ རེ་བཀོད་ ནས། དེ་མ ཐག་ སྣང་བ་འདི་ བདེ་ཕྱམ ་གྱིས་སོང་ 
ནས། སྐྲག་ པ་ དང་འཇིགས ་པ་ དེ་རང་གྲོལ་ དུ་གྱུར་པ་ ཡང་བྱུང་། ངེད་ལ་ དེ་དུས་ཤ ཡེ་མ་ ཚུགས གསུང་། ཡང་ངེད་ལ སྐབས སུ་གཞོན ནུའི དུས སུ་སྲོག་ ་ཆགས་ཀྱི་ཚོགས་ཉམ་ཐག་° པ་མང་པོ་མཐོང་ནས། དེ་དག་ལ་ བརྩེ་བས་མི་ བཟོད་པས། གོས་ཿ དང་ 
ཕྱིང་བ་ གཡོགས་ པ་དང་། ཟས་ སྐོམ བྱིན་པ་སོགས སྡུག་བསྔལ་ དེ་དང་དེ་ལས་གྲོལ ་བར་བྱའོ་སྙམ་ པའི་རྨི་ལམ་ ཡང་ཡང་འོང་བ་གཅིག་ ཡོད་དེ། ཕྱིས་སེམས ་ཅན་མང་པོ་ལ་ ཕན་ཐོགས བུང་བ་འདི་ལ་ལྟ་ བ་འདྲ་གསུང་བ་དང་། ཡང་ངེད་ལ ་ལན་གཅིག་ 
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ཡིན་ཟེར་བ་གཅིག་གིས་གངས་རིའི་ཁོང་གསེང་ནས། ངེད་རང་ལ་སྙིང་བརྩེ་བ་གཅིག་ཡིན་སྙམ་བྱེད་པའི་སྨྲེ་སྔགས་ཉམ་ཐག་པའི་ཆོ་ངེས་ལྷང་ལྷང་བ་གཅིག་ཚོར་བ་དང་། སྙིང་རྗེ་བཟོད་ཐབས་མེད་པས། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ལ། གདུང་ཤུགས་དྲག་ 
པོས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་མ། སེམས་ཅན་གྲང་བའི་དམྱལ་བ་འདི་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མོད་ལ། ཚ་ཟེར་དཔག་མེད་འཕྲོ་བའི་ཉི་མ་རབ་ཏུ་དྲོ་བ་ཞིག་ཤར་ཏེ། གངས་དང་འཁྱག་སྦྲབས་དེ་ཐམས་ཅད་རང་དབང་ 
མེད་པར་ཞུ། ས་ཕྱོགས་དེ་ཐམས་ཅདཀྱང་བསོད་ནམས་ལྡན་པའི་བཟའ་ཤིང་གི་ར་བ། དབྱར་གྱི་དུས་ལ་བབ་པ་ལྟར་ལྗོན་ཤིང་མེ་ཏོག་མངོན་པར་བཀྲ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཁེབས་པས། ཉམས་དགའ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཚལ། ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པར་གྱུར་པའི་མོད་ལ། སེམས་ཅན་དེ་ཡང་འདོན་པ་སྙམ་བྱེད་པ་གཅིག་རྨིས་གསུང་བ་དང་། ཡང་ངེད་ལ་ལན་གཅིག་གཅོང་རོང་རབ་ཏུ་མི་ཟད་པ་ཞིག་ན། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ཁ་དོག་དམར་སེར་དུ་འདུག་པ། མཐའ་མི་མངོན་པའི་འཁོར་བའི་རྒྱ་ 





གངས་རི་འཇིགས་པའི་སུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཁྱགས་སྦྲུགས་སེར་ཁ་ཤིག་གེ་བ། བར་སྣང་ལ་བུ་ཡུག་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་ཁ་རླུང་ཆེར་འབབ་པ། རབ་ཏུ་ཉམ་ང་བས་སྐྲག་པ་དང་། འཇིགས་པའི་གོ་སྐབས་ཅི་ཡང་འབྱེད་པ། གྲང་བའི་དམྱལ་བ་ 
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༄༅། 


།མཐོན་པོ་ཞིག་གི་རྩེ་ལ ཕྱིན། དེའི་རྗེས་ལ མང་པོ་བྱུང་ན་སྙ སྨམ་པ་ལ་མ བྱུང། རྗེ་ར། སྐྱ་པའི་ རྣམ ཐར་ན་ བཞུགས་པ་དེ་ཆ་འདྲ་བ་གཅིག་ ངེད་ལྷ་མིས། རྒོད་བྲོ་གསུང་བ་ སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ ཁུ ཁཱ ཞིག ྒས་་ 
ཀྱང་། འདིར་དྲན་ པའི་མེ་ལོང་ལ། ་གསལ་ བ་འདི་ཙམ་ བཀོད་པས་མཚོན་ པ་ཙམ་མོ། །ཇི་སྐད་ དུ། དམིགས མེད་ཐུགས་ '་རྗེ་རིང་དུ་གོམས་ པའི་མཐུས། རྨི ལམ་ན་ཡང་མཐའ་ཡས་གདུལ ་བྱའི་ ཚོགས། །ཝུག་བསྔལ གསུ པི བི ༧ པཔ སྲ 
, ཡི། །དམིགས ་མེད་ཐུགས་རྗེའེ འི་ཚུལ་འདི་རྒྱུན་མི་འཆད།། །བཞི་ པ་ཐུབ་ པའི་རྒྱལ་ ས་ གཟུང་བའི་ སླད་ དུ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་ པས་ ་བསྟན་ པ་ སྤེལ་ བའི་ཚུལ་ ལ། ཐབས གང་ལ་ བརྟེན་ཊ ནས་བསྟན་པ་ སྤེལ་ཚུལ་ དང་། གཞན་སྨོ་ ཱ སྐྱིད་པ འ ཆེད་དུ སྐུ 
པའི་ཆེ་བ་ །བསྟན་ ཚུལ་ལོ། ་ལོ། །དང་པོ་ ་ལ། འཆད་པ་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུས་ནེ ཆོས་ཀྱི་འཕོངས་པའི་ དབུལ་བ་ གསལ་༔ ནས་བསྟན་པ་ སྤེལ་ ཚུལ། རྩོད་པ ་སེང་གེའི་ ང་རོས་ཕས རྒོལ་ ཟིལ་གྱིས མནན་ནས་ བསྟན་ པ་སྤེལ ཚུལ། རྩ དེ ལེགས་ ཀེ ཁད 
ཕྲེང་བས་བློ་གྲོས་ལུས་བཟང་བརྒྱན་ནས་ བསྟུན་པ་ སྤེལ་ཚུལ་ལོ། པ་ལོ །དང་པོ་ལ། གང་ལ་བརྟེན་ ནས འཆད་པ་རྒྱུའི་ ཁྱད་ (པར། ཡུལ ལ་གང་ལ འཆད་པ་གདུལ་ཊ ་བྱའི་ཁྱད་པར། ཇི་སྲིད་ དུ་བཤད་པ་ དུས ཀྱི་ཁྱད་པར། བབ ་ ལ་ བཤད་ ཟི དའ 
པར། གང་གིས་འཆད་པ་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཁྱད་ པར། དེ་ལྟར་ བཤད་པས་མཁས་པ་སྐྲན་པ་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ལ། བསམ་པ་བརྩེ་ བའི་ཁྱད་པར། མཁས་པ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཁྱད་པར། སྦྱོར་ ད་ལྔན་གྱི་ཁྱད་ ། །ད 
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ནི། བདག། ཉིད་ཆེན་པོ་ འདི་ང དམ་པའི་ཆོས འཆད་པ་ སོགས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་མཛད་པ མཐའ་དག་བརྙེད་བཀུར་སོགས་ལ ཆུགས་ པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ འབའ་ཞིག ་གིས་ཉེ བར་བསྐུལ་ནས མཛད་པ་ཡི ཡུན་ ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སློབ་ བ་དཔོན་བཅྩེ་ ཆེན་ རྟག་ 
ཏུ་ བསྟེན་ པའི་ བདག །ཕ་རོལ་ 'སྡུག་བ བསྔལ་དག གིས་ ་སེམས གདུངས་ པ། །གཞན གྱི་བྱ་བ་ཉེ་ ཉི་བར་གནས་པ་ པ་ ལ། །གཞན་ གྱིས་ བསྐུལ་ བ་ཤིན་ཏུ་ ངོ་ ངོ་ཡང་ཚ། །ཞེས་ད གསུངས ་པ ལྟར། ཕ་རོལ་པོ་ ནད་ཀྱིས་ གཟིར་བ་ དང་། ཟས ་གོས ཀྱིས་འཕོངས་པ་ 
དང་། ཕན་ཚུན་མི་མཐུན་ པའི་རྩོད་པ བྱེད་པ དང་། ཉོན་མོངས་པ པའི་ གཞན་ དབང་དུ་གྱུར་ནས ་སིག་ པ་ཁམ་ པོ་ཆེ་ལ་འཇུག་ པ་སོགས ་གཟིགས་ པ་ པ་དང་། གསན་ པའི་མོད་ལ་སྙི ་སྲིང་རེ་ རྗེ་སྙིང་རེ་ རྗེ་གསུང་བ་ སོགས བཟོད་ཐབས་མེད་པའི སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ 
རྣམ་འགྱུར་ཅི་ ཡང་གཡོ་ བ་ དང་། སྡུག་ བསླལ་ དེ་དང་དེ་ལས ་གྲོལ་ བའི་འབད་པ་ལྷུར་བཞེས་ པ་ དང་། ནད་པ་ལ་སྨན་ ན་དང་ནད་གཡོག འཕོངས་པ་ལ་ཟར། ་གོས་རྩོལ ་བ། མི་མཐུན་ པ་ ་བསྡུམ་ པ། སྔིག་ པ་ཁམ་པོ་ ཆེ་ལ་འཇུག་ པ་ལ། དངོས་ དང་ 
བརྒྱུད་ པས་ཉེས་ སྤྱོད་ལ་ བཟློག་ པའི་ཐབས་ལ་ ནན་ ཏན གྱིས འབད་པ་མཛད་ཅིང་། ནད་པ་སོགས་འཕོངས་པ རྣམས་གསོལ་རས ཀྱིས གསོ་ བ་དང་། གསོལ་ བ་མཛད་པ་ ན དྲུང་དུ་ལྷགས་ པའི་སེམས ་ཅན་བརྐམ་ཆགས ཅན་བྱ་རོག་ དང་། བྱ་བྱི་ལ་ སོགས་ 
པ་ལ་ གསོལ་བ་བགོ་བཤའ མཛད་པ་དང་། གསུང་ཆོས་གནང་བ་ སོགས་ལ་འབྱོན་ དུས། གསོལ་རས རྣམས་ལ་ཞལ་ཆབ་དང་། བྱིན རླབས་མཛད་དེ དེ་སྦྱིན་ཡུ་ ཡལ་འཕོངས་པ་ དེ་དག སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ལས ་གྲོལ་ བར་མཛད་ པའི་བརེ་བས་འཕྲལ་ 
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དི །དང་ ཡུན་ དུ་ཕན་ བདེ་འ འལ སྦྱོར་བ་ དང་། གློ་བུར་ དུ་ཕྱོགས་ གཞན་ འལ ཐེགས་ དགོས་ཤར་ན། བཀའ་ད དྲིན ་རྩོལ་བའི་སེམས །ཅན་ དེ་ དག་ ལ་ལྷག་པར་ བརེ་བས ་འདི་ དག ་གི ལྟེ ་སྐལ་འཆད དོ་གསུང་ནས། ངན་ལོང་མཛེ་ 
སྤྲང་། བྱ་བྱི་སོགས འལ ཇི་ལྟར་རིགས་ པའི་ ཕོགས་བཏབ། གཏེར་པ་ བསྐོས་ ནས མགོན མེད་ང པའི་སེམས་ཅན་ དེ དག་བཀྲེས སྐོམ་ ་དང་འབྲལ་ བའི་ བདེ་བ བ་ལ ལ་འགོད་ པར་མཛད་དོ། དོ། །བྱད་ པར་སྐུ་དངོས ཀྱི་གདུལ བྱ་གྲྭ་པའི་ ཚོགས ་ལ། ངེད་ཀྱི་ལུས་ 
ཤཱ ལོངས་སྲོཿ ོད དགེ་ བརྒྱུ་འབྲས། བདེ་ སྐྱིད་ཐམས ་ཅད་བསྟན་པ་དང་གྲྭ་པ་ སོགས་སེམས ཅན་ཀྱི་ཆེད་ དུ་བསྔོས་ པ་ ཡིན་ པས། ངེད་ཀྱི་བླ་ བྲང་ལ་གཅོད་ པའི སྒ སྒོ་མེད། ། བསྲུང་ བའི་ ཁྱི་མེད ཐམས ཅད་ཀྱང་གང་འདུག་ཟེ ཟོ། འཐུང་། ཉེ་བར་མཁོ་ ཁོ་བ་ 
2” གང་འདུག་ ལ་ལོངས་ སྤྱད་ པས་ཆོག་ །གསུང་ཞིང་། ཞབས་རྡུལ་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་ ཡང་དེ་ཁོ་ པ ལྟར་འདོམས་ པ་དང་། སྦྱི བདག་ དང་འབྱོར་ཅན་ རྣམས: ཀྱི་ཕུལ་བའི ན་བཟའ་ དཔག: མེད་ བྱུང་བ རྣམས ཀྱང་། ཆོས སྭ་ཀྱི་དཀའ སྤྱད་ དང་ དུ་བཞེས་ པའི 

དགེ་ བའི་ འི་བཤེས གཉེན་ གོས ་ཀྱིས་འཕོངས་པ་ རྣམས ་ལ་ཁྱབ་ པར་མཛད་པ་ དང་། ཕྱག་རྫས་ནས བོར་སྟོར་ཕྲན་ཚེ ཚོགས བྱུང་བའི་ སྐད་ཆ་གསན་ ན་སྙི སྲིང་རེ་ རྗེ ངེདྱ་ཀྱིས་ བདག་ཏུ་བཟུང་བ་ ཆེར་མེད་པས སྡིག ་པ་ཆེན་ པོ་མི་འོང་། དེ་དག ་ལ་ཅི་ ནས ཀྱང་ཕན 


ཐོགས་ པར་གྱུར་ཅིག་ གསུང་བ ་སོགས་བརྩེ་ བའི་ ཁྱད་པར་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ བོ། །གཞན་ཡང་། སྤྱིན་ པ་པོ་ནེ ནི་ལོངས སྤྱོད་མི ་འདོདྲ་ཀུང་། །ལོངས་ སྤྱོད་ཤིན་ཏུ་ བཟང་ལ་མང་དང་ཕྲད། །བདག་ ནི་བདེ་བ་ དེ་འདོད་མ་ཡི ཡིན་ ཏེ། །ཇི་ ལྟར་བདག ནི་སྦྱིན 
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༨༩ ༤ རྡ 


༄༅། །བཅུདཀྱིརོ་མཆོག་འདི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ལེགས་པར་གསོལ་གྱུར་པས། །འདོད་ཡོན་སྲེད་པ་ཟད་ལ་ངོ་མཚར་ཅི། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་བདེ་གཞན་སྦྱིན་ནས། །གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བདག གིར་མཛོདཔ 
རྫུན། །གལ་ཏེ་བདེན་ན་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཀུན། །ཁྱོད་ཉིད་གཅིག་པོས་གསོལ་བཇི་ལྟར་ལགས། །དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་ཉིགཞོན་འདི་ཤར་ནས། །ཆུབ་སེམས་ཞེ་སྡང་ཀུ་མུད་ཟུམ་པ་དང་། །ཡུང་རྟོགས་ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པ་གཉིས། །ཕན 
རུཾ ཚུན་ཀུན་ ནས ་འདྲེན་ པ་ བཞིན་ \ དྲུ་ཧཱར། །དམིགས མེད་སྙིང་རྗེའི ་འོད་ ཟེར་འབུམ ལྤན་ པའི། །ལུང་ རྟོགས་ བསྟན་ པའི །འོད་སྟོང་འདི་མཐོང་ནས། །ནམ ་མཁའི ནོར་བུ རབ་ ཊུ སྐྱེངས་ པ་ ཡིས། །ནུབ་ རིའི་ ཕག་ ཏུ ཡང་ཡང་འབྲོས་ པ་ སྙམ། །གཉིས་ 
༡ པ། མཁས་པའི་ཤེས་རབ་ནི། བཤད་བྱའི་དོན་ལ་མཁས་པ། འཆད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ལ་མཁས་པ། ཇི་ལྟར་འཆད་པའི་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་སོགས། གང་ནས་བཤུད་ཀྱང་འབྲེལ་ཆགས་པ། གང་ལ་བཤད་ཀྱང་དོན་གོ་བ། ཇི་ཙམ་བཤད་ཀྱང་རན་པ་ 


སོགས་ གཞན་འ ལས་ ཁྱད་ཞུགས་ པའི ་སྤོབས་ པ་མངའ་ བས། གསུང་རབ ་མཐའ་ ༈་དགཿ ལ། མ་ རྟོགས། ། ལོག་ རྟོག ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲེ་མ་བསལ་ ཏེ། གདུལ་བྱ་སོ སོ་སོ་ལ་ ཚིག་དོཿ དོན་འཁྲུལ་ཆ ་མེད་ དུ་རྟོགས་ང པའི་བློ་གྲོས ཀྱི་སྣང་བ་ བསྐྱེད པར་མཛད་པ་ནི ན། མཁས་ 
པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ། །གསུམ་པ། སྦྱོར་བ་བཟོད་ལྡན་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས། ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་ས་བཟུང་ནས། བཤད་སྒྲབ་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིམས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་རབ་ཏུ་ཡངས་པ་ 
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ཆེན་པོ་འདི་ལ། གང་དུ་བཞུགས་པའི་གནས། སྐུ་ལུས་འཚོ་བའི་ཟས་གོས་སོགས་ 


























༄༅། །འཕྲལ་གྱི་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལ། བླང་དོར་བཟང་ངན། སྐྱིད་ཆོས་ཀྱི་དབང་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་སོང་བར་སྐུ་ཚེ་རིལ་པོ་བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གི་ཁུར་བསྣམས་པ་འདི་ཡང་། ཡུལ་ལ་བཟང་ངན་གྱི་བླང་དོར་མེད་པར་ 
དག་པ་ཁོ་ནར་སྣང་བའི་ཞིང་སྦྱོང་བའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་གྱིས། སེམས་ཅན་འཇིག་རྟེན་དེ་བཞིན་དུ། །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མ་དག་པ། །དེ་ལ་དག་པར་སྒྲབ་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་དག་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 
ུ འཁོར་བས་ཡོངས་སུ་མི་སྐྱོ་བའི་དོན་ཡང་། འགྲེལ་པར། ཕན་བཏགས་པའི་སེམས་ཅན་མི་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བས་ཡོངས་སུམི་སྐྱོ་བ་དང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ཡང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་འཁོར་ 
ཀཱ ཐབས་མེད་པས་བསྐྱངས་པ་རྣམས་ཀྱིས། ཆོས་དང་འགལ་བའི་ལོག་སྒྲབ་མི་འཚམས་པ་སྣ་ཚོགས་བྱས་པ་ན། ཐོག་མར་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་གཞམ་སྒོའི་ཐབས་དུ་མ་ནས་དེ་ལས་བཟློག་པའི་ཐབས་ལ་ནན་ཏན་མཛད་ཅིང་། དེས་ཀྱང་བཟློག་པར་ 
ནུས་ཤིང་། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འཕྲལ་ཕུགས་སུ་གནོད་པར་འགྱུར་བའི་དགག་བྱ་ཆེན་པོ་དང་། གདུལ་བྱ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཞི་བའི་ཐབས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་སྲོལ་དུ་མ་ཚུད་ཅིང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ། སྡིག་པའི་རྒྱུན་རྗེ་འཕེལ་དུ་འགྱུར་བར་གཟིགས་ 
ནས། གནས་སྐབས་སྲ་བཀའ་བཀྱོན་པ་དང་། གནས་ནས་སྐྲོད་པ་སོགས་མཛད་ཀྱང་། དེ་ཉིད་ལ་ལྷག་པར་བརྩེ་བའི་ཚུལ། གཞན་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེ་བ་མངའ་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་གྱིས། རྟག་ཏུ་ཉེས་པས་རང་མེད་བྱ་སེམས་ཀྱིས། །སྐྱེ་བོ་ལ་ནི་ 
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བློ་ལྡན་ཉེས་པར་མི་འཛིན་ཏེ། །མི་འདོད་བཞིན་དུ་ལོག་པར་སྒྲབ་པ་འགྱུར་རོ་ཞེས། །སྐྱེ་བོ་དག་ལ་སྙིང་རྗེ་རྣམ་པར་འཕེལ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཞི་བ་ལྷས། ཉོན་མོངས་སྐྱེས་པས་དེ་ལྟ་བུར། །བདག་གསོད་ལ་སོགས་ཞུགས་པ་ལ། །སྙིང་རྗེ་བརྒྱ་ 
ལམ་སྐྱསན། །ཁྲ་བར་གྱུར་པཅ་ཐཚག །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན། ཁོང་ཁྲོ་བ་མེདཀྱང་། ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྲོ་བའི་རྣམ་པར་སྟོན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ག ཞན་དོན་བྱེད་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཁྱད་པར་ ཡིན་ཏེ། ཞི་བ་ རཾ རྒ ཛཾ 
ཅུང་སམས་བསྐྱད། ཅུབ་སྦྱིད་ཁཾ་ནས་འདུལ་བར་གསུངས། ཞེས་དང་། བུ་དང་སློབ་མ་མི་འཆོས་དང་། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་མི་སྒོམ་ཞིང་། །ཁློ་ བོའི་བཟླས་པ འགོག་པ་སོགས། །སྐིང་རྗེའི་དབང་གིས བྱེད་ན་ཡང་། ༩ ་ 
ཡན། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འདིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཁྱད་པར། འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཕྱེས་ཏེ། བཤད་དུ་ཡོད་ཀྱང་མ་སྤྲོས་སོ། །བདག་གཞན་རྒྱ་མཚན་དུ་བྱས་ནས། མི་དགེ 
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བའི་ཆོས་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་། དགེ་བའི་ཆོས་གོང་འཕེལ་དུ་མཛད་པས་ན། ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲེལ་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡོངས་སྦྱོང་གི་ཆོས་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཀྱང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ལྟ་ 
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ཁ; ། ད ད ཚན་མར་འཛན་པའི་རོམ་པ་མེད་པས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། དུས་ནམ་ཡང་འབྲལ་བ་མེད་པར་གནས་པ་འདི། མཁས་པར་སྦྱངས་པདང་། བ ན་པར་བསྲུང་བའི་མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པའི་མཆོག བཟང་བའི་ཚུལ་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད་ 
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༄༅། །པར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ། རྒྱལ་སྲས་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་ལ་ཞུགས་རྣམས་ལ། །ཇི་ཙམ་གནོད་པ་དེ་ཙམ་སྤྱོད་པའི་གྲོགས ། །ལྷུན་སྣུག་ནགས་ཚལ་ཞུགས་ཀྱིས་བསྲེག་པའི་ཚེ། །སྟོབས་ཆེན་རླུང་ལ་གེགས་ 
ཞེས་བྱ་མི་རུང་། །གང་གིས་ཐུབ་བསྟན་དགེ་བར་སྐྱོང་བ་ཡི། །རབ་བརྟན་ལྟུན་པོ་གཡོ་བར་སེམས་བྱེད་པའི། །ནག་ཕྱོགས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་སྲིད་བཅས་ནི། །རེ་བའི་འབྲས་མེད་ངལ་བར་མ་གྱུར་ཏམ། །གཉིས་པ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་གདུལ་ 
བྱའི་ཁྱད་པར་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཆོས་ཀྱི་མདུན་སར་ལྷགས་པའི་གདུལ་བྱ་ཡོངས་ནི། དད་པ་དང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་ཆེ་བ། སྐྱེ་སྟོབས་དང་སྦྱངས་སྟོབས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཆེ་བ། གུས་སྦྱོར་དང་རྟག་སྦྱོར་གྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་བ། སྙིང་རུས་དང་ 
༢ དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་བཟོད་སྲན་ཆེ་བ། མཐུན་རྐྱེན་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཆེ་བ། ཕོ་རུས་དང་གུས་ཞེན་གྱི་ཞབས་ཏོག་ཆེ་བ། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟིའི་གཏོང་ཕོད་ཆེ་བ་སོགས། མདོར་ན་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་གྲངས་ཚང་ཞིང་། འགལ་རྐྱེན་ 

གེགས་མེད་པ་ཤ་སྟག་འདུས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་སྲས་ལ་སོགས་པ། རིགས་རུས་དང་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་རྣམས་ཀྱང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མདུན་སར་རང་གི་ངང་གིས་འདུ་བ་སོགས། རྒྱལ་ 
བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་འཕགས་པཤ་སྟག་གི་འཁོར་དང་ལྡན་པ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་དཀར་ཕྲིན་ལས་དྲི་བསུང་ཆེར་འཕྲོ་ཞིང་། །དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་པད་དཀར་མདངས་གསལ་བའི། །ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་པད་མཚོརྒྱས་ 
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པ་ཡིས། །དད་ལྡན་སྐལ་བཟང་དང་བའི་ཚོགས་འདི་བསྡུས། །ཟབ་དོན་པདྨའི་རྩ་བས་འཚོ་བྱེད་ཅིང་། །ལེགས་བཤད་གསུང་སྙན་སྒྲོགས་པའི་འགྱུར་ཁུགས་དང་། །ལུང་རྟོགས་ནོར་བུའི་མཚོ་ལ་རྩེ་བ་ཡིས། །ཐུབ་བསྟན་འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདི་མཛེས་ 
པར་བྱས། །གསུམ་པ་ཇི་སྲིད་དུ་བཤད་པ་དུས་གྱི་ཁྱད་པར་ལ། བཤད་ཉན་མཛད་ཚུལ་གྱི་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་ལུང་བསྟན་ནས་བཤད་ཉན་ཁྱད་པར་ཅན་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དགུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ 
པ་ལ་བཀའ་བཅུའི་གྲྭ་སྐོར་མཛད་པའེ་དུས་དེ་ནས། མཐར་དགུང་ལོ་དོན་ལྔའི་བར་དུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བའི་མཛད་པ་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གསང་ཕུ་ལ་སོགས་པར་གདུལ་བྱ་ཉུང་ཤས་ལ་གྲོགས་ལྡན་ 
མཛད། མཁས་པའྲི་གགས་པ་ཡང་ཆེས་ཆེར་འཕེལ། དགུང་ལོ་བཅཅུ་དགུ་པ་ལ་རོང་དུ་ཕེབས། སྔར་གསན་སྦྱོང་མཛད་པའི་པོ་ཏེ་ཆེ་བ་མང་པོ་ཞིག་གི་གཞུང་ལ་གཟིགས་རྟོག་གི་དགོངས་པས་དཀར་པོ་ཆོས་ལུང་དུ་དཔེ་མཚམས་ལ་ཕེབས། དེ་དུས་ བཿ 
སངཞོགས་འཛིན་རྒྱུའི་གཞུང་དེ། དེ་དུས་ཚར་གཉིས་གསུམ་རེ་ཀློག་པར་མཛད། སང་མཐོང་འཕྲལ་ནས་བཟུང་བས། ཚ་གོང་དུ་ཤོག་བུ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་རེ་བཟུང་། གྲགས་པ་གཞུང་ཤོག་བཅོ་བརྒྱད་མ་རེ་བཟུང་བར་གྲགས་གསུང་། དེ་ནས་རྗེ་མཁྱེན་ 
| རབ་དབང་ཕྱུག་གི་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕེབས། མཁས་པ་དེའི་འཆད་པའི་ཁུར་མ་ལུས་པ་མཁས་གྲུབ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བཞེས་ཏེ། ལོ་ངོ་བཅུ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་འདོད་དགུའི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཆར་གྱིས། བློ་གསལ་འདུས་པའི་ཚོགས་དེ་དག་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ 
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༄༅། །དང་ལྡན་པའི་མཁས་བཙུན་གྱི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་གྲྭ་ས་དེ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་གསུང་གི་བདུད་རྩིས་མི་འཚོ་བ་ནི། གསུམ་བཞི་ལས་མེད་དོ་ཞེས་ཟུར་གནས་དག་གསུང་ 
ངོ་། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ན་ལེརྡར་ཕེབས་ཏེ། དེར་འདུས་པའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ཕེབས་ནས། ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཆོས་སྦྱིན་ལོ་བདུན་གྱི་བར་དུ་མཛད་དོ། །གཉིས་ 
པ་ལ། དཀོན་མཆོག་གི་བཤད་ཉན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པར་ལུང་བསྟན་ཚུལ་དང་། ལུང་བསྟན་ནས་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ངེས་འབྱུང་དང་སྐྱོ་ཤས་ནི་དྲི་གཞོན་པ་ལྟར་དུ་གཡོ། བརྩེ་ 
བའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ནི་རི་གཟར་གྱི་ཆུ་ཀླང་ལྟར་འབབ། བསྟན་པའི་གཅེས་སྨྲས་དང་ཁུར་ནི་རང་འཚོ་བའི་སྲོག་ལྟར་དུ་གཅེས། བསམ་སྦྱོར་གྱི་དམ་བཅའ་དང་སྙིང་སྟོབས་ནི་རི་རྒྱལ་ལྟུན་པོ་ལྟར་དུ་བརྟན། རྒྱ་ཆེན་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ཁྱོན་ནི་ནམ་ * 
ྣ མཁའ་ལྟར་ཡངས། གཞན་ཕན་ལྷག་བསམ་གྱི་གོ་ཆ་ནི་གངས་རི་ལྟར་དུ་བརྗིད་པས། འདི་སྙམ་དུ་དགོངས་སོ། །ཁོ་བོས་ཡང་ན་ནི་རིའི་བུ་བྱས། ན་བུན་གྱི་གོས་གྱོན། འདུ་འཛིའི་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱང་རིང་དུ་དོར་ནས། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མཆོག་ 
| གི་གོ་འཕང་བརྙེས་པ་མི་ལ་རས་པ་ལྟ་བུ་གཅིག་བྱ། ཡང་ན་ནི་བོད་ཡུལ་མཁས་པའི་དབང་པོ། ལོ་ཆེན་བློ་ ལྡན་ཤེས་རབ་ལྟར་ཐུབ་བསྟན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་ མོར་བཀོད་དེ། ལུང་རྟོགས་འདོད་དགུའི་ཆར་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་ 
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་འོབས་ ན་ གནས་ པའི་སེམས ་ཅན ་འདི་ དག ཐར་པ་ དང་ཐམས ་ཅད་ མཁྱེན་པའི པའི་བསིལ་བའི་ཿ དངོས་ པོ་ཐོབ་པར་བྱགྱིས ་ལ། རྣམ་པ པར་གྲོལ་བ མཆོག་ འ། འགོད་ པར་བྱའོ་སྙ སྲམ་ དུ་དགོངས་ ནས། དཀོན མཆོག ་ལ ་གསོལ་ བ་ 'བཏབ་ པའི་ལུང་ བསྟུན ཞུ་བ་ 
ང་༈ ང་། བདག ཉིད་ ཆེན་ པོས ཐུགས་དམ ངལ་མཉམ་ པར་ བཞག སྟེ། བསྟན་པ་ལ་གང་ཕན གྱི་བརྟག་ པ་མཛད་ པཔས། དུས་ཐ ་གསུམ ཐོགས་ཟ མེད་ དུ་ག ཟིགས ་པ་ དེ་ དག་ གིས་ ཀྱང་། བདག ཉིད་ཆེན་ པོ་འདི་ བཤད་ཉན གྱི་སྒོ་ ནས་ ཡོངས་ས་ སུརྫོགས་ པའི བསྟན་ 

འི་བདག་ པོ་ འབའ་ཞིག་ ཏུལུ ལང་ ང་བསྟན་ཞིང་། ། ཁྱད་པར་ དེའི་ '་དུསཿ མནལ་° ལམ་ 'དུ། འལ ་སྟོད་རྒྱལ་ གྱིཤཱ་རི རཾ་ ཡིན་ ཟེར་བའི་རི་རབ་ ཏུ ་མཐོ་ི ཞིང་ཉམས་ དགའ་ ལ་ ཡིད་ དུ་འོང་བ ཞིག གི ངོས་ ལ། ། བྲག་ ཕུག་ཤིན་ ཏུ་ཡངས་པ་རང་ བཞིན ་གྱིས་ དང་བ 'འདྲེན་ 
ང་། བག ་ཕེབས་ པ་ཞིག་ གི་ ལོགས་ ཐམས་ཅད་ལ། ལུང་གི་ པོ་ཏི ཏེ་ བྲག་ རི་ བསྒྲིགས་ཿ པ་ ལྟར་ཕ་མཐའ་མི མངོན་ པ། རྒྱ་ཆེ བ ་གཅིག འདུག་ པའི་ འེ་བདག་ པོར་བསྐོ་ ་གཞག་བྱས། གཉེར་གཏད་ པ་ གཅིག་ རྨིས་ པས། དགོངས་ པ་ལ་པོ་ པོ་ཏི་འདི་ཤིན་ ཏུ་མང་ 
བས་བཤད་ཉན་ བསྟན་ པ་ལ་ ཕན་ང པའི བརྡ་ ཆོས་ང། སུ་གོ་ །གསུང་ཞིང་། དེ་ དུས་ ངོ་མཚར་གྱི་གཏམ་ དྱུ་བ་བའི མནལ་ལམ གྱི་ལྟས་ ཁྱང ད་པར་ཅན མང་པོ་ཞིག གྭ་བྱུང་འདུག་ཊུ ཀྱང་། ། སྐུ་ དུང་དུ་ དྲུ་རུས་ ཿ་པར་ཞུམ ནུས་ཤིང་། དྲན་ པའི་ དབང་པོ་° ལ་གསལ ་མི ་གསལ ཅྱི 
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་ རིགས་ པ་ལས་མི འདུག་པས 'འདེར་ བཀོད མ་ནུས་ སོ། །དེས་ ན། དུས་གསུམ་ལ་ཆགས ཐོགས ་མི་མངའ་ བའྱི་རལ་ བ་རྣམས ཀྱིར ཀྱང་། བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ། ་འདེས། བཤད་ཉན གྱི་སློ' ནསྨ་རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་ད དགོས་ པར་ལུང་བསྟན་པར་ 











༄༅། །མཛད་དོ། །གཉིས་པ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ན་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་ལུང་བསྟན་པའི་ཚེ། བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པའི་ལྷག་བསམ་དང་སྙིང་སྟོབས་ཅན་འདིས། ཆགས་སྡང་མེད་ 
ྣ པའི་ཆོས་མཐུན་གྱི་བཤད་ཉན་འགྲན་ཟླ་མ་མཆིས་པ། ནམ་ལངས་པའི་ཁརཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་གིས། ཐུབ་པའི་རིང་ལུགས་ཆེན་པོ་འདི་རྨངས་ནས་བསླངས་ཏེ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་གདུང་གསོས་པས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་ 
ྲ དགོངས་ནས། མཁའ་རེག་བོད་འབྲུག་ཏུ་བསྟན་པའི་གཞི་གཏིང་བའི་ཚེ། དུས་གསུམ་ལ་ཆགས་ཐོགས་མི་མངའ་བའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པ། ། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རོང་སྟོན་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག་གི་ལེགས་པར་གསན་ནས། ཐུགས་ལྷག་པར་དགྱེས་སྤོ་ཆེན་ 
ླཾ པོ་དང་བཅས་ཏེ། ཨཱ་ལ་ལ། ཨེ་མ་ཧོ། རབ་འབྱམས་པ་ཁོས། ལོ་འབྲུག་ལོ་ལ། གནས་བོད་འབྲུག་ཏུ། བཤད་ཉན་འབྲུག་ལྡིར་བ་ལྟ་བུ་གཙུག་ནས། འབྲུག་གསུམ་འཛོམས་འདུག་པས། བོད་ཡུལ་འདི་ཁོའི་སྙན་གྲགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་ 
| འགེངས་ཤིང་། བཤད་ཉན་ཡང་ལེགས་པོ་འོང་ཞེས་གསུངས་ནས་ལུང་བསྟན་ཞིང་། ལུང་བསྟན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་གུས་ཅན། རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་ཕུན་སུམ་ 
ྒ 


༨༤༧ ༦༨ 





425 


སྡེ་དཔལ་མངོན་དགར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཟླ་བ་གསུམ་བཞི་ཙམ་གྱི་ཞབས་ཏོག་མཛད་ནས་ 


| ཚོགས་ཤིང་། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བ། ས་སྐྱོང་མིའི་དབང་པོ་ཁྲི་དཔོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པས། རང་གི་ཆོས་ 











བཞུགས། སླར་ཡང་མཁའ་རེག་དང་། བུ་སྡེ་སྐོར་དུ་ཕྱག་ཕེབས་ཆོས་ཐོག་གསུམ་བཞི་ཙམ་བཞུགས། དེའི་བར་ལ་དག་པའི་འཁོར་ཚོགསཉིས་བརྒྱ་ཙམ་འདུས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སྐུ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་ལེགས་བྱས་དང་སྨོན་ལམ་རླབས་པོ་ 
ཆེས་མཚམས་སྦྱར་བའི། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ སྦྱིན་བདག སྔོན་ཇུབ་པའི་དབང་པོ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་གཞི་རྟེན་མཛད་པའི་སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དེ་དག་དང་ཀུན་ནས་ཚུལ་མཚུངས་ཤིང་། གང་གི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པའི་དཔུང་ 
གི་སྟོབས་བསྐྱོད་པས། སུམ་ཅུ་རྩ་སུམ་གྱི་བདག་པོ་ཡང་ཁེངས་པ་དང་བྲལ་ནས་གུས་པས་འདུད་པར་བྱེད་ཅིང་། སའི་གཞི་ལ་འཁོད་པའི་རྒྱལ་ཕྲན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། བཀའི་གཅོད་པན་སྤྱི་བོར་འཆིང་བའི་བཀའ་དྲིན་ཞུས་ཏེ། ཡན་ལག་མཆོག་གིས་ 
གུས་པས འདུད་པའི་སླད་དུ། ཁྲིམས་ཆེན་པོའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པ་ལ་མངའ་མཛད་ནས། ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་འདི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་སྐྱོང་བའི་ཚུལ་ལ་འགྲན་ཟླ་མ་མཆིས་པ། སའི་བྱྱ་སྦྱིན་ཆེན་པོ་གཞིས་ཁ་རིན་སྤྲངས་པ་ཞེས་རབ་སྙན་ 
གྲགས་པའི་འོད་དཀར་གྱིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ། དཔལ་མིའི་དབང་པོ་དྲུང་ཆེན་ནོར་བུ་བཟང་པོ་དང་། གང་གྱིདི་མ་མེད་པའི་དད་གུས་ཀྱི་གསེར་རི་མངོན་པར་འབར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ཐུབ་བསྟན་ལྟུན་པོའི་དཔལ་དུ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ 
མཛེས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་། དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རོལ་མཚོ་སྐྱིལ་བས་བསྟན་འཛིན་ཀླུ་དབང་ཀུན་གྱིས་ཉེ་བར་མཆོད་པའི་གཞིར་གྱུར་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱུ་མེད་པར་གཉེན་བཞིན་པའི་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་བྱམས་པའི་ 
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༄༅། །སྟོབས་དང་། ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་ལ་སོགས་པ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ། ས་སྐྱོང་མིའི་དབང་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་བཟང་རིན་ཆེན་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དད་པས་མཆོད་ཅིང་། ཡངས་པའྲི་རུལ་ཁམས་བྱམས་ 
པས་སྐྱོང་བའི་སླད་དུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་གནམ་སའི་བདག་མོར་སྐུ་སྤྲལ་བ། ལ་ལྕམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་བགྲོས་ཏེ། བཀའ་ཡིག་རིམ་པར་ཕེབས་པའི་མཐུ་ལས། ཇི་སྐད་དུ། བློ་ལྡན་གང་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཡུལ། །ལེགས་ 
„ པར་རྙེད་དང་གནས་བཟང་དང་། །ས་བཟང་པ་དང་གྲོགས་བཟང་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཞེས་པའི་ཁྱད་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་ཞིང་། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ། འབྲས་ 
དྲ ཡུལ་རྫོང་དཀར་གྱི་སྐྱེད་མོད་ཚལ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད་དུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དགུང་ལོ་སོ་དགུ་བཞེས་པ། དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་ས་མོ་སྦྲལ་གྱི་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། དགུང་ལོ་དོན་ལྔའི་བར་དུ་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྐོར་བར་མཛད་དོ། །དེས་ན། དགུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ནས། དོན་ལྔའི་བར་ལོ་ངོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཟླ་བའི་དཀར་ཆ་གོང་འཕེལ་གྱུར་པས། ཐུབ་བསྟན་གྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལུང་རིགས་ཀྱི་ ྣ 
དཔལ་གྱིས་གང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར་ལྷམ་མེ་ལྷན་ནེ་ལྷང་ངེར་བཞུགས་པ་སྟེ། བཞེངས་པའི་དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ། དམ་པ་གང་གི་ཐུགས་ལ་འདི་ལྟར་དགོངས། །རང་གི་ 


























འད་ཀྱི་སྣང་བས་རང་ལུས་ཙམ། །གསལ་བ་འདིནི་མེ་ཁྱེར་སྲིན་བུ་ཡི། །ངང་ཚུལ་ཡིན་གྱི་བདག་གི་ཆ་མ་ཡིན། །འོད་སྟོང་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་མཁས་མཆོག་འདིས། །ཐུབ་བསྟན་པད་ཚལ་བཞད་པའི་དགའ་སྟོན་གྱིས། །བློ་གསལ་བུང་བ་ཚིམ་པར་མ་ 
བྱས་ན། །བཤེས་གཉེན་རྒྱུ་སྐར་གཞན་དང་ཁྱད་ཅི་ཡོད། །ཟླ་བ་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བས་མཛེས་པ་བཞིན། །འདི་ཡིས་སྙིང་སྟོབས་བསྟན་པའི་མཁའ་ལ་རྒྱུ། །ཆགས་སྡང་ཆུ་འཛིན་ལས་གྲོལ་མཚན་མོའི་མགོན། །སྐལ་བཟང་སྒྱུ་སྐར་དབུས་ན་མཛེས་པར་ 
གྱར། །ད་ནས་ད་ཡཾ་གྲགས་པའ་འིད་དཀར་གྱས། །ས་སྐྱོང་སྙིང་གི་ཀུ་མུད་ཕྱེ་བ་ལས། །དད་པའི་འཛུམ་མདངས་ཅི་ཡང་གསལ་བ་ཡིས། །གསུང་གི་དྲི་བསུང་སྤོ་བའི་གོ་སྐབས་ཕྱེ། །དེ་ཚེ་དམ་པ་འདི་ཡི་དགོངས་པ་ལ། །ཐུབ་བསྟན་པད་ཚལ་ 
་; ཟུམ་ནས་གནས་པ་དེ། །ཁོ་བོའི་ལེགས་བཤད་ལུང་རིགས་ཚ་ཟེར་དང་། །མི་དབང་གང་གིས་དཔལ་འབྱོར་རླན་དྲོད་གཉིས། །ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཐབས་མཁས་ཕུན་ཚོགས་ལས། །བྱང་ཕྱོགས་གངས་རིའི་རྒྱུད་འདི་མ་ལུས་པ། །མཁས་གྲུབ་མེ་ཏོག་ ཐི 
འཔྲས་བུས་ཁྱབ་པ་ཡིས། །ཐུབ་བསྟན་པད་ཚལ་རབ་ཏུ་རྒྱས་བྱེད་དགོངས། །ཨེ་མ་མཁས་པ་ཉིན་མོའི་དབང་ཕྱུག་དང་། །ས་སྐྱོང་རྒྱུ་སྐར་བདག་པོ་གཉིས་བགྲོས་ནས། །འཇིག་རྟེན་གསལ་བའི་འོད་དཀར་འདི་འདྲ་ན། །མཁའ་ལ་སྒྱུ་བའི་ཉི་ཟླ་ཅི་ 
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ཞིག་བྱ། །བཞི་པ་གང་བཤད་པར་བྱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས གསུང་བཀའ་བསྡུ་བ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྡུས། གྲབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཉམས་ས་བཞེས་པས་གྲོལ། པཆ་ཆེན་མཁས་པ་ 
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| ། ་ཀྲིར།འར་ 
རར རྣམས་གྱས་ཉན 

















༄༅། །བཤད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ། འཁྲུལ་པ་ཟད་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བའི་མདོ་སྡེ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་དག་གི་དགོངས་འགྲེལ་རྒྱན་དྲུག་དང་། མཆོག་གཉིས་ལ་སོགས་པ་གཞུང་ལུགས་ཆེན་པོ་ 
འགྱུར་རོ་ཅོག་ནི་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཡིན་ཞིང་། གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བློ་དང་འཚམས་པར། གང་ལ་གང་འདོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཆད་པར་མཛད་དོ། །ལྔ་པ་ཇི་ལྟར་འཆད་པ་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། བཤད་བྱའི་གཞུང་ལུགས་དེ་ 
བཞི རྒྱན་དྲུག་ལ་སོགས་པས་སྐབས་ཕྱེ་སྟེ་འཆད། མདོ་སྡེ་འཆད་པ་ན། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔས་གླེང་བསླངས་ཏེ་འཆད། བསྟན་བཅོས་འཆད་པ་ན། འཆད་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཆད་དོ། །འཆད་ཚུལ་ 
དེ་དགྲ་ཀང་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་འཆད་དོ། །ཇི་སྐད་དུ། རྒྱ་ཆེན་ཐེ་ཚོམ་སྤོང་བ་དང་། །གཟུང་འོས་དེ་ཉིད་གཉིས་སྟོན་པ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །སྟོན་པ་ཕུན་ཚོགས་ཡིན་ཞེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕྱི་ 
ནང་གི་གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པས་རྒྱ་ཆེ་བ། ཚིག་དོན་མཐའ་དག་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་མངའ་བས། གདུལ་བྱའི་ཐེ་ཚོམ་སྤོང་བ། ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུ། ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གཟུང་བར་འོས་ 





༦ཁཆེ>༦ 











༄༅། །ཐུགས་སྲས། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་དག་ལ་དབང་འབྱོར་བ། གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དོ་ཤལ་བཟང་པོས་མཛེས་པར་བྱས་པ། རབ་འབྱམས་པ། བཀའ་བཅུ་པ། བཀའ་བཞི་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་མཚན་གསོལ་བ་དང་མ་གསོལ་བ། ལུང་རིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་རྒྱན་ཅིང་། རང་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་དབུས་ན། ཡོན་ཏན་ནོར་བུའི་གདེངས་ཀས་མཐོ་ཞིང་། ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཕུད་སྒྲ་སྒྲོག་པའི་བསྟན་འཛིན། ཀླུའི་དབང་ 
/ པོའི་གྲངས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཤར་རྒྱ་ནག་དང་འདབས་འབྱར་བའི་མདོ་ཁམས་ནས། ནུབ་ཕྱོགས་ཁ་ཆེ་དང་ཁད་ཉེ་བའི་གུ་གེ་མང་ཡུལ་གྱི་བར་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་འདི་ཡི་མཁས་པ་དང་གྲུབ་ཐོབ། །བླ་མ་དང་ 
ཆོས་རྗེ། མཁན་པོ་དང་གདན་ས་པ། ཆེན་པོ་དང་སློབ་དཔོན། བཤད་ཉན་པ་དང་ཟུར་ཆོས་པ་སོགས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐོན་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཕལ་ཆེ་བ་རྣམས། དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
འདིས། དང་པོ་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་པ་ནས། མཐར་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་བསྐྱངས་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་གཟུ་བོའི་བློས་ལེགས་པར་དཔྱད་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
འདི་དང་མིང་ལ་མཉམ་ཡང་དོན་ལ་མཉམ་པ་སུ་ཞིག་ཡོད། དེ་ཡང་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་འདིར། ཐུབ་བསྟན་གསལ་བར་མཛད་པའི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱོན་པ་དེ་དག་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་མཐོང་ཞིང་ཐོས་མོད་ཀྱང་། རང་ 


༦ 
431 








༤༨༽ ༨ 


ཏིད ཀྱི་ཤིང་ ཏའིསྲོ སྲོལ་ཕྱེ་ནས ཐུབ་ བསྟན་ར རྨངས་ ས་ནས སླང་བའི་ དརྒྱ་ཆས་ ཇི་ལྟར་མཛད་ང པའི་ངོ་ ང་བོ། དུས་ ཇི་ སྲིད་མཛད་ པའི་རྒྱུན། དུས་ དེ ནས་ཇི ཇི་སྲིད་ དུ་བར་ཆད་མེད་ པར་བཤད་ སྒྲུབ་ལུ ལུགས གཉིས ་ཐད་ནས་གོང་འཕེལ་ དང་། ཇི་མཐོར་གྱུར་བས ཚེ་ 
མཐར་ ཕྱིན་ པ་འདི་ ནི། བདག་ཉིད་ཆེན པོ་འདི ཉིད་ ཁོ་ ནའི ཁྱད་པར་དུ་གསལ་བ་ ཡིན ནོ། །ཇི་ སྐད དུ། མཁྱེན་ པའི་མཁའ་ལ གཟུངས ཀྱིཆུ འཛིན འཁྲིགས། །གསུང་ དབྱངས་ སྤྲིན གྱ་རྔ་སྒྲཿ གཡོ་ བ་ 'དང་། །མདོ་རྒྱུད་ དགོངས འགྲེལ མན་ ངག་ རུ 
གྱིས། །ཐུབ་ བསྟན་ དབྱར་གྱི་དཔལ ལ་འདྱི་རྒས་ པར་མཛད། དེ་ཟེ ཚེ་ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་ དང་དེ་ སྲས་རྣམས། །རིང་ ནས་སྨོན་ པའི་ ཕན་ བདེའི་ ཕྲིན ་ལས་ པ་དེ །ཇི་ བཞིན །འདི་ ཡིས་ བསྒྲབ་སྙ སྲམ་མེ་ ཏོག་ སྐྱེས། །རབ་འབྱམས ཞིང་ནས་ཁྲེ ཁྱེད ཉིད་ སྒྲབ མཆོད་ 
བྱེད། །རྣམ་དཔྱོད་ དེད་ དཔོན་ སྙིང་སྟོབས རླུང་ང་ ངར་ཅན། །ཁྱོད་ཀྱིས ་ཐབས་མཁས་རྩོམ་པའི་ ༈ཟིངས་ བཅས་ ཏེ། །གཞུང་ལུགས་ རིན་ ཆེན གླིང་དུ་བགྲོད་པ་ ལ། ། །དགོངས་ དོན་ ནོར་བུའི་ ༥ེ་དཔལ་མངམ་ལུ་ །ལར། བླངས། །གང་ ཡང་འདི་ ཡི ལྷག་བསམ རྒྱལ 
མཚན་རྩེ རྩེར། ། །ལུང་རྟོཿ རྟོགས་ དབང་གི་རྒྱལ་ང ་པོ་ བཀོད་ གྱར་ ཏེ། །བཤད་ སྒྲབ ་འདོད་ དགུའི ཆར་ཆེན་པ ་ཕབ་པ་ལས། །བསྟན་འ འཛིན མཁས་པར ཡ་ས་འདི་ ཁེབས པར་བྱས། །གཉིས ་པ་རྩོད་ལ་ སེང་གེའི་ ང་རོས ཕས་རྒོལ་༔ ཟིལ་གྱིས། མནན་ ནས་བསྟན་པ ་སྤེལ་བའི་ 
ཚུལ་ནི ནི། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩོད་པའི་རྣམ་གཞག་ཇི་སྙེད་གསུངས་པའི་ཡོན་ ཏན་གྱིས་ནི་བརྒྱན། མ་རྟོགས་ལོག་ རྟོག་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲི་མའི་ སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ནི་སྤངས། ཕྱི་ནང་གི གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པས། ཚར་བཅད་དང་ 
༨ --༨༨ཛཛཛཾཛ ཛི ཀག་ས ༩ ་ལེི་་ ༽ཀཔ་ ༤༽་ད་མངྱག།་ ༽4 










ཛིམ་རིསྤས རི 
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༄༅། །རྗེས་འཛིན་གྱི་སྤོབས་པ་ནི:བརྙེས། ལུང་དང་རིགས་པས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་མཐའ་དག་བསྲུང་བའི་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་མངའ། ལྟ་བ་དང་གྲུབ་མཐའ་ངན་པས་བཅིངས་པ་དེ་དག་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་མ་བཟོད་ 


དེ། ཇི་སྐད་དུ། བདག་གི་མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དག །ལྟ་བའི་ཆུ་ལས་བསྒྲལ་བྱས་ཤིང་། །ཡང་དག་ལྟ་ལ་བཀོད་གྱུར་པས། །བདག་གི་བསྟན་པ་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དུ། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བསྟན་པ་ལ། ལྟ་གྲུབ་ངན་པ་ 
¦ ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་བཅིངས་པའི་ཚང་ཚིང་མཐའ་དག བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཡི་ཐལ་འགྱུར་དང་། རང་རྒྱད་ལ་སོགས་པའི་རིགས་པའི་མེ་ལྕེ་རྣོན་པོས་བསྲེགས་ཏེ། ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་གི་ཆུ་ཀླུང་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ཕབ་ནས། ལོག་རྟོག་གི་དྲི་མ་མཐའ་ 
ྫ དག་སྦྱངས་པ་དང་། གཞན་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ངན་པ་ལུང་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སུན་ཕྱུང་སྟེ། ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་དགོངས་པ་ལུང་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་པའི་རྩོད་པའི་བསྟན་བཅོས་སོགས་མཛད་པའི་སྒོ་ནས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་ 
གསལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལ། ཆོས་དང་མཐུན་པར་རྒོལ་བ་དང་། རྒོལ་ནུས་སོ་སྙམ་དུ་སེམས་པ་ཙམ་ཡང་དཀའ་ན། དངོས་སུ་རྩོད་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་ཏེ། གཟུར་གནས་ཀྱི་མཁས་པའི་དབང་པོ་དང་བཅས་ 


པའི་གྲར་དྲུང་དུ་འཁོད་ནས་རྩོད་པར་ནུས་པ་ནི་སུ་ཞིག རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བཞུགས་ནས། རྩོད་པའི་འགྲན་ཟླ་འདི་དང་། རྩོད་པ་འདི་བྱས་སོ་ཞེས་པའི་བརྩོད་ཡིག་དང་། ཟེར་སྒྲོས་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ 
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འདི་ནི། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འགྲན་སེམས་པའི་འོད་ཅན་གཞན་མེད་པས། ཙམ་ཡང་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བརྩོད་པ་ཡིས། །བརྙེངས་བྲལ་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་མཚུངས་མེད་འདིས 
ཆད་ངན་སྨྲ་མ་ལུས་མཐར་བྱེད་ཅིང་། །ཐུབ་བསྟན་ཀེ་ལ་ཤནི་དགེ་བར་བསྐྱངས། །འཕགས་ཡུལ་བདག་ལྟ་མ་ལུས་ཚར་བཅད་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་མཐར་འཛིན་སྨྲ་རྣམས་རྗེས་གཟུང་ཕྱིར། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་སླར་ཡང་འདི་ཉིད་དུ། 
པ་བསལ་སླདའོངས་པ་འམ། །ཡང་ན་ལུང་རིགས་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་གྱིས། །འཁྲུལ་བའི་བྲག་རི་མ་ལུས་བཤིག་བྱེད་པ། །འདི་མཐོང་ཆོས་གྲགས་རིག་འཛིན་མཁའ་སྤྱོད་དུ། །ཞི་བའི་སྙོམས་འཇུག་བརྟེན་པ་ཐེ་ཚོམ་འགྱུར། །གསུམ་པ་སྡེ ཁྱ 
རིན་ཆེན་ཕྲེང་པས་བློ་གྲོས་ལུས་བཟང་བརྒྱན་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ལ་ཡང་། སྤྱིར་རང་ཉིད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་ཀྱི་གནས་ཟབ་རྒྱས་དེ་དག་གཞན་ལ་བསྟན་པའི་སླད་དུ་རྩོམ་པ་ལ་འཇུག་ལ། དེ་ཡང་རབ་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་འགྲོའི་ ཤཱ 
བདེན་པ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ། འབྲིང་ལྷག་པའི་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ། ཐ་མ་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་མ་རྨོངས་པ་གཅིག་དགོས་པ་ལས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ནི་དེ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་མངའ་བའི་ཚུལ་ཡང་། བཤད་ 
| ཅིང་འཆད་པ་ལས་རྟོགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་སྒྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བདག་ལ། བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ 
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གི་ཆོས་སྒོ་ཇི་སྙེད་གཅེ 


། །རྟག་ 


སྨྲངན་མུན་ 


འ 
བས་ལེགས་ 


ཁིས གགཉིད་ཆེན་པ་འད་ལ་ན་ད་ཐམས་ཅད་མ ཁ་ཡང། བཤད་ 
ག་འབྱེད་པ་ལ་ཡང་ངོ་མཚར་མེད་མོད། རིན་པོ་ཆེ་འདེས་ནི དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་མཛད་ | 
































༄༅། །ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གྲགས་པ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཟིལ་ཆེས་པས། རང་གི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་གོང་མ་དེ་དག་གིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ། འགྲེལ་བཤད་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་དུ་དོགས་ 
ནས། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཆེས་ཆེར་གུས་ཤིང་དད་པའི་གཅེས་སྤྲས་ཀྱི་གཞན་དབང་ཁོ་ནས། རང་དགའ་དང་གཞན་འགྲེལ་གྱི་རྩོམ་པ་རྒྱ་ཆེན་ནི་མ་མཛད་ལ། འོན་ཀྱང་གདུལ་བྱས་ནན་ཏན་གྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དེ་དག་གི་བསམ་ངོ་དང་ 
་/ བསྙུན་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་ལ་དགོངས་འགྲེལ་མཛད་པ་ལས། མདོ་ཕྱོགས་ལ། འདུལ་མཛོད། ཕར་ཚད། དབུ་མ། སྤྱོད་ཕྱོགས་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་། བཟང་ 
ཟླ སྤྱོད རྗེས་དྲན། ང་བཤགས་སོགས་མདོ་ཕྲན་འགའ་ཞིག་དང་བཅས་པའི་དགོངས་འགྲེལ་དང་། རྒྱུད་ཕྱོགས་ལ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ། རྩ་བའི་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པ། འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་གྱི་འགྲེལ་ 
བཤད་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཆོག་སྒྲིགས། མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་དུ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་སྤྱི་དོན་ལ་སོགས་པ་མཛད་ཅིང་། བསྟོད་པ་སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པ་ཕྲན་ཚེགས་འགའ་རེ་མཛད་ལ། དེ་ཐམས་ཅ་ཀྱང་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་སྡེབས་ 


ལེགས། བརྗོད་བྱའི་དོན་ཟབ། གདུལ་བྱའི་བློ་ཡུལ་དུ་གོ་བདེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དམ་པའི་ཆོས་ནི་ཐོག་མར་དགེ་བ། བར་དུ་དགེ་བ། ཐ་མར་དགེ་བ། དོན་བཟང་པོ། ཚིག་འབྲུ་བཟང་ 




















༨༤ 


༨ 






ངཱ སབ 


༈ མ་འདྲེས་པ། ཡོངས་སུ སརྫོགས པ། ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡོངས་སུ་བྱང་ བ། ཞེས་ གསུངས་ པ་ པ་ལྟར། དང་པོར་ཐོས་ པ 


འི་ཚེ། 
བདག ཉིད་ཀྱིས ཀྱང་མྱུར་དུ་མངོན་ དུ་བྱེད་ པར་ནུས་ སོཿ སྙམ་དུ་དགའ་བ་ བསྐྱེད པས། བར་ དུ་དགེ་བ། བ། སྒོམ་ པའི་ ཚེ། རི 
པས། དོན་ བཟང་པོ། ། གདུལ བྱ་རྣམས ཀྱི་ཚིག་དོ དོན་ ངེས་ སྨྲ་བས། ཚིག འབྲུ་བཟང་པོ། ངོ་བོ་ཚངས་ པར་སྤྱོད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་བ 


མ་ལུས་པར་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་བྱེད་པས། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། རང་བཞིན་གྱི་དྲི་མ་རྣམ་པར་དག་པས། 
གྩས། དདདང་ དགའ དངབློ་ རྣམས་ཀྱི། རྒྱ ཕྱིར་ཆོས་འདི་དགེ་བ་ཡིན། 
བྱེད་དང་། 


རར 
&®8.&$¥ 2: >© ®) 


། སྒྲིབ་ པ་གཉིས་ཀྱི་འཆིང་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་མཆོཿ 


བརྗོད་བྱ་ལ་ལྷག་པར་དད་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པས། ཐོག་མར་དགེ་བ། བསམ་པའི་ཚེ། ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་གནས་དེ་དག 
།ངོ་བོ་ཏེ 


རཾ 





ཞ་ལྡན་ཏ། ཕྱི་རོལ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས། མ་འདྲེས་པ 
ཡོངས་སུ་དག་པ།  གློབུར་གྱིདྲི་མ་གཉེན་པོའི་སྟོ་ 
ཉིད་དག་དྲི་མ་དག་པ་སྟེ། །ཚངས་སྤྱོད་ཡོན་ཏན་བཞི་ལྡན་ཡིན་པར་འདོད། །ཅེས་པ་ལྟར་ 


ག་གི་བདེ་བ་ ལ་སྦྱོར་བས། ཐ་མར་དགེ་བ། བདེན་གཉིས་ བརྗོད་བྱར་སྟོན 


། ཁམས གསུམ་ ན་ སྤྱོད པའི་ཉོན་མོངས་པ་ 
སྟོབས་ཀྱིས སྦྱང་དུ་རུང་བས་ན། ཡོངས་སུ་བྱང་བ་ཞེས 'བྱའོ། །ཇི་ སྐད་དུ། རྗེ བཙུན 
།དོན་རྣམས་གཉིས་ ཞྡན བཟུང་སླ་ཞེང་། །ཡོན་ཏན་བཞི་ལྡན་ཚངས་སྦྱོཿ སྦྱིད སྟོན། །གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ ལྡན་པ་ དང་། །བམས གསུམ 
རོ། །ཇི་ ད་དུ། བརྒྱད་ཁྲི་ཞི་སྟོཿ 





༨. 








༄ །༨ 





ཞེ་སྔང་ ཆོར། ་ཀིཌ་ པང་ ་མངོ་ང མས། 
ཏཾ ཆས ནྣ 





ཉོན མོངས རྣམས་ ཡོངས་ རྫོགས 
།མཐའ་ དྲུག་རྒྱ་ཡ ཡིས།་ བཅིངས་ ངཔས། །གང་གྱུར་ པ། །སྔོན་བྱུང་ མ།བ 


ང།་ 
༦༽། ` 

















ཀཀཀཀཀཀླངག་ནགན ན་ཀ གན ཀ] ཀ༽]གི༽།ུཀུཀདནསྣྲྣུྲྲྲྔྲྲྷླྔསླྷྩྷྩྷྩྲྩྔྩྩཌཌཌ༤ྫ བང་བ 
༄༅། མོངས་ལ་སྦསའདྲ་བའི། །ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་གཏེརགྱིསྒོ་ཕྱེནས། །གང་གི་སྡེབས་ལེགས་བརྩོམ་པའི་སྲད་བུ་ལ། །དགོས་འདོད་ནོར་བུའི་ཕྲང་བ་འདི་བརྒྱུས་ཏེ། །བསྐལ་བཟང་བློ་གསལ་བྱེ་བ་མཛེས་ཕྱིར 
དང་། །ཐུབ་བསྟན་གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་གསལ་ཕྱིར་བཀོད།། །།གཉིས་པ་བསྟུན་པའི་ཆེ་བ་བསྟན་ནས་གཞན་དག་སྤྲ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། བློ་གསལ་བདགཉིད་ཆེན་པོ་འདིས། དང་པོར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་ཞུགས། བར་དུ་རིས་མེད་ཤྱི 
×; ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས། མཐར་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་ཆེན་པོ་བརྙེས་ནས། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར། རིགས་རུས་དང་འབྱོར་སྟོབས་ཀྱི་དྲེགས་ལྡན་འཇིག་རྟེན་མཆོད་འོས་ལྷ་མིའི་དབང་པོ་ཀུན་ སུ 
ཤཿ གྱིས་ཀྱང་། རང་རང་གི་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུའི་ཁྲི་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཟུང་རྣམ་པར་རོལ་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་དགའ་སྟོན་ནམ་ཞིག་ཐོབ་སྙམ་དུ་སེམས་པས། ས་སོའི་ཕོ་བྲང་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཐབས་ བ 
དང་། འབད་པ་ལྟུར་ལེན་པའི་བརྩོན་པ་བྱས་ཀྱང་། ལེགས་སྤྱད་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་རླབས་པོ་ཆེའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བ། གཞིས་ཁ་རིན་སྤུངས་པའི་དགེ་ལེགས་ཆེན་པོའི་ཉེར་འཚོར་བཞུགས་པའི་ངང་ནས། ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པའི་མཁས་ 


པ་ཆེན་པོ་དབྱར་ཉི་མ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། རྒྱ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་གདན་ས་དགའ་བ་གདོང་དུ་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། ཁྲིམས་གཉིས་ཀྱི་རིང་ལུགས་འཛིན་པའི་ས་སྐྱོང་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་རླབས་པོ་ཆེ་མངའ་བས། ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ 






















མཆོད་པའི་ཚུལ་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། ནང་སོ་ལྷུན་གྲུབ་བརྩེ་བའི་དགེ་ལེགས་ཆེན་པོའི་སྣང་བ་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དུ་མ་དང་། ཁྱད་པར་ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨཏིཤ་དང་། རོང་པ་ 
མགར་དགེ་བ་རབ་གསལ་ལ་སོགས་པས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས། རེ་བཙུནབརྩེ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སྤོང་དུ་སྐུ་སྤྲུལ་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཆོག་པས་བཏབ་པའི་གདན་ས། ས་ལ་སྤྱོད་པའི་བརྒྱ་བྱིན་ 
ཆེན་པོ་གཞིས་ཁ་རིན་སྤུངས་པའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མཆོད་པའི་གནས། གངས་ཅན་དུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་སྤྱི་བོར་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིམས་ཆེན་པོའི་ཅོད་པན་འཆིང་བའི་རྒྱལ་ས། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པའི་ཞིང་ཁམས་དགའ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ 
དང་དབིར་མ་མཆིས་པ་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ཁས་འཆེ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་སྐྱབས་སུ་བཞུགས་ནས། ལུགས་གཉིས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་མཛད་ཕྲིན་གྱིས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སླྨར་ཡང་ * 
རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་སུ། སེན་སྐུ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་ལེགས་སྤྱད་རླབས་པོ་ཆེ་བསྐྲན་པའི་མཐུ་ལས། སའི་བརྒྱ་བྱིན་ཆེན་པོར་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་གང་གི་བཀའ་ལ་འགལ་བར་སེམས་པའི་མི་སྲུན་པ་དེ་དག ཡན་ལག་ 
བཅུ་གཉིས་པའི་དཔུང་གི་སྟོབས་བསྐྱེད་པས་ཚར་བཅད་ནས། ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བར་སྐྱོང་བའི་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དད་གུས་ཀྱི་ལྷག་བསམ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བསྟན་ 










8,959.) ཨི )® 2) 

















༨༩ ༨ ༢༨༠༡ ༨ 


༄༅། །འཛིན་ དང་བཅས་ པ། གུས་པས ་སྤྱི་བོར་བསྟེན་ པའི སྒོ་ ནས་བསྟན་པ ་སྟོབས ཀྱིར ་འཛིན་ པའི ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་] པོ་ ཆེན་ པོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་བརྟན་དཔལ་ བཟང་པོའི་ཞལ ་སྔ་ནས་ དང་། ས་ སྐྱོང་འཁོར་ལོས སྒྱུར་བའི་རྒྱལ པོ་དོན་ ཡོད་རྡོ་རྗེའི་ 
ཞལ་སྔ རནས། མཁས་གྲུབ་ ཆེན་ཐ པོ ་འདི་ ཡི དྲུང་དུ། དཔལ ཀྱི་རོ་རྗེའི་ དབང་། ལུང་མན་ ངག་དང་བཅས་པ། དཔལ ལྡན། མགོན་པོའི ་པོའི་ཆོས སྐོར་མན་° ངག་ དང་བཅས་ པ། གཤིན་ རྗེ་གཤེད་ དམར་པོའི་ དབང་སྤྲོསཿ མེད་ཀྱི་འཁྲིད་ དང་ཊ བཅས པ། ཟབ་ལམ་ 
ལྷ ནེ་གུ་ཆོས་ དྲུག ་གི་ བཀའ་ ལུང་འཁྲིད་ དང་བཅས་པ་གསན་ནས། ཐུགས ་ཉམས་སྭ སུ་བཞེས་ པ། ་མཛད་ཅིང་། བདུད་ དཔུང་བྱེ་བའི་ དཔུང་གིས 'ཀྱང་བསྐྱོད་ པར་མི ནུས་ པའི་དད་ པའི ལྷུན། པོ་རབ ་ཏུ་བརྟན་ པའི་ སྒོ སྒོ་ནས་ རྙེད་པ་ དང་བཀུར་སྟི་རྒྱ་ཆེན པོས་ཡང་དང་ 
རཿ ཡང་ དུ་མཆོད་ པར་མཛད་དོ། །ཇི་ སྐད་ དུ། མཁའ་ལ་རབ འཕྲོའི རྒྱུ་སྐར་གྲངས ་མེདྲ་ཀང་། །མཚན་མོའི ་མོའེ མགོན་ དུ་བཞུགས་ པ་བསིལ་ ཟེར་ཅན། །རབ་ གསལ ་མཁས་པའི འི་སྒྱ་ སྐར་གྲངས མེད་ཀུང་། །ཆེ མཆོག ་གཙུག་ཏུ་དམ་པ་ ཁྱེད་ཉིད་ 
བཞུགས། །སྐབས་ དེར་འཛམ་གླིང་ཞི་ལ་འཁོད་པ་ ཡི། །དམར་སེརཀླ་ གོས ་འཛིན་ པ་ཀུན་འདུས་ནས། །གཅུག་། ་གི ཅོད་ པན་ ཁྱོད་ཉིད་ཁོ ཁོ་ན་ཞེས། སྤྱི་བོར་ཁྲི ་ལ་འདོད་ པའི་ འབཀའ་ དྲིན་ཞུས། སྐྱེ་དགུའི་ ཕན་བདེ་སྩོལ ་བའི་མཐུ་མངའ་ ན། །མཐོན་ང པོའི་ 
གཙུག་ཏུ་ བཀུར་བའི་ ངང་ཚུལ་ཏེ། །དགོས་འདོད་ སྩོལ་བའི་ རིན་ ཆེན་བེ ཌུ ཀླུ དབང་གཙུག་ཏུ་འཆང་བ་རང་ དོན་ ཡིན། །དྲེ་སླད་དམ་ པའི་ས་མཁས་ལ་ བརྟེན་ ནས། །ཐོས་བསམ་ སྐས་ལ་ བརྩོན་ པའི་མཐུས་འཛེགས་ཏེ། །མཆོད་འོས ་མཐོན་ པོའི་གོ་ 
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༄༅། །དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་དང་། རྟག་འཛིན་གྱི་འདུ་ཤེས་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ། ཐ་སྙད་དྲང་དོན་དུ་རྨྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ། གསེརའོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཛེས་པའི་ 
ཏོག་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འདི། སྐུ་ཚོའི་ཚད་ནི་ལོ་བརྒྱ་བཅུར་ངེས་ཤིང་། ཚེ་རིང་བའི་རྒྱུ་ནི། སྲོག་གཅོད་པ་སྤོང་བ། འཚོ་བའི་ཁ་ཟས་བྱིན་པར་གསུངས་ལ། སྟོན་པ་འདི་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པར་རྒྱ་དེ་དང་དེ་ལ་རང་གི་ཤ་ 
སེ ཁྲག་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་མ་ལུས་པ་སྦྱིན་པ་ལ་གོམས་པར་བྱས་ཤིང་སེམས་པས་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་པ་ན། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ལས། ཕྱོགས་བཞི་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་འཁྲུག་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་ཏོག་ 
ཱ དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྔ་སྒྲ་བཞི་བྱོན་པ་ལ། ཐེ་ཚོམ་གྱི་དོན་དེ་ཞུས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྐུ་ཚེ་མི་མངོན་པར་བརྟན་པ་ན། འོན་སྐུ་ཚེ་ཐུང་ངུར་བསྟན་ 
པའི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེས་ཞུས་པའི་ཚེ། བཀའ་སྩལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་ནི། སྙིགས་མ་རྣམ་པ་ལྔའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་དགུའི་ཚེ་ཚད་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པའི་དུས་སུ་བལྟམས་ནས། སེམས་ཅན་ལ་མོས་པ་དམན་ 
པ། དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་དད་པ་ཆུང་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། རྟག་པ་དང་ཆད་པར་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་མུ་སྟེགས་ཅན་རྣམས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་བསྐྱེད་ 
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དང་མཚུངས་ པར་བཤད་པ་ རྣམས་ ཁོང་ ཆུད པར་བྱའོ། །ཇི་ སྐད་དུ། རྟག འཛིན འཁྲུག་ པ སྨིག་རྒྱའི་ ཆུས་ བླླས་ ཏེ། །ཉམ་ ང་འཁོར་ བའི་ཐ་ ལ་འཁྱམས་པ རྣམས། །བརྩེ་ ཆེན ་འདི་ ཡིས་མ་ བཟོད་ སྨིག་རྒྱུ ཡི། །རང་བཞིན་ གསལ ཕྱིར་ཚུལ 'འདི་ 





ཌཱ བསྟན་ པར་ གྱུར། །དད་ བརྩོན་ ལྡན པའི་ རྣམཿ ་མང་ ང་གདུལ ་བྱ་ལ། །དམ་ ཆོས མཆོག ་ལ། འཕྲད་ དཀའ འི་འདུ་ཤེས་ དང་། །ཏིང་མཐའ མེད་ང པ་འཁོར་བའི 'འ་སྡུག་ བསྔལ་ལ། ། །ངེས འབྱུང་ བསྐྱེད ཕྱིར་ ཚུལ ལ་འདི་ དེ་བསྟན་ པར་གྱུར། ཐོགས མེད་ དུས་ ནས ་ལོག་ 
: པར་གོམས་ པ་ ཡི། །ཡུལ་ལ་ སྲེད་ པའི་ དུག ་གི རྱོས་པ རྣམས། །སྡུག་བ བསྔལ་ བཟོད་ དཀའི་ ནད་འདི་མ་ བཟོད་ ནས། །དམ་ ཆོས་ བདུད ་རྩིའི ་སྨན ་མཆོག་ བསྟན་ ན་ ཡང་། །དུག་ དང་སྨན གཉིས བླང་ དོར་གོ། ལོག སྟེ །ཚེ་ འདིའི འབད་པ ལྷུར་ལེན་ དེ་ དག་ 
ཧཾ ལ། །ཉོན་མོངས་ནད་ལ་འཚོ་བའི་ཐབས་དཀའ་བས། །བཤད་ སྒྲུབ ཆོས་ལ་ བརྩོན་ པ་ཆེར་ ར་བསྐྱེད་ མཛོད། །བདག ཀྱང་འཁྲུལ་ པའི བློ བྲིད་ རིང་དོཿ དོར་ ང་ཏེ །དམ་ པའི མགོན་ དེས་ རྟག་ ཏུ ་རྗེས་བཟུང་ ནས། །དེས་ བསྟན་རྒྱལ་ བ ཀུན གྱི་བགྲོད་ གཅིག་ 


ྣ ལམ། །རྨྱར་ ཟབ མཆོག་ དེ་རྩེ་གཅིག་ བསྒྲུབ པར་ཤོག །གཉིས་ པ་ ཇི་ལྟར་འཕོ་ བའི་ འི་ཚུལ་ དངོས་ བཤད་པ་ལ། མཁའོངས་པ ལུང་བསྟན་ པས ལྐོག གྱུར་མི ་མངའ་བའི་ ཚུལ། སྐུའཕོ་ བའི ལྟས་ཤུར་ནས་ གསོལ་ བ་ བཏབ་ པའི་ ཚེ། དགྱེས་ སྤྲོའི གསུང་བྱོན་ 


༨ 


ནས་སྤེ་བ་ བསྐྱེད་ པའི་ཚལ། དབིངས་ སཾ ཐིམ་ནས་ སྐྱེ བ་ བསྐྱེད་ པའི་ ཚུལ། ངོ་མཚར་གྱི་ རྟགས་ཤར་ནས་དད་པ་ བསྐྱེད་ པའི་ ཚུལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱ་ གཟིགས་ པ་འཇག་ཕིར་ དགོངས་ པ་བསྐང་ བའི་ ཚུལ། དོན ་ལ་འཕོ་( འགྱུར་མི་མངའ་ བར་ ་སྟོན་ན ནས་མྱ་ངན་ 


ར་ས རེ་ས ས་ར ༄ ༄་ 





༄༅། །བསལ་བའེ འི་ཚུལ་ལོ། ་ལོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། བདག ཉིད་ཆེ ཆེན་ པོ པོའདི་སྐུ་ན་འཕྲེ ་མོའི་ དུས་ ཉིད་ ནས། ཡབ་ཡུམ ལ་མངོན་ཤེས་ཐོཿ ་ཐོའ། བྱུང་དུ་སྨྲས ་ནས། ཡབ་ཡུམ གྱིས ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་སྤང་བླང་བྱེད་པ་ དང་། བསྟན་ པ་ལ་ བཤད་ཉན་ 
མཛད་ པའི་ དུས་སུ། ཞབས་རྔུལ་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ། བྱ་བ 'འདི་ དང་འདིའོང་བ་ ཡོད་ དོ། །འདི་ དང་འདི་ བྱེད་ཀྱི་འདུག་ གོ་ གོ་གསུངས་ པ་རྣམས་ ཇི་ལྟ་ བ་ བཞིན་ ཐོག ་ཏུ་འབབ་པ་དང་། ཕྱིས ་བསྟན་ པའི་མངའ་ བདག་ཏུ་ ཕེབས་པའི་ འི་ཚེ། ཐུགས ་བྩརྩེ་བའི་ 


ཡཾ སེམས ཀྱི་འཆར་སྒོ་ དང་མཐུན་ པའི་གསུང་དེ་མ་ཐག་ །ཏུའབྱོན་ པ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་རྒྱས་པར་མ་ སྤྲོས སོ། །ཅུང་ 


༨༨ ༤༦ ༤༧༤ 


པ་འགའ་ ཟུང་གིས། ལོག སྒྲུབ་ སྣ་ ཚོགས ་བྱས་པའི་ ཚ། བདག་ལ། འོ་ འོ་བར་ཆད་ལ་ བར་ཆད་ དུ་ངོ་ཤེས་ པར་བྱས་ལ། དེའི གཞན་ དབང་དུམ ་སོང་བར་ཕན་ བདེའི་སྒོ་གཅིག་ པོ་ བསྟན་པ་ རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་ བཤད་ཉན། སྔར་ལས ཀྱང་ཆེས 'ལྷག་པ གཅིག་ 


རྩལ་ དུ་འདོན་ པའི འབད་པ ལྕུར་ལེན་ དགོས་གསུང་བ་ ཕེབས། བདག ་གིས་ བདག ཀྱང་བློ་ སྣ་ཐུང་བ་ སོགས་ནས་ བཤད་ཉན་རྒྱུན ་རིང་མི་ ཕེར། སྐུ་ཁམས་ བཟང་ རིན་ བཀའ་ བཞིན་ བསྒྲབ་པ་ ལགས། དྲེ་རྗེས། རི་ཕུག་ སོགས་སུ་ སྭ་སབས་གང་ བདྲེ་བྱས་ 
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པས་ཆོག་པ་ དགོས ཞུས་པས། ཁམས་བཟང་ རིན་ ལོ་ ལ་བདུན་བརྒྱད་ཙམ་ཡིན། དེ་བར་གང་བྱས་ཀྱང་སླ། དེ་ནས་ཀ་བཤད་ཉན་དགོས་པ་ཡིན་མོད་གསུང་བ་དང་། ཟབ་རྒྱས་རྡོ་རྗེཐེག་པའི པའི་མངའ་ བདག ཆོས་རྗེ་ རྗེ་དྲུང་བཙུན་ པ། སྐྱེད་ ཚལ་ན་ བཞུགས་ པ་ 
ལ། བྱམས་ ཆེན་ནས་ བཀའ་ཤོག་ ཕེབས་པ་ འལའང་། ད་ངེད་ རང་གི་ ལོ་ བདུན་ བརྒྱད་ཙམ་ཞིག་ བསྟན་པ་ལ་ཕན་ པའི་ བཤད་ཉན ་བྱེད་པར་དམ་བཅས་ ཡོད། དིའི་ ཟང་ ཟིང་གི་ དངོས་ པོ་ རྣམས། ཆོས་ སྡིར་འགྱེད་ལ གཏོང་བས་ བསྐུར་གསུངས་པ། པ། ཇི་ལྟ་ 
བ་ བཞིན་ ཁྱི་ལོ་ ལོ་ནས་ སྦྲལ ་ལོའི་བར་ལོ་ཁོ་ ན་ བཞུགས་ པ་ དང་། ། མདོ་སྔགས་ བསྟན་ པའི་མངའ་ བདག་འཕགས་མཆོག་ ཆོས་རྗེ་བྱ་ཡུལ་ ནས། སྤྱན་འདྲེན་ པའི་འབད་རྩོལ་ ཆེན་ པོ་གནང་བའང་། བདག་ཉིད་ཆེན་ པོ་འདིའི་རྒྱལ ་ཚབ་ཏ་ ཏུ་དེ་མ་ཐག་ བཀོད་པ་ལ་ 
དགོངས་ང པ་ ཡིན་ པ་དང་། སྐུ་མཉེལ་: ཚུལ་མི་མངའ་ཙམ གྱི་དུས ་སུ། བདག ་ལ་ས སྦྱོང་ཆེན་ པོ པོ་སྐུ་མཆེད་ ཡབ་སྲས་ཁུ་ དབོན་ དང་བཅས་པས་རིམས་སུ་ སཱ་གནང་ བའི སྐྱེད ཚལ་ལ་གཏན་ པའི་ གཏུན ་འཁྲ་ ཡིག་ རིགས། ། བསྟན་ པ་ སྤྱི་སྒོས ཀྱི་བཤད་ཉན་ལ་ 
གནས ་འདིར་ བཞུགས་ པམཚན་ཊ ཞིག་ཏུ་ ཡོད་པ་ རྣམས་ ཁྱེར་ལ། གཞིས་ ཁར་ ་དཔོན་པ པའི་ དྲུང་ དུ་གཟིགས་ ཕུལ། གསོལ་ ཇཞུས། འབུལ་བ་གྱིས་ གསུང་ནས ་གློ་བུར་ ་དུ་བཀའ་ ནན་ ཏན་ གྱིས་ ཊ་ཕེབས། བདག །གིས་ཿ དེ་དག་ བསྒྲབས་ནས་ རིང་ དུ་མ་ 





༢༨༩༦༽ 
ཐོགས་པར་སྐ་མཉེལ་ཚུལ་བསྟན་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཡོས་ལོའི་དུས། ཆོས་སྭཱེའི་ཟུར་ཆོས་པ་འགའ ཞིག་ གིས་བཤད་ཉན་འབུལ་བཞེས་ཀྱི་ཞུ་བ་ ཕུལ་བས། ད་ངེད་ཀུང་ལོ་ གཉིས་ གསུམ ཞིག་ ཡིན། ངེ་བར་ལ་ བློ་སྣ ་སིངས་གསང་བ་དང་། འབྲག་ 
ཐགས སྐུ མཉེལ་ཚུ ཏན ཞན སུ ངེ སུངབ་དང། འདྲུག་ 


| ¦\༧། ¦| ༦`༽ + ་། །\༽༦ཛ་ ¡| / ¡༄ |། 





༄༅། །ལོའི་རིགས་གྲྭ་ [ཆེན ་མོ་གྲོལ་བའི་ 'དགའ་ སྟོན་༔ གྱི་དགོངས ་ཇ་དུས། ། གཞི ་བྱེས འདུས ་པའི འི་ཚོབས་ཀྱི་དབུས་སུ། འྱོབ་ལོ་ཧོར་ཟླ་དང་པོ་ནས། དེ རིང་ འབྲུག ་ལོའི་ འི་དབྱར་ ཆོས་ཧོར་ཟླ་ བདུན་ པའི ཉེར་ཊ བརྒྱད་ཀྱི་བར་ དུ་ཆོས སྡེའི 
ཁུར་ཁུར། ལུགས གཉིས ་ཐད་ནས ཞབས་ ཏོག་ ཀྱང་ལེགས་པོ་འགྲུབ་ པའི་ལུགས་ཡིན། ད་ཆོས སྡེ་ལ་ ་ལ་དབང་རིས་རིགས་ གྲ སྒྲབ མཆོད་ལ་ སོགས་° པའི་གཞི་རྟེན་ དང་ བཅས་ཏེ། ཁྱེད་ར རང་ཆོས་སྡེ་པའི་ཕྱག ཏུ ་ལེགས་ པར་འཕྲོད་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་པའི་ 

„¿ བཀའ་སྩལ་ ཕེབས་པའི་མོད་ལ་བདག་སེམས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་བློང་བློང་པོར་ ཡང་གྱུར། ། དེ་ནས སྦྲལ ་ལོའི་དབྱར་ཆོས་ལ་མ་ཕེབས་པ་ དང་། སྲུལ་འ ལོ་ཤར་བ་ ན། དོན་ ་ལྔའི་ ཁར་འདས་ གྲོངས ཀྱི་ཚུལ་ བསྟན་ པའྱི་རྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུ ་གྲབ་མང་པོ པོ་རྣམས་ ཡང་ 
* དང་ཡང་ དུ་བགྲང་ བར་མཛད་པ་དང་། ། སྐུ་མདུན་ ན་གནས་པ་ རྣམས་ ཐེ་ཚོམ་ དུ་གྱུར་ཅིང་ ཡིད་མི་ དགའ་ བ་ བ་དང་། ཁྱད་ང པར་ས གཿ ཟླ་བའི་ཉེར་གཅིག་གི་ཉིན་བཀའ་ལུང་ངེས་པ་ཅན་ཕེབས་པའི འི་ཚུལ་ནི ནི། དཔལ་མིའི་ དབང་པོ་ པོ་གནམ་སའི་ དབང་ཕྱུག་ ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི དྲུང་ དུ། དུས ་ཐ་མའི་ བཀའ་ཤོག་ འདི་ལྟར་ཕེབས་ཏེ། མི་དབང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི དྲུང་ དུ་ཞུ་བ ། བདག་ ན་སོ་ སོ་ཡང་མཐར་ཕྱིན། འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ སྣ ཚོགས སྣང་ཚུལ ་འདེསྲ་ཀང་། ཡིད་ སུན་བུ ་བྱང་བའི་ 
རྣམ་པ་ལྟ་བུ་འདུག་པ་དང་། ཁྱད་པར་ནད་བབས ་ལྕི་བའི་འཚོ་སྐྱོཿ སྐྱོང་དཀའ་ བ་ཞིག་འདུག་པས། ད་སྒོས། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་པ་ སྤྱི་སྒོས ཀྱི་ཁུར། འཛིན་སྐོཿ སྐྱོང་གི ་སྒོར་འཇམ་དབྱངས་པ ཉིད་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཡོད་ལགས་པ། བཀའ་ལུང་ཕེབས་འོས་ 


8 
༄ཤ 
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རིམ་པར་ཕེབས་པ་དང་། ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པ་མཁྱེན་ཞིང་། རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་ལ་དགོངས་པའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཐབས་ལ་གཡེལ་བ་མེད་པ་ཞུ། གསུང་བའི་བཀའ་སྩལ་ཕེབས་པ་དང་། ཞབས་དྲུང་ན་འཁོད་པ་ 
རྣམས་ལའང་། བྱམས་ཆེན་ཆོས་སྡེ་སོགས་ཀྱི་འཛིན་སྐྱོང་ལའང་གཙོ་ཆེར་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག དཔོན་ས་སྐུ་མཆེད་ཁུ་དབོན་རྣམས་དང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མཁྱེན་དགོངས་ཅན། ཆོས་རྗེ་དྲུང་ཆེན་ལྟ་བུ་བཞུགས་པ་དང་། དེ་ནས་དཔོན་ས་སྐུ་སྐྱེ་ 
ཡོན་ཏན་དང་སྐུ་ན་སྨིན། བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོང་བ་ཡིན་ཞིང་། བསྐྱེད་ཚལ་གྱི་གྲྭ་པ་འདི་ཡང་སྤྱིར་བྱ་བྲལ་བཤད་ཉན་དང་། སྒོས་སུ་ཆོས་མཐུན་ཁོ་ ན་ཚོགས་ནས་སློབ་གཉེར་བྱེད་པའི་གྲྭ་པ་ཡིན་པས། འཇིག་རྟེན་འདིར་སྣང་ 
གིབློ་སྲིད་ཀྱི་གཞན་དབང་དུ་མ་སོང་བར། བཤད་ཉན་ཁོ་ན་ལ་འབད་པ་འདོན་དགོས་ཤིང་། གཙོ་ཆེར་འཇམ་དབྱངས་པཉིད། ངེད་རང་གི་བཀའ་གང་གསུངས་དང་དུ་ལེན་ཞིང་། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་འཇཛོམས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡང་ 
དགུ་པ་ཡིན་པ་དང་། འགལ་རྐྱེན་སེལ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ་པ་ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དྲུང་བཙུན་པ་ལྟ་བུའང་ཡོད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལུགས་གཉིས་ལ་མ་རྨོངས་པའི་རིག་གྲོལ་གྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་ 

བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ཡོད་པས། བསྟན་པ་ལ་ཕན་པའེ་བཤད་ཉན་ལེགས་པོ་ཡོང་། གང་ལྟར་ཡང་དཀོན་མཆོག་ལ་བློ་བཀལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་བསམས་པ་གྱིས་གསུང་བའི་བཀའ་ལུང་རྣམས་གནང་ནས། ད་ནི་ངེད་ཀྱི་མདུན་དུ་འཇིག་རྟེན་འདི་ནང་གི་ 
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༄༅། །གཏམ། ཚིག་གཅིག་ནས་ གཉིས་ སུ་བརྒྱུད་པ་སུ་གང་ གིས་མ་གླེང་ཞིག གལ་ ཏེ་ཆོས དང་མི མཐུན་པའི འཇིག་ རྟེན་འ ་འདི་ ནང་གི ་གཏམ་སྨྲ་བར་བརྩམས་ན། དམ ཚིག་ ་གི་སེལ་དུའང་འགྱུར་སྲིད་པས་ ཆོས་ལྡན་གྱི་འབེལ་ 
གཏམ་ དང་། དགེ སྦྱོར་སོགས ་ལ སྦྱོར་བ གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི 'བཀའ་ ལུང་གསེར་གྱི་གཉའ་ཤིང་ལྟར་ལྕི་ བ་ཕེབས སོ། །དེ་ནས བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ་འདིས་ནི། དུས གསུམ་ ་ལ་ སྒྲིབ ཐོགས་མི་མངའ་ བའི་མ་འོངས་པར་ལུང་ བསྟན་ པར་ བཀའ་ སྩུལ་ རྣམས་ 
, ཕེབས ་ནས། འཇིག་རྟེན་འདི་ ད་སྣང་གི ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བའི་ཕུང་པོ་བཞིན་ དུ་སྙིང་པོ་ པོ་གང་ཡང་མེད་ པར་གཟིགས་ ཏེ། ཟག མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས ་སུ་གཤེགས་པ ལ་མངོན་ ན་དཱ་ཕྱོགས་ པར་གྱུར་ ་ཏོ། །ཇི་སྐད་དུ། གཞན་ལ ལྐོག ་ཏུ་ གྱུར་པ་ ཇི་སྙེད་ པ། ། 
། གང་གི་ གི་ཡེ་ཤེས་བེ བེ་ཌར་ས་གཞི་ལ། །མ་ནོར་ཇི་ བཞིན་ག ་གསལ་ བར་སྣང་བ་ ཡིན། །དེ་ ལྟར་ལུང་བསྟན་ཐ ཇི་ ང་བཞིན མངོན་ དུ་གྱུར། རྒྱ་ཆེན ་མཁས་མང་ཚོགས་པའི་སྐྱེད་མོས་ ཚལ། །ལེགས་ བཤད་རྒྱུད་མང་བསྒྲེང་བའི ་མདུན་ ས་འདི། །སྔོན་ཆད ཆད་ 
འཕགས་ ཡུལ་ རྡོ་རྗེའི གདན་ དང་མཚུངས། །ད་ ད་དུང་ཁོ་ཊ ཁོ་བོའི་ ཐུགས་རྗེ རྫེའི་སྤྱན་ ཟུང་གིས། །ལེགས་ པར་འཚོ་ཡི་ བསྟན་° པ་ཡིད་ བཞིན ནོར། །ཐོས་བསམ་རྒྱལ མཚན་རྩེ རྩེ་ལ་ བཞུགས་ གསོལ་ ཏེ། །ལུང་ རིགས་ཊ བྱི་དོར་དག གིས གསལ་ བར་གྱིས། །ཁོ་ ཁོ་བོའི་ 


དགོངས་པ་འདི་ཡིས འགྲུབ་ བོ་གསུང་། །ད་ནི་ཁོ་བོ་ བོ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར། །ཆོས་ དབྱིངས་ཟབ་གསལ་ ངང་འདིར་འཇུག ་འདོད་ཀྱི། །ཆགས ་སྔང་ཚིག ་གི་འཕྲེང་བ ཇི་ སྙེད་པ། །རྣ་ བའི་ལམ་ དུ་འྲག གོ་འོང་མེད་པར་གྱིས། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ ་ཏོ། ། 














༄༅། །རྒྱུག་པའི་སྣང་བ་དང་། ཟབ་མོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་འགའ་ཞིག་ལ་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་བྱམས་ཆེན་གྱི་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་དབུ་ལྷུང་བ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་གསེར་འབྲུ་དང་། གཡུ་ལོ་ 
བཀོད་པའི་རྒྱལ་མཚན་ས་ལ་བོག་པ་དང་། གདུལ་བྱ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་ལ་ཉི་ཟླ་ནུབ་པ་དང་། སྒྲ་ཅན་གྱིས་བསྒྲིབས་པ་དང་། གཏྟི་དང་། ཆོས་དུང་ཆག་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་ཤར་བ་དང་། མཉེལ་ཚུལ་མི་མངའ་ཙམ་གྱི་གོང་རོལ་ 
རྨ ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་དུ་གཤེགས་བཞུགས་མཛད་པའི་གནས་དེ་དང་དེར་འཇའ་འོད་རྣམ་པར་བཀྲ་བ་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ་དང་། སྔོན་མེད་པའི་དྲི་བསུང་ཞིམ་པོ་འཐུལ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་སོགས་ཡ་མཚན་གྱི་ལྟས་དུ་མ་བྱུང་བར་ 


༨ ༨ ༦༽ 


ཌཱ སྣང་ངོ་ ། །གཉིས་ པ་མཉེལ ཚུལ པ་བསྟན ནས གསོལ ་བ་བཏབ ་ཚུལ་ནེ ནེ། བདག ཉིད་ ཆེན་པོ་འདེ། བསྟན་ པའི་ དཔལ་དུ་བཞུགས་པ་ན། ཐུབ་བསྟན་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་གདུལ བྱ་སྐར་ཚོགས ཀྱི་དབུས ་ན། ལུང་ རྟོགས ཀྱི་ཆ་ཤས་ ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པའི་ 


ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་གཞན་དུ་འཕོ་བན། དེ་ལས་བཟློག་པར་མཚོན་པས་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ནས་ཅུང་ཟད་མཉེལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སྨན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་སྨན་ཞུ་བ་དང་། བླ་བྲང་ནས་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས། གྲྭ་བུ་ 


སློབ་འབྱོར་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས ཀྱང་མང་ཇ་སོགས ཞབས་ ་ཏོག་ བགྱིས་ ཏེ། ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས ཀྱི་ལང་ཚོཿ མང་ཐོས་ ཡོན་ ཏན་ གྱི་རྒྱན་ གྱིས མཛེས་ པའི་ དད་ ལྡན་ འདུས་ པའ་ འི་ཚོགས་ རྣམས་ ལ ། ཆོས་ དང་ ཟང་ ཟིང་གིས ་མཆོད་ སྤྲིན་རྒྱ་ཆེན་པོཿ པས ་མཆོད་ དེ། རཾ རྗེ་བཙུན་ བླ་ 
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མ་དམ་པ་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་དཔལ་དུ་ཡུན་རིང་དུ་བཞུགས་པའི་སྐུའི་རིམ་འགྲོ། ཉིན་མཚན་བར་མེད་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་དང་། ཟབ་མོ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཐའ་ཡས་པ་མངའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གང་ལ་གང་འཚམ་གྱི་ 


འ༨-_>⁄༨འ....༤ 


ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་ཀྱང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི རིམ་ཁོ་ན་ལ་དམིགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་གསོལ་ཕོགས་ཟླ་བ་གསུམ་སྦྲེལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཕུལ་ཏེ། སྐུ་རིམ་བར་མཚམས་མེད་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ནོ། ཇི་སྐད་དུ། ཕན་ 


༨༨༨ ༨ 


བདའཉམ་ནུབ།ཉ་བན། །མི་རུང་ལྟས་ཀྱི་མཚན་ལ་རི ངས་པ་བཞིན། །དགེ་ལེགས་པད་མོའི་ཚལ་བརྒྱ་ཉམས་བྱེད་ཅིང་། །མྱ་ངན་འདའ་བའི་ཟེར་དང་ལྷན་ཅིག་འོངས། །དེ་ཚེ་ནག་ཕྱོགས་ལ་དགའི་འབྱུང་པོའི་བྱ། །ཉིན་མོ། ལོང་རྣམས་གད་མོ་ཆེར་ 
སྒྲོག་ཅིང་། །བསྟན་པ་རབ་དགའ་དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་མིའི་ཚོགས། །སྡུག་བསྔལ་ལམ་དུ་མྱ་ངན་གཉིད་ཀྱིས་མྱོས། །གསུང་གི་བདུད་རྩི ལས་འཁྲུངས་འདུས་པའི་ཚོགས། །དད་གུས་གདུང་ཤུགས་ལྡན་པ་འབུམ་ཕྲག་གིས། །ཟོལ་མེད་ལྷག་བསམ་ 
རབ་ཏུ་ལྡན་པ་ཡིས། །ཉིན་མཚན་བར་མེད་རྩེ་ཅིག་གསོལ་བ་བཏབ། །གསུམ་པ་དགྱེས་སྤྲོའི་གསུང་བྱོན་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། ས་ག་ཟླ་བའི་ཉི་ཤུ་གསུམ་གྱིཉིན། བཞེངས་བཞུགས་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ཕྱི་བྱེད་པའི་དུས་སུ། འོ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ 


འ༤༨ 
འ་རམ་ 


གྲོ། གཞན་ཡང་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་ཏེ་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་དམ་པ། བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཞབས་བརྟན་པའི་བཀའ་བསྒོ་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བའི་འབད་པ་དྲག་པོ་དང་། སའི་བརྒྱ་བྱིན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ 


༤༽ 
༦ 
༄ཿ 





















པས། ོ་བོ་ར་ལ་ཟང་ཟིངསྒྱུ་མའི་ནོར་རྫས་ཀྱིས་མཆོད། སྒྲབ་པ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཉམས་ལེན་གྱིས་མཆོད། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་འབུལ་བ་སོགས་བྱས་ནས། ཇོ་བོ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཁར། བདག་གིས་བྱས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 
པ ནས། གང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་སོང་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་བླ་མའི་ཞབས་ཏོག་བྱས་པ་འདི་ཁོ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་སོང་འདུག་ཅེས་གསུངས་ནས། ང་ནི་མི་སྡོད་དགའ་ལྡན་གནས་སུ་འགྲོ། སྦྲལ་གྱི་ལྤགས་པ་བརྗེས་ཀྱང་སྦྲལ་མི་བརྗེ། །ཁོ་བོ་འཆི་ 
: ཆུལ་བསྟན་ཀྱང་ཨ་ཏེ་ཤ། །དེ་བས་དགའ་ལྡན་གནས་དེར་ཡོང་བ་གྱིས། །གསུང་ངོ་། །རྗེ་བཙུན་མི་ལས་ཀྱང་། རྗེ་མར་པའི་ཞབས་ཏོག་ཏུ། མཁར་གོར་མོ། ཟླ་ཁམ ། གྲུ་བཞི། གྲུ་གསུམ ་སོགས་མང་དུ་བརྩིགས། ཡང་བསྒྱེལ་བས་སྐུ་རྒྱབ་ 
རྨ་རུ་སོང་། ཁུ རྒལ་ཕུག་བཅུ་གཉིས་རྡོལ་རྡོལ་མཛད་པས་མཐར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མཉེས་ཏེ། བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ལ་ངོ་མཚར་བ་ཞིག་བྱུང་བ་ཡིན། ངེད་རང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་འདི། རྗེ་ས་ཆེན་དེ་ཉིད། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིླ་པའི་ཞལ་ 
| དཱངས་སུ་གཟིགས་ནས། བླིར་པ། ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། གནམ་ཁའུ་པ། བླ་མ་མལ་ལ་སོགས་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་མཉེས་པར་མཛད་པས། ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདིཉིད་ཀྱིས་གྲོལ་ཏེ། སྐུ་ཚོའི 
སྐྱེལ་ཙམ་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས། སྐུ་ཚོའི་བཀོད་པ་དུ་མ་བསྟན་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ཡིན། དེའི་སློབ་མ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་གསུམ། བཟོད་ཐོབ་བདུན་ལ་སོགས་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཁོ་ནས་གྲོལ་བར་ 


8. ཁི )® 
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༄༅། །བཤད། ཁྱ ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོས་ཀྱང་། བླ་མ་ཁོ་ ཁོ་ནའི་ ་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཞབས་ ཏོག་གིས་མཆོག་གི་དངོས གྲུབ ་བརྙེས་ ཏེ། བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐུ་ལུས་མ་སྤ ་སྤངས པར་གཤེགས། རྗེ་བཙུན་གྲགས་ པས་ཀྱང་། ས་ཆེན་ཡབ་ 
སྲས་ལ། ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ ་འབུལ་བའི འཞབས་ ཏོག ཟླམ ་མའི རྣལ ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་པས། དལ ་གངས་ཅན་ དུ་འགྲན་ ཟླ ཾམེད་ པའི་མཁས གྲུབ་དུ་མ་ བཞུགས་ པ་ ཡིན། རྗེ་བཙུན་ས སྐྱ་པརྗ་ཏ ཏས་ཀྱང་། རྗེ རྗེ་བཙུན་རི རིན་པོ་ཆེ་ལ། ལུས་ངག་ 
ཡིད་ གསུམ་རྩེ་ གཅིག་ པའི་ སྒོ སྒོ་ནས་ཞབས་ ཏོག་ སྐུའི དྲི་མ་མི སྐྱོད་ པ་དང་། རྣམ་ སྣང་། མགུར་ལུང་ལ་ སོགས་ པའང་ ཡིད་ བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་ ་ཐོབ་པ་ ལྟར་རྒྱུན་ དུ་བཞེས་ པས། དཔལ ་ལྡན་བླ་མ་ དེ་ཉིད་འཇམ་ པའི་ འེ་དབྱངས་ ས་ ཡུ་དངོས ་ས་ སུ་གཟིགས་ 
-ཤཾ་ ནས། གསུང་རབ མཐའ་དག ལ་བློ་གྲོས་ཐོགས མེད་ ད་དུ་འཇུག་ པ་དང་། མཆོག་བ ་གི་དངོཿ དངོས་གྲུབ་བརྙེ ་བརྙེས་ཏེ། རྒྱ་བོད་མཐའ་ དག ་གི སྐྱབས གནས ་མཐར་ཐུག་ཏུ་བཞུགས་པ་ ཡིན། དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས ཀྱང་སྐལ་པ་བཟང་པོ་ པོ་དང་ལྡན་ པ་ ཡིན་ པས། བླ་མའི་ 
ཞབས་ ་ཏོག་ལ་འབད་པ ་ཐོན། གསོལ་བ ་བ་རྩེ་ གཅིག ཐོབ། དགེ སྦར་གྱི་གཙོ་བོ་ བོ་ ཡིན་ ཨང་གསུངས། ཡང་སྐབས སུ། མི པི་གཞན མེད་པ པའི་ དུས་སུ ས་རྒྱུ དུ་ཞལ་འ ་འཛུམ་འཛུམ ་མཛད་ཅི དཅིང་། སྤྱན་ ནམ་ཿ ་མཁའ་ལ་ཆེར་རེ་ གཟིགས ནས། མཆོད་པ་འབུལ་ 


> 


བའི ་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཐུགས་དཀར་ཐལ་མོ མོ་སྦྱོར་བ ་སོགས ་གནང་བ ་ནི། བླ་ན་མེད་པའི་དག་པའི་སྣང་བ། རབ་འབྱམས ཀྱི་གཟིགས ་སྣང་ ཡོད་ པར་ གོར་མ་ ཆགས ་མོད། འོན ཀྱང་འདི་ དང་འདའོ་ཞེས མི ་གསུང་བ་ ནི། ཐུགས ཀྱི་ཏིང་ དཔག་པར་དཀའ་བ་ 










དང་། དགག་དགོས་ཁྱད་པར་ཅན་གཞན་ཡང་ཡོད་པར་དགོངས་སོ། །ཇི་སྐད་དུ། འཇིག་རྟེན་འཁོར་བའདིལ་སྙིང་པོ་མེད། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཡང་། །ངན་སོང་གནག་དཀའི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་གྱུར་ཅིང་། །འཁོར་བར་ཡོང 
བྲནཉད་དྱུས་བརའཅུར། །ད་ལྟའི་བདེ་སྡུག་རྨི་ལམ་ཐུན་གཅིག་གི ཁྱུ །འབྱོར་སྐུད་འདུ་འབྲལ་དག་དང་དབྱེར་མ་མཆིས། །དད་ལྡན་ཁྱེད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བའི། །དལ་འབྱོར་རིན་ཆེན་མི་ལུས་ཐོབ་དུས་འདིར། །རྟག་པར་འཛིན་པའི་བློ་བྲིད་རིང་ 
དོར་ལ། །སྒོ་གསུམ་དམ་པའི་ཆོས་དང་མཐུན་པར་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་སྤྲོས་པའི་བྱ་བ་རིང་དུ་དོར། །དམ་ཆོས་འོ་མ་བསྲུབས་པའི་ཉིང་ཁུ་ནི། །ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཉིད་ཡིན། །རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་བཅུད་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཡིན། །དེ་བས་རྒྱ་ 
བོད་མཁས་གྲུབ་མ་ལུས་པ། །མཆོག་གི་གོ་འཕང་མཐོན་པོ་དེར་གཤེགས་པའི། །གཤེགས་ཡུལ་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་དེ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་གྱི། །རྙེད་དང་བཀུར་སྟིའི་སྒྲུབ་པས་མཉེས་པར་གྱིས། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཟླ་བ་ ྒོ 
དེའི་ཉེར་ལྔ་ནས། སྐུ་མཚོམས །ནཏུ་དམཔལ་བཞུགས་པསྐུ་འཁོར་ནམས་ལ་ཡང་ཡང་དུ། ཐུགས་བག་ཕེབས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགྱེས་སྤྲོ་དང་ལྡན་པས། སྐུ་རྩེད་དང་ཞལ་བཀུར་ཁོ་ན་གསུང་། སྐབས་སུ། ཨཱ་ལ་ལ། སྐྱིད་པ་ལ། ཁོ་བོས་གཞོན་ 
ནུ་ལོ་བདུན་བརྒྱད་པ་ནས་སློབ་གཉེར་བྱེད་པའི་དུས། བཙུན་ཆུང་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་ཟེར་ཀུན་གྱིས་སྨོན་པ་གཅིག་བྱས། ལོ་བཅུ་གསུམ་སྐོར་ནས། རིགས་ལུང་གི་གྲྭ་བཤགས། གྲྭ་ཤར་བློ་གསལ་སྟོན་པ་བཟང་ཟེར་སྨོན་པ་གཅིག་བྱས། ལང་ 
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༄༅། །འཚོ་མགོ་སྨིན་ནས་འཁོར་མང་ལ་ཆོས་བཤད། བློ་སྐྱེད་དང་ཕྲིན་ལས་ཆེ། བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཟེར་སྨོན་པ་གཅིག་བྱས། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཡང་བསྟན་པ་དང་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གང་བསམ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ 
ཏུ་མཐར་ཕྱིན། ཆོས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་གྲུབ་པའི་སྦྱིན་བདག་གང་དང་གང་ཡིན་པ། ས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འབྱོར་སྟོབས་གོང་འཕེལ་དང་ཇེ་མཐོར་གྱུར། འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པས། འཇིག་རྟེན་དང་སྒོ་བསྟུན་པའི་སྐུ་བསོད་ཆེ་ 
སྤ ཟེར་སྨོན་པ་གཅིག་བྱས། ད་མི་ལ་རས་པ་གསུང་བ་དེ་ང་ཡིན། །ཁྱུང་སྒོ་ངའི་ནང་དུ་གཤོག་སྒྲོ་རྒྱས། །ཕྲུག་གུའི་ལོ་ལ་ཚང་མགོ་བསྲུངས། །ཐོང་པའི་ལོ་ལ་ནམ་འཕངས་བཅད། །དར་མའི་ལོ་ལ་ཁྱུང་སྣ་དྲངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
ཟླ ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཡང་བྱ་བ་བྱས་པ་ཡིན། ཁྲོམ་ཐོག་ཆོད་པའི་རྟ་ཕོ་ཡིན། ད་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ལེགས་པར་འདུག་གསུང་བ་སོགས་དགོངས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ལ་གགྱེས་སྤྲོ་འབའ་ཞིག་གི་བཀའ་ལུང་མཛད་པ་འདི་ཡང་། ནང་ན་རྟོགས་ 
པའི་གདེང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡོད་པར་གོར་མ་ཆགས་ཏེ། འཆི་འཕོ་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་ནི། ས་ཐོབ་གྱུར་མ་ཐག་ཏུ་འཇིགས་པ་ལྔ་དང་བྲལ། ཞེས་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་འཕགས་པ་ཁོ་ནའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་གསུངས་ 
ཤིང་། འཇིགས་པ་མི་མངའ་བར་མ་ཟད། དགྱེས་སྤྲོ་ཆེན་པོ། སྐྱེད་མོད་ཚལ་བཟང་པོ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་རྩེ་བ་ལ་འཕོ་བའི་དགའ་བ་ལ་སྤྱོད་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་འདི་ཡང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པས། ཕུན་སུམ་ 












ཚོགས་པས་འབྱོར་པའི་ཚེ། དེ་ལ་ཆགས་པའི་ཉོན་མོངས་པས་མི་འཆིང་། མི་འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྒུད་པའི་ཚེ། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་སེམས་རྒྱུད་མི་གདུང་བར། དེ་གཉིས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་ངོར་རོ་མཉམ་པར་རྟོགས་པའི་མཐུ་ལས་རིག་པར་བྱ་ 
སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། རྗེ་བཙུན་གྱིས། འདི་ཡིས་ཆོས་ཀུན་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །སྐྱེ་བ་སྐྱིད་མོད་ཚལ་འགྲོ་ལྟར་རྟོགས་ནས། །འབྱོར་བའི་དུས་དང་རྒུད་པའི་དུས་ནའང་འདི། །ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་གདུང་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ 
' ནོ། །འཛུམ་པའི་མདངས་གསལ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །རབ་སྙན་གསུང་གི་འོད་དཀར་འཕྲོ་བ་ཡིས། །མྱ་ངན་མུན་པ་རིང་དུ་བསྐྲད་པ་དང་། །དགའ་བའི་ཀུ་མུད་རྒྱས་པ་མཉམ་དུ་བྱས། །ཡང་སྐབས་སུ། ཞལ་ཅུང་ཟད་སྐྱེམ་པ་ལ། སྨན་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས། རྒྱལ་ཀར་གངས་ཆུ་དང་སྦྱར་བ་ཅུང་ཟད་ཞུས་པ་ལ། དེ་དུས་ཆར་རབ་ཏུ་དཀོན་པས་ཐན་པ་མེ་ལྟར་འབར་ཏེཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་འདི་དག་སྐེམ་པ་ལྟ་བུར་བྱེད་ཅིང་། རི་ཀླུང་གི་རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་དང་། ནས་ལ་ ཌྱ 
སོགས་པ་ཆེད་དུ་བསྐྲུན་པའི་མུ་གུ་རྣམས་ཀྱང་རླན་དང་བྲལ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁ་དོག་གཞན་དུ་གྱུར་ཏེ། སྐམ་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚེ། ཞིང་པ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཡིད་གདུང་སྟེ། གདོང་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱོགས་ནས། ཆར་བབ་ན་ཅི་ 
མ་རུང་སྙམ་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་ངག་ཏུ་བརྗོད་པའི་ཚེ། ཡང་སྔར་བཞིན་རྒྱལ་ཀར་གངས་ཆུ་དང་སྦྱར་བ་ཞུས་པས། སྐུརྩེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ། ཁྱེད་ཚོའི་ཆུ་ཉུང་ཉུང་འདི་འདྲ་ལ་བལྟོས་མི་དགོས་པ་བྱས་པས་ཆོག ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་སྣང་ཡིན་པས་ 
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༄༅། །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཆུར་སྔོ་མེར་གྱིས་ཞུ་ནས། ཟད་པར་ཆུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པས། ལུང་པ་ཐམས་ཅད་ཆུས་གང་བ་གཅིག་བྱས་ཆོག་ཨང་གསུང་པའི་ནུབ་མོ་ནས། ཨིནྡྲ་ནི་ལ་ལྟར་སྔོ་བ་དང་། མརྒད་གསར་པ་ 
ལྟར་ལྗང་བའི་ཆར་སྤྲིན་ཆུའི་ཁུར་ཅན་རྣམས་ནི་འཁྲིགས། རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ཀློག་གི་འདུ་བཀོད་ནི་ཞགས་པ་ལྟར་དུ་གཡོ་ཞིང་འཁྲུག ཆར་འདོད་སྐྱེ་བོའི་སྙིང་ལ་བདེ་བ་སྟེར་བའི་འབྲུག་སྒྲ་སྙན་པོ་ནི་བསྒྲོག ཞིང་པ་རྣམས་ད་ནི་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་རེ་ 
, བ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་དུ་སེམས་པའི་ཚེས་ཉེར་དགུ་དང་གནམ་གང་ལ་རབ་ཏུ་འཇམ་པའི་ཆར་ཆེན་པོ་དལ་བུས་བབ་པས། ཡུལ་ལྗོངས་ཐམས་ཅད་ནི་ནེ་ཙོ་གཞོན་ནུའི་གཤོག་པས་ཁེབས་པ་བཞིན་དུ་མཛེས་པར་གྱུར། ནགས་ཚལ་ 
ཱཾ འཁྲིགས་པའི་ལྗོན་པ་རྣམས་ནི། མཐོ་བས་དམའ་བ་ལ་འདོད་དགུ་རྩོལ་བ་ལྟར་གྱུར། ས་འཛིན་གྱི་ལྷུན་པོ་རྣམས་ནི་དར་དཀར་གྱིས་སྟོད་གཡོགས་ཤིང་ན་བུན་གྱི་རྐེད་དཀྲིས་བཅིངས་པ་ལྟར་དུ་གྱུར། ཞིང་པ་རྣམས་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་དགའ་བདེས་རྒྱུད་ལ་ 
ཁྱབ་པ་ལྟར་དུ་གྱུར་ཏེ། སྐྱེ་དགུའི་བསམ་པ་ཚིམ་ཞིང་རེ་བ་ལྟས་པར་མཛད་པ་འདི་ཡང་། སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བའི་མཐུ་ནུས་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཇི་སྐད་དུ། བརྒྱ་ཕྲག་ཏིང་འཛིན་སྒོ་མང་མངའ་ 


༨༤༨༡ ༨ 


བའི་མཐུས། །ཅིང་སྣང་དབང་དུ་སྒྱུར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན། །རྣམ་མང་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་འདི་མ་ལུས་པ། །ཟག་མེད་དགའ་བདེའི་དཔལ་གྱིས་ཁྱབ་པར་མཛད། །ཐུན་ཕྱོགས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་རབ་འབར་བས། །ཆེད་དུ་བསྐུན་པའི་ལོ་ཐོག་འདི་བསྲེགས་ 
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པས། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མ་བཟོད་ནས། །ཏིང་འཛིན་བདུད་རྩིའི་ཆར་གྱིས་བསིལ་བར་བྱས། །དེ་ནས་གནམ་གང་གི་དགོང་མོ། གསོལ་བ་མི་ཐེབས་པའི་མཚན་མ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ། གཟིམས་མལ་ཕྱག་དཔེ་ཁང་པར་སྤོ་བའི་སྙན་ 
ཞུས་ཕུལ་བས། བཀས་གནང་སྟེ། གཟིམས་མལ་དུ་ཕྱག་ཕེབས་མ་ཐག་ཏུ། ཨཱ་ལ་ལ་སྐྱིད་པ་ལ་སྐྱིད་པ་ལ། དོ་ནུབ་སྐྱིད་པོ་རང་གཅིག་བྱུང་། ངེད་རང་ཚོས་གྲོས་ཐོན་འདུག་གསུངས་ནས་ཐུགས་དགྱེས་སྤྲོ་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོའི་གཟིམས་ཁྲི་ནི་བཤམས་པའི་ཐ་མ་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ལགས། སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་གང་གིས་གཟིམས་ཁྲི་ནི། སླན་ཆད་བཤམས་པའི་སྐལ་པ་མ་མཆིས་སོ། ཀྱེ་མ་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་སྟེ། །བདག་གི་བླ་མ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །སྐྱེ་ར 
ན་འཆིའི་སྔག་བསྔལ་ཡོངས་སྨངས་ཀྱང་། །དམིགས་མེད་ཆོས་སྐུའི་ངང་དུ་བཞུགས་ཚུལ་བསྟན། །དེ་ནས་ཚེས་གཅིག་གི་སྔ་དྲོ་སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ལའོ་ང་བསྟན་པའི་བྱ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་མི་ནུས་པའི་ཡུན་རིང་པོ་གསོན་པ་ལ་དགོས་པ་ཆེན་པོ་ 
མེད ཆོས་མི་བྱེད་པའི་མི་ལུས་འདི་སྡིག་གསོག་པ་ལ་དུད་འགྲོ་ལས་ཀྱང་མཐུ་ཆེ། ད་ངེད་ཀྱང་དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་གཅིག་བླངས། བཙུན་ཆུང་ཤེས་རབ་ཅན་གཅིག་བྱས། སློབ་གཉེར་བྱེད། དེ་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཁས་པ་ 
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བྱས། བློ་གསལ་མཐའ་ཡས་པ་ལ། བཤད་སྒྲབ་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་འཆད་པ་སོགས་བསྟར་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དར་རྒྱས་སྤེལ་བ །ཁོ་ན་ལ་ཤི་འདོད་ཡོད པས། སྨོན་ལམ་དེ་ཀ་འདེབས ཀྱི་ཡོད། ཁྱེད་རང་ཚོའང་སྨོན་ལམ་དེ་བཞིན་ཐོབ་ཨང་གསུངས་ 
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༄༅། །ཏེ། དེ་ནས་བཀའ་སྩལ་ཆེར་མ་གནང་ངོ་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩེ་གཅིག་བརྩོན་པ་རྣམས། །བསྟན་པའི་ཁུར་ཆེན་འདེགས་པའི་ལྷག་བསམ་གྱིས། །གླང་པོའི་མཆོག་དང་བྲལ་བའི་སྐབས་མེད་པས། །རླབས་ཆེན་སྨོན་ 

ལམ་ཤུགས་དྲག་མྱུར་དུ་འཁོར།། །བཞི་པ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ནས་སྐྱེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་མི་མཆེད་ཀྱི་ཞིང་འདིའི་ལེགས་སྤྱད་ཀྱི་མཐུ་ནི་ཟད། ཕན་བདེའི་སྣང་བ་ནི་དུས་ཀྱི་ཐ་མར་ནུབ་ཏུ་ཉེ། ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དགའ་བའི་དཔལ་ནེ 
ལ འཕྲོག་པ་བཞིན་དུ་འགྱུར། མཁའ་སྤྱོད་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ནི་དྲིའི་བཞོན་པ་ལྟར་བྲེལ། གང་དུ་ཕེབས་པའི་ཞིང་ཁམས་དེ་དང་དེ་དག་ནི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་བཀོད་པས་མཛེས། ཞིང་ཁམས་གང་དུ་གཤེགས་པའི་གདུལ་བྱ་དེ་དག་ལ། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་ 
£› པ་གོང་འཕེལ་དུ་བྱེད་པར་དགོངས་ཏེ། ཤིང་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་སྣྲོན་གྱི་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་དང་པོའི་ཉི་མ་སྔ་ཕྱེད་ལ་ཉེ་བ་ན། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་ཞིང་། ཁྱད་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཇའ་མཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པའི་གུར་ཁྱིམ་ 
མཛེས་པའི་དབུས་ན་རྒྱུ་བའི་མཐའ་ལ། སྤྲིན་གཞའ་རབ་ཏུ་དཀར་བའི་མདངས་གསལ་བ་རྣམས་ནི། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མཆོད་པའི་དབྱིབས་སུ་གནས་པའི་བཀོད་པས་གང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གྲངས་མེད་པ་དང་། འདོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ 
ལྷ་དག་གིས་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པ་སོགས། ངོ་མཚར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསུས་ཏེ། ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་སྐལ་པ་ངན་པས་ནི་བས། མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ 
















ར^༨ ༤༽ ༨༧ ༦༽ 


པའི་ངོ་མཚར་བའི་བཀོད་པ་ཤར་ཚུལ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཚེས་བཞིའི་ཉིན། བདག་གིས་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ་བྱིན་རླབས་ཞུ་བ་ལ་ཕྱིན་དུས། ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ་ལ། གཉེར་མ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ 
མེད་པར། འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། གཞོན་ནུ་ལོ་བརྒྱད་གཉིས་ལོན་པའི་གཞོན་ཤ་ཅན། ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པའི་ཡ་མཚན་ཅན་ཞིག་ཏུ་མཐོང་བས། རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་བཤད་ཚོད་དང་། དགོངས་པ་ལ་དཔྱད་ 
ཅིང་། ཟབ་མོའི་དོན་ལ་གོ་འདྲིས་ཅན། ཆོས་རྗེ་དྲུང་བཙུན་པ་ལ་སོགས་པ་ལའང་དོན་དེཉིད་བསྙད་པས། ཉམས་ལེན་གྱི་མན་ངག་ཟབ་མོའི་གཞུང་ལས། ནང་དུ་རྩ་དབུ་མའི་མདུད་པ་རྣམས་གྲོལ་བ་དང་། ས་ལམ་མཐོན་པོ་བགྲོད་པའི་རྟོགས་པའི་ 
སྟོབས་ལས། ཕྱི་རོལ་དུ་དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་མ་འབྱུང་བའི་ངེས་པ་བརྙེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཡང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་མཚནམ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་བྱུང་བའི་གཏམ་རྒྱུད་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་ཚེས་དྲུག་གི་ 
ཉིན། སྔར་གྱི་གཟི་མདངས་དེ་དག་ཉམས་པ་ལྟ་བུར་བསྟན་ཅིང་། དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་ཞབས་ཀྱིས་ཕེབས་པའི་ལྟས། ནམ་མཁའ་འཇའ་འོད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཀྲ་བ། མཚོན་རིས་མཁན་མཁས་པས་ཆེད་དུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུའི་ 
རྒྱན་གོས་ཀྱིས་ཀླུབས་ཤིང་། ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། འཇའའོད་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་གུར་ཁྱིམ་དང་། འཇའ་ཁ་དོག་མི་འདྲ་བ་ལྔ་རིམ་དང་། བདུན་རིམ་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་ཅིང་། འཁྱུད་ནས་མཛེས་པར་སྦྲས་པ་དང་། སླར་ཡང་དེ་ཀའི་ 
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༄༅། །ངང་ནས་ནུབ་ཀྱི་གླིང་དུ་བཞུད་པ་དང་ ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་རྒྱན་དེ་ལྟ་བུ་དང་མ་བྲལ་བར་འཆར་ནུབ་བྱེད་པ་དང་ ། སྤྲིན་གཞའ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་དབྱིབས་སུ་བཀོད་པ་རྣམས་ནི། དཔག་བསམ་ཡོངས་འདུའི་ཤིང་ལྗོན་པ་ 


རྣམས། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱོགས་སུ་མགོ་བོ་འདུད་པ་དང་། གཞན་ཡང་དར་དཀར་གྱི་ཡོལ་བ་བཀྲམ་པ་དང་། བླ་བྲེས་ཕུབ་པ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་བགྲེང་བའི་རྣམ་པར་གནས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བུམ་པ་བཟང་ 
„„ པོ་དང་། དཔལ་བེའུ་དང་། གཡས་སུ་འཁྱིལ་བའི་དུང་དང་། རལ་གྲི་དང་། གྲི་གུག་དང་། ཌཱམ་རུ་དང་། ཁ་བྷཾ་ཀ་དང་། ཏྲི་ཤུ་ལ་དང་། ནོར་བུ། རིན་པོ་ཆེའི་དབྱིབས་མི་འདྲ་བ་དུ་མའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། པདྨ་དཀར་པོ་དང་པུནྡྷ་རི་ཀ་ལ་ ཁུ 
“2 སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་དབྱིབས་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས། བྱེད་པ་པོ་དག་གིས་ཆེད་དུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཀྱིས། གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཡོངས་སྲ་སྐོར་ནས་གནས་པ་དང་། ལྷའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་མངོན་པར་བབ་པས། ས་གཞི་གངས་ཀྱི་ ཤོ 


ལུས་པར་འབྱུང་བའི་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་དེས་སྤངས་པའི་ཁུར་ལྕི་བ་དེ་མ་ཐེག་ནས། ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་མྱུར་མགྱོགས་རླབས་ཀྱི་ཆུ་ཀླུང་དྲག་པོ་བསྐྱོད་པ་བཞིན་དུ་གཡོས་པ་དང་། རབ་ཏུ་གཡོས་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་ 
















གཡོས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། གདུང་རིན་པོ་ཆེ་གང་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་དྲི་རོ་ཞིམ་པོ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འཐུལ་བས། སྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་སིམ་པར་བྱེད་པ་ 
དང་། གདུང་རིན་ཆེན་བཞུགས་པའི་སྟེང་གི་བར་སྣང་དང་། མཐའ་སྐོར་རྣམས་རབ་ཏུ་སྙན་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་འཁྲོལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཞི་ནས། འཇའའོད་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་དར་ཐག་རྐྱང་པ་ལྟ་བུ་མཐོང་བ་སོགས། མདོར་ན་ 
གངས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་འདིར་འདས་གྲོངས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན་པའི་མཁས་གྲུབ་གཅིག་ལ། གྲོངས་རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་དཔེརའོས་སོ་ཞེས་ཟུར་གནས་ཀྱི་མཁས་མང་ཀུན་གྱི་གཏམ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་། ཕྱི་རལ་གྱི་བཀོད་པ་དེ་དགཀྱང་སྐུའི་ 
སྣང་བ་དུད་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ནས། གསོལ་བཏབ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བརདེ་སྲིད་དུ། ཉིན་རེ་བཞིན་ཕལ་ཆེར་སྣང་ལ། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འགའ་ཞིག་ནི་ད་ལྟའང་། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབབ་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟ 
བུའི་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་། དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་སྐུའི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་ནས། གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་དགོད་པར་མཛད་པའི་ངེས་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་སུ། གསང་བ་མཆོག་གི་རྒྱུད་སྡེ་ 
ཟབ་མོ་ལས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ལས། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་འཕོ་བའི་ཚེ། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་མཁའ་འགྲོ་སོགས། །ལག་ན་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཐོགས། །རྒྱལ་མཚན་བ་དན་སྣ་ཚོགས་དང་། །རོལ་མོའི་སྒྲ་ནི་སྣ་ཚོགས་ 
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༄༅། །དང་། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས གླུ ཡི མཆད་པས མཆོད། །འཆི་ བ་ཞེས ་བྱའི་ རྣམ་ རྟོག ་འདི། །མཁའ་ལ་ སྤྱོད་པ པའི་ གནས་ ་༨། སུ་འབྱེར། །ཅེས ་གསུངས་པ 'ལྟར་རོ། ། །གཞན་ ཡང་། སྐུའི་ ་ཆབ་སེར་ལས བྱོན་ པའི་རིང་བསྲེལ་མང་པོ་ ཡོད་ 

འདུག་ པ་ དང་། སྐུའི རྣམ་ པའི ཞུལ་ སྐྱུགས ཀྱི་དུམ་བུ བུ་ལ། ཕྱིས་རིང་བསྲེལ་ ་དངུལ་ ཆུ་ ;/ལྟུར་དཀར་ལ ་འཚེར་བ་འཕུངས་ ནས བྱོན འདུག་ ཟེར་བ་ཡང་ཐོར། སོ། །ཞལ་བཞུགས་དུས་ ཚེམས་བོཿ བྱོན་པ །འགའ་ རེ་ལ་ སྣང་བ་ རྣམས ལའང་། ཕྱིས་རིང་བསྲེལ་ 
- བརྩོད་མེད་ དུ་བྱོན་ པ་ ཡིན་ ནོ། །ཇི་ སྐད་དུ། ས་ ཡི ཐིག ་ལེ་ བཅུད་ཀྱི་གཏེར་ཕྱེ་སྟེ། །བརྩེ ་མེད་ ཕོ ཕོ་ཉས མཁའ་ལ་སྤྱན་དྲངས་པས། དད ཡི པི་རིན་ དུ་མཁའ་ ཡི་མཇེས་པ་ རྣམས། །མ་ལུས་བཀྲམ་ སྟེ དབུགས འབྱིན་ སྟེར་ བ་ བཞིན། ། །ཡང་ན ་མཁའ་ སྤྱོད ཐུ ་, 
4༧ བདག་པོ པོ་ཀུན་ བགྲོས་ ནས། །བདབ། ཅག་ དཔོན་ དུ་འདི་ ཉིདའོས ་སོ་ ཞེས། །ངོ ངོ་མཚར་མཆོད་ པའི བྱེ་བྲག །ཀུན་ བཀང་ནས། །དཔག མེད་ཆོ་འཕྲུལ་ བཀོད་ པས་བསུས པར་གྱུར། །ད་ཚན དེ་ཚེ་ནོཿ ནོར་འཛིན་བུ བ་མོ་མཛེས་པའི རྒྱན། །མཁའ་ ཡིས་ ཕྲོགས་ པས་ ཡིད་ ཁོ 

གདུང་སྤྲི་ བསྔགས་ སྒྲ། །ཆཾ ཆོ་ངེ་ ངུའབོད་ ཆེས་ཆེར་རབ་ སྒྲོག ཅིང་། །ལུས ཀྱི་རྣམ འཕྲུལ་ ་མཁའ་ལ་ བསྐྱོད་ང བཞིན ་གཡོས། །མཁའ་ ཡང་དེ་ ལ་བརྩེ་བས་མ་ བཟོད་ ནས། ད དེཉིད་མཛེས ཕྱིར་ལྷ་ཡུ་ ཡལ་མེ་ ཏོག་ རྣམས། །མ་ལུས་ དེ་ ཡི རྒྱན་ དུ་གཏེར་བ བ་ 
ཡིས། །གངས ་རིའི ་གོས ཀྱི་ས་ལ་ གཡོགས་ པ་འདྲ། །གཉིས་ པ་བསྐལ་བཟང་ལ ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པའི་ བཀོད་ པ་ཤར་ ཚུལ་ནེ ནེ། བདག ཉིད་ཆེན་ པོ པོ་ལས། ཟབྱ་རྒས་ ཆོས ཀྱི་ཆུ ཀླུང་འབུམ ་ཕྲག་བབ་པས བོ་ གྲོས ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ གང་བ། དད་གུས ནོར་བུ་ བའི་ 














དཔལ་མངའ་བཞིག་ལ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེའི་ཟག་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་བསྐང་བའི་གསོལ་གདབ་དང་། མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུའི་གུང་སང་དུས། མོས་དགེ་མཆོག་གི་སྐལ་ལྡན་དེས་ལྷག་པར་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་ཞིང་། བླ་བྲང་ལ་སྐོར་བ་བྱེད་བཞིན་པས། ནམ་མཁའི་འཇའ་འོད་ཆེས་ངོ་མཚར་བ་དེ་ལ་ཡང་ཡང་བལྟས་པ་དང་། མངོན་པར་བཀྲ་བའི་འཇའི་གུར་ཁྱིམ་དེའི་དབུས་ན། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ 


དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོ་དེ། ཡི་དམ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དཔའ་བོ་གཅིག་པ། ཞལ་ཕྱག་སོགས་སྐུའི་ཆ་ཤས་དང་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་གསལ་ལ་བཀྲ་བ། རབ་ཏུ་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན། འཇའ་འོད་རྣམ་པར་འཕྲོ་བ། བདུད་ 
བཞི་བཀྲམ་པའི་སྟེང་ན་གར་སྟབས་ཀྱི་རོལ་ཅིང་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་མདངས་དང་གཟི་བརྗིད་འབར་བ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་རྣམ་པར་སྣང་བའི་ ་དེཉིདྱ་ཀང་། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། འཇའ་འོད་དེ་དག་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འཇུག་པ་ 


ལ། སེམས་རྩོལ་མེད་དུ་ཟིན་ཏེ་རེ་ཞིག་གནས་པ་ན། རྐྱེན་ཞིག་གིས་སད་པའི་ཚེ། ལུས་སེམས་ལ་དགའ་བ་དེའི་ཁྱད་པར་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་འགྱུར་བ་ཆེར་འདུག་པས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། སླར་ཡང་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པཉིད་མཐོང་ 


བར་འདོད་པའི་དད་འདུན་གྱིས། གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་བལྟས་པས། ཡང་འཇའའོད་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་གུར་ཁྱིམ་དེའི་དབུས་ན། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད། ཨཱརྨ་མེ་ཏྲི་བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས་ཅན། རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་འཇའ་འོད་རྣམ་པར་འཕྲོ་ 
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མཁས་བཅུན་འཛོམས་པ། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དད་པའདྲེན་པ་གཅིག་གིས་བསུ་བཟྱས། ནང་གི་གུང་ལ་མཆོད་བཤོམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛེས་པར་སྤྲལ་བའི་འགྲམ་ན། གདན་བཀུར་མཐོན་པོ་གཟབ་པ་གཅིག་བྱས་འདུག་པ་ 
ལ། ངེད་བཞུགས་དགོས་པའི་ནན་ཏན་ཆེར་མཛད་དེ། མདང་ངེད་ལྷ་རི་ལྟས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་ཡོད་པས། བཀོད་པ་འདི་ད་ནང་སྔ་མོ་ནས་བྱས་པ་ཡིན། ད་ལན་ཅིས་ཀང་བཞུགས་དགོས་ཟེར་ནས། ཇ་བཟང་པོ་བསྐོལ། རྙེད་བཀུར་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་བྱས། མདང་ངེད་ལ་རྨི་ལམ་ལ། སང་ཁྱོད་ཀྱི་འདིར། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཕེབས་པ་ཡོད་པས་གྲབས་བགྱིས་ཟེར་བ་གཅིག་རྨིས་པ་ཡིན། དེ་ལན་ཁྱེད་དཔོན་སློབ་ཕྱག་ཕེབས་བྱོན། ཁྱེད་ལ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སེམས་ཅན་ 


མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེར་ཡོང་པ་ཞིག་ཡོང་པར་འདུག་པས། ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་མཛད་པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྒྱ་དཔང་མཐོ་བ་གནང་བ་ཞུ་ཟེར་བྱུང་། རྒོད་བྲོ་ཞེས་ལན་མང་དུ་གསུང་ངོ་། ཇི་སྐད་དུ། རལ་པའི་ཁུར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་བོར་ 
ནས། །ཆོས་གོས་ལྷུང་བཟེད་བཞེས་པའི་ཟོལ་མཛད་ཀྱང་། །དྲི་མེད་དད་པའི་མིག་ལྡན་སྐལ་བཟང་ལ། །འཇམ་དཔའི་དབྱངས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་གསལ་པོར་གྱུར།། །།དུག་པ་གཟིགས་པ་འཇུག་ཕྱིར་དགོངས་པ་བསྐང་བའི་ཚུལ་ནི། དད་ལྡན་འདུས་ 
པའི་ཚོགས་མང་དུ་ཐོས་པའི་ལུང་རིགས་ཀྱི་རྒྱན་དང་། རྡུལ་བྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གོས་བཟང་པོས་མཛེས་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་གྱིས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པར་དགོངས་པའི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྨོན་ལམ་ 
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༄༅། །དང་། གསོལ་གདབ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ཏེ། དེ་དུས་ཇ་སྤྲས་རབ་ཏུ་དཀོན་ཀྱང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐུགས་རྗེ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། ཆོས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཐུགས་སྲས་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱང་། དད་གུས་ཀྱི་ 
དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུ་ལས། རང་རང་སོ་སོ་ནས་མང་ཇ་བསྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱང་། ཚེགས་དང་འབད་པ་ཆུང་ངུས་བར་ཆད་མེད་པར་ལེགས་པར་བསྒྲབས་ནས། སླར་ཡང་དད་པ་དང་གུས་པ་མི་ཕྱེད་པ་འཕེལ་བ་འདིའང་། བདག་ཉིད་ཆེན་ 
„ པོའི་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་རྗེས་སུ་བཟུང་བཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པར་གོ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གྲྭ་ཚང་འདི་ཉིད་དུ། གནམ་སའི་དབང་ཕྱུག ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། གཞན་ཡང་སྦྱིན་ 
' བདག་དྲག་གཞན་སོ་སོ་རྣམས་དང་། བུ་སློབ་དང་འབྱོར་ཅན་རྣམས་དང་བཅས་པས་ཟླ་ངོ་གསུམ་ཙམ་གྱི་བར་དུ། དཀོན་མཆོག་སྤྱིར་མཆོད་པ། དགེ་འདུན་གྱི་རྙེད་བཀུར། སྐྱེ་བོ་དང་། ངན་ལོང་གི་སྦྱིན་གཏོང་། ཕྱོགས་གཞན་དུ། ཆོས་སྔེ་ཆེན་ 


པོ་རྣམས་སུའང་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས། བཤད་གྲྭ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་སྐབས་སུ་བབ་པའི་དགོན་ཆེ་ཆུང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུའང་། ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་ཞབས་ཏོག་བགྱིས་ཏེ། བདག་ཅག་ཁམས་གསུམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


བསྐོར་བའི་གསོལ་གདབ་དང་། སྨོན་ལམ་གྱིས་ཟག་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་བསྐང་ཞིང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་བྱམས་ཆེན་དུ་ཉེ་གནས་ཆེན་པོ་བ་རང་གི་ཐུགས་ཁུར་བཞེས་པའི་དགོངས་རྫོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ཕྱོགས་གཞན་ན་ཡོད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི 
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ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཆུང་དང་། དགོན་པ་རྣམས་སྲའང་དེ་དང་དེའི་ཉེ་གནས་སོགས། ལས 
བདེ་སྐྱིད་དང་། བསྟན་པའི་ཕན་བདེ་ཆེས་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཚེ་བརྟན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཞེས་སྙན 





ཀྱི་སྣ་མོར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་ཤིང་། དེ་ནས་ས་ལ་རྒྱུ་བའི་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ 


དགེ་ལེགས་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་འགྱེད་པས་འགྲོ་བའི་ 
༢༨༠༦༽ ༨ ༨ ༨༡༤ ༨༩༤ ༢༨ ཀྐ ༤ ༤༥ གྲགས་བ་དན་དཀར་པོ་གླ་ངམ་བཞི་པའི་ཁྱོན་ལ་ 
རྣམ་པར་གཡོ་ཞིང་གསལ་བ། ། སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་ལྷུན་པོ་རྩེ་ཆེན་ནས། གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ། མཆོད་སྤྲིན་མཁས་བཙུན་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་ཕུན་ཚོགས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་མངོན་པར་བསྐྱིལ་ཏེ། རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཟག་མེད་ཀྱི་དགོངས་ 
པ་བསྐང་ནས། ཚད་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྱན་ཟུང་གིས་འཚོ་བ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཞུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ། དད་གུས་གདུང་ཤུགས་ལྡན་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །རླབས་ཆེན་ 
དགོངས་པ་གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན་པའི། །སྨོན་ལམ་རྣམ་དག་གསོལ་གདབ་རྒྱ་ཆེན་བསྒྲབས།། །།བདུན་པ་འཕོ་འགྱུར་མི་མངའ་བར་བསྟན་པས་མྱ་ངན་བསལ་བ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཚོགས་གཉིས་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་ 


གོམས་པར་བྱས་པས། བདུད་བཞིའི་ཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བརྙེད་པ་དག་ལ་སྲོག་གི་དབང་པོ་འགག་པའི་འཆི་འཕོ་སོགས་ག་ལ་མངའ། འོནྲ་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྟོན་པ་ཡང་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ་རྗེ་བཙུན་གྱིས། ཇི་ 
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༄༅། །བཞིན་ཡང་དག་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །སྐྱེ་སོགས་རྣམས་ལས་འདས་གྱུར་ཀྱང་། །སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་སྐྱེ་བ་དང་། །འཆི་དང་ན་དང་རྒ་བར་སྟོན། །ཞེས་དང་། བཟོད་དང་སྐྱེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །མྱ་ངན་འདས་པ་རྟག་སྟོན་ 
པ་། །སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་འདི་ནི། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐབས་ཆེན་པོ། །ཞེས་དང་། གང་ཞིག་གང་གིས་ཇི་ལྟར་འདུལ། །དེས་དེ་དེ་ལྟ་ཉིད་དུ་ཤེས། །ཞེས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ཚུལ་འདི་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། དོན་རང་ངོས་ནས་སྐུ་ཚོའི་ཕ་ 
¦ མཐའ་གཟུང་མི་ནུས་ཏེ། གསེར་འོད་ལས། ས་ལ་གང་དག་ཡོད་པ་ཡི། །རབ་ཏུ་ཕྲ་རྡུལ་ཇི་སྙེད་པ། །ཐམས་ཅད་བགྲང་བར་ནུས་སྲིད་ཀྱི། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ཚོའི་ཚད་མི་ནུས། །ཞེས་སོགས་གོང་དུ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ།། །དུག་ 
ུ པ་གདུལ་བྱའི་ཁམས་ལ་བརྟགས་ནས་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པའི་སྐད་དུ། བསྟན་པ་རྒྱུན་དུ་གནས་ཚུལ་ནི། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པའི་མཛད་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིེའི་མཛད་པ་གཉིས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲོའི་ངོ་བོར་གནས་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་འདྲེས་ཤིང་། །རྟག་ཏུ་བྱ་བ་གཅིག་ལ་འཇུག །འཇིག་རྟེན་ན་ལ་ཡང་སྣང་བར་བྱེད། །དེ་བཞིན་ཟག་མེད་དབྱིངས་ན་ཡང་། །སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུམེད་འདྲེས་ཤིང་། །མཛད་པ་གཅིགནི་མཛད་པ་ལ། །ཡེ་ 
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8.192.:[2.1®ི =>) 


ར་བུནི། །རྟོག་པ་མེད་ཀྱང་ཅིག་ཅར་དུས། །སྤྱོད་ཡུལ་གནས་པ་རྣམས་ 














༄༅། །ཀྱིས་ནི། །བསམ་ཀུན་སོ་སོར་རྫོགས་བྱེད་ལྟར། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཡིད་བཞིན་ལ། །བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་ལ། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་ནི་ཐོས་གྱུར་ཀྱང་། །དེ་ནི་དེ་ལ་མི་རྟོག་གོ །ཞེས་དང་། ཇི་ལྟར་རྔ་དག་མ་ 
བརྔངས་པར། །སྒྲ་ནི་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་ལྟར། །དེ་བཞིནྱ་རས་བ་བཟོ་མེད་པར། །བཤད་པ་དག་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ཇི་ལྟར་ནོར་བུ་འབད་མེད་པར། །རང་གི་འོད་ནི་སྟོན་པ་ལྟར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་བཟོ་མེད་པར། །དེ་བཞིན་མཛད་པར་ངེས་པར་ 
„ྐ སྟོན། །ཞེས་སོ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གསུངས་པ་ལྟར། ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོ་འདིའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་ཡང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་ཡི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་ 
ཤཿ གྱི་འཁོར་ལོ། དུས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཁོར་བས་ན། སྐུ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་མིག་གི་དཔལ་དུ་སྤྱོད་པ་དང་། གསུང་ཡན་ལག་དྲུག་བཅུའི་དབྱངས་ལྡན། རྣ་བའི་པད་མོས་བསྟེན་ཅིང་། ཐུགས་མཁྱེན་བརྩེ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས། ཡིད་ཀྱི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་ 
པའི་ངང་ནས། ནམ་ཞིག་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོ་དེའི་གསང་བ་གསུམ་དང་། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་དག་པའི་ས་ནས་འདྲེས་ཏེ། ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས། སླར་ཡང་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དག་པའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་དེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རླབས་པོ་ཆེ་བསྐོར་བའི་རྣམ་དཀར་གཞན་དོན་གྱི་མཛད་པ། གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་གྱིས། མི་སྐྱེའི་ཆོས་ལ་བཟོད་ཐོབ་པས། །ང་རྒྱལ་རྩོལ་བ་སྤངས་ 




















པ་དང་། །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་། །ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། །ཞེས་དང་། ཇི་ལྟར་ཚངས་པ་ཚངས་པ་ཡི། །གནས་ནས་འཕོ་བ་མེད་བཞིན་དུ། །ལྷ་ཡི་གནས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སྣང་བ་འབད་མེད་སྟོན་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཐུབ་པའི་ 
ཆོས་སྐུ་ལས། །བསྐྱོད་པ་མེད་པར་ཁམས་གསུམ་དུ། །བསྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་འབད་མེད་པར། །སྤྲལ་པ་དག་ནི་སྟོན་པར་མཛད། །ཅེས་དང་། དེ་ནི་ཅིག་ཅར་ལ་ལར་སྒོ་མང་བརྒྱནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །ལ་ལར་སྐྱེ་བ་མི་སྣང་ལ་ལར་སྐྱེ་བའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ 
ཚོགས་དང་། །ལ་ལར་བྱང་ཆུབ་ལ་ལར་དེ་ནི་མྱ་ངན་འདས་སྟོན་ཀྱང་། །དེ་ནི་གནས་དེ་ལས་ཀྱང་རྣམ་པར་གཡོ་མི་མངའ་ལ་ཐམས་ཅད་མཛད། །ཅེས་དང་། སྟོབས་སོགས་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་འདྲ། །འགྲོ་བའི་ 
དགེ་བའི་ལོ་ཐོག་ལ། །སྤྲིན་ཆེན་དང་ཡང་འདྲ་བར་འདོད། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་རབ་རྫོགས་ཕྱིར། །ཟླ་བ་ཉ་བ་ལྟ་བུར་འདོད། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །ཉིམ་ཆེན་པོ་འདྲ་བར་འདོད། །ཅེས་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བས་སྐུའི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་ 
བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ལྟར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་། སྐུའི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས། རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གནས་པར་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་གི་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པར། །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་ 
དག །མཉམ་དུ་མཛད་པའི་སྐུ་དེ་ནི། །ཐུབ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཆད། །ཅེས་དང་། ཇི་ལྟར་མཁའ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི། །བྱ་བ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྣང་། །དེ་བཞིན་ཟག་མེད་དབྱིངས་ན་ཡང་། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད། །ཅེས་དང་། དེ་ལྟར་ནམ་ 













༄༽༄ 
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༄༅། །མཁའ་མཐས་ཀླས་པའི། །འགྲོ་ལ་རྟག་ཏུ་ལྷུན་གྲུབ་པར། །ཐོགས་མེད་བློ་ལྡན་དེ་ཡི་ནི། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་ཡང་དག་འཇུག །ཅེས་དང་། དེ་བཞིན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་འདི། །ལས་ནི་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ།། །།ཕུན་ཚོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཕུན་ཚོགས་རྣམ་ཐར་མདོ་ཙམ་བཀོད་པ་ལས། །ཕུན་ཚོགས་དགེ་བ་རྒྱ་ཆེན་གང་ཐོབ་དེས། །ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་ལེགས་ 
གསུང་པའི། །ཕུན་ཚོགས་ཕན་བདེ་ཀུན་གྱི་གཞི་གྱུར་པ། །ཕུན་ཚོགས་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ནས་མ་ཉམས་པར། །ཕུན་ཚོགས་བསྐལ་བ་ཀུན་ཏུ་གནས་གྱུར་ཅིག །ཕུན་ཚོགས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་གྱུར་པའི། །ཕུན་ཚོགས་དགེ་འདུན་ཚོགས་ཀུན་ཞབས་བརྟན་ 
ཞིང་། །ཕུན་ཚོགས་དམ་ཆོས་ལེགས་བཤད་སྒྲོག་པ་དང་། །ཕུན་ཚོགས་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པར་ཤོག །བདགྲ་ཀུང་དེང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བསྟེན་བྱེད་ཅིང་། །རྒྱ་ཆེན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཛད་པ་ཡིས། ། 
མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་བསྐོང་བར་ཤོག །ཅེས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞེངས་ནས། གདུལ་བྱ་མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་སྐུའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པ་རབ་འབྱམས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་མཚན་ 


༨༧ ་༨ྱ༽ 


གྱི་སྙན་པ། སྟོང་གསུམ་མི་མཇེད་ཀྱི་ཞིང་མཐའ་དག་ལ་གཡོ་བ་དེའི་ཐུན་མོང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དགེ་ལེགས་དད་གུས་ཀྱི་ཆུ་འཛིན་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེའི་ཞབས་རྡུལ་ལོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔའི་བར་དུ་དད་གུས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ 





ཤྭ 
ཤཿ 
ཝང 















༄༦8,£7.;18290.)>1)=༄) 





༢༠༡༤ 


སྤྱི་བོར་བླངས་ནས། གཞན་གྱིས་འཕྲོག་པར་མི་ནུས་པའི་དད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་དབུས་ན་གནས་པ། ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་གིས། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་ལྡན་དུ་མས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཟིལ་གནོན་ཅེས་བྱ་བ་མེ་ཕོ་ 


འ༽ ~~ ༨ ༤༽ ༨༡༡ ༨༡༧ ༨༡༤ 


རྟའི་ལོ། སྣྲོན་གྱི་ཟླ་བ་ཡར་འཕེལ་བ་ལ་ཕྱོགས་པའི་དགའ་བ་དང་པོ་འཕྲོད་སྦྱོར་ཤིས་པའི་དུས་དགེ་བ་ལ་འབྲས་ཡུལ་རྫོང་དཀར་གྱི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཞེས་གྲགས་པའི་ཆོས་གྲར་སྦྱར་བའོ། །འདིས་ཀྱང་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཆོག་དེའི་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་དང་། མཐྲའ་ 
ཡས་འགྲོ་བའི་དགེ་ལེགས་དང་། དད་པརྒྱ་མཚོ་ཕན་ཚུན་འགྲན་པ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་ཕ་རོལ་དུ་ཡང་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག། ཀླ །ཤྲཱི་ཡ་ས་སྟུ། ཀུན་མཁྱེན་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཚུལ་རྨད་བྱུང་པ། །ཕྱོགས་བཅུར་བསྒྲག་ཕྱིར་པར་གྱི་རྔ་གསང་ 
འདི། །འཇམ་དབྱངས་སྐབས་གསུམ་དབང་པོའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་འཁོར་བཅས་ཉེ་དབང་གིས། །ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་སྡིངས་ཡོངས་འདུའི་ཚལ་བསྒྲབས་ནས། །ཆོས་བཟང་འདུ་བའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཕུལ། །དེ་ཡི་དགེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ 2 
ཡབ་སྲས་དང་། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བཟང་ཁུ་དབོན་སོགས། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་དགོངས་པ་རྫོགས་པ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དཔལ། །བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མཆོག་ཏུ་མཛེས་འབར་བར། །བསྟན་པར་བཞུགས་ཤིང་སྦྱིན་ 
བདག་ལ་སོགས་པའི། །འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཚེ་དབང་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །དམ་པས་རྗེས་བཟུང་མི་མཐུན་རྐྱེན་བྲལ་ནས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོས་ལེགས་བསྐོས་བཀྲ་ཤིས་གྱུར། །མངྒལཾ།། །། 
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༄༅། །ཤཱ་ཝན་གུ་རུམངྫུ་ྷོ། །-ཡ། ན་མཿ: བསོད་ནམས་ཆུ་གཏེར་དབུས ་ལས ལེགས་འཁྲུངས་ལྷུན་སྟུག་གང་སྐུའི་ .ཀ་ ཡ་གཟི་འོད་ཅན། །གྲུབ་ པའི་ རིང་ལུགས ས་ལེགས ་པའི་ལམ་སྲོལ་ 
གང་གསུང་:༧ཆོས་ཀུན་འབྱུང་བའི་སྒོ། །གནས་ཀུན་སྒྲབ་མེད་རྒྱལ་བའི་རྣམ་རོལ་གང་ཐུགས་ ཛི༔་མཚནམས་ཉེར་དབེན་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་.ཀཿབཟང་པོས་འགྲོ་ཀུནརྫསསུཾའཛིན་གྱུར 
ཅིག ངེ དི་ལྟ་བཅས་འགྲོ་ བའི་རྣ་བར་ལྷུང་བའི ཡོན་ཏན་ .གུཌ་པདྨ་ར་ཀ་ ཡི། །སྲས་བུ་ལ་བརྒྱུས་ ངོ་མཚར་བགྲང་ཡས་དྲི་མེད་ཤེལ་དཀར་ཕྲེང་. མལ་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་མཛད་པའི་འོད་དམར་དག་གི་ཁ་དོག 


རར ༨ ༡༠2 ༨ 


གཅིག་ཏུ་ལེགས་ བསྒྱུར་བ། །སྐལ་ བཟང་སློབ་མའི་མགུལ་པ་མཛེས་བྱེད་རྟོག་བརྗོད་ཕྲེང་བ་འདི་དག་གོ །འདྲེན་པའི་ ཡོན་ཏན་ཆ་ཙམ་དྲན་པས་སྙིང་ཁའི སྤུ་ལོང་གཡོ ཡོ་འགྱུར་ཞིང་། །ལོག་ལྟའི་མུན་ནག་ཀུན་ 






























༄༅། །ནས་འཕྲོག་བྱེད་དད་པའི་རི་མོ་རྣམ་བཀྲ་བ། །གསང་བ་.གུ་ཧྱི་ལས་ཀྱང་གསང་པར་གྱུར་པའི་ཡིད་ཆེས་གཏན་ཚིགས་ལྡན་པ་འགའ། །མི་བརྗེད་དྲན་པའི་ཡུལ་དུ་འཛིན་ལས་ཡི་གེར་འབྲི་བའི་ངལ་བས་ཅི། དདེ་སླད་སྲིད་། 
པའི་གདུང་བ་སྐྱོབ་མཁས་ཐུགས་.ཀ་རཱ་ཌ་རྗེའི་གྲིབ་བསིལ་ཉམས་དགའ་བ། །ཡོན་ཏན་མེ་ཏོག་ པྲཿ་དྲི་བཟང་རྣམ་ཆགས་མཁས་བཙུན་ཡོངས་.ཨ་བཤད་པ་འདུའི་དབང་པོ་གང་། །དིང་སང་འདི་ན་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཆ་ཤས་ 
འགའ། །དད་པའི་སྙིམ་པས་ལེགས་པར་བླངས་ཏེ་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་བསྐང་ཐར་བྱ། །འདིར་གང་ལ་བརྟེན་ན་སྲིད་དང་ཞི་བའི་དཔལ་བདེབླག་ཏུ་སྩོལ་བ་ནི་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཡིན་ལ། དེེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་ 
' ཀཀང་། བགྲང་བར་མི་སྤོབས་པའི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྲན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར། སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་སྤོབས་པ་དགེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཉེ་བར་ཐོབ་ཅིང་དེ་ལས་ཀྱང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་ 
དང་ཡང་དུ་བརྩམས་པའི་བསབ་པར་དཀའ་བའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་ཁུར་མཐའ་ཡས་པ་གློ་བ་ལ་བཅགས་པའི་ཆེད་དུ་བགྱི་བ་དུ་མ་དང་། རྐྱེན་གཞན་གྱིས་འཕྲོག་པར་མི་ནུས་པའི་དད་པ་གསུམ་ཡུན་རིང་མོར་ཉེ་བར་གོམས་པའི་མཐུས་བསྐྱེད་པའི་གདུང་ཤུགས་ 
ཀྱི་ལྷག་བསམ་ཟླ་བ་ཚེས་འདྲས་བསྐུལ་ཏེ། མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐོག་མཐའ་བར་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྲེང་བ་ཐོས་པ་དོན་ལྡན་འདི་དག་བརྗོད་པར་བྱ་ཡིས། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གྲགས་པོ་དད་པའི་ས་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་རྣ་བ་བླགས་ཏེ་ཉོན་ 










ཅིག དེ་ཡང་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་འདིཉིད་ནི་ཕྱོགས་སུ་གངྒུའི་ཀླུངགི་བྱེ་མ་རྙད་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ། འཇམ་པའི་དཔལ་ཉིད་འོས་སུ་གྱུར་པའི་འདུལ་བའི་ཞིང་དགལ་དེ་དང་དེའི་སྤྱོད་ 
ཚུལ་དུ་ཉེ་བར་བསྟན་ཏེ་དེ་ལྟའི་ཚུལ་གྱིས་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་བགྲང་བར་མི་སྤོབས་པ་དུ་མ་དུ་མར་མཛད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྐོར་བ་ཞིག་ན། དེ་ལསྤ་ཀྱང་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་ལ་འཁྲུལ་པའི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་ཡང་ 
མིང་གི་ལྷག་མར་བྱེད་པའི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་བགྱི་བ་ལྷུར་མཛད་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཁྱུ་མཆོག་སྨྲ་བའི་སེང་གེར་གྱུར་པ་ཉིད་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྐུ་སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་རླབས་པོ་ཆེ་བསྟན་ནས་.མི་ནས་མིར་གྱུར་སྐྱེབཉིཤུ་ལྗར །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ 
བཟུང་གྱུར་ཅིང་། །གཟོ་བོ་གསོ་བ་སྒྲ་ཚད་ནང་དོན་རིག །མཚུངས་བྲལ་ཅེས་པ་ལྟར་མཁས་པའི་པར་ཆེན་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་ལ་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱའོ། །ཆོས་དང་། ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་ཡང་དག་པར་ལེགས་པར་འབྱེད་པར་མཛད་དེ། བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་འབར་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་ 
པར་མཛད་པ་ཞིག་གོ །མདོར་ན་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དེ་ནི་གཅིག་ཅར་ལ་ལར་སྒོ་མང་བརྒྱ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །ལ་ལར་སྐྱེ་བ་མི་སྣང་ལ་ལར་མངོན་པར་སྐྱེ་བའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ལ་ལར་བྱང་ཆུབ་ཐམས་ཅད་ལ་ལར་དེ་ནི་མྱ་ངན་ 
ྣ འདས་སྟོན་ཀྱང་། །དེ་ནི་གནས་དེ་ལས་ཀྱང་རྣམ་པར་གཡོ་བ་མི་མངའ་ཐམས་ཅད་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དེས་ན་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ངེས་པར་འཆེལ་བའི་བློ་སྤངས་ནས། ངོ་མཚར་ཆུ་ཟླའི་གར་མཁན་ལྟ་བུ་གཅིག་པུ་ 
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གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ 















པའོ། །འཛམ་གླིང་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་བསིལ་ཟེར་ཅན། །གཅིགཤར་ཆུ་ཀླུང་ཀུན་ནའང་དེ་སྙེད་སྣང་། །གཅིག་པུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མིག་འཕྲུལ་ནི། །ངོ་མཚར་ཆུ་ཟླའི་གར་མཁན་འདི་ན་ཀོ །དེ་བས་ན་མྱ་ངན་ལས་འདསོ བླ་ན་མེད 

ཧྲ བརྙེས་ཀྱང་སྲིད་པའི་ཚུལ་ཇི་རྙེད་པ་མཐའ་ཡས་ཟད་མི་ཤེས་པར་སྟོན་པ་མཛད་པ་ཞིག་གོ་ཞེས། བསམ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཚུལ་ 

ཱྲ ལས། མཁ འྭ་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་སྤྲུལ་པའི་མཛད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བཟློས་གར་ལས་རྗེས་སུ་གྲགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་དང་པོའོ།། །དེ་ལྟར་སྔར་བརྗོད་པའི་དོན་དེ་ཉིད་ལ་བློ་གྲོས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དཔྱོད་ལྡན་དག་གིས་ཉེ་ 

ྲ བར་བརྟགས ཤིང་དཔྱད་ནས་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡེན་པའི་སྔ་མ་སྔ་མའི་མཛད་པའི་ཚུལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད། ཕིམ་ཕྱི་མའི་ཡང་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་ཚུལ་དུ་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་ཡིད་ཆེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དད་པའི་སྤུ་ལོང་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ ངཱ 

པ མྱུག་གུ་དབྱར་གྱི་དཔལ་ལ་རྗེས་སུ་སྙོག་པའི་རྣམ་གྲངས་ལྟར་རམ། ཤིན་ཏུ་ཉམས་ཆུང་བའི་ཡིད་ཀྱི་ཞིང་སར་དད་པའི་ས་བོན་ལས་ཉེ་བར་ཐོན་པའི་ལྷག་བསམ་གྱི་མུག་གུ དང་པོའི་ཚེས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལྟར་ཉིན་རེ་ཡང་ཇེ་འཕེལ་ཇེ་འཕེལ་དུ་གྱུར་པ་ན་བརྗོད་པ་ 
དན་དངྡ་ལྡནཔའི་མཆོགགི་ཌོྗེསློབ་དཔནཉིདཀི་ཡན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ཚོལ་བ་ལ་ངལ་བ་དང་དུབ་པའི་ཡིད་ཅན་དུམ་གྱུར་པ་གཞོན་ནུ་མའི་དགའ་བ་སྙིང་ལ་ཞེན་པ་ལྟར་ཉིན་མཚན་གྱི་ཆས་མི་བྱེད་པའི་སེམས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ལྷག་པར་སྐྱ་བདངསྤུ ྦ 

ྣ = 


པའི་གོ་འཕངས་ 


༦8.) ༦ %.& 























༄༅། སྦྱོར་བྱུང་གི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཐོས་པའི་ཆཤས་ཕྲ་མོ་ཕྲ་མོ་ནས་བསྐྲུན་པ་བྲོག་མཁར་དང་སྦྲང་རྩི་ལྟར་ཆཤས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་རེ་རེ་ནས་མ་འདྲེས་ལ་ཀུན་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ 
ྱརྱམཚོཆེན་པོ་ཉདདུརོ་གཅིགཔའི་སྟོན་བྱདའདི་ནི་ཁོབོའི་མཁན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་དབྱངས་མི་རྣམས་ཀྱི་བླ་མར་བསྟན་པ་ད་ཉིདཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་རྟོགས་ཏེ་གངས་ཁྲོད་ཀྱི་མཁས་པར་ཁས་འཆེ་བ་དག་གཞན་གྱི་ལེགས་པར་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་ 
ལ་གོང་འོག་གི་ཟོལ་དུ་སྡེབས་ནས་མིང་དང་དུས་དང་ལོའི་མཐའ་ཅན་དུ་སྦྱར་བའི་གཞུང་ལུགས་དག་དང་ཐུན་མོང་ཉིད་དུ་མ་གྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་གང་གྲི་དྲིན་ལས་བློའི་སྣང་བ་དབྱར་དུས་ཀྱི་མཚོ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཆ་ཙམ་ 


༨ ༢༨ ཡབ སག གེ: འ. ཀག: ༠ ོ 









ཅན་ལ་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ ན་མོ་ལོ་ཀིཤཱ་ར་ཡ། མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྱན་རས་ཕྱོགས་ཀུན་གཟིགས་པ་ཡི། །གང་གི་མཚན་ཙམ་དྲན་པར་བྱེད་པ་ལ། །ཐོག་མེད་བསྐལ་བར་བསགས་པའི་སྡིག་པའི་ཚོགས། །མ་ལུས་དྲུང་ནས་འབྱིན་པ་ 
ྲ ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་སྨྲོས་ཏེ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དམིགས་མེད་ཀུན་སྣང་གི་བརྩེ་བའི་སྤྱན་རས་ཀྱིས་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་གྱི་གནས་ཚུལ་གྱི་ངོབོ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གསལ་བར་གཟིགས་པ་ཡི་འཕགས་ 
| པ། གང་གི་མཚན་ཡིད་ཡུལ་དུ་ལན་གཅིག་ཙམ་དྲན་པར་བྱེད་པའི་མོད་ལའང་། ཐོག་མ་མེད་པའི་འཁོར་བ་ནས་འཁོར་བའི་བསྐལ་བར་བསགས་པའི་སྡིག་པའི་ཚོགས་ཀུན་གཞི་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་བག་ཆགས་སྒོ་བའི་གཞིར་གྱུར་པ་ལ་ཉེ་བར་གནས་པའི་ 
སྤང་བྱམ་ལུས་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ཤུར་བ་ན་མུན་པའི་ཚོགས་དྲུངས་ནས་འབྱིན་པ་བཞིན་མཛད་པའི་མགོན་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ལ་བདག་སོགས་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོག་ཏུ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ ཙཾ 
སྐྱབས་སུ་མ་ཆིའོ། །དེ་ལྟར་གངས་རིའི་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལ་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་བཙལ་ནས། ད་ནི་སྐབས་ཀྱི་དོན་ལ་བདག་ཅག་གི་མཁན་པོ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པའི་མཚན་གྱིས་མ་བསྒྲིབས་ 

པའ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལྷ་བཅས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་རྩོད་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་པ་འདི་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་ནི། སྔར་བརྗོད་མ་ཐག་པ་ལྟར་རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུ་ས་པ་འཇམ་པའི་དཔལ་ཉིད་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་འབྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ 


,2,5 


8. ༦®.68% 
























༄༅། མངསྦྱརས་བསྟན་པའི་དམིགས་བུར་གྱུར་པ་ས་སྐྱའི་པདྗེ་ཏཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་པ་ཉི་འོག་གི་ཁྱོན་མཐའ་དག་ཁྱབ་པ་དེར་བསྟན་ཅིང་སླར་གདུལ་བྱ་དག་གི་ངོར། ཡང་དག་ 
དཔལ་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་མཛད་པ་དེའི་ཐུགས་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེསཉིད་འོས་སུ་གྱུར་པའི་ཞིང་འདིར་བདག་གི་མཁན་པོ་ཆོས་ཀྱིསྤྱན་དང་ལྡན་པ་འདིར་སྤྲལ་པར་མཛད་པ་ཞིག་ན་ཚུལ་རྒྱས་པར་ཚུར་རོལ་མཐོང་བའི་སྐྲེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཀྱང་བརྗོད་པར་མི་སྤོབས་ན། བདག་ལྟ་བུ་བྱིས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་དག་གིས་བྲི་བར་ག་ལ་སྤོབས། དེ་ལྟ་ན་ཡང་འདིར་བདག་ཅག་ལ་སོགས་པ་དམན་མོས་པ་དག་གི་སྣང་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བསྟན་པའི་ཐུན་མོང་དུ་གྲགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་པད་མོའི་འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་གངས་རི་ཆེན་པོ་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་འཇུག་ངོགས་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་འདི་ན་གནས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་བསོས་ཀྱི་ལྷར་གྱུར་པ་ནི་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕན་དགོངས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་འདི་ཉིད་དོ། དེས་ན་བོད་ཡུལ་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་འགྲོ་བ་མཁས་རྨོངས་ཀུན་གྱིས་བརྟེན་བྱའི་ལྷར་གྱུར་པ་ཉིད་ལ་དགོངས་ནས་བསྟོད་པའི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱང་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལ་མཛད་ཅིང་། ཚུལ་འདི་ 


པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དྲི་མ་མེད་པའི་ 








ཉིད་བདག་ཅག་གི་རྗེ་བ ཅན་ཆོས་ཀྱིརྗ་ཉད་གང་དུ་བྱོན་པའི་ཞིང་ཁམས་ལ་སྦྱར་ནས་གླེང་སྟེ་ཇི་ལྟུར་ན་འཕགས་པའི་ཡུལ་ལས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་བགྲོད་པའི་གནས་དབྱིད་དུས་ི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ངང་པའི་ཚོགས་དང་། འདབ་ཆགས་གཞན་དག་ཀྱང་ལྷོ་མོན་གྱི་ 
; གནས་ནས་རང་རང་གི་གནས་ལ་ཆགས་པ་བ ཏང་སྟེ་བོད་ཡུལ་གྱི་ཚེའུ་ཆུང་དག་དང་ལྗོན་ཤིང་རི་བྲག་སོགས་ལ་གནས་འཁོད་ནས་རང་རིགས་སྤེལ་ཞིང་རྩེ དགའ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད། དབྱར་དུས་ས་ཕྱོགས་ཀྱི་ནོར་འཛིན་བུ་མོ་ཀུན་ཀྱང་གཡུའི་གོས་གྱོན་མེ་ཏོག་ 
་ེ གསར་པའི་རྒྱན་མཚར་དུ་དངར་བ་དག་གིས་སྤས་ནས་སྲེད་ལྡན་གྱི་ཡིད་རྣམ་པར་འཛིན། སྟོན་དུས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གསེར་འོད་འབར་བ་ལྟར་གྱུར་ཞིང་ལོ་ཐོག་དང་འབྲས་བུའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་སྨིན་པས་དབུལ་བའི་ཡུལ་ལས་རབ་ཏུ་འདས་པར་ 
] བྱེད། དགུན་དུས་ནི་གང་དུ་བལྟས་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཆུ་འཛིན་དཀར་པོའི་དུམ་བུ་ས་ལ་ལྕུང་བ་ལྟར་རམ། ཀི་ལ་ཤའི་གངས་རི་བཀོད་པ་ལྷུན་སྟུག་ཡིད་དུ་འོང་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་དཔལ་ཕྲེང་མིག་གིས་བལྟར་མི་བཟོད་པ་དུ་མ་འཁྲིགས་པ། དེ་ལྟར་ ཧྱ 
ཀྭ དུས་བཞི་ཕན་ཚུན་མ་འཁྲུགས་པར་འཁོརམོ་འཁོར་མ་ཉད་དུ་རྗས་སུ་འབྲེལ་བ་དང་བཅས་ནས་སྟོན་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་སྐྱབས་པས་དུག་སྦྲུལ་དང་སྟག་ད་དྲེད་ལ་སོགས་སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་པའི་གཅན་གཟན་གཏུམ་པ་དག་ 
གིས་དབེན་པ་བདག་ཏུ་.གྲངས་ཅན་ན་རེ། བདག་ནི་རྟག་ལ་བློ་ནི་འགྱུར། །གང་གི་རང་བཞིན་འགྱུར་མེད་པར། །ཕུང་པོ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཡང་། །རྫ་ཆག་བེ་འུ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོགས་བདག་ཅག་རང་དབང་ཅན་དུ་ཁས་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། སྐྱི་.རྒྱང་འཕན་ན་རེ། བཟང་མོ་མ་མཐོང་གང་སྨྲ་བ། །དེ་ནི་ 
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༄༅། རྐྱངགི་རྗེས་དང་མཚུངས། སོགས་ཁས་འཆེ་བའི་རིགས་ཅན་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་གཏན་མེད་པར་འདོད་པ། བ་སྔ་ཕྱི་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བ་ངན་པའི་ཚོགས་ལས་ཆེལ་ཞིང་རང་གི་ལུས་མེས་གདུང་བ་དང་། ཆུར་འཕྱོང་བ་ལ་སོགས་པའི་མུ་སྟེགས་ངན་ | 
པའི་གདོན་གྱིས་མ་བསླད་པ་ངང་གིས་དགེ་བ་ལ་འདུན་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གི་དཔལ་དང་མགོན་དང་སྐྱབས་སུ་ལྡན་པའི་བོད་ཟལ་མོ་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་ལས་ཀྱང་མངའ་རིས་སྨད་ཀྱི་སའི་ཐིག་ལེ། སྨོན་ཐང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྲག་རི་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་ 
བསྐོར་བ་འབབ་ཆུ་ཤེལ་གོང་ལྟར་དངས་ཤིང་གཙང་བའི་ ན་འཁོར་ར་འཁོར་ཡུག་ཀུན་ཏུ་བབ་པ། འདོད་དགུའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་ཇི་སྙེད་པའི་མཁོ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལུང་ལག་དག་ནས་དུས་དུས་སུ་བཅའ་དང་ལོ་ 
མའི་ཚུལ་དུ་འབྱུང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་འོད་འབར་བ་དག་འབངས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ཚུནགྱིབློ་ཡིས་སྤྲོབས་པ་ལས་ཉེ་བར་བསྐྲུན་པ། སྐད་རིགས་ཐ་དད་པའི་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དགྲཀྱང་རང་རང་ 
གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་ལས་ཐོབ་པའི་འབྱོར་པའི་དངོས་པོ་ཐོགས་ཏེ་སྲང་དང་བཞི་མདོ་ཀུན་ཏུ་རྱུལ་བ་ཆོས་དང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་གང་ལའང་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་སེམས་ལ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་དག་དང་ལྡན་པ་ཤ་སྟག་ཚོགས་པ་རྒྱན་དང་བྱི་དོར་དང་ 
མཛངས་པའི་གནས་རྣམས་ལ་ཕན་ཚུན་འདྲེན་དུ་བགྱི་བ་ལྟར་སོ་སོ་ནས་ཡིད་གཞུངས་པ། དཔའ་ཞིང་བརྟུལ་ཕོད་པའི་ཁྲོ་གཏུམ་གྱི་གད་མོས་ས་གཞི་འདར་བ་དུ་མ་དག་གིས་སྒོ་སྲུང་གི་ཚུལ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཀུན་ལ་འདས་པའི་རྒྱལ་ 















མཚན་གྱི་ཏོག་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུསྐུ་སྐྱེ་བའི་མཛད་པ་ངོ་མཚར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བལྟམས་པའི་ཚུལ་དང་རྗེས་སུ་མཚུངས་པར་སྟོན་པར་མཛོད་པ་ཡིན་ཞེས.བྲག་གོ་ །ཀི་ལ་ཤའི་མདང་ལྡན་ཁ་བའི་རི། །ལྷུན་སྟུག་འོད་ཆགས་དལ་འགྲོའི་སྒྲ་ 
ཕཱ དབྱངས་ཅན། །བསིལ་བའི་ངད་ལྡན་དུས་བཞི་ཕྱེད་པའི་གནས། །འཇིག་རྟེན་དབང་པོས་སྤྲུལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡིན། །མདངས་གསལ་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་འོད་སྟོང་ཅན། །གཡོ་ལྡན་རྒྱ་མཚོའི་རུམས་སུ་ཞུགས་པ་ན། །དཔྱིད་དུས་ཤར་བའི་མེ་ཏོག་ 
མདངས་བཀྲ་བ། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་དུ་ཆེད་དུ་བོས་པ་བཞིན། །ཀུན་གསལ་ནམ་མཁའི་བུ་མོ་ན་བུན་གྱི། །མཛེས་སྡུག་ཆུ་འཛིན་གསར་པའི་གོས་གྱོན་ནས། །སྤོབས་པའི་ཀློག་ཕྲེང་སྙན་པའི་འབྲུག་སྒྲ་ཡིས། །ཟིམ་ཆར་དལ་བུར་འབབ་ལ་དབྱར་ཞེས་ _ྱ 
བཏགས། །ནོར་འཛིན་ལྷ་མོ་གཡུ་ཡི་ལང་འཚོ་ཅན། །གསེར་མདོག་འབྲུ་བཅུད་རྒྱས་པའི་རྒྱན་ལྡན་མ། །འགྲོ་ཀུན་ཡིད་བསོ་མ་མ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །འདི་ལ་སྟོན་ཟླའི་ཐ་སྙད་རྣམ་པར་བཅས། །སྣང་བྱེད་འོད་སྟོང་ལྡན་པ་པད་མོའི་གཉེན། ། བེ 
གཉའ་ཤིང་འཛིན་པའི་རི་ལས་རི་སོང་སྟེ། །ཁ་བའི་དུམ་འཁྲིགས་བསིལ་བའི་ངད་ལྡན་པ། །འདི་ལ་དགུན་ཞེས་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་གྲགས། །མདོར་ན་ཉིན་བྱེད་གཞོན་ནུའི་ལོངས་སྤྱོད་ནི། །བཅུ་གཉིས་དགའ་མའི་ཁྱིམ་དུ་འཕོས་པ་ལས། །དུས་བཞིར་ 
སྣང་བའི་མིག་འཕྲུལ་སྒྱུ་མ་མཁན། །ཕན་ཚུན་འདྲེན་པ་བཞིན་དུ་སོ་སོར་གནས། །གདུག་པའི་སྦྲུལ་ཆེན་ཁྲོས་པའི་ཕུད་སྒྲ་ཅན། །ལྕེ་གཉིས་རབ་སྐྱོང་མཐོང་བས་སྐྲག་སྦྱིན་པ། །དེ་སོགས་གདུག་པའི་གཅན་གཟན་ཕ་མཐའ་ཡས། །འཕགས་པའི་ཞིང་ 





8,276. 

































༄༅། །འདིར་མིང་ལས་ཡོང་མི་སྣང་། །རྒྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་བསྟན་པ་ནི། །རིང་མོ་ཞིག་ནས་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་བྱོན། །འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱའི་བཀའ་སྲོལ་དྲི་མ་མེད། །བློ་བའམ་.ཕྱོགས་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་དག་དང་ 
མཉམ་དུ་འཕེལ། །དབྱར་དུས་མཚོ་ལ་འདྲེན་པའི་ཐུགས་མངའ་བ། །གློ་བུར་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་.དྲུང་དགེ་སྦྱོང་པ་ཡབ་སྲས་པོ་ས་འདིར་བྱོན། །སྔོན་དུས་ལྷ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག །མ་བོས་མགྲོན་དུ་གཉེར་བ་ལྷགས་པ་བཞིན། །ཚོགས་གཉིས་ཤིང་རྟའི་ 
འཁོར་ལོས་ཉེར་དྲངས་པས། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཀུན་དགའི་མཚན། །མཁས་བརུན་བཟང་པོའི་ཉི་འོད་ཆེར་གསལ་བས། །ཉེས་བརྒྱ་མུན་པའི་ཚང་ཚིང་དྲུང་ནས་ཕྱུང་། །གང་དེའི་ཆོས་སྲིད་ཆེ་ལ་དབང་སྒྱུར་བ། །མ་ཉམས་བསྟན་ 
' པའི་སྲོག་ཤིང་འཛིན་པའི་དཔལ། འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕུལ་བྱུང་མཛད་པ་ཅན། །རྗེ་བཙུན་མཁྱེན་པའི་གཏེར་དེ་འདིར་བྱོན་ཏོ། །དེ་བས་ན་འཇིག་རྟེན་དབང་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་འཇིགས་པའི་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་དང་མུ་སྟེགས་ངན་པའི་ 
གདོན་གྱིས་མ་དཀྲུགས་པ་ནི་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ཁོ་ནའོ་ཞེས་བོད་ཡུལ་གྱི་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཚུལ་ལས། གང་དུ་འཁྲུངས་པའི་གནས་ལས་རྗེས་སུ་གྲགས་པའི་རབ་ཏུ་ 























མི་ལ་སོགས་གྲུབ་བརྙེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱོན་པའི་རྒྱུན་ལམ་དང་ལྡན་པའི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་གདུང་བརྒྱུད་ཨུ་རྒྱན་གྱི,'ཨུརྱནསློབ་དཔོན་པདྨས་མའོང་ལུང་བསྟནཞིགོ། ཨུ་རྒྱན་ང་ཡི་སྤྲལ་པ་ནི། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཨ་མ་ཞེས་བྱ་ཀུན་ཏུ་གྲགས། །དེས་ནི་པུ་མུར་མང་དུ་ 
འདུལ །བརྟུལ་ཀྱང་མི་ལ་དགའ་སེམས་མེད། །བརྡོས་ཀྱང་ཐུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ།། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་ཨ་མ་དཔལ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མཐུ་ལྡན་གྱིརྒྱལཔོདེཉིད་གློ་བུར་འཕྲུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་ཕྱོགས་འདིའི་གནམ་ 


༢༨ ༩༤༧ 


སའི་བདག་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་གི་ཐིག་ལེ་འཛིན་པ་ས་སྐྱོང་ཨ་མགོན་བཟང་པོའི་སྲས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོ་མཚུངས་མེད་ངོར་པ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་འདིར་ལན་གསུམ་ཕེབས་པའི་ཕྱི་མའི་དུས་ལུང་ 
བསྟན་པ་བཞིན་རྗེ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་པ་འཛིན་བྱེད་ཅེས་པ་མེ་ཕོབྱི་བའི་ལོ་དེ་ཉིད་ལ་བདགཉིད་ཆེན་པོ་འདི་བལྟམས་པར་མཛད་ལ་ཡབ་མིའི་དབང་པོ་ཨ་མགོན་བཟང་པོ་དང་། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་ནང་བློན་ཆེན་པོའི་གདུང་.ངམ་ 


རཱཛཀླུ་གོང་གི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་དཔལ་སྐྱོང་ཞེས་པའི་སྲས་སུ་བཀྲུན་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཡུམ་གྱི་ལྟུམས་དེ་ཉིད་ལས་ཕྱིར་འབྱོན་པ་དང་མཚུངས་པར། དགོན་གནས་བསམ་རྫོང་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་རྗེ་ 
བཙུན་མཆོག་ཉིད་འཁྲུངས་པའི་ཕོ་བྲང་གི་སྒོར་བྱོན་ནས། བཅོམ་ལྡན་གསེར་མདོག་རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན གསུམ་ན་འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུའི སྐུ། །བཅོམ ལྡན་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས དེས་ཀྱང་དིང་འདིར་བདེ་ལེགས་ 
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༄༅། ཤོག །ཅེས་དབྱངས་སུ་འབུལ་བ་དང་དུས་མཚུངས་པ་ཉིད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཞེས་གྲག་གོ དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྟོབས་ལས་བསྐྲུན་པའི་དཔལ་འབྱོར་དཔག་ཏུ་མེད་པས་གང་སྐུ་ཉེ་བར་བསྐྱངས་ཏེ་གཟི་འོད་ཀྱི་ 
ཚོགས་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལ་འགྲན་པར་བཀོད་པའི་དགེ་མཚན་གྱི་ཚོགས་ལྷག་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་ལེགས་པར་སྒོ་ཕྱེད་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་མཚོན་དཔེའི་ཆ་ཤས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཡུམ་དང་མངའ་འབངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་མཐའ་ 


དག་ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་ལྟ་བས་མི་ངོམས་པའི་ཡིད་ལ་དགའ་བའི་དཔལ་སྩོལ་ཞིང་། རེ་བའི་འབྲས་བུ་བཟང་པོ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་བའི་ཕན་བདེ་བསྐྱེད་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་མཚན་དངོས་སུ་བཏགས་པ་ནི་ཨ་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །དེ་ལྟར་ 
ུ རིམ་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་ཉ་གང་པ་གང་སྐུའི་ཟླ་བ་དེ་ཉིད་དགུང་གི་ལོ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་སོན་པ་ན། ཐུབ་བསྟན་དར་རྒྱས་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཉིད་ཨེ་ 
ཝཾ་དགོན་གནས་འདེབས་པ་པོ་ཡིན་པས་གདན་སའི་མིང་མི་ཐོབ། ཆོས་རྗེ་མུས་ཆེན་མན་ལ་རྒྱལ་ཚབ་དང་གདན་སའི་མིང་ཐ་སྙད་རྗེས་སུ་འདོགས་གསུང་། ཨེ་ཝཾ་གདན་ས་གཉིས་པ། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་གྲགས་པ་དཔལ་བ་བཞུགས་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ 
ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་གཞི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་བསླབ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། བསྟོད་ཚིག་དད་པའི་རྦ་རླབས་མ། རྟོག་གཟུངས་ཀྱི་ལུང་རྣམས། རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
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༄༅། །ཡང་གསན། དེ་ལྟར་ཐོག་མའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེ་དག་ལ་བརྟེན་ཅིང་། ཆོས་རྣམས་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་གནད་ལ། རྨོངས་པའི་དྲི་མ་སྤངས་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས ཀྱི་ཐྲུའོ་ འོ་གཞོན་ ནུ་ནོར་བུ་ བཟང་པོའི་མཛད་པའི་ཚུལ་ཉིད་ 
ལ་རྗེས་ས སུ་ཞུགས་ ཏེ། ཡོན་ ཏན གྱི་ཚོགས་ ཚོལ་བ་ལ་མི་ངོམས་པའི་ དགོངས་ པའི་མཐའ ནམ་ ་མཁའི་ཁྱོན 'ལྟར་རྒྱ་ཆེན་ གཞལ་ བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི རྣམ འཕྲུལ་] ་སྟོན་ པར་མཛད་ ལ། མདོར་ན་ ནར་ སོན་ པའི སྣང་ཆ་བསྟན ་པ་ནས་བརྩམས་ ཏེ་ཐེག་ པ་ 
ཆེན པོའི་ལམ གྱི་འཇུག སྒོ་དང་པོ། རིགས ཀྱི་ཡོན་ ཏུན ཇི་སྐད་ བཤད་པའི་དོན རྣམས རྱ བཞེས་ སུབཏབ་ པར་མཛད་དེ། དེ་ ཡང་མདོ་སྔེ་རྒྱན ལས། སྦྱོར་བའི སྔོན་དུ་སྙི སྙིང་རྗེ་དང་། །མོས་པ་ དང་ནི ་བཟོད་པ་དང་། །དགེ་བ་ བ་ཡང་དག སྤྱོད་པ་ ནི། ! „ 
རིགས ཀྱི་རྟགས་སུ་ངེས་ པར་བཤད། །ཅེས ་བཤད་པའི་ཚུལ་ དང་། གཞན་ ནན་ཡང་དེ་ལྟ་ བུའི་ འི་བཤད་ གཞི་མཐའ་ཡས་པ་ གང་གི ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས ་པའི རྣམ་ པར་རོལ་པ་དུ་མས་རྩེན་ པར་མཛད་པ ་ལས་དེ་དག་ ག་གི ཚུལ་ཉིད་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པར་མཛད་ པའི་ བསྟོད་ ཊཾ 
པ་འདི་ཡང་། གདུལ་བྱ་དག་གི་ངོར་སྨོན་ཚུལ་ དུ་མཛད་པ། གོང་གི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་འཕྲོས་ཉིད་ དྲུ་གུར་པ ་འདི་ལྟ་ སྟེ། རྒྱལ་སྲས་དེ་གསུང་ཐོས་པའི ་བདུད་རྩི་ ཡིས། །དད་དང་བཅཅེ་བའི་ཁུར་ཆེན་མ་དོར་ཞིང་། །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མར་མཆོད་ 
འོས་པའི། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྨྲོས་ཏེ། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་དེ་དག་གི་གསུང་རབ་ཐོས་པའི་བདུད་རྩི་བསམ་བྱུང་གི་སྙིམ་པས་ཉེ་བར་གསོལ་བ་ཡིས་ཡུལ་མཆོག་ལ་དད་པ་དང་དམན་པ་ལ་བརྩེ་བའི་ཁུར་ 



























༄༅། །གཏམ་དུ་བྱ་བ་ཡང་དེ་ཙམ་ཡིན་ལ། འདི་དག་ལ་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ན། འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། འདབ་བཟང་དབང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ནི། །ཉེ་བར་འཛིན་པ་གནམ་གཤེན་ས་གནམ་གྱི། །བརྟུལ་ཤུགས་གྲུབ་པའི་གདུང་གི་ 
དམིག་བུ་ནི། །དེང་འདིར་གནམ་སའི་དཔལ་མགོན་ཉིད་དུ་གྱུར། །གང་དེའི་རིགས་རྒྱུད་འོད་དཀར་མ་ཉམས་ཤིང་ ། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཆ་ཤས་མང་པོའི་མཛོད་བཟུང་ནས། །ཐུགས་རྗེའི་བསིལ་ཟེར་ཕྱོགས་འདིར་སྤྲོ་མཛད་པ། །བསོད་ནམས་ལྷུན་གྱིས་ 
དྲ གྲུབ་པའི་རྩེ་ ནས་ཤར། །དུས་མཐར་དཀོན་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ནི། །བདག་སོགས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་སྟེ། །ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་ཙམ་དྲན་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱང་། །མགོན་གཞན་བསྐལ་པར་བསྟེན་ཀྱང་གོ་སྐབས་ཅི། །འཁྲུངས་པའི་ ཟི 
་ྲ དགེ་མཚན་ཨུཧཏྤལ་གཞོན་ནུའི་ཚལ། །མཐོང་པས་རབ་དགའ་རྱོས་པའི་རྐང་དྲུག་པ། །ཡབ་ཡུམ་བློན་འབངས་བཅས་པའི་དགའ་བདེ་ཡི། །བཅུད་ལྡན་སྦྲང་རྩིའི་རོ་མཆོག་འདི་རྣམས་སྤྱད། །འཇམ་དབྱངས་སྐུ་ཡི་ཉི་མ་ཤར་བ་ན། །འཇམ་དབྱངས་ 
མཚན་ལྡན་ཤིས་པའི་སིལ་མས་གཏོར། །འཇམ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ནི། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོག་མར་བཞེས། །རིགས་དང་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་བདེ་བའི་དབྱངས། །རིགས་ལྔན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བསྙད། །རིགས་ 
ཅན་གདུལ་བྱའི་སྣང་བའི་མེ་ལོང་ལ། །རིགས་ཀུན་བདག་པོའི་ཡོན་ཏན་གསལ་བར་ལྡན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་ཆོས་ཀྱི་རྗེའི། །རྨད་བྱུང་རྟོགས་བརྗོད་སྤྲིན་དཀར་ཕྲེང་བ་ལས། །ཕུལ་བྱུང་གཏམ་དུ་བགྱིས་པའི་དབྱར་སྐྱེས་རྔ། །ཐོས་ 











པའི་མོད་ལ་དད་པའི་སྤུ་ལོང་གཡོ། །དེ་བས་ན་དགེ་ལེགས་དང་ཕན་བདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བནི་སྟོངཉིདསྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་ནོ་ཞེས། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ལ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཚུལ་ 
ལས་འཁྲུངས་པའི་སྐབས་ལས་རྗེས་སུ་སྐྲགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། །།དེ་ལྟར་དང་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་གྱུར་པ་དེ་དག་ལས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཅུང་ཟད་ནོད་ནས། སླར་ཡང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་དགུང་གི་ལོ་བཅུ་གཅིག་གི་མཐར་ 
སོན་པའི་ཚེ། སྲིད་པའི་ཚུལ་ཇི་སྙེད་པར་སྐུའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དེ་སྙེད་གཅིག་ཉེ་བར་བཟུང་བའི་དུས་དང་། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་འདྲེན་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ལན་སྔོན་མ་མངའ་རིས་སུ་ 
ཟབ་ཡངས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བ་ལ་ཕེབས་པ་དང་དང་པོར་འཇལ་བས། དུས་དེཉིད་ནས་སྔར་འདྲིས ཀྱི་མཛའ་བོ་དག་དང་འཕྲད་པ་ལྟར་ཐུགས་རྒྱུད་ཕན་ཚུན་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་འདྲེན་པ་གང་གི་ཞབས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲེང་རྙོག་པ་ 


= > (༩༨ ༈་༡ཀཀ ས( ༡ ། 2 ་༡ཀ་ འ་ས་༡༡ཀ་ ་ར།ཚོའ་ར་འའ་རོར་རྲིང་གྲརིང།ར། ཕྲོགྲར། ར་ར བློ་བ་ངར།་ར།ས།་ འེས ༢ ་ ༨ ་ཀིའཇེའ་པར། རེ་ངང་བླར།ར།༩༢།བ་རའར་ ལི = འ =.~ 
མེད་པ ལྭ གུས པའ བྱ བྭ་ དཔེར་མཚོན ན་ལན་སྔོན་སྟིང་ གཉིས སུ་ཕྱོགས འདརྒ་རྒྱལ ཚབ་དམ་པས་ཕེབས་པའི་ཚེ། བདུག གི འདན པས་རྗེ་དང་ནམ་མཇལ་བ ན་ཉིན རེ བཞིན དུ་ཡང་གསེར་ལས་སྒྲབ་པའི་མེ་ཏོག་རེ་རེ་ཕྱག་ཏུ་དབུལ་བར་མཛད་ཅེས ་སོ། བ དུམ ས་གང་གཙུག་གི་ནོར་བུས་ཡོངས་སུ་བཏུད་པར་ 
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།བསྟན་པ་ལ་ཕན་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་ཉིད་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ། སྐྱེས་ཆེན་གོང་མ་དག་གིས་མཛད་པའི་རྒྱུན་ལམ་ཡོངས་སུ་སྲང་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་ཡང་དག་པར་འཇུག་པའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་ 
བྱུང་བའི་ཚུལ་ཡོངས་སུ་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་འཁྲུངས་པའི་སྐབས་ཉིད་ནས་དོན་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་བགྱི་བ་དེ་ཉིད་ལ་རྗེས་སུ་དགོངས་ཏེ། མཚན་ཡང་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ 
¦ དོན་ལྡན་དུ་གསོལ་ལོ། །དེ་ལྟའི་གནས་སྐབས་ཉིད་ནས་བརྩམས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཚོལ་བ་ལ་རྗེས་སུ་འདུན་པ་འཕགས་པ་རྟག་ཏུ་དུ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་མཛད་དེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ཚོགས་ལས། ཐོས་པའི་བདུད་རྩི་བསམ་པའི་སྙིམ་པས་ 
དྲ ལེགས་པར་གསོལ་བ་ལ་ལེ་ལོ་དང་ཕྱི་ཤོལ་གྱི་གཡེང་བའི་མིང་ཙམ་ཡར་སྤངས་ནས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་བས་ན་བདག་ཅག་གི་སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་པའི་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདིས་གཞན་ངོར་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁས་པ་དང་། གྲུབ་པའི་ས་ལ་ངེས་པར་བཞུགས་པ་ཇི་སྙེད་གཅིག་བརྟེན་ནས། དེ་དག་ལ་ནོས་པའི་རྒྱལ་བའི་བཀའ། ཚད་ལྡན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་དོན་ལ་མཉེལ་བ་མི་མངའ་བའི་སྒོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 


བསྟན་པའི་བྱ་བ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཚུལ་རབ་འབྱམས་ལ་གངས་ཁྲོད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ཟུར་གནས་གང་གི་ཡང་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ལྷག་པ་ཉིད་དུ་བརྟས ་པར་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་ཚུལ་ལས་རྗེས་སུ་དཔགས་ནས་གོང་གི་འགྲོས་ལ་འདི་ལྟར་དུ་འབྱུང་ 


༄༅། 

















༄༅། མཆིས་པར་ནོད་པར་མཛད་དེ་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་གཞི་སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་ལེགས་པར་ཐུགས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་གནས་སྐབས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྭ 
ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པའི་གདུང་བརྒྱུད། རྭ་སྟོན་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་བཀའ་བསྒོས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ཉིད་སླར་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་དགོན་པར་ཕེབས་ནས་རེ་ཞིག་ཕྱོགས་དེའི་ཆོས་དང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་མཛད་ 
པ ཅེས་གྲགས་སོ། །འགྲོ་ལ་དགོངས་པའི་སྤྲུལ་པའི་བཟློས་གར་ནི། །གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་དུ་མའི་མིག་འཕྲུལ་མཁན། །ཕྱོགས་འདིར་ས་སྐྱའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཕུལ། །སྨྲ་བའི་ཉི་མར་གྱུར་པ་མ་ལགས་སམ། །ཁྱོད་སྔོན་རིང་ནས་མཆོག་གི་སར་ 
¥” བཞུགས་ཀྱང་། །མ་དག་སྣང་ངོར་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་བསྟན། །བདག་ཅག་རྨོངས་པའི་དམིགས་བུ་འགྲོ་བ་ཡི། །མ་འདྲིས་མཛའ་བཤེས་ཕན་དགོངས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། །ཁྱོད་ཀྱི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་ལ་ཡང་། །བགྲངས་ཡང་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ ༩ 
ཡོངས་བལྟམས་ན། །ས་བཅུའི་མཐའ་ལ་བཞུགས་པའི་ཅམ་བུ་ཡི། །མགོན་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་བསྔགས་པས་ཅི། །ཁྱོད་སྐུ་འབྲལ་བ་མེད་པར་བདག་གི་སྙིང་། །འདབ་རྒྱས་པདྨོའི་དབུས་སུ་རྟག་བཞུགས་ཀྱང་། །རྗེ་བཙུན་མཆོག་དང་བྲལ་སྙམ་ 
གདུང་བའི་བློ། །ཡིད་འབྱུང་རང་བློས་སྦྱར་བའི་ཉེས་པར་མངོན། །ས་སྐྱོང་བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱི་ཤིང་རྟས་ནི། །འགྲོ་ཀུན་དགའ་བསྐྱེད་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ལྡན་རྗེ། །ཕྱོགས་འདིར་སྤྱན་དྲངས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡང་། །རྫོགས་ལྡན་བཞིན་དུ་སྤེལ་ 


སཁཁསསནཾ་ 























ས་ནས། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏའི་གསུང་རབ་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཡུལ་གྱི་གཙོ་བོར་མཛད་ལ། རིགས་གཏེར་རང་འགྲེལ་གཅིག་བུ་ཡང་ལྗགས་སྟེང་ 
ནས་བ རྒྱ་ཕྲག་དུ་མའི་ཞལ་འདོན་དང་། ཁྱད་པར་ཆོས་རྗེས་པརྔ་གྱི་བཀའ་འབུམ་ཐོར་བུ་བ་གཟིགས་པའི་མོད་ལ་ཆོས་གང་བྱེད་ཀྱང་བླ་མ་འདིའི་དགོངས་པ་ལོངས་པ་གཅིག་བྱེད་དགོས་དགོངས་པ་ཐུགས་ཡུལ་དུ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་གསུང་བ་ཐོས་ 
; ལཾ སྔོམརིག་གི་སྒྲོས་རྣམས་ཀྱང་ས་སྐྱ་པ་རང་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཕྱིས་འབྱུངགི་ཟེར་སྒྲ་གཞན་གྱིས་སྲེ་བསྦད་དུ་མ་བགྱིས་པའི་ངག་སྒྲོས་རྙིང་མ་ཉིད་ལ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་དུ་མས་ཐུགས་ལྷག་པར་བརྟས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ 
་ྦ གསུང་ལས་ཀྱང་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ཤེས་པ་ལ་ས་སྐྱ་པ་རང་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལའདྲིས་པ་གཅིག་དགོས་ཏེ་དེང་སང་ནི་རང་རང་གི་བློ་ཚོད་ལ་ཤར་བའི་རིགས་ལམ་རེ་ལ་དྲངས་ནས་འཆད་པར་འདུག་པས་མདའ་དང་འབེན་ཁུང་འཛོལ་བ་མང་པོ་ 
ཡོང་བར་འདུག་གོ་ཡང་ཡང་གསུང་ངོ་། དེ་ལྟར་མཛད་པའི་བསླབ་སྦྱངས་ཀུན་ཀྱང་བསྟན་པའི་དམིགས་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པའི་དགོངས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྨོན་ཐང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཐུབ་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཙུག་ལག་ཏུ། དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ 
དབབས་སྔུ་རེ་ཉིད་དགུང་གི་ལོ་བྱར་བདུན་བཞེས་པ་ལ་ཕར་ཚད་སྡོམ་རིག་ཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་སོགས་གཞུང་དུ་མའི་ཚིག་དོན་ཐུགས་ལ་གསུངས་པས། འདུས་པ་ཀུན་ཀྱང་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་པའི་དགའ་སྟོན་ལ་བཀོད་པར་མཛད་ལ། དེའི་སྐབས་སུ་ཆོས་རྗེ་ 











དཔལ་༔ ལྡ མཚན ཅན་ལས་རྡོ་རེ་གུར་དང་། དཔལ་ས་བུཊི་རྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་དག་པར་བཞེས་ཤིང་། གཞན་ཆོས་ཚུལ་དུ་མའི་གསུང་ཡང་ཡང་དག་པར་ནོད་པར་མཛད་ལ། གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་ 
པའི སྡོམ བརྩོན དམ པ་ དགེ་སློང་ལོ ཀ། ཏ་རྭ་བ་བའི་པྨི་ཏ་ཞིག་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མའི་དབང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་ཅན་ཡང་ལེགས་སྦྱར་སཾ་སྨ་ཏའི་སྐད་ཉིད་དུ་གསན་ཞེས་དངོས་སུ་གསུང་ལས་ཐོས་སོ། །དེ་ཡང་ས་ཕྱོགས་འདིར་རྒྱ་གར་གྱི་པཏྨི་ཏ་ 
མྲ ལྭཤ་བ་བ་རྟེན་དགེ་བསྙེན་དུ་བཞུགས་པ་ཞིག་དང་། ཡང་སི་རོམ་ཌི་ཞེསཔྱ་ཁིམཔའི་རྟན་ལ་གནས་ལྔ་རིག་པའི་མཁས་པ་འཕགསམ་སྒྲོལ་མ་རལ་ཅིགམའི་རྗསསུ་བཟུང་པས་མུ་སྟེགསཀྱིརྒོལ་བ་ལན་འགར་ཕམ་པར་མཛད་པ་དེ་དང་གཞན་ཡང་ 
ཤཱཏམ དཱ བཀླུ ྙམ་ཀིཏ་སོགས་རུ་གར་་པའི་ཏམངདུུ་བོན་པ་ལས་ཐོག་མར་བོན་པའིབྱིཤུ་པའི་ཏ་ལོཀ་ཏ་རཞེས་པ་གངས་ཅན་གྱི་སྐདདུ་དགེ་སློང་མཁས་པ་འཇིག་རྟནསྒྲལ་མ་ཞེས་མཚན་གྲགས་པའི་སྡོམ་བརྩོན་དམ་པདེ་ཉདསྐུཤན་ཏུ་བགྲེས ཌཱ 
པའི མཐར་ཕྱིན་པ་རས ངུར་སྨྲིག་གི ཆོས གོས རྣམ གསུམ་དང་། རས་སྐུད་ཀྱི་དཀྲིས་པའི་པན་ཞྭ་རྙིང་པ་ཞིག་གསོལ་བ། ཤིང་བཤུན་ལ་བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་གཅིག་དང་། ལྕགས་ཀྱི་ལྟུང་བཟེད་སྒོང་ང་ཕྱེད་སྐས་པ་ལྟ་བུ་ ག་མའི་ཁ་ཁེབས་དང་ 
བཅས པ་ཞིག་བསྣམས་ནས་གདན་གཅིག་གི་གདུགས་ཚོད་ལ་བབས་པ་ན། རྒྱ་གར་གྱི་ལུགས་ལྟར་ཁྱིམ་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་གི་སྒོ་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས་བསོད་སྙོམས་སློང་བར་མཛད་ལ། བུད་མེད་སོགས་ཀྱི་བསོད་སྙོམས་ཕུལ་བ་ན་ལྕུང་བཟེད་ཀྱི་ཁ་ 
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པའི་དོན་དང་མཚུངས་པར་འདྲེན་པ་དམ་པས་བཀའི་ཅོད་པན་ཉེ་བར་སྩལ་བའི་དོན་དེ་ཉིད་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐུགས་འགྲུས་པར་མཛད་པས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རྒྱམཚོ་ལྟ་བུལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པའི་ཕརོལཏཱ་སོན་བཉིད་ཀྱིཉེསོཕོདང་ལེགསཔོའ 
ཕྱ་བའི་ཆ་ཤུས་ཕན་ཚུན་མ་འདྲེས་པར་ནང་སེལ་གྱི་དབྱེ་བ་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཡང་མཁས་པའི་མཁས་པ་དག་ལ་ཡང་དྲིན་མི་འཇོག་པའི་འཇིགས་མེད་ཀྱི་སྤོབས་པ་བརྙེས་ཏེ། རང་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་མཐའ་དག་ལ་གཟིགས་པ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ལུང་དང་ 
རགས་པའ་གནད་ཕྱན་ཅ་མ་ལག་པས་ཕྱར་རྒལ་རྱཉ་བར་སྤྱད་པའེ་དམ་བཅའ་གནས་རྣམས་སྔ་རབས་རྒན་པོའི་ལུགས་ལས་གཞན་དུ་དགོངས་པའི་གསར་བྱུང་གི་བློས་ཡོངས་སུ་གཞལ་བའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཆུ་ཤིང་གི་སྡོང་པོ་ལྟ་བུར་ཉེ་བར་གཟིགས་ 
ཏེ། དེ་དག་ལ་ཉེ་བར་བཅའ་བའི་ཚུལ་རྣམས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཕྲེང་བར་སྤེལ་བའི། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཏྗི་ཏ་ལ་ཞུ་འཕྲིན་གྱི་ཚུལ་དུ་བྲིས་པའི་བསྟན་བཅོས་གཅིག་ཀྱང་མཛད་ལ།། དེའི་ནང་ནའདི་ལྟར་དུ་འབྱུ་སྟེ། སྡོམ་གསུམ་འཁྲུལ་མེད་ལི་ཁྲི་ཡི། །མཚོན་རིས་འབར་བའི་ 
གཞལ་མེད་ཁང་། །ངན་རྟོག་དག་དང་འདྲེས་པ་ཡི། །རང་བཟོ་རྣམས་ཀྱི་དྲ་མས་བྱུགས། །ཞེས་དང་། རྟོག་གེའི་ཚུལ་འདི་སྡེ་བདུན་དང་། །རིགས་པའི་ཆ་ཤས་བསགས་པའི་གཏེར། །མ་ལའི་དྲི་ཞིམ་ག་བུར་ལ། །མི་གཙང་ཕུང་པོ་འཇལ་བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། ཕ་རོལ་རྩོད་ལ་དགའ་བའི་མི། །སྣ་ཚོགས་གྲུབ་མཐའི་འཇའ་རིས་ 
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སྐྱབས གྱང་གསུང་དེ་ཉིད་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་དགོངས་ཏེན་བཟའི་ཚོས་ཚུན་ཆད་ཚར་ཡོད་ཙན། བླམ་གནམ་ཁའུ་ལས་གསན་ཏེ། ཁྱོད་རབ་ཏུ་འབྱུང་བར་ཡོད་པའདུག་སྟེ། དེ་ལྟེརབྱེས་ནོདམཆོག་མོད་དོ་གོསུང་སོ་ལས དགོ་མོ་ 
། གཅིག་ཀྱང་བྱུང་། གཅིག་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིག་གསུངས། གཅུག་བྱུང་ན་དམ་ཚིག་མེད་དོ་གསུངས། དེརླ་བླ་མ་མཉམ་པོ་ལ་ཞལ་མི་བཞུགས་པ་བས་བཞུགས་པ་དངོས་ཀྱི་གསུང་གཉན་ཏེ་རབ་ཏུ་མ་བྱུང་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ། བྱམས་གླིང་གདན་ས་ 
མཛད་པ་དེ་ཉིད་ལ། ཚས་རྗེ་རྭ་སྟོན་གྱཾས་དེ་ལྟར་མི་ལེགས་གསུངས་པ་ཉིད་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་ཏེ་གདན་སའི་ཁུར་བཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་མ་མཛད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་པ་འདི་ལ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་ཐུགས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཁྱད་ ཟུ 
པར་ཅན་རཱ་སྒྲ་ནས་བསྟོད་བཀུར་བྱི་བསྔགས་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྒྲོག་པར་མཛད་ཅིང་། སྐུ་གདུང་བཞུགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཡང་། གསེར་གྱི་ན་བཟའ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་བཀུར་སྟིར་མཛད་པ་སོགས། རྣམ་གྲངས་དུ་མས་དགོངས་པའི་དབྱིངས་ཁྱད་ “ 
པར་ཅན་ཡངས་སུ ཱགས་པར་མཛད་ལ། ཆོས་ཀྱེ་སྒོ་ནོད་པའེ་ཚུལ་ཡང་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར། གུར་སཾ་གཉིས། འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་པ། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ། གཟའ་ཡུམ་སོགས་ཀྱི་དབང་དང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་དུ་མ་ནོད་པར་མཛད་དོ། ། 
དེ་ནས་དགུང་གི་ལོ་ཉེར་གཉིས་ཀྱི་མཐར་སོན་པ་ན། བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཀྱི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ལན་རྗེས་མ་སའི་ཕྱོགས་འདིར་ཕེབས་ཏེ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྲིད་ལ། རྗེ་བཙུན་མཆོག་འདི་ཉིད་མངའ་གསོལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་ 
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ས་མཁན་པོ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ 

བུ། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་བསྡུས་པའི་གཟུགས་རྫས་བདུན་ཐོབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་ 
དུ་མ་གྱུར་པའི་དྲི་བཟང་པོ་འཐུལ་བ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དུ་མའི་ཆར་ཡང་འབབ་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས། དེའི་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་རྫུན་ 
མི་རིང་བའི་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོ་ལ་བབ་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཐུབ་བསྟན་དར་རྒྱས་གླིང་གི་ཆོས་དཔོན་དུ་ཕྱོགས་འདིའི་ཆེ་དགུར་གྱུར་པའི་གདུལ་བྱ་མཐའ་དག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། མི་ 
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རིན་པོ་ཆེའི་དཀར་ཆག་ཏུ་ཐེབས་པའི་ཡིག་སྣ 












༄༅། །ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལ་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པ ། དམར་པོ་བསྐོར་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ། ཡིག་ཆའི་ལུང་གིས་བརྒྱན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ 


བུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ། མན་ངག་པོད་སེར་དུ་གྲགས་པའི་ལུང་། ཞལ་ཤེས་ཀྱི་གསང་མཛོད་མཐའ་ཡས་པའི་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩིས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་བལྟམས་པའི་རྗེས་ཐོགས་སུ། ས་གའི་ཉེར་གཅིག་གི་ཉིན། རྗེ་ 
ཱྦ བཙུན་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པ་ན། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གང་གི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་ཉེ་བར་བཏུགས་ཏེ། སྐྱེ་བ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ཐུག ས་དགྱེས་པ་དང་ 


ླ བཅསའོ་དེ་ལྟར་བགྱིའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ངང་ལ་ཐུགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་དེའི་རྗེས་སུ་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདིས། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་སྨད་དུ་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ལ་སྦྱིན་ 


གཏོང་གི་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ཡིད་ཀྱི་རེ་བ་མཐའ་དག་རྫོགས་པར་མཛད་ཅིང་། སྐུའི་རྟེན་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། ྗེཉིད་ཀྱི་སྐུ་འདྲ་ཞེ་དགུ་མའི་ཁོངས་སྲུ་ལེགས་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བྲིས་ཐང་གི་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་ 
པ་གཟབ་བྲིས། གསུང་གི་རྟེན་ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ལས་གྲུབ་པ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་རྨང་ལ་འདོམས་དྲུག་ཡོད་པ། གདུགས་དང་། ཏོག་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ། དཔལ་ལྡན་བྱམས་པ་གླིང་གི་ 


1 ོོལོོོོོ་པ་པ༢ྱ {ི་ོ 
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༄༅། །འཇམ་པའི་དཔལ་དང་རྗེས་འབྲེལ་བས། །ཇི་ལྟའི་དོན་ལ་བརྟག་པའི་གནས་ཅི་འཚལ། ཇི་སྙེད་ཆོས་ལུགས་ཐུབ་པའི་གཞུང་བཞིན་དུ། །སྟོན་མཛད་ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ལགས། །ཚད་ལྡན་གོང་མའི་སྲོལ་ལས་ངེས་ 
འོངས་པའི། །འཕགས་བློས་གཞལ་བའི་ངེས་དོན་འགའ་ཞིག་ལ། ཕྱིས་བྱུང་བྱིས་བློས་བཏགས་པའི་རྟོག་གེའི་ལམ། །དྲུངས་ནས་འབྱིན་པ་ཁྱོད་ལས་གཞན་སུ་ཞིག །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གོས་བཟང་ཅན། །ཞི་ཞིང་དུལ་བ་ཉེར་ཞི་དམ་ 
པའི་དཔལ། །རང་བཞིན་བཅས་པའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི། །ལེགས་གསུང་འདུལ་བའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་རྗེ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་དགོངས་པའི་ཕ་མཐའ་ནི། །རྒྱ་ཆེན་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ལྟར་གཞལ་དཀའ་བའི། །སྲིད་ལ་མི་འདུན་ཞི་ལ་མི་སྨོན་ 


ཡཱི པའི་། །བགྲང་ཡས་རྒྱལ་བའི་མཛད་ལྟར་ངོ་མཚར་རྨད། །དངོས་ཀུན་རང་བཞིན་དགའ་ཆེན་སྒྱུ་མའི་སྐུ། །དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས། །མངོན་གྱུར་རྗེ་ལས་མ་ཉམས་ཤིང་རྟའི་སྲོལ། །སྙན་བརྒྱུད་བཞི་ལྡན་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་ 


བཞེས་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བགྲོད་གཅིག་ལམ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ངལ་བསོའི་གནས། །སྡོམ་གསུམ་ལྡན་པའི་ཉམས་ལེན་བསྟན་པའི་རྒྱུན། །སྐུ་གསུམ་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་ཉེ་བར་བསྐྲུན། །གངྷུའི་ཀླུང་གི་དེ་སྙེད་ཞིང་ 
རྡུལ་གྱིས། ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བ་མཐའ་དག་འདུས་པ་ཡི། །གང་གིས་བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་པའི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ལ་སྲིད་ཞུར་མཛད། །རྒྱལ་བས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ནས། །གདུལ་བྱའི་དབང་གིས་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་ 
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གཟི མས། །རྒྱལ་ ཚབ་འགྲོ་བའི བླ་མ་མི་ ཕམ རྗེ། །མ་འོ འོངས གདུལ ་བྱའི ་འདྲེན་ པར་གྱུར་པ ལགས། །དེ བས་ ཡན བསོད་ ནམས དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས་༔ རླབས པོ་ཆེ་ཉེ་ བར་བསག་ པའི་ཡུལ་ ནི་ དམ་ ཚིག་རྡོ་རྗེ རྡྗེ་ློབ ་དཔོན་ ཆེན་ པོ་ཉིད་ ཡིན་ནོ ནོ་ཞེས། རྡོརྗེ 
་དཔོན་ གྱི་ཡོན་ ཏན་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་ ད་སྦྱར་ བར་ བྱའོ། །མཆོག ་གི་ དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི་ ཡོན་ ཏན་ བརྗོད་ པའི་ འཚུལ ལས། བཀའ་ དྲིན མཉམ མེད ཀྱི་འདྲེན་ པ་ དམ་ པས་ཡོངས་ས་ ཡུ་བཟུང་ བའི་ སྐབས་ ་ལས་རྗེས་སྭ སྭུ་སྒགས་ པའི་རབ་ ཏུ བྱེད་ པ་ ཧྟ ་ལྔ་ 

པའོ།། །དདེ་ནས་ཐུབ་ བསྟུན་ དརྱ་རྒྱས་ གླིང་གི ་ཆོས་གྲྭ་ ཆེན་ པོ་ཏི ་ཉེད་ དུ་གཙོ་བོར་གདན་ ཕབ་ ཕབ་ནས་རྒྱུ་ཕ་ རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པའི ་ཐེག་པ་ དང་རྗེས་ ་སུ་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འོས་ས སུ་གྱུརཔའི་བློ་ གསུལ གྱི་གདུལ ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ ལ་རྒྱུན་ '་ལྡན་ ད་སྙུལ་ 
ཞེང་། དེ་ ཡང་ 'དབྱར་དགུན་ གྱ་དུས་ ཆོས ་ལ། ཕར་ཚད་རོཿ རོང་སྟོན་ ས་ བའི་ སེང་གེའི་ ཊེཀའི སྟེང་ནས སྦྱི་བབས་: སུ་གསུང་ཞིང་། ནང་སེལ པ་གྱི་དབྱེ་བ ་ཕྲ་མོ་ རང་ལུགས རྨད་ དུ་བུང་བ་༔ རྣམས་ནི། ། ཕར་ཕྱིན་ལ་ཐུབ ་པ་ '་དགོངས ་གསལ་དང་། སེམས་ བསྐྱེད་ 
སོགས ཀྱི་སྐབས་ ནས་ ཇི་སྐད་ བཤད་ པའི་ ཆ་རྣམས་ དང་། ཚད་མ་ལ་ཆོཿ ཆོས་རྗེ་ས ་སྱ་པདྟི ཏས་མཛད་ པའི་ བསྟན་ བཅོས ་སྡེ བདུན་མདོ་ དང་བཅས་པའི་ དགོངས་འགྲེལ་ རིག་ པའི་ གཏེར། རྩ་འགྲེལ་ དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་ སྐྱ་ལོ་ ལོ་ཙཱ་བ་དེ དེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ 

ཕྱན ་མ་ ལོག་ པར་གྱུར་པ། འུ་ཡུག་པ་ ་རིག་ པའི འི་སེང་གེས མཛད་ པའི་ རིགས མཛོད་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཉེ་ བར་བརྒྱན་ ཏེ། ཐུན་མོང་བ་མི་འགལ་ ལ། ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པ་རྣམས་མ་འདྲེས་པའི་མཁས་པ་ལ གྲགས ་པའི་ རིང་ལུགས་ དེ་ཉིད་ རྗེས་སུ་སྤེལ་བར་ 
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མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པའི་རྗེ་བཙུན་འདེས། ས་སྐྱའི་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ག 

གསུམ་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པའི་སྤྱན་རས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ། གཞལ་བྱའི་གནས་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལམ་སྟོན་པའི་རིགས་པར་སྨྲ་བ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ། རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་དགོངས་དོན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་སྟོན་པར་ 
བྱེད་པ། ཚད་མ་རིག་པའི་གཏེར་གྱི་འགྲེལ་བཤད་རིག་པ་མ་ལུས་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བ་གཅིག་ཀྱང་མཛད་ཅིང་། གཞན་གྱི་ངོ་བསྲུང་དང་། ཅམ་བུ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་རང་གཞུང་འཛིན་པ་ལ་བརྟུལ་ཕོད་པ། གྲུབ་པ་དང་སྲན་འབྱིན་གྱི་གནས་ 
རྣམས་ལེགས་པར་སྟོན་པའི་རིགས་པའི་སྣང་བ་འགྱེད་པར་མཛད་པ་ན། རང་གི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་ཡིད་བཅུགས་ཤིང་ཉེ་བར་འཆོལ་བའི་ཕས་རྒོལ་གྱི་ཡིད་ཀློང་ཀློང་པོར་ 
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ར་ཐ 


= 
ཟོ་ར 
: གྱར་ཏེ། ཞེ་འདོད་ཀྱི་ཚེར་མ་སྔ་རབས་རྒན་པོའི་ལུགས་ལས་འདས་པའི་ཐལ་ 
སྒྲབ་དག་ལ་ཡང་། བཟོད་པའི་གོ་ཆ་ལྟར་མཛད་དེ་ཆོས་སྨྲ་བའི་རིང་ལུགས་དེ་ 


འགྱུར་གྱི་ཕྲེང་བ་དུ་མ་འཕེན་པར་བགྱིས་པ་ན། ཕྱིལེབ་ཀྱི་བཤོག་སྒྲོས་ལྷུན་པོའི་བྱིངས་འདེགས་པར་བཟོད་པ་ལྟར་བརྒྱུད་པ་ནས་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ས་སྐྱའི་བཀའ་ སོལ 
མཐའ་ཙམ་ཡང་རྗེས་སུམ་དཔོགས་པར། རེ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་དེ་ཉིད་བ ཏང་ནས་འཇིག་རྟེན་ལྟར་སྣང་གི་རྩོད་པ་ལྕུར་ལེན་པར་གྱུར་པ་ན། ཇི་སྙེད་པའི་ལོག 








ཞུང་ལས་རྩད་པའི་དགོངས་པ་དང་དགོངས་མིན་གྱི་ཆ་འབྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཞིབ་མོ་རྣམ་ཐག་ཅེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་མངོན་ 
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༄༅། །ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པར་དགོངས་ནས། རྣམ་གྲངས་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཕེབས་པར་བརྩམས་ཀྱང་། དགོངས་པ་བཞིན་དུ་གྲབ་པར་མ་གྱུར་ལ། ཁྱད་པར་ཞབས་འབྲིང་པ་ཉུང་ཤས་གཅིག་དང་བཅས་རྫོང་གསར་བར་དུ་ཕེབས་པ་ 
ལས། འདྱི་ཕྱགས་ཀྱི་ཆོས་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཀའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཀུན་གྱི་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་ཀྱང་། ཐུགས་ནེར་ནུར་དུ་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ། ཆོསཀི་རེ་པྡ་ཏ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀའ་ཤོག་ནན་ཏན་གྱིས་བགྱི་བ་དང་བཅས་པ་ 
ཧཱ སྩལ་ཞིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་ལམ་དུ་ཡང་བླ་མ་དང་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདེ་ལྟར་བསྟན་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་པ་རྣམས་ལ། མདང་རྨི་ལམ་དྲྭ་བླ་མ་པའྲི་ཏ་ནི་ཨ་ཙ་ར་དུང་ལོང་ཅན་གཅིག་གི་ ཁྱ 
་ོ རྣམ་པར་བྱོན་ནས། སླར་བྱམས་གླིང་གི་འབུམ་པ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་ཐིམ་སོང་ངོ་གསུང་བའི་ཉིན་ཕྱག་.ངེད་ལ་ཆོས་རྗེ་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་གནང་བའིམ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསང་མཛོད་འདི་རྣམས་ཁྱེད་ལ་འཕྲོད་ན་སྙམ་པ་ཡིན་པས། ད་རེས་ཅིས་ནསྲ་ཀྱང་ཡར་ཕེབས་དགོས། ཕྱིས་ངེད་ཀྱི་རྒྱུད་པ་འདི་ཡང་ཆོས་སྐུར་ ༣༩ 
བསྒྲུབས་ནས་སླར་ཕེབས་པས་ཆོག་གསུང་བའི་ཕྱག་རྟགས་ཕེབས་གསུང་། དམ་གྱིས་ཀྱང་ཕེབས་ནས། ཤར་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པའི་དགོངས་པ་དེ་ཉིད་རེ་ཞིག་བཏང་སྙོམས་སུ་མཛད་དེ། སླར་ཡང་བྲག་དཀར་ཐེག་ཆེན་དར་རྒྱས་གླིང་དུ་གདན་ཕབས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་པའྟི་ཏ་ 


༨༧ ༦༽ ༢༨ 


གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ལས། མ་རྒྱུད་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་གདམ་པའི་མཛོད་ཇི་སྙེད་གཅིག་གསན་པ་ལས་ཕྱོགས་ཙམ་གཅིག་བརྗོད་ན། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ལུུ་དྲིལ་ནག་གསུམ་གྱི་བཀྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 














སོ་སོར་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ནོས་ནས། སོ་སོའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བཤད་པ། འིམ་བཞི། རིམ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཁྲིད། 


དས ས་ས་ རྫལ་སཱགས་པྷ་ནམས་ག ལུ་ཧི་རྨད་ལྔ། དྲིལ་བུ་གཞུང་གསུམ། ནག་པོ་གཞུང་དྲུག དེ་དག་དང་འབྲེལ་ 
ད་དང་། ཀུན་སྤྱད་ལ་སེགས་པའེ་བཤད་བཀའ། དཔལ་ས་སྐྱ་པའེ་མཆོག་སྒྲུབ་པའི་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་དུ་གྲག 


༢ར..-༨༽. འའ. -. ༧༡༤ ༡ཀ༽་ ༨) ¬ ༈-་ 
བའི་གོང་མའི་ཡིག་ཆ་མཐའ་དག་གི་ལུང་། རྩ 


ས་པ། ཨིནྡྲ་མཁའ་སྤྱོད། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 


༣༤ 


བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་ཅན། གསང་བ་སིནྡྲ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསན་ནས་མི་དབང་ཆོས་གསུམ། ན་རོ་གཞུང་ཆུང་། མེ་ཏྲི་སྒྲུབ་ཐབས་སོགས་རྒྱ་གཞུང་། གོང་མཆན་འབྱར་བ་རྣམས་དང་། སོ་སོའི་གོང་མའི་ཡིག་རྷི 


༽ 


མཁའ་སྤྱོད་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཞལ་ཤེས་བ ། ཚོགས་མཆོད་བྱིན་རླབས། འཕོ་བ་གསེར་སྲང་མ་རྣམས་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་རྩ་ཨུཏྤ་ལ་གཞོན་ནུ་ཁ་འབྱེད་པ། རྩ་དབུ་མའི་ཉམས་ཁྲིད། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། སྔགས་འཆང་གཟུངས་ 


༨ 


ཀྱི་དཔལ། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲིགས་པའི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་པའཏྨི་ཏ་ཛ་ཡ་སྱ་ན་ལ་གསན་པའི་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ 


¥༄8,¡29&& ༦; ; [ཏྱ 


། བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ། ཨ་བྷི་དྷ་ནའི་རྒྱུད་ལས་གསུང་ 


པའི་དྲིལ་ཆུང་ལྷ་ལྔ་དང་། ལཱ་བ་པས་བཀྲལ་བའི་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ་གཉིས། མར་གྱོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ནས་བརྒྱད་པ། བདེ་མཆོག་མ་ཧྭ་མ་ཡ་ལྷ་ལྔའི་དབང་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ནས། གཞུང་གི་རྔོག་སཱོན་ཡབ་སྲས་ 














༄༅། །ལ་ །ལ་བརྒྱུད་ པ། ལྷོ་མགར་རྡོ་རྗེ རྗེ སྙིང་པོའི ་འགྲེལ་པའི སྟེང་ནས རྒྱུད་ཆུང་ལེའུ་གསུམ ་པའི་ བཤད་ བཀའ། བདེ་མཆོག་ སུངས་རྒྱས ས་ཐོད་ པའི་ དབང་། ཕྱིས་བལ་ཡུལ་ ནས ་ཉེ་ བརྒྱུད་: དུ་བྱོན་ པའི་ བདེ་མཆོག་ བུང་བུའི་ཞལ ་ཅན གྱི་ 
དབང་ཞལ ་གཉིས་མ་ དང་། དོན་ གྲུབ མ། དབུ་གཅད་མ། ལྕལ ལུགས ཀྱི་ཕག མོ མོ་སྐོར་གསུམ ་གྱིས བྱིན རླབས། ཁ ཁ་ཆེ་པང་ ཆེན་ ནས་ བརྒྱུད་ པའི་ བདེ་མཆོག་ དཀར་པོ་ ལྷན་ཅིག སྐྱེས་ པའི བྱིན རླབས། རྫོགས་ རིམ་ལུང་ ཁྲིད་ དུ་མཛད་པ། པ། གསང་བ་ 
+ འདུས་ པ་འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེ་ ལོ་ ཆེན་རི རེན་བཟང་ནས་ ས་བརྒྱུད་པ་ པ ་སྟོད་ ལུགས ཀྱི་དབང་། སློབ་ དཔོན ་ལ་ལི་ ཏ་བཛྲ་ བའི ལུགས ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེ ་བྱེད་ཞང་ལུགས ལྷ ་ཞེ་ དགུ་མ། སྐྱོ་ལུགས ལྷ བཅུ་ བདུན་མ། ། རྭ་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། རོ རོ་ལངས་བརྒྱད་ 
* བསྐོར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དགྲ་ནག་དང་། གདོང་དྲུག་གི་དབང་། གཤན་རྗེ་གཤེད། དེ་དག་གི་ཆོས་སྐོར། རྭ་སྐྱོ་ཞང་གསུམ་ནས་རྒྱུད་པ་མཐའ་དག རྟོག་བདུན། རྟོག་གསུམ་སོགས་ཀྱི་བཤད་པ། སྔགས་བཏུའི འི་བྱིན་རླབས། རྫོགས་རིམ་ཟབ་ 
མོ། རྭ་རྩེ་སེམས ་འཛིན་སོཿ སོགས ཀྱི་ཁྲིད། གཤེད་ དམར་ལྷ་ ལྔ་ དང་། བྱ་གསུམ ་མའི་ དབང་། བླིརྨ་ པས པས་མཛད་ པའི རྒྱ་གཞུང་ བརྒྱད། དཔལ འཛིན གྱིས མཛད་ པའི རྒྱ་གཞུང་ བཅུ་སུམ། དུས ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ སྔོམ ་པ ་ཆེན་ པོའི་ དབང་། ཁ་ཆེ་པང་ ཆེན་ 


༨༩༧ ༨༢༤ ༨ 


ར། ཨདྲ་ཤྲཱི་ལ། འབྲིས་ལོ་ ཙཱ་བ་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ ཀྱིས་ གསན་ པའི་ དབང་བཀའ་གསར་མ་དཔལ། ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ ་ཆེན་ པོའི་ དབང་། གྲུབ ་ཆེན་ ཛ་ཝ་རི་པས ་མཛད་ པའི ་གཞུང་བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད། འཁོན་ ས་སྐྱ་པ་ནས་བརྒྱུད་ པའི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕུར་པ། སྟོད་ བྱང་ 
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ཆུབ་སྒྲབ་ལམ། སྨད་དྲག་ པོ་ སྒྲོལ་ དབང་། ཀུན་ རིག ་རྩ་བའི་ དཀྱིལ འཁོར་དུ་དབང་ བསྐུར བ་ དང་། དཔལ ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆི་ བདག ་འཇོམས་པ་ ལྷ་ བཅུ་སུ སྔམ གྱི་དབང་ རིགས ས་གསུམ སྤྱི དབང་ ། གཟུངས་ ཆེན་གྲྭ གྲ ཊ་ལྔ། གདུགས་། དཀར་ 
ཕཱ ཅན། འཇམ་ དབྱངས་ (ཨ་ར་པ་ཙ་ ཙ་ལྷ་ལྔ། ་ལྔ། སྤྱན་ རར། ༈་གཟིགས ་ལྷ་མང་། རྣམ ་འཇོམས་མ་ཌི ཌི་བཛྲ། མི འཁྲུགས་པ་ལྷ་ དགུ། ཚེ་ དཔག མེད་ལྷ་ དགུ་རྣམས ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ། སོ་སོའི རྒྱ་གཞུང་། དེ་ དག ་གི དགོངས་ པ་འགྲེལ་བའི་ བོད་ཀྱི་བླ མ་ 


མཐའ་ཡས་པའི་ སྒྲབ དཀྱིལ། ཟིན་ཐོ་ ་ལ་ སོགས་ པའི རྣམ་གྲངས་མ་ ཚང་བ་མི མེད་པ ལེགས་ པར་གསན་ པ་མཛད་ཅིང་། དེ་ལས ་ཀྱང་གཙོ་བོཿ བོར་ཚུལ་ བཞིའི ་མཐའ་ སྤྱོད་རྒྱས་ པ་ སྔོན་ དུ་བཏང་པར་མཛད་ ནས། རྩ་ བའི་རྒྱུད་ལ ་རྗེ་ས་ ཆེན་ཛི གྱིས མཛད་ པའི་ 


བཀའ་འགྲེལ། སློབ་ དཔོན་ རིན་ པོ་ཆེས མཛད་ པའི་ འརྣམ་ བཤད་ཉི་༩ ་མའ འཞད་ ཟེར། རྗེ བཙན་རི རྒན་པ པོ་ཆེས མཛད་ པའི་ དག་ལྡན་རྣམས་ ༈་དང་། རྡོ རྗེ གུར་ལ་ གུར་རྒྱན། སཾ་ བྷཱ་ཊི ་ལ་ གནད་ཀྱི་གསལ་ ་བྱེད། རྒྱུད གསུམ 'ཀ་ ལྭ་བླ་མ་ གོང་མ་ རྣམས ་ཀྱི་ ༩ 
མཆན། ཡང་མཆན། ཟེར་མཆན། རྒྱུད་སོ་ ་སོའི་ བསྡུས་ དོན་ ཏེ་ གོང་མའི་ ཡིག་ སྣ་ བྱད་སུམ ་གྱི་སྒོ་ ནས རྒྱུད་ གསུམ་ལ་ནན་ཏན ་གྱིས་བགྱི་བ་ བ་ལྷུར་ལེན་ པའི་ ཚུལ་སྭོཿ སྟེན་ པར་མཛད་དེ དུ། ། དམན ་མོས་པ་ དག་གེས་སྣང་ ངོར་ ཡང་ཀུན་ ཆུབ་ པ་པར་མཛད་ 


ནས། ཡང་དང་ཡང་ དུ་འཁོར་ལོ་ སྡོམ་ པའི་ཕོ་ ་བྲང་མཁའ་ སྤྱོད་འཕྲུལ་ དཔེ་ དཀར་པོར་དོཿ དོན་ གཉེར་གྱི་གདུལ བྱ་སྔེ ་སྣོད་འཛིན་ པ་ཤ་སྟག ་འཚོགས་ པའི་ དྭབུས་སུ་མཐའ་དྲུག ཚུལ་ བཞི་ ཚང་བའི་ བཤད་པ ་ལོ་རེ་ བཞིན་ གནང་བ མཛད་ ལ། ད དེ་ཡང་སྔོན གྱི་ས། སྐྱ་ 
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༄༅། །པའི ་བསྟན་ པ་འཛིན་ པའི འི་སྐྱེས ་བུ་དམ་པ པ་རྣམས ཀྱི་གསུང་སྒྲོས ལ། བཤད་ པ་རྒྱུད་གསུམ° ་ལ་མཁས་པ། ཉམས ་ལེན ་གདམ་ངག ་ལ་འདྲེས་ པ། ལག ལེན་ ཆོག ་ལ་བྱང་ཆུབ་པ གཅིག་ དགོས་ ་སོ་ཞེས སྒྲགས ་ལ། དེ་ལྟར་ན ན་ 
ཡང་ངས་ ཕྱིས། རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་ བཀའ་ཤིན་ཏུ ཏུ ཆྲལ་ཞིང་འཆད་ང པར་རློམ་པ རྣམས ཀྱང་ལུང་ཀློག་པ་ཙམ་ལ་བཤད་ པར་མིང་འདོགས་ པའི་ གཟུགས་ བརྙན་ཙམ་ལས ་མི་ སྣང་ལ། བདག་ ཉིད་ཿ ཆེན་པོ པོ་འདིས རྒྱུད་ྱི་དཀའ་ཿ བའི གནས་ རེ་རེ་ལའང་ བཤད་ པའི་ 
ཚུལ་མི ་མི་འདྲ་བའི་མཐའ གཅོད་མཁས ་པའི་མཁས་པར་ཁས་འཆེ་བ་ དག་ གིས ཀྱང་རྣམ ་གྲངས་ཅཙམ་ ཡང་འཛིན་པ པར་མི སྤོབས་ པའི རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ པར་མཛད་ཅི ཅིང་། གཞན་ ཡང་བླ་མ་ པའྟི་ ཏ་ ཆེན་ པོ་ དེཉིད་ ལ། རྒྱུད་སྡེ དྲི་མ ་མེད་པ་དང་རྗེས་སྲ སྭ་འབྲེལ་བའི་ 
རྗེས གནང་ཟུར་བཀའ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ་དག་དང་། རྒྱལ ་པོ་ཆེན་ པོ་རྣམ་ཐོཿ ཐོས་ཀྱི་བྲ་ བུ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཤྱི་མགོན་ པོ་ ཕྱག་ བཞི་ པ་ལ སོགས་ པའི་ བསྟན་པ་ བསྲུང་བའི་ ལས་ལ་རྗེས་སྭ སུ་བཀའ་ བསྒོས་ པ་ དག་ གི་ རྗེས་ར། སུ་གནང་བ་ དང་། སྒྲུབ་ བསྐོར་ལས་ རབ་ 
འབྱམས་ཀྱི་བར་དུ་གསན་ཅིང་ནོས་ལ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །འདེ་དག་གི་ཚུལ་རྒྱས་པར། གསན་ཡིག་སྔ་རྟིང་གཉིས་སུ་ཞིབ་ཏུ་འབྱུང་བས། དེ་དག་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བླམ་འདི་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསན་ཞིང་ཐུགས་ 


ཡིད་ གཅིག ་ཏུ ་འདྲེས་པའི་ སྒོ སྒོ་ནས་ལུ། ལུང་བསྟན་ གྱི་རིམ་པ་ཡང་མཐའ་ཡས་པ མཛད་ལ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ པྲི་ ཏ་ཆེན་ པོ་ཉིད་ དག་ པའི ཞིང་ དུ་གཤེགས་ པའི་ཚེ་ ཡང་སྐུ་གདུང་གི་ བདག་ གཉེར་གྱི་བགྱི་བ ཀུན་ཀྱང་ རྗེ་ཉིད་ཀྱིས མཛད་དེ དེ། སྐུ་གདུང་ལ་ཞུགས་འབུལ་ 
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འི་ཕྱི་རྟེན། ནང་རྟེན་བཞེངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ 


༨༩ 


༤ ༨ ༨༧༤ 


བའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་དང་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐུར་སྒྲབ་པ་དང་། དེ་ཉིད་བཞུགས་པ 


/ སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་ས་ཕྱོགས་འདི་ན་མཁས་པའི་རི་མོ་མཁན་དག་གིས་བྲིས་པའི་བདེ་མཆོག་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་བྲིས་ཐང་དང་། དུས་ཕྱིས་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་གསེར་ཟངས་དང་། 





བའི་བདག་པོའི་རྐེ པོ་ཆེ སྲུ ད ཉིན། ; དེཉིདྱ་ཀྱིས་མཛད་ཅིང་། དེའི་ཚེ་སྐུ་གདུང་ལ་དངོས་སུ་ཞུགས་འབུལ་བ་པོ་ 
ཕྲ ཆོས་རྫེ་རྭ་སྟོན་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་པོ་ཡིན་གསུང་ཞིང་། བྲག་དཀར་ཐེག་ཆེན་དར་རྒྱས་གླང་གི་གཙང་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་ནང་རྟེན་གྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཡང་། དང་པོར་དངུལ་དང་། དེ་ནས་གསེར་གྱི་ན་བཟའ་ལན་གྲངས་མང་པོར་གསོལ་ 
ཅིང་། འཕན་དང་། བླ་རེ་དང་སྙན་དར་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་དུ་མའི་བཀུར་སྟི་དང་། མར་མེའི་ཕྲེང་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་འབྱུང་བའི་བདག་རྐྱེན་བཟང་པོ་ཡང་སྦྱོར་བར་མཛད་ལ། ཕྱི་རྟེན་ལ་ཡང་གསེར་ཏོག་དང་། ཆར་ཁེབས་སོགས་ 


ལྟ་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། བླ་མ་པཏྗེ་ཏ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པའི་ཆ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སླད་དུ་མཛད་དེ། མདོར་ན་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་གནམ་གང་ལ་ཡང་དུས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་མར་མེའི་འཕྲེང་བ་འབུལ་བར་མཛད་ 
ཅིང་། སྐབས་སྐབས་སུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་གདུང་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཕྱག་མཆོད་སྨོན་ལམ་མཛད་པ་སོགས་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་སྲིད་ཞུར་མཛད་པའི་ཚུལ་ད་ལྟའི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཡུལ་དུ་ཡང་གསལ་བར་སྣང་བའདི་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་ 
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འཕྲུལ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟར། རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་དང་ཐོགས་མེད་མཆེད་གཉིས་པོའི། །ངེས་དོན་མི་མཐུན 
གཉིས་ཀྱི་དགོངས་དབྱིངས་སུ་ཡིས་ལོན། །གཞན་སྟོང་སྨྲ་བའི་དབུ་མའི་གཞུང་རྣམས་ལ། །ལུང་རིགས་གནོད་བྱེད་དབུ་མ་སྣང་བར་བཀོད། ། 
དང་། བསྟོད་ཆོགས་རྣམས་ལས་གཞན་སྟོང་བསྟན་ནོ་ཞེས། །ཁུངས སུ་སྨྲ་བ་བྲག་ཆའི་སྒྲ་དང་མཚུངས། །ཞེས་ཕྱག་བྲིས་དངོས་ལས འདུ 


ལམ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཉིད་ལ་ཡིད་རང་བའི་དག་སྣང་ལས་འདི་དག་མི་དག་སྦྱོར་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་མཐུ་ཅི་ཡང་མ་མཆིས་པར་གྱུར་པ་ལགས་པས་དེ་ཙམ་ལས་མ་སྤྲོས་སོ། 


ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ཅེས། །རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱིས་གསལ་བར་བསྟན། །འཕགས་མཆོག་ 
ས་སྐྱ་པར་ཆེན་བཞེད་པའི་དབུམ་ནི། །ཡོད་དགེར་འཆད་པ་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེར་བཀག །ཅེས་ 
དེས་ལྡན་བར་རྩོན་གས་པ། གས་ས ་རར་སསོབ་ ལབ སའ ང་བ་ལྟར་འདིར་ཟུར་ཙམ་དུ་བཤད་བྱའི་ཁུངས་ཙམ་སྨྲོས་ཀྱི། ཞིབ་ཏུ་ལྟ་བར་འདོད་ན་ཞིག་མོ་རྣམ་ཐག་དང་ _ 
པས་ལན་གནད་དན་གསལ་བ། གནས་གསུམ་གསལ་བྱེད་སོགས་ལས་ལེགས་པར་འབྱུང་བས་དེ་དག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ཡང་ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་ཞེ་སྡང་གིས་མ་བསླད་པའི་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བགྱི་བའི་ཚུལ་ལ་མཁས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཀུན་ ° 
ལ་རག་ལས་པས་དེ་ལྟར་དུ་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། བདག་ཅག་ལྟ་བུ་རིགས་པའི་ལམ་ལ་མ་སྦྱངས་ཞིང་དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆ་ལ་རྨོངས་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་དག་པའི་སྣང་བ་སྦྱོང་བའི་སྤོང་བ་དག་ལ་ཀུན་ཀྱང་ལེགས་པའི་ 


།དེ་ལྟར་རྩོད་པའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་བྱི་དོར་ལེགས་པར་མཛད་དེ་ ྦ ྦ 
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༄༅། པ །མཁས་པའི་མཛད་པའི་སྲོལ་གསུམ་པ་རྩོམ་པའི་ཕྲེང་བས་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ཇི་ལྟར་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་རྩོམ་པའི་ཚུལ་འདི་མ་འོངས་པ་ཇི་སྲིད་བསྟན་པ་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གནས་པས། འདི་ལ་གསུང་ 
རབ་ལསཿ ང་བ་ལྟར་གྱི་དགོས་དོན་སོགས་ཆོས་ལྔ་ལྡན་ལས་བརྩད་པའི་ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོ་མཁས་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ་གྲགས་པ་ཞིག ཐུབ་བསྟན་འཛིན་པའི་དངོས་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་མཛད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡང་། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་ 
པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་གསུང་གིས་ཆེ་བའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཚུལ་འདི་དག་ལ་ཉེ་བར་གནས་ཏེ། བསྟན་བཅོས་གང་དང་གང་མཛད་ཀྱང་ཐོག་མར་མཆོད་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་རིགས་གནས་ལ་ཞུགས་ཤིང་མཁས་པ་ལ་གྲགས་པའི་སྡེབ་ལེགས་ཚིག་ 
གི་ཕྲེང་བས་མཆོད་པར་བརྗོད་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ཡང་དཔེར་བརྗོད་ན། མ་ག་ཏའི་པྱི་ཏ་ཆེན་པོ་མ་ཧཱ་ཨོཾ་ལ་ཏི་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པའི། ནོར་བུའི་བརྟག་ཐབས་ཧི་ནུའི་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་སྦྲང་རྩི་ཟླ་བའི་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
བསྒྱུར་བར་མཛད་པའི། མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཚུལ་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། ས་སྱ་ཛྙ་ན་ད་ཡཱ་སིནྡྷ་གུ་རྔ་སཱཱ་ག་ར།|གང་གི་མཁྱེན་དང་བརྩེ་བའི་ཡོན་ཏན་མཆོག ས་མནྟ་བྷ་དྲོ་བྷ་ག་ཝན་ལོ་ཀ་ཛི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་རྒྱལ། ཏྲ་ཡ་བཱ་དྲི་བུྡྷ་མཐྱ་རྐ་བནྡྷུ།.གཉིས་མེད་ 
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བཅོས་གང་དང་གང་ལ་ཡང་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་བ། གཞུང་ལུགས་གང་དང་གང་དེའི་ལུས་རྣམ་གཞག་ཏུ་བསྒྱུར་ཞིང་སྡེབ་ལེགས་ཡིད་ཀྱི་འདོད་འཇོ་ལྟ་བུའི་ཚིག་འབྲུཤ་སྟག་འབྱུང་བ་ཡང་དཔེར་བརྗོད་ན། གོང་གི་འཕྲོས་ལས། ཡ་རབས་རྣམས་ལ་ 
ཏྭ གཞུང་ལུབས་སྒྱས་ཚྱ་གཏམ། །མཁས་པ་རྣམས་ལ་རིག་གནས་ཤེས་བྱའི་ཡུལ། །དབང་འབྱོར་རྣམས་ལ་ཕུན་ཚོགས་གཏེར་གྱི་མཛོད། བློ གསལ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས་ཆ་ཙམ་བྲི། །ཞེས་པ་འདི་ཙམ་གྱིས་མཆོན་པར་ནུས་པའི་རྩོམ་པར་དམ་ 
བཅའ་བའི་ཚུལ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བཤད་བྱ་རང་གི་ངོ་བོ་གཞུང་ལུགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་དུ་གྱུར་བའི་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་དོན་རྨད་དུ་བྱུང་བས་ཁོག་ཕུབ་ཅིང་། དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་དགོངས་པའི་ཆ་རྣམས་སུན་འབྱིན་པའི་ལུང་རིགས་ཀྱི་གཏན་ 
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ཚིགས་ཡང་དག་པ་བཀོད་པར་མཛད་ནས་རང་ལུགས་འཐད་ལྡན་གྱི་ཆ་དེ་ཉིད་ལ་རྒྱབ་བརྟེན་དུ་འགྱུར་བའི་ལུང་རིགས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྒོ་ནས་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ལའང་གཞན་གྱི་འགལ་བར་བཏགས་པའི་ཆ་ཤས་རྣམས་རེ་རེ་ནས་ཕྱེ་སྟེ་ 
མི་འགལ་བར་སྟོན་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པ། རྟོག་གེ་པ་ཆེན་པོ་རིགས་པའི་ལམ་ལ་ཡུན་རིང་མོར་སྦྱངས་བ་དག་གི་ཡང་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་འཆར་བར་དཀའ་བའི་རིགས་པའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པར་མཛད་ཅིང་། མདོར་ན། དྷེལྟར་སྒྲུབ་དང་སུན་འབྱིན་ 
གྱི། །རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་གང་གིས་ཤེས། །མཁས་པ་དེ་ནི་རྫོགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན། །ཞེས་པའི་ཚུལ་ལ་རྗེས་སུ་དགོངས་པའི་མཛད་པ་བཟང་པོས་གཞུང་གི་དོན་འགྲོལ་བར་མཛད་ཅིང་། མཇུག་ཏུ་བརྩ་མ་བྱ་དགེ་ 











༨༩ 
ཇོ 


༄༅། །བའི་རྩ་བ་ཡང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་རྗེས་སུ་བསྔོ་བའི། རྒྱལ་སྲས་སེམས་པའི་རིང་ལུགས་དང་མཚུངས་པའི་མཐའ་རྟེན་པར་མཛད་པ་ཡང་། དཔེར་བརྗོད་ན་གོང་གི་འཕྲོས་ལས། ཚིག་མདའི་ནོར་བུས་མི་བསྐྲན་ 
ཞིང་། །ནོར་རྒྱས་འབྱོར་བའི་བང་མཛོད་ཀྱང་། །དཔེ་ཟླར་འོས་པ་མ་ཡིན་པའི། །མི་ཟད་ཚིག་གི་གཏེར་འདི་མཚར། །འདི་ལ་བརྟེན་ནས་འཁོར་བ་པ། །མི་ཤེས་གདུང་བ་ཀུན་ཕྲོགས་ནས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་མཆོག །བསམ་འཕེལ་ 
, དཔལ་གྱིས་འཚོ་བར་ཤོག །ཅེས་པ་ལྟར། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགེ་བའི་རིང་ལུགས་ལས་བྱུང་བའི་རང་གཞན་གྲུབ་མཐའི་གནད་རྣམས་མ་འདྲེས་གསལ་བར་སྟོན་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་ཞིང་། དེ་དག་ལ་ཡང་ནང་ 
ཚན་གྱི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་ནས་ཐོག་མར་བསྟོད་ཚོགས་ལ། ཐུབ་དབང་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ལྷ་རྫས་པད་མ་དཀར་པོའི་མེ་ཏོག གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་འདེབས་སུ་མཛད་པ་དགེ་ལེགས་རོལ་པའི་ཆུ་གཏེར་དང་། མཐོང་བ་དོན་ 
ལྡན། བླིར་པའི་རྣམ་འགྱུར་དྲུག་ལ་རྗེས་སྲུ་བསྟོད་པ། དཔལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ལྔ་ཕྲག་ཟློས་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་བསྟོད་པ། སྦྱངས་དཀའ་ཟླ་བ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་ལ་མཁས་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་བསྟོད་ 
པ་དང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུུ་བསྔགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྲེང་བ་སྤེལ་བ་རེ་རེ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པརྟི་ཏ་ལ་རྣམ་གྲངས་དུ་མའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་བསྒྲགས་པའི་བསྟོད་ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་གསུམ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
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(༤༩ 
༨༩ 














འཕགས་པ་ རིན་པོ པོ་ཆེ་ལ 'རྨད་ དྱུ་བུང་ བའི ཕྲིན ་ལར། ཀི་སྒོ ནས་ བསྟོད་ པ་དང་། རྗེ བཙུན ཀུན་དགའ་ བཟང་པོ་ལ་ ཕུལ་ དུ་བུང་བའི མཛད་པ་འ ལ་རེས་ ་ར། སུ་བསྔགས་ང ་པའི བསྟོད་ཚིག་གི བ། ཕྲེང་བ། རིགས ་ཐམས། ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རྗ ་པ རྗཾ་བཅུན ཀུན་། དགའ་ ༢་དབང་ཕྱུག་ ་གི་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ ཕྲེང་བ། རྣམ ཐར་དེ་ཉིད་ གསོལ འདེབས སུ་མཛད་ པའི་རབ་མཛེས་མ་ དང་། དཔག་ཡས་མ། ཁྱད་ པར་བཀའ་ དྲི དྲན་ པའི སྒོ་ ནས་ཐུན མོང་མ་ ཡིན་པའི པའི་ ༥་ཡོན་ ཏན བསྔགས་ པ་རྗེས སུ་བརྗོད་ པའི བསྟོད་ ཚིག་ཡོཿ ཡོན་ ཏན གྱི་ཕྲེང་ 
བ ་སྤེལ་ བ་ དེཉིད་ཀྱི་ནང་ དུ་འདིི ལྟར་ དུ་འབྱུང་སྟེ། ཨེམ ་གང་ཞིག་ རྣམ ཐར་ཞལ་ དང་ སྟོང་ཉིད་ན མཚོན་བྱ བྱེད་ བྱ་ དུག་ ཕྱག ། །བསྡུ་ དངོས་ རང་ ང་བཞིན ཞབས་ རྣམས ་གར་མཛད་སྲི སྲད་ དང་ཞི་ བའི་ཕ་རོལ་ གཟིགས། །དོན་ ༈དམ འགྱུར་མེད་ ནམ ་མཁའི་མཐིལ་ 
ལྟར་ཤིན་། ཏུ་ སྔོ་ སངས་ལུས མཆོག འཆང་། །དངོས་ ས་ཀུན་ རབ་བཀ ཐིག ་ལེས་ ལས་མཛེས་ རང་འོད་ཡུ ཡམ་གྱི་ ཀི་ཏེན་ དར་འདུད། །ཅེས་ དང་། ཕྱོགས་ བཅུའི རྒྱལ་ བ་སྲས་བྱཅངས་ ཀུན། །གཅིག་ ག་བསྡུས་ ལྷན ཅིག ཀ་སྐྱེས དགའི་ འི་སྐུ། ། །ཁམས ་གསུམ་ དབང་ ཕྱག 
འགྲོ་བ་ ཡི། །གཙུག། རྒྱན མཆོག་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ་ལེ། །ཞེས་ དང་། གང་ཞིག་ །བརྟེན་ ན་ ་ཐར་པ་དམ་ པའི་ དཔལ། མྱུར་དུ་བགྲོད བྱིད་ ཟབ་ལམ་དམ་ པའི་ གནད། །འཁྲུལ མེད་ བླ་མ་ །བརྟེན་ པའ་ཐབས 'འདི་ ནི། །འདི་ དང་གཞན་ དུ་ཕན་ བདེ ་འཕེལ་བའི་ 
ཞེས 'འབྱུང་ཞིང་། དེ་བཞིན་ བཀའ་ དྲིན མཉམ མེད་ཀྱི་འདྲེན་ ར། ་གཉིས་ པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ པའྟི་ ཏ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་ བསྟོད་ པ་ ཡོན་ ཏནྲ་ར་ ཆེན་མ་ སོགས རྣམ གྲངས་དུ་མ་ འབྱུང་ཞིང་། ཁྱད་ པར་སྔོན་བླ ་བླ་མས་ཆོས ་སྩལ་ བའི ཚུལ་དྲན་ ཏེ་ དཀར་མེའི 







༢༣༨ 


8,175. ཏུ 






















༄༅། །འོད་ལ་བྲིས་པའོ་གསུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྔོན་གྱི་མཐའ་རྗེས་སུ་བསྒྲགས་པའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་ 
བ། ཨེ་ཝཾ་གདན་ས་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ་ལ་བསྟོད་པ་རིགས་བདག་མ་དང་། མཉམ་མེད་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། རྭ་སྟོན་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་པོ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་རྗེས་སུ་ནོད་པའི་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་རྗེས་སྲ་བསྟོད་པའི་ 
ཚོགས་དང་། ཨེ་ཝེ་གདན་ས་ལྔ་པ། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བསྡུས་དོན་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ཚིག་དོན་ལྷུག་པར་སྤེལ་བ་ཞིག་དང་། བསྟོད་ཚཾག་དད་ལྡན་མ། གྲུབ་ཆེན་དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས། ཨེ་ཝཾ་གདན་ས་བདུན་པ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཀོང་སྟོན་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ། ཆོས་རྗེ་མགོན་པོ་དབང་ཕྱུག་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཀོན་མཆོག་གྲགས་སོགས་དུས་མཚུངས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པའི་སྐོར་ཤིན་ཏུ་མང་ 
བ་དང་། ས་ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། ཨེ་ཝཾ་གདན་ས་བརྒྱད་པ། རྗེ་བཙུན་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་སོགས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཐའ་དག་ལ་རྗེས་སུ་བསྔགས་པའི་བསྟོད་པའི་ཚུལ་ཇི་སྙེད་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལྷག་ 


པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ལ་རྗེས་སུ་བསྔགས་པ་ངེས་དོན་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ། སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟོད་པའི་རབ་བྱེད་སྔ་རྟིང་དུ་མཛད་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བ་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་ལྷ་ཚོགས་ 
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༢༨༩༧ ༢༤ ༨༡ ༨ ༨ 


རྣམས་ཀྱིབསྟོད་པའི་ཁ་སྐོང་སོགས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་བསྟོད་སྐོར་མདོ་སྡེ་སྐྱ་རབས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་བསྔགས་པར་མཛད་པ་སོགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཛད་པ་དུ་མ་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ལས་ 
; སུ་ཞུ་བའི་ཚུལ་དུ་མ་དང་། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ཚད་མ་རིག་པའི་གཏེར་གྱི་འགྲེལ་བཤད། སྡོམ་གསུམ་གྱི་རྒལ་ལན་ཞིབ་མོ་རྣམ་འཐག གནས་གསུམ་གསལ་བྱེད། ཕྱིས་མཛད་པའི་དྲིས་ལན་གནད་དོན་གསལ་བ་སོགས་རྣམ་གྲངས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ 
དང་། ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་གྱི་འཆད་ཐབས། རྒྱལ་སྲས་ལམ་གྱི་མཛེས་རྒྱན། རྒྱུད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཚུལ་དང་པོ་གསུམ་གྱི་གསལ་བྱེད་ཟབ་དོན་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་སྣང་བ། གསང་སྔགས་ལམ་རིམ་ཆེན་མོ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ ཁྱ 
ཤིང་གི་གསལ་བྱེད། ཟབ་དོན་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ། རྒྱུད་སྡེ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་འདྲེན་ཚུལ་སོགས་རྒྱུད་ལ་ཉེར་མཁོ་དུ་མ། གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་སྤྱོད། རྟོག་པ་བདུན་པ་སོགས་རྒྱུད་མང་པོའི་འཆད་ཐབས་དཀྱིལ་ཆོག དེ་དག་གི་ཟུར་ ° 
འདེབས་ཕྱག་ལེན་གྱི་ནང་སེལ་ཕྲ་མོ་ཡི་གེར་བཀོད་པའི་ཏེ་པ་ན་དཔག་ཏུམ་མཆིས་པ་དང་། ལྲུ་དྲིལ་ནག་གསུམ། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མ་རྣམས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་མན་ངག་ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་པ་གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་བཀའ་ 


༢༨༩༩ 


:ཛ5 


8,125. ༦. 


འ. *¬༤ ༡༠༡༤ ༠༩༡༡ ༡”༈ ཏ་ལ" བ་འ -༡༡༽༡༢༡་ད༽.༨༩༽ ༩ ་¬†-- ་ ༦ /ཀ། ༡༤༤ * ༡༤༤ ༡༤" ༠༡ "༤ °༼ཀ ཁ(ཝ ། ༩༡ ༈་ < ༡༤ *༡= ༡༤ ༨” ༈ ༤ ༡༡ ཀ་ལ ། ༤༨ °༡ཀལ། པེས ༈ ༡༤ ༠ $ ༡ ཀེ ་༡༤་ བོ ¢ 
_ རྒྱའི་མཐའ་ཅན་དུ་མ་དང་། དྲིས་ལན་སྤྲིངས་ཡིག་གི་སྒོ་ཤིན་ཏུ་མང་བ། གཙུག་ལག་ཁང་དང་གསུང་བར་ཀྱི་ལེགས་བྱས་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་དུ་མའི་བར་དུ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པའི་རྩོམ་པའི་ཕྲེང་བ་ཇི་སྙེད་གཅིག་སྤེལ་བར་ 
༣༦ ༩༨ ྲ ། | ༔ འ ༦༧ ཏཱ དྲ བཾ ཅྭ རྣ | ¦ \ ། ། ལཱ 




























༄༅། །མཛད་ལ་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ། ཐོས་པས་མི་ངོམ་ཉིད་དང་ནི། །ཟང་ཟིང་མེད་པར་ཆོས་སྦྱིན་དང་། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་སྦྱོང་བ་དང་། །འཁོར་བས་ཡོངས་སུ་མི་སྐྱོ་དང་། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ 
ཀྱང་གཡོ་བ་མེད་པར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པའི་མཐའ་ཡས་པའི་ཤེས་བྱའི་ཁྱོན་ལ་གཟིགས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྤྱན་གྱིས་ཉེ་བར་དགོངས་པའི་ཚུལ་དམན་མོས་པའི་འགྲོ་བ་དག་གི་སྣང་ངོར་ཡང་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་། ཉིན་མོའི་ཆལ་གཟིགས་པ་ལྟ་ཞོག་ 
༧ གིས་ནུབ་མོ་ཡང་སྒྲོན་མེའི་འོད་ལས་ཡང་དག་འཇོག་གི་རྗེས་ཐོགས་ཐམས་ཅད་དུ་གཟིགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཛད་ཚུལ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་རྗེས་སུ་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་། དུས་དིང་སང་ཐོས་པ་ལ་འཁོན་དུ་འཛིན། རིག་གནས་ལ་དགྲར་བལྟ་ 
བའི་བློ་ཅན་མ་གོ་བཉིད་ལ་གཏན་ཚིགས་སྲ་བཞག་ནས་དེ་ཉིད་ལ་སྒོམ་གྱི་ངོ་བོར་འཛིན་པའི་འཛིན་སྟངས་ཅན་དག་ལ་དགོངས་ནས། དགུང་གི་ལོ་མཐོན་པོར་སོན་པ་ན་ཡང་། རིག་པའི་གནས་ཀུན་ལས་བརྩད་པའི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ 
ལྟར་སྤེལ་བར་མཛད་ལ། དེའི་སྐབས་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཌཱཾ་ཏས་མཛད་པའི་མཁས་པ་འཇུག་པའི་སྒོའི་ཊིཀྐ་གནས་མ་ལུས་པ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་གཅིག་མཛད་ལ། དེ་ཉིད་རྩོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྗེས་ཐོགས་སུ། ཐགསསས་པར 


གཉིས་སྩལ་ནས་འདི་ལ་ཞུ་དག་དང་། སེར་ཚོས་ཀྱི་འབྱེད་སོགས་གྱིས་གསུང་བའི་བཀའ་ཤོག་གནང་བ་དེའི་ནང་ན། ཕྱོགས་འདིར་ལྷ་ཡི་གངྒྷ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཕན་པར་བསམ་པའི་རེ་བ་ཡོང་མིན་ཡང་། །རིག་གནས་གོམ་པས་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བདག ། 
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ཇི སྙེ ་གཟིགས་ པའི རྒྱུ་ཕྱིར་འདི་ དི་བཀོད་དོ། །ཞེང །ཞེས འབྱུང་ཞིང་མདོར་ན་རྒྱལ་ བའི་ བཀའ་ དགོངས ་འགྲེལ་ དང་བ བཅས་པ ལྟ་ཞོག་ གི ་བ སྙད་ཀྱི་ རིག གནས ་ཕ་མོ་ཙམ་ལ་ ནན་ཏན་ དུ་མཛད་པ པའི་ཕ་མཐའ་ཡང་མི་ དཔོགས ་པའི་ ཚུལ་རྗེ རྗེར ་སུ་སྟོན་། པར་མཛད་ པ་ 
ཞིག ་གོ། །།མཐའ་ གྲུ་ཡངས་པཿ པའྱི་རྒྱལ་ ཁམས་མཐའ་ དགུ་ ན། །ལེགས ་བྱས སྙན་ པའི་བ་ དན ཅིི་ ཅི་ཡང་གཡོ། འཛམ གླིང་འཛིནཿ ་མའི ཐིག ་ལེར་ ལྷར་བཅས ཀྱི །རབ བསྔགས་ ཆོས སྨའི འདུན་ས རྒྱལ གྱུར་ཅིག །ཤེས་བརྗོཿ བརྗོད་མེ་ ཏོག ་སིལ་མང། 
ཡོངས གཏམས་ པའི། །ས་ སྦྱོང ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོས་ ས་བསྐྲུན་ པའི གནས། །གཀངས་ ཁྲོད་མཁས་ གྲུབ་ཊུ ་བྱེ་བས་ བསྟི་ བའི ་ཞིང་། །ཐུབ་ པའི་ བསྟན་པ་ པ་དར་རྒྱས ་སྤེལ་ བའི་ གླིང་། །ཆོས་ བཟང་རྣམ་ པརྱ་རལ་ བའི མདུན་ས་ དེར། །མི་འཇི འཇགས ་སེང་ གེའི། ཁྲི་ལ་ 
མངའ་ ་གསོལ་ བའི། །ཆོས ཀྱི་སྤྱན སྟོང་ལྡན་ པའི་ ལྷ་ དབང་ དེས། །ལེགས ་བཤད་ ཆོས ཨཀྱི་བདུད་རྩི་ སྤེལ་ 'བར་མཛད། །བརྒྱུད་པར པར་བཅས་པའི་ དབང་ལུང་དམ་ པའི རྒྱུན། །མིང་ཙམ་ བརྗོད་ ལ་དལ་ བའི་ ཁུར་ བསྐྱེད་ པ། །རྣམ་གྲངས་ དུ་མའི་ ཆོས་ཀྱི་ 
བདུད་རྩི་ ནི། །ལྔ་ རིག་ པར་ ཆེན ཞལ་ ལས་རྡེས་ས་ སུ་ནོས། །བསྡུས་ངོ དོན གཞུང་ལུགས སྐྱེ་མཆེད་ གསར་ང པའི་ ཆ། ཚིག ་མདའ་མ ་ལོང་ དག་ལ 'ལེགས་ བསྟན་ནས། །མཐའ་དག གཞུང་གི་གཤ གནས ལུགས་ གསལ་ང བ་ ཡི། །འཆད་ པའི་ དབྱངས: ཀྱིས ་སྐལ་ 

ྣ བཟང་ངང་གིས་ བངས ། །རྒྱལ ་བའི་ བཀའ་ དང་ཚད་ལྡན་ བསྟན་ བཅོས རྣམས། །དཔང་དུ་བཞག་ནས ཉེ་ བར་བཅུད་ པའི ཚུལ། །གཟུ་གནས བློ་ ཡིས་ཅམ་ བུམ་ལགས་པར། །རྩོད་ པའི་ རྡོ་རྗེ རྗས་ཕས ་རྒོལ་ རི་བོ་ སྙིལ། །སྡེབས ་ལེགས་ ཚིག་གི པག ་ཕྲེང་བར་ 















༡༧: ༦༡༠༨ 






8, ༦® ༦. ཏྱ 











མའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བིརླ་པའི་སྲུང་པ་གཉིས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཞལ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མས་ཉེ་བར་བརྒྱན་པ་སོགས་གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བའི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་དག་དང་། མི་གཡོ་མགོན་པོ། སྙན་གྱི་ 
སྒྲོལ་ལྗང་། འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན། འཕགས་པ་སེང་གེའི་སྒྲ། རི་ཁྲོད་མ་ལོ་མ་གྱོན་མ་སོགས། ལས་རྒྱས་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔ་ཐུན་དགོངས་ཐུན་གྱི་རིམ་པ་དག་ལ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པར་མཛད་ 
ཌྷ 


,85 


8125. ༦9. 


ཅིང་། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ལ་ཐུབ་པ་མི་རྭུ་ །°† རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེ་ཚེ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། རྗེབཙུན་མ་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་དག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྐུ་ཚེ་སྤེལ་བའི་ཐུགས་དམ་གྱི་ རླ 


༨ ¬༽ རི 
༥༩ 


དེ་དག་གི་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ། གྲངས་ཀྱི་མཐའ་ཅན་དུ་ངེས་པ དག་གི་ཆག་མེད་ཀྱི་རྒྱུན ཇི་སྙེད་དང་། སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ། ཕྱག་མཚལ ཉེར་བཞི། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་གཟུངས་སོགས ཞལ་འདོན་གྱི་རིམ་པ་དུ་མ་མཛད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོའི སྦྱིན ་སྲེག་སོགས་ཐུགས་དམ་གྱི་ཁ་སྒོང་དགྲ་ཀྱང་ལེགས ་པར་མཛད་ནས་མངོན་མཐོའི་ལེགས་བྱས ཀྱི་འཕྲུལ ་ལས་བྱུང་པ་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པའི་ལྷའི་ཞལ་ཟས རྨད་དུ་བྱུང་བ་དག་ལ སྦྱིན་པའི ཞིང་དག་གི་དགེ་ཚོགས ཀྱི་ལོ་ཐོག་སྤེལ ་བའི་སླད་ 
དྲུ་རལ་འབྱོར་གྱི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་ནང་གི་སྟིན་སྲེག་གི་ཚུལ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པར་མཛད་དེ། འོས་སུ་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་དག་ལ་སྐབས་སུ་བབས་པའི་འཕྲོས་དག་ལས་གླེང་བའི་གསུང་གི་དབུགས་ཕྱུང་། སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་རྗེས་སུ་དགོངས་པའི་ 








བངོང་ང༧་འངངོཌྐྷྔྭ་༥༡༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤རར༨༨༨༤༤༤ བ གསགས སས སས  ། 


























༄༅། །བཀའ་སྩལ་ ཡིད་ ཆེས་ དང་ལྡན་པ་ 'དག° ་ལ་མ་འོངས 'ལུང་བསྟན་ དུ་འགྱུར་བའི་ཤུགས འབྱུང་གི གསུང་སྒྲོས་ དུ་མ་དག ་གིས་ དགའ་ སྟོན་ སྤེལ་ ཏེ། ཞལ་ བསིལ གྱི་ཨརྒ་ རྗེས་སུ ས་ནོས་ ནས་ ཡོན་ སྦྱོང་བའི ་སྔགས་སྨོན་ལམ གྱི་ 
མཐའ་ རྟེན་ དང་བཅས་པ་མཛད་ནས། བསྟན་ པའི་བྱ་བ འཆད་རྩོད་རྩོམ་ ་གསུམ་ གྱི་སྒོ་ སྒོ་གང་ ཡང་རུང་བ་ཞིག སྤེལ་ བའི་ཚུལ་རྗེས ་སུ་སྟོན་ པར་མཛད་དོ། དོ། །དེ་ ནས ་གུང་གི གདུགས་ ཚོད་ལ་ བབ་པ་ན་ཡང་། རྨད་ དུ་བྱང བའི་ ལྷའི ཞལ་ཟས་རྣམ་གྲངས་ །་དུ་མ་ 

ཤཱ དགལ་ དགྱེས་ དགུར་རོལ་བ བར་མཛད་ཅིང་། ། དེ་ཡང་རྒྱུད་ལས། ཞི བའི་བཏུང་བ་ བཞིན མྱངས་ན། །རྟག་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ པར་འཛུར། ། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་ པར་ཞི་ བཾ སྟེ ཏྟ རྣམས་ བདུད་རྩི་ ལ་ལོངས སྤྱོད་པ པན། ། དལ་ བདང། རོ་འབྱིན་ པ་ 

ཌོ དང་། ཚམ་པར་ལོངས སྤྱོད་པ་ ལྟར། རྣལ ་འབྱོར་པས ཀྱང་དེ་བཞིན་ དུ་ཁ་ཟས་ལ ་ལོངས ས་སྤྱད་ པས། གནས་ སྐབས་སུ ་སུ་ཚོའི་དངོ། དངོས གྲུབ་ད° དང་། མཐར་ཐུག་ རྟག ་པའི་ དངོས་ གྲུབ སྟེ མི་འགྱུར་བ་ཌེ རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་ གོ་འཕང་ཐོབ་ ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ ' 
གསུངས་ པའི་ དོན་ དེ་ཉིད་ཌེ རྗེས་གྲྭ སྭ་གྲུབ་ པར་མཛད་དོ། དོ། །དེཊ ནས་ དགོངས ཐུན གྱི་རྣལ་ཏ ་འབྱོར་ལ ལ་འཇུག་ པར་མཛད་དེ། ཐོག་མརབླ །མཆོད་ གོང་མ་ ཏོག ནས་ ས་བརྒྱུད་ པའི་ཆོས་རྗེ་ས་ སྐྱ་པརྔ་ ཆེན་ གྱི་སྒོམ་ དོན༔ ཐུན ་མོང་མ་ ཡིན་ པ་ དང་འབྲེལ་ བའི་ འེ་བསྟོད་པ་ ཆོས་ 

རྒྱལ ་མ་ཅི་མང་ དུ་ཞལ ་འདོན་མཛད་ནས་སྔར་བཤད་ པའི་བླ་མེད་ ་ནང་གི ཐུགས་དམ་ གྱི་རིམ་པ་སོ སོ་སོར་གྲུབ་ པར་མཛད་ཅི ཅིང་། སྲོད་ཀྱི་ཐུན་ ལ་རྡོ་ རྔོ་རྗེ་ ནག་པོ་ ཆེན་པོའི བསྲུང་ བཟློག་ དང་འབྲེལ་ བའི་བླཟས་པའི་ རྣལ ་འབྱོར་མཆོད་ གཏོར་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ པོ་དང་བཅས་པ་ 














འབུལ་བར་མཛད་ནས། སྒྲོན་མེའི་འོད་ལ་བརྟེན་ཏེ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་རབ་འབྱམས་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལ་གཟིགས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྤྱན་གྱིས་ཉེ་བར་དགོངས་པའི་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་འདའ་བར་མཛད། སླར་ཡང་ཡང་དག་འཇོག་གི་རྣལ་ 
ཁྦ འབྱོར་ཟབ་མོ་ལ་ཐོ་རངས་ཀྱི་བར་དུ་ནན་ཏན་དུ་མཛད་ནས། མནལ་ཚེ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པར་མཛད་ཅིང་། ཉིན་མཚན་གྱི་ཆ་ཁོར་མ་ཁོར་མོ་ལ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་དེ་ཉིད་ལ་རྟག་ཏུ་དུས་འདའ་བར་མཛད་ 
ལ། སྐབས་སུ་བཅད་ཆ་ཤིན་ཏུ་དམ་པའི་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཙོ་བོར་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་། རྡོརྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལན་གཅིག་གི་མཐའ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཡང་དང་ཡང་དུ་གྲོག་མཁར་སྦང་རྩི་ལྟར་ཆ་ཤས་ཀྱི་རྣམ་ 
གྲངས་རེ་རེ་ནས་ཕྱག་བྲིས་དངོས་ཀྱིསཾ་བྷོར་ལ་རྗེས་སུ་བཏབ་པར་མཛད་པའི་སྔ་རྟིང་ཀུན་སྡོམ་ན་བྱེ་བ་ས་ཡ་ལ་སོགས་པའི་གྲངས་ཆེན་གཞལ་ལས་འདེས་པ་འབྱུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་དང་། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ། བདེ་ 
མཆོག་ཡི་གེ་བདུན་པ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་སོགས་གོང་གི་གྲངས་ལྟར་དཔག་མེད་བསྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དགུང་གི་ལོ་ཉེར་བདུན་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་མཐར་སོན་པ་ན། རི་བོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཕོ་བྲང་སོགས་སུ། དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ 
དང་། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་གཞིའི་བསྙེན་པ་ཁ་བསོའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་རྒྱུད་སྡེ་ལས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལྟར་དུས་དང་། གྲངས་དང་། མཚན་མའི་རྟགས་ཀྱི་བར་དུ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ 
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༄༅། །བརླབས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། ྟ་སྒྲུབ་རྣམ་པར་དག་པའི་དོན་ལ་ཐུགས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལྷག་པར་གཡོས་ཏེ་དཔལ་ལྷན་ས་སྒྱུའི་བསྟནཔ་དྲིམ་མེད་པ་ལ་འཛིན་སྐྱངགི་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་བར་མཛད་པ་ན། དུས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ | 
སྐྱོད་པའི་ལོག་སྒྲབ་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྲངས་ལས་འདས་པ། ཇི་སྙེད་པ་དག་ལ་མི་འཁྲུགས་པའི་ཐུགས་རླབས་པོ་ཆེའི་གོ་ཆས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡོ་བ་མི་མངའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པར་མཛད་པ་ཡང་། གོང་གི་འཕྲོས་ལས། དུས་ཀྱི་ 
ཟླ གས་དྲག་ངན་གཡོའི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱིས། བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེ་ལ་མི་གཡོ་ཞིང་། །བསླབ་གསུམ་མིག་གི་འབྲས་བུ་ལྟར་འཚོ་བའི། །བློ་ལྡན་གྲོལ་བའི་མཛོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྨྲོས་ཏེ། སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་ཤུགས་དྲག་པོས། སྐྱེ་བོ་ཀུན་ངན་ ` 
= གཡོའི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱིས་གཙེས་པ་ན། གཞན་ངོར་གང་གི་ཐུགས་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེ་ལས་མི་གཡོ་ཞིང་། ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཏིང་ངེ་འཛིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་གསུམ་མིག་གི་འབྲས་བུ་ལྟར་འཚོ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པའི་བློ་ལྡན་རིག་པ་དང་གྲོལ་ 
བའི་མཛོད་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྙིགས་མ་ལྔ་བརྡོ་བའི་དུས་ཀྱིས་འགྱུར་བ་ཉིན་རེ་ལ་ཡང་ལན་གྲངས་དུ་མར་སྟོན་པའི་དུས་འདིར་རྐྱེན་ངན་བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བའི་ཐུགས་རླབས་པོ་ཆེ་སར་ 
གནས་ཚུལ་སྟོན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། ས་ལོ་གཉིས་པ་ལ་གནང་བའི་ནང་ན་ཡང་། རྩོད་དུས་ཆུ་སྲིན་སྟོང་ཕྲག་ཁ་གདངས་ཤིང་ ། །མི་བསྲུན་གདུག་པའི་རླབས་ཆེན་གནམ་དུ་འཐོར། །དུས་ཀྱི་རླུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ 























གནམ་འཐོར་ཡང་། །རང་ཉིད་ཞི་བའི་གླིང་ཙམ་དོན་གཉེར་མིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མི་མངའ་བར་སྒོ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་བཞེས་ལ་ཐེབས་པར་མཛད་ཅིང་། དེའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་འོག་ཏུའཆད་ལ། དེ་ལྟའི་སྐབས་ནས་ 

མི་སྲུན་པ་སྙིགས་མའི་འགྲོ་ བ་དེ་དག་གིས་རྗེས་སུ་བསྐྱོད་པའི་ཆེན་པོའི་གནས ནས ཀྱང་ལོག་སྒྲབ་ཀྱི་ཟེར་མ་དུ་མ་འཕྲོ་བ་ན། མདོ་སྡེ་དག་ལས་ཀྱང་། གང་ན་འཐབ་རྩོད་མི་ཟད་ཡོད་པ་ན། །དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཡི་ཕ རོལ་འགྲོ་བ་མཆོག །ཅེས་གསུངས་ 
དང་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་དག་ཏུ་གཤེགས་ནས་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་རིང་ལུགས་བསྐྱངས་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་སྤོབས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས། རང་སྲིད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་མ་ཆགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་མངའ་ཐང་མི་གཅིག་པའི་ཉི་མ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་ཁམས་ལ་ཕེབས་པའི་ལམ་མུས་ལ་མཛད། ཆོས་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཞུགས་གནས་ཀུན་ལ་མཇལ་ནས་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཆོས་གྲར་ཕེབས། རེ་ཤིག་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་དུ་མའི་བཀའ་དྲིན་ 
སུལ། སླར་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ཉིད་དུ་ཕེབས་ཏེ། དེའི་དུས་སུ་ཨེ་ཝཾ་གྱི་གནས་ལ་བསྟོད་པ་མཛད་པ་དེའི་ནང་ན་ཡང་། ཨི་ཝཾ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཡིག་རྒྱལ་པོ་ནི། 
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།ཟབ་ཡང་དམ་ཆས་ཇཾ་སྙད་འབྱུང་བའེ་གནས། ། ། 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་ཟ་མ་ཏོག །དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་བདེ་ཆེན་ལྡན་པ་ལགས། །ཞེས་དང་། རྟག་པར་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཡི། །རྒྱ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་རིང་དུ་བསྐོར་བ་འདི། །ཀུན་གཟིགས་ཞིང་ 
དང་འོག་མིན་བདེ་བ་ཅན། །འདི་ཉིད་ཐ་དད་ཙམ་སྟེ་ཁྱད་པར་ཅི། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མི་འཇིགས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་མངོན་པར་བཞུགས་པ་ཨེ་ཝེ་གདན་ས་དྲུག་པ་རྗེ་བཙུན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ་གདན་ཆགས་པ་དང་ལེགས་ 
པར་མཇལ་ཏེ། རྗེ་དེ་ཉིད་ལ་སྔ་ཕྱིར་ཆོས་གསན་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིགས་གཏད་སྐྱེར་སྒང་ལུགས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཆོག་གི་བསྒྲིགས་པའི་བློ་སྦྱོང་གླེགས་བཟ་གྱི་ལུང་། མན་ངག་ 
རྣམ་བཤད་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཐད་དེ་ལུང་ཟུར་དུ་བཀོལ་བ་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་། སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ནས་རྗེས་གནང་དམར་བསྡུས་འགའ་ཞིག་སོགས་གསན་ཞིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དེ་ལ་སོགས་པའི་ཐུགས་རྩོམ་དུ་མ་དང་། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་དམ་ཐང་ཀ་.བཅུ་གཅིག་བཞུགས་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པ་སོགས་མཐའ་དག་ལ་གཟིགས་ནས་བཀོད་པ་རྣམས་ཀྱང་རེ་རེ་ 
ནས་ཡི་གེར་འགོད་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཕྱག་དཔེ་མ་ལུས་པ་ལ་དགོངས་པའི་ཆ་རྨད་དུ་བྱུང་བས་ལེགས་པར་མཐའ་ཆོད་པའི་གཟིགས་ཡུལ་ལ་ནན་ཏན་དུ་འགྲུས་པར་མཛད་དེ། ཕྱིས་དགུང་གི་ལོ་མཐོན་པོར་སོན་པ་ན་ཡང་། ཡིག་ཕྲེང་ཕྲ་མོ་ཚུན་ 






























འདི་ན་འདི་ཡོད་ཀྱི་གསུང་འཕྲོས་ཞིབ་རྒྱས་མཛད་པ་དངོས་སུ་མཐོང་ལ། དེ་ལྟར་མཛད་པའི་སྒོ་དེ་དག་དང་འོས་སུ་གྱུར་པའི་གདུལ་བྱ་འགའ་ལ་ཡང་ཆོས་ཚུལ་མང་པོ་སྤེལ་བར་མཛད་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་པའི་བགྱི་བ་དུ་མ་སྒྲབ་པར་མཛད་པའི་སྐབས་ 
ནས། རྗེ་རྡོརྗེ་འཆང་གི་གཟིམ་ཆུང་དུ་སྐུ་མཚམས་ཤིན་ཏུ་དམ་པའི་ཐུགས་དམ་ཞིག་གནང་བའི་དུས་ཀྱི་མནལ་ལྟས་ལ། ས་སྐྱའི་དཔོན་པོ་རི་ཡིན་ཟེར་བ་མངའ་རིས་ཚུན་མཐོང་བ་ཞིག་གི་རྩེར་ཕེབས་པ་ན། དེས་ན་འཆམས་སྐུའི་མགོན་པོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ 
ཞིག་ཀྱང་བཞུགས་འདུག་ལ། བཙུན་པ་ཞྭ་དམར་བ་མང་པོས་ཕྱག་འཚལ་དང་། གསོལ་ཇ་ཞུ་བ་སོགས་ཀྱི་མཚན་ལྟས་བྱུང་བ་ལ། རེ་ཞིག་ནས་འཁོན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་འདྲེན་བྱུང་པ་ན་མནལ་ལྟས་དང་མཐུན་པར་དགོངས་ 
ཤིང་མནལ་ལྟས་ཀྱི་མགོན་པོའི་སྐུ་སོགས་ཀྱི་མཚན་ལྟས་ལ་བརྟེན་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཐུགས་ངེས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བཅས། བསྟན་པ་སྤྱི་སྒོས་ལ་དགོངས་ནས། ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་དཔལ་རྩེ་གདོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གནས་ 
མཆོག་དམ་པར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། གདུང་བརྒྱུད་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་རྣམས་དང་མཇལ། དེའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཐོག་མར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལྷ་དགུའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་དུ་སྩལ་ཞིང་། དེ་ནས་ 
ྣ རིམ་པ་བ ཞིན་དུ་རྣམ་གྲངས་དུ་མའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྨད་དུ་བྱུང་བརྐང་གཉིས་གཙོ་བོས་ཝ་ར་ཌ་སིར་རྗེས་སུ་བསྐོར་བ་བཞིན་དུ་མཛད་དེ། དབང་བཀ འ་བཤད་བཀའ་ལུང་གི་ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་སྐབས་ནས་དགུང་གི་ལོ་སུམ་ཅུའི་ 
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༄༅། །མཐར་སོན་པ་ན། སྨོན་ཐང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་བས་གདན་དྲངས་ཏེ་མངའ་རིས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ་དགོངས་ནས་ཕྱོགས་འདེར་ཕེབས་པ་མཛད། བྲག་དཀར་ཐེག་ཆེན་དང་རྒྱས་གླིང་དུ། རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་ 
འབྲེལ་བའི་ཟུར་དཀའ་རྣམ་པར་དག་པ་མཐའ་དག་གི་དབང་དཀའ་གྲངས་ལས་འདས པ་སྟོད་མངའ་རིས་ནས། སྨད་མདོ་ཁམས་ཀྱི་བར་གྱི་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་འདུས་པ་ལ་རྒྱུན་ལྡན་དུ་རྗེས་སུ་སྩལ་ཞིང་། དེ་དག་གི་བར་སྐབས་སུ་ས་སྐྱོང་ཡབ་སྲས་ 
ྫ བཙུན་མོར་བཅས་པ་རྣམ་ལ་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་དུ་མས་མཚོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། འབངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་ལའང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པ་ཆོགས་ཆོས་དུ་མ་སྩལ་ནས། སའི་ཕྱོགས་འདིར་རྫོགས་ 
ཿ ལྔན་གྱི་དུས་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབ་སྟེ། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་རི་བོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཕོ་བྲང་མཁའ་སྤྱོད་འཕྲུལ་སྤེ་དཀར་པོར། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཤ་སྟག་ 
ལ་ལོ་རེ་བཞིན་དུ། ཚུལ་བཞི་སྔོན་དུ་སོང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་མཐའ་ཆོད་པར་མཛད་ནས། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོས་མཛད་པའི་རྣམ་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་དང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་ 

དག་ལྡན་གྱི་སྟེང་ནས་རེ་མོས་སུ་མཛད་དེ་སྐྱར་ འི་འཆད་ཉན་ཡུན་རིང་མོར་མཛད། དེ་ལྟའི་སྐབས་ནས། དགུང་གི་ལོ་ལྔ་བཅུའི་མཐར་སོན་པ་ན་ཕྱོགས་འདིར་སེམས་ཅན་གྱི་སྤྱི་མཐུན་གྱི་བསོད་ནམས་ལ་རྟེན་ས་གཡོ་བའི་འཇིགས་པ་ 








ཆོས་དང་བཅས་པའིེ 






































ཆེ ཆེན་ པོས་ཀུན་ ཏུ ཉེནཏེ ཏེ་སེམས་ཅན་ཁྲི་ཁྲག་མང་པོའི་ཚེའི་ཏི ཉིང་མཚམས་ སྦྱར། གནས་ དགོན་ཐམས་ཅ ཐམས་ཅད་ནི འབྲོག་ ག་དགོན་ པ་ལྟ་ བུར་གྱུར། སེམས །ཅན་ ་ཐམས་ཅད་ ཡིད་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ལ་བཀོད་པ་དེའི་ དུས་ བདག་ཉིད་ཆེན པོ་འདི་ཡ ཡང་ 
སྐྱེས་རྩ་དཔལ གྱི་དགོན ་པ་ན གདན་: ཆགས་པ་ན། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི མཐུ་ལ་ རྟེན་ཞབས་འབྲིང་ན་གནས་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་ དག ལ་ཉེས ་པའི སྐྱོན་མེད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ ྗེཉིད་སྐུ་ཚོའི་རྒྱལ་མཚན་ བརྟན་པ པ་ དང་གདུལ ་བྱའི་དཔལ་ དུ་བརྟན་ པར་བྱིན་ གྱིས་ 
བརླབས ནས ་ཀུན་ གྱི་ཡིད་ གསོས ཀྱི་སྨན་དུ་མཛད་དེ། གང་ལ་ གང་འཇུག ་གི་ཐབས ་སྣ་ཚོགས་པས ཉམས་ཐ ཐག་ང པའི་འགྲོ་བ་དེ་དག་གི་དབུགས ཕྱུང་བར་མཛད། ། བསྟན པའི་རྩ་བ་ དཀོན མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་རྟེན་ཉེས་པ་ཐམས ཅད གསོས། རྒྱུད་སྡེ དང་ 
མཐུན་པའི་རབ་ ཏུ གནས་པ པའི བྱིན་པ ཕབ་ བཀྲ་ཤིས་ང དཔལ འབར་མཛད་ཅི ཅིང་། དེ་ ལྟའི་སྐ སྲབས་ ན། ཡང་གཞན་ ངོར་ཐོས་བསམ་གྱི་མཛད་པ་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ འ། སྐད་ག གཅིག་ཀྱང་ གཡེལ་ བ་མི་མངའ་ བར་རྒྱལ་ བའི་བཀའ་དགོངས་འགྲེལ་ 'དང་ བཅས་པའི་དོན་ལ་ 
རྗེས་སུ་དཔྱད་པའི་ཐོས་པའི་ འ་བདདརྩི་ བསམ བྱང་གི་སྙ ་སྙིམ་པས ཉེ བརླ་བྲངས ་ནས། སྒོམ བྱུང་གི་ སྒོ ནས་ ཐུགས ཉམས་ ས་སུ་བསྟར་ བར་མཛད་དེ དེ ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ གསུམ་གཞི་ཕན་ ཚུན འགལ་བ་མ་ཡིན་པར་མཁས་པ་ དང་གྲུབ་ ་པའི་སྣང་ཆ་མཚུངས ལྡན་ 
| དུ་སྟོན་ པར་མཛད་པ་ཞིག་གོ །གཏིང་མཐའ་མི་མངོན ལུང་གི་ ཆུ་གཏེར་ལས། །ཉེ་བར་དྲངས་པའི་ཐོས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ནི། །རབ་དུལ་ཞི་བའི་རླབས་ཕྲེང་གཡོ་བ་ཅན། །མ་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོམ་ལགས་སམ། །ཐོས་པའི་ཆ་ཤས་རྣམ་གྲངས་ཕྲ་མོ་ 
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༄༅། །ལའང་། །བསམ་བྱུང་རིགས་པས་རྗེས་སུ་དྲངས་པའི་ཚུལ། །གཅིག་ལ་གཅིག་ཏུ་སྦྱངས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། །ཀུན་ལའང་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་སྟོང་མངའ་བ་ལགས། །ངེས་དོནྷ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན་པ་ཡིས། །དྲང་ངེས་འབྱེད་ 
ལ་སྙེམས་པ་མི་མངའ་བར། །ཆོས་དོན་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་བདུད་རྩི་ནི། །སྒོམ་བྱུང་སྣང་བའི་དཔལ་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་མཛད། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་ས་ལ་བཞུགས་པ་ཡི། །ཆ་ཤས་མ་འདྲེས་མཚུངས་པར་ལྡན་གྱུར་པ། །དེ་འདྲ་སྲིད་ན་དཀོན་པའི་ལེགས་ 
, བྱས་ཏེ། །གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་དེང་འདེར་གསལ་བར་བསྟན། །ལ་ལ་མཁས་ཀྱང་གྲུབ་པའི་བགྱི་བས་དབེན། །འགའ་ཞིག་གྲུབ་ཀྱང་མཁས་པའི་ཚུལ་ལ་ཉམས། །མཁས་དང་གྲུབ་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི། །ཁྱོད་ཞབས་ཆུ་སྐྱེས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ , 
༧ ཏུ་བླངས། །གང་གིས་ཉིན་མཚན་ཁོར་མོར་མཛད་པ་ཡི། །ལེགས་བྱས་གྲུབ་པ་གཟུངས་སྔགས་བགྲང་ཡས་དང་། །རྣམ་མང་ཏིང་འཛིན་འཁོར་ལོ་མཆོད་པའི་ཚུལ། །གསང་སྔགས་འཛིན་པ་གཞན་ལ་སྔོན་མ་མཐོང་། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་མཐར་ ༦ 
ཕྱིན་ཆོས་ཀྱི་རྗེའི། །ཕུལ་བྱུང་མཛད་པའི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་ལའང་། །རྗེས་སུ་བསྙད་ན་གྲངས་མེད་བསྐལ་པ་བརྒྱར། །ཤུགས་དྲག་ལྕེ་ཡིས་བརྗོད་ཀྱང་ག་ལ་ལངས། །དེ་བས་ན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལམ་པོ་ཆེ་ནི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཚུལ་ལས། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་སྐབས་ལས་རྗེས་སུ་གྲགས་པའི་རབ་ཀཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བདུན་པའོ།། །།དེ་ 






















ལྟའི་ སྐབས་ ནས་ 'དགུང་གི་ ལོ མཐོན་པེར་སེོན་པ་ པ་ན། འཁོན་ རིགས ཟླ་ བའི འི་ཐིག ལེར་འཛིན་ པ། 'གདུང་བརྒྱུད་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་འཇམ་པའི་ དབྱངས ས་སྐུ་མཆེད་ཀྱིས སྤྱན འདྲེན ་པའི ་ཕོ་ཉ་བས་ ཉེ་བ བར་ སླེབ་ པའི ཚེ། ཆོས་རྗེ་ རྭསྟོན་ ཡོན་ ཏུན ་དཔལ་ བཟང་པོའི གསུང་ 
ལས། ཆོས་རྗེ་ རྡོ་རྗེ རྔེ་འཆང་ཀུན་ དགའ་ བཟང་པོའི ་གསུང་སྒྲོས ་གཅིག ན་མའོངས་ཿ ་པའི་ དུས་ ན་ གློ བོའི་ས ཕྱོགས ་འདི་ ནས་ བསྟན་ པའི་མེ་ རོ་ཅུང་ཟད་ དྲབས་གཅཙང་ དུ་འཕེལ་ བར་འདུག་ ་གོ་ གསུང་ པའི ལུང་བསྟན་ དེ འདི་ལ་ དགོངས་ པར་འདྲ་བས་ཅི་ ཅི་ནས་ 
ཀྱང་འབྱོན་ པ་འཐད་ གསུང་བའི་ བཀའ་ ཡིས་རྗེས སུ་བསྐུལ་( བར་མཛད། ། བླ་མ་འདི་ལ་ སྔ་ཕྱིར་ཆོས གསན ཚུལ་ ལ། རྒྱུ་ཕ ་རོལ་ ྲ་ཕིན པའི་ གཞུང་ལུགས ་ལ། ཕར་ཚད་རོཿ རོང་ཊིཀ སྟེང་ནས་ དང་རང་འགྲེལ 'གྱི་སྟེང་ནས་ འིག་ །གཏེར་གྱི་བཤད་ པ། ཆོས་རྗེ་ 
ས་སྐྱ་ པཆྲི་ ཏ་ལས་འཇམ་ དབྱངས་ཤེས་ རབ རྒྱ་མཚོས་ དངོས ་སུ་གསན་ པའི ་ཉེ་ བརྒྱུད། སློབ་ དཔོན་ དབྱིག་ གཉེན་ ལ་ས་པཌ་ གྱིས་ 'གསན་ པའི མངོན་ པ མཛོད་ཀྱི་བཤད་རྒྱུན། འཇམ་ དབྱངས་ ཆོས་རྗེའི་ བསླབ ་བྱ་སོགས་ བཤད་ བཀའ ་མཐའ་ དགུ་ པབ 
དང་། བསླབ བ་སྤྱོད་ སོགས ་བཀའ་ གདམ གྱི་སྐོར་གྱི་ལུང་མང་པོ། རྒྱལ་སྲས་ བཀའ་འབུམ། འབུམ ཉཱ སྒྲུབ་ཐབས ་ཐབས་ བརྒྱ་རྩ སྦྱོང་དཀྱིལ་ཿ ་བྱུ ་གཉིས། ཀྱི་རྡོར་ བཀའ་བ བབས་ ཕྱི་མ། ཌོབ བྷེ་ལུ གས། མཚོ་སླེ སྐྱེས་ལུགས། ནག་ཊ པོ་ ལུགས་ རྣམས ཀྱི་ 

དབང་། ཀྱི་རྡོར་ བྱཅུ་བདུན་མ། བདེ་ མཆོག་ དྲིལ་བུ བུ་ལྷ་ལྔ། གཤེད་ དམར་ལྷ ་ལྔའི་ད དབང་། ། བསྐྱེད་ རྫོགས བསྒྲེས ་མའི་ སྤོས མེད་ཀྱི་ཁྲིད། རྟོགས ལྡན་དཔལ་ལྡན་བཟང་ པོའི་ ཡིག་ ཆའི་ སྟེང་ ནས་ གཅོད་ སྐོར་རྣམས ་གསན། ཤར་ ཕྱོགས ་ལ་ཕེབས་ཁར་ ྣ 
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 ༄༅། ` །གོས་ཆེན་གྱི་ན་བཟའ་ལུ་ཧམ་ཞིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་གསོལ་བར་མཛད་པ་སོགས་སྲིད་ཞུ་དུ་མ་མཛད་ཅིང་། རྗེ་རྭ་སྟོན་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས་ཀྱང་། མར་ལམ་ཅིས་ཀྱང་དཔལ་མོ་དཔལ་ཐང་དུ་ཞག་ས་ཕོག་པ་གཅིག་མཛད་ 
ྦ དགོས། དེ་ངའི་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་གྲགས་པ་དཔལ་བའི་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་བརྙེས་སའི་ས་ཡིན་པས་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་པོ་ཡོད་གསུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡབ་སྲས་ཐུགས་དགྱེས་བཞིན་པའི་གསུང་སྒོས་ 


༨༽ ༨ ༨༤ ༤༨༤༨ 


རྭ དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ནས། ལ་སྟོད་ལྷོ་ལམ་ལ་བརྒྱུད་དབུས་གཙང་གི་ཕྱོགས་ལ་ཉེ་བར་ཕེབས་ཏེ། ཐོག་མར་བོད་ཡུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་གནས་སུ་ཟླ་གཅིག་ཙམ་གདན་ཆགས་པར་མཛད། དེ་ཡང་སྤྱིར་བདག་ ད་ཆེན་པོ་འདེ་ཉེད་སངས་ 


དད3 


= རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཐུགས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྙེད་ཅིང་དེ་ལས་ཀྱང་ཉིང་གོས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱུ་པ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་དེ། དེ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་རྨད་ 
དུ་བྱུང་བ་ལ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཡང་། གོང་གི་འཕྲོས་ལས། ཀུན་མཁྱེན་དགའ་བཞི་བརྙེས་པ་སྙིང་པོའི་དོན། །ལེགས་བཤད་བསོད་ནམས་མཆོག་གི་རྩེར་སོན་ཞིང་། །ས་གསུམ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མཁས་པ། །གྲུབ་ 
པ་མཆོག་གི་སྲོལ་འཛིན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་སྨྲོས་ཏེ། ཕྱི་ནང་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཀུན་མཁྱེན་ཞིང་དགའ་བཞི་བརྙེས་པ་སྙིང་པོའི་དོན་གྱི་རྣམ་རོལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལེགས་བྱས་ལས་འཁྲུངས་པ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་རྩེ་ 





















,༽ ༨༤༨ 


་ཟླ་ བའི་ རྣམ་འཕྲུལ ་སློབ་ དཔོན་ རིན པོ་ཆེ། དའི གཅུང་ས ་གསུམ་ ན་གྲགས་ པའི་རྒྱལ མཚན་འཛིན མཁས་པ་ཆརྗེ རྫཾ་བཙུན་ རན་པ་ཆ་ དང་། ཤུགས་ལས ཚིག་འབྲུ་སྔ་མའི ཀུན་ང དགའ་ དང་། ཚིག་འབྲུ་གསུམ པའི་རྒྱལ མཚན་ ཟུང་ 





~~ ༩༦༨ 


ར་སོན་ཞིང་། སྦྱང་དཀའ 

་སྡེབས་ ནས་ ས་ ་སྐྱ་པར་ཆེ ཆེན་ སྟེ། གྲུབ་ ང། པ་མཆོག་ བཾ གི་སྐྱེས་ ཆེན་ཿ དེ་དག ་གི་ བཀའ་ སྲོལ འཛིན་ པ་ ཁྱོད་ལ་ གུས་པ་ ཆེན་པོས ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལ། །ཞེས་ བརྗོད་ པའི་ དོན་ དང་མཚུངས་ པར། བདག ་ཅག་ གི ་འདྲེན་པ་ དཔལ ་ལྡན་བླ་མ་འཇམ་ པའི་ དབྱངས ་འདི 
ཉིད། ས་ སྱའི་ རྗེ་བཙུན་གོཿ གོང་མ་ད དག ་གི ཐུགས ]རྒྱུད ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱི་རོལ་པ་ དང་གཉིས་སུ་ ས་མ་མཆིས་པའི་ངོ་མཚར་བའི རྣམ འཕྲུལ་དག གིས་ རྗེས་ད སུ་རྩེན་ ན་པར་མཛད་དེ དེ། དེ ཡང་ཁམས་གསུམ གྱིབླ་མ་ རྗེ་ས་ སྐྱ་པ ་ཆེན་ པོ་ ཀུན་ དགའ་སྙ སྙིང་པོ པོ་ཉིད་ཀྱི་རིགསཀྱི་ 
སྲས་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ ཚབ། མི འཕྲོགས་ པའི་མཁྱེན་ རབ་ཅན། སྦྱངས་ དཀའ ཟླ་བ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོས་བྲག་ དཀར་ཐེག་ཆེན་ དར་རྒྱས ་གླིང་ དུ་འཇའ འོད་ཀྱི་གུར། ཁང་ བཀོད་ པའི་ ཁྱད་པར་གཞལ ་བའི་ཡུལ་ལས འདས་ པའི་ འི་དབུས ་སུ་དགྱེས་པའི་འཛུམ་ མ་ཞལ་ 
སྟོན་པར་མཛད་ལ། དེའི་གཅུང་རྗེ་བཙུནརིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དབོན་དུ་གྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའྷི་ཏ་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ཉི་འོག་གི་ཁྱོན་མཐའ་དག་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི 
ད་ ཡིན་ པའི་ཚུལ་ གཏན་ ཚིགས་ དང་བཅས་པ་གོང་ དུ་བརྗོད་ ཟིན་ པ་ །ལྟར་ ཡིན་ལ ལ། གཞན་ ངོར་རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ཉི ཉིད་ཀྱི་མཛད་ པ་ལ་ཡང་དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ བསྟོད་ བཀུར་བསྔགས་གསུམ གྱིས། རྲ། སྐྱའི་པར་ཆེན་གང་གི་རིང་ལུགས ་ཉེ་བར་ བཟུང་ཞིང་། གདུལ་ 








གགས་སོ 


ཅན 

















༄༅། །བྱ་དག ཀྱང་དེ་ཉིད་ལ། ་འགོད་ པའི རྨད་ དདུ་བྱུང་བའི་ དགོངས་ པས་ཆོས་རྗེ་ས་ སྒྱ་པཌ་ཿ ཆེན་གྱི་གསུང་མཐའ་ དག་ ལ། ལུང་འབོགས ་པ་དང་། ཁ་ ཏོན་ དུ་བགྱི་བ་ དང་། ། ནན་ ཏན་ དུ་སྒྲ ་པ་ལ་རྗེས་ ས་སུ་བསྐུལ་ བར་མཛད་དེ དེ། དྲུང་ 
དུ་རིག་ གཏེར་ རང་འགྲེལ་བློ་ བློ་ལ་འདོན་མི འབྱུང་ན་ ཡོན་ དུ་གསེར་གྱི་རྙེད་པ གནང་ བའི་ བཀའ་ སྲོལ་ ཁྱད་པར་ཅན གྱི་དྲེལ་ བསྒྲགས་ཏེ ཏེ་ དེ་ལྟ་བུ ི་སྙན་ པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ དྲབས གཙང་གི་གྲྭ་པ་སོ་སོ་ནས་ རིག་ གཏེར་ རང་འགྲེལ 'གྱི་རྒྱུགས འབུལ་བ 'ལ་རྐང་གཏད་ 
„; དུ་ཡོང་པའི་ དགེ་ ཀེ་བཤེས་ཡང་གྲངས་ལས་འདས་པ བྱུང་ཞིང་། ། གཞན་ སྐྱ་བོ་མི་ ནག་ གི་འགྲོ་ གོ་བ་དག་ལ་ཡང་ས་ སྐྱ་ལེགས་ བཤད་ སོགས ཀྱི་སྒ སྒོ་ནས ལེགས ཉེས ཀྱི་གསལ་ བར་སྟོན་ པའི་བློ་གྲོས་ བསྐྱེད་ པར་མཛད་ལ། ! སྐུ་རིམ ལྟ་བུ་ལ་ ཡང་བསྟོད་པ་ ཆོས་ཀྱི་ 
རྨ རྒྱལ་ པོ་ཉིད་གཙོ་ བོར་མཛད། ཐུན ་པ་ 'དག ་ལ་ཡང་ཆོས རྒྱལ་མའི་རྒྱུན་ གྲངས་སྲ་བཏབ་པ་ དུས་ཉིན་མཚན་མ་མཆིས་པ་ པར་ཁ་ ་ཏོན་ བགྱིད་ པའི་ འི་བཀའ་ སྩལ ་གྱི་བཅའ་ཁྲིམས མཛད་ཅིང་ས སྐྱོང་མིའི་ད་ དབང་པོ་ པོ་ཨ། སེང་རྡོ༔ རྔོ་རྗེ་ བརྟན་པ་ལ ་གནང་བའི ་ཕྱག་ རྟུགས་ ན་ 
ཡང་། སྤྱིར་ཆོས་རྗ རྗེ་ར། སྒྱུ་པར་ ཆེན་ གྱི་ཐུགས་ རྗེ་རྨད་ དུ་བྱུང་བས་ གདུལ་ ་བྱའི་ལམ འདྲེན་མཛད་ཚུལ་ཞིབ རྒྱས་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཆེ་ཚོགས་སྒོཿ སྒོམ་པ་ པ་ སོགས ཀྱིས་ གསོལ་ བ་ ་བཏབ་ པ་ཙམ་གྱིས སྙུང་བ་ལ ་ལས་གྲོལ་ཚུལ་སོཿ ་སོགས ལོ་རྒྱུས་མང་པོ་ དང་། ཁྱད་ པར་རྗེ་ཉིད་ལ་ 
ཡང་ཉམས མྱོང་ཚད་མ 'འཆི་ངེས་པ ་གསུམ་ལས་ སྲོག སྐྱབས་ སོ་ཞེས ་སོགས་ ཡིད་ཆེས ཀྱི་གཏན་ ཚིགས་ དུ་མ་ལས་བརྩད་ པའི་ བཀའ་ཤོག་ གནང་བ་དང་། གསོལ ་ཇའི་གྲལ། ལ་རྒྱུན་ལྡན ་གྱི་ཞལ ་འཕྲོས་ལ་ ཡང་། ཡང་ཡང་ དུ་ཆོས ཀྱི་རྗེ་ ཀུན མཁྱེན་ རིན་ 






















ཐའ ངོ ཆུའི་ནང་དུ་ཆོས་རྒྱལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་རིང་བཞུགས་པའི་འཕྲོས་སོགས་མདོར་ན་ཡེད་གཉིས་མེད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ན། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདེ་མ་ལུས་པ་བསྐྱེད་པའི་གསུང་འབའ་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད་པས་ 






པོ་ སེ་རུ་སྐར་ཁུང་གི 
ྦ དུས་རྒྱན་གྱི་ཞབས་ འབྲིང་པ་རྣམས་དང་། རྗེ་འདི་ལ་གུས་པའི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་གདུང་ཤུགས་ཆེན་པོས། ན་ཚ་ཤི་ཆད་ལ་སོགས་པ་རྐྱེན་གང་བྱུང་གི་གཉེན་པོར་གེགས་སེལ་ལམ་གྱི་གོ་ཆར་བགྱིད་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། གསུང་ 
ངག་དང་རྒྱུད་སོགས་གསུང་ཆོས་གང་གསུང་ན་ཡང་། རྗེ་གོང་མ་དག་གི་ཕྱག་བཞེས་ལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མ་མཛད་ཀྱང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ཆོས་རྒྱལ་མ་འབའ་ཞིག་མཛད་པ་སོགས་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཚུལ་ཀུན་ཏུ་ས་སྐྱའི་འཇིགས་མེད་ 


དཔའ་བོ་ཉིད་ལས་ཐུགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གཞན་མ་མཆིས་པ་ལྟ་བུའི་མི་བརྗེད་པའི་དད་པ་སྲ་བརྟན་རྡོ་ལ་རི་མོ་བགྱིས་པ་ལྟར་རྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་གཡོ་བར་མི་ནུས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་དེ། ཇི་སྐད་དུ་ཡང་། དཔེར་ན་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་སངས་རྒྱས་ ་ 
མཛད་པ་བྱེད། །བྱེད་པ་དེ་ལ་དྲེགས་པ་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་ཏུ་སྤྱོད་མཁས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །སྤྲལ་པ་སྒྱུ་མ་བཞིན་དུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྟོན། །ཞེས་དང་། ཉོན་མོངས་བསལ་བར་གྱུར་ཀྱང་སྐྱེ་བ་སྟོན་པར་ 


_ བྱེད། །རྒ་དང་ན་དང་འཆི་བ་མེད་ཀྱང་འཆི་འཕོ་སྟོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཞན་སྣང་དུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཟློས་གར་གྱི་སྒོ་ནས། 
| ང་བ་འ འང ངངངངང་༤༤༤༤༤ང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤བ༤༤༤༤༤༤༨༤༨༤འ༤༤༤༤ངངངངང་འངང་ ༤ ༤༤༤༤ ༤༤༨༨༨༤༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨ -  ་ 


8,25༦; ཏུ 



































༨ ༨ ༨༤ ~~ ༤༥ ༨༤ 


3 ༡༡༧ ༢༨༡༤ 








གདན་ ས་ཨི་ཝཾ་ཆོས 'ལྡན་ དུ་ཕེབས་ ཏཱ རྗེ་གོང་མའི་རྒྱལ་ ཚབ་དམ་པ ་རྗེ་ བཅཙུན་ དཀོན་མཆོག ་འཕེལ་ལ ཆས་ཀྱ་སྒེ ་འགའ་ཞིག་ ནོས། མཚམས་ཟླ་བ་ གཉིས པ་སྐུ་མཚམས་ཀྱི ཀྱེ་བཅད་ ཆ་ཤིན་ཏུ་ དམ་པ་ལ་གདན་ ཆགས། དེ་མཚམས ་སྤར་ ཡང་གདུང་བརྒྱུད་ རིན་ 
4 པོ་ཆེ་འཇམ་པའི་ དབྱངས་ ངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་སྨྱན། ་འདྲེན་ གྱི་ཉེར་བསྐུལ་ ཡང་ ཡང་མཛད་ ནས། རྩ་གདོང་ཕྱོགས་ལས་ རྣམ རྒྱལ་ དུ་ཕེབས། ཡོས་ལོ ལོ་ཟླ་ བ་ དང་པོ་ ལ། གདུང་ བརྒྱུད་ རིན་ པོ་ཆེ རྣམས ཀྱི་ཡབ་ བདག་ ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ པ་ནམ་མཁའ་ འ་བཀྲ་ཤིས་པའི པའེ་ 
ྫ ནང་ རྟེན ་ཐུབ་པ་ པ་ཆེན་ པོ་བྲི བྱ རླབས མ་འོད་འཕྲོ་ ་ལ། ཟླ་བ་ དེཉིད་ཀྱི་ཡར་ ངོའི་ཆལ་རབ ་ཏུ་གནས་པར་མཛད། དེ་ནས་ བཟུང་སྟེ འབྲུག ་ལོ་ཚང་མ་ སྦྲུལ་ལོ' ་ལོའི ཟླ་བ་གསུམ་པ་ཡན་ཙམ། རྩེ་ གདོང་ཁོ་ ནར་གདན་ ཕབ་ནས་འཛམ གླིང་བསྟན་ པའི་མངའ་ བདག་ 

གདུང་བརྒྱུད་རན་ རིན་ པོ་ཆེ་འཇམ་པའི་ དབྱངས་ས་ལེ ལོ་ཙཱ་བ་ གཉིས་ པ་ཀུན་ དགའ་ བསོད་ནམས་ གྲགས་པ་རྒྱལ མཆན་ དཔལ་ བཟང་པོ། དེའི་ གཅུང་ངག་ གི་ །དབང་ཕྱུག་ གྲགས་ པ་རྒྱལ་མཚན་ དཔལ་ བཟང་པོ་ །དང་། སྐུ་མཆེད་ཆུང་བ་ ཨ་ཚེ་བ་ དང་། འཇམ་ 
དཔལ་བ་སྟཾེ། དྲིམ མེད་ པའི་ གདུང་བརྒྱུད་ རིན་ པོ་ ་ཆེ་མཆེད་ བཞི་ ངོ པོ་གཙོ་བོ་ བོར་གྱུར་པའི་ སྐལ་བ་དང་ལྡན་ པའི་ གདུལ་བྱ་རྣམས ལམད་རྱུད་ར་མཚོ བསྲུབས་ པའི ཉིང་ཁུ་ བརྩོན ་ལྡན་ ཚེ་ གཅིག་ གིས་གྲོ ་གྲོལ་བ་ སྟེར་བའི་འ ་ལམ། ་མཆོག་ རྨ་མེད་པ ་སངས་རྒྱས་ནས་ད་ ས་རྒྱས་ནས་ད་ 


༄༅། །སྤོབས་པར་བྱོས་ཤིག དེ་ལྟའི་སྐབས་ནས་ཞབས་འབྲིང་པ་འབྲུམ་བུ་མ་ཐར་བ་དུ་མ་ཡོད་པ་དང་། དེ་དུས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ན་འབྲུམ་པ་སྡུག་པོ་ཡོད་པ་དུས་མཚུངས་ནས་ཟླ་གཅིག་ཙམ་ལས་མ་བཞུགས་པར། བླམའི་ 





















། དེ་ལས་གཞན་དུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཟུར་བཀའ་རྣམ་པར་དག་པ 
བྱུང་བའི་རྒྱུན་མ་ཉམས་ཞིང་། ཕན་ཚུན་བསྲེ་བསླད་མེད་པའི་སྒོ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཕྱིར་མི་ལྗོག་པ་སློབ་དཔོན་དབང་། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། །བུམ་པ་གསང་བ་ 


ལྟའི་བར་དུ་སྙན་བརྒྱུད་བཞི་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ། མ་ཆད་མ་ཉམས་པའི་གདམས་པ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་པོ་ཆེ་ཉིད་དང་ 
་ཡིན། 


མཐའ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གི་བྱ་བ། སོ་སོའི་ཆོ་ག་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ། དེ་རང་གི་འགྲེལ་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་གོང་མ་དག་གི་ཕྱག་བཞེས་ལས 


ྲ རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པར་མཛད་དེ། དེའང་སྤྱིར་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལ་དབང་གི་བབས་མི་འདྲ་བ་.རུ་དང་ཅོད་པན་གྱི་ནི་དབང་། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་དྲལ་བུམིང་གི་དབང་། །སྤྱད་པའི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ 
ྷ ཤེས་རབ་དང་། །བཞི་པ་བླ་ན་མེད་པ་འོ། །ཞེས་གསུང་པ་ལྟར། བཞི་འབྱུང་བ་ལས། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཆུ་ཅོད་པན་ཙམ་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མིང་གི་དབང་ཙམ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཙམ ཿུ 
' དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པར་རྒྱུད་དེ་འོག་མ་དགལ་མ་གྲགས་པའི་བུམ་པ་གསང་བཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་བཞི་པ་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་གི་བར་དུ་འབྱུང་བ་དེ་དག་གི་སྤྱི་བབས་རྣམས་ཕན་ཚུན་དུ་མ་འདྲེས་ཤིང་ནང་གསེས་རྣམས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ 
འི་མ = 
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།ཐབས་བརྒྱ་རྩ་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ནས་ཕྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་རྣམ་པར་དག་པ་བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། དོཿ ་ཡོད་ཞགས་པ་ལ་སོགས་རིག་པ་གཏད་པ་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པར་ནུས་པའི་རྣམ་གྲངས་དུ་ 
གེའི་གདོང་པ་ཅན་སོགས་སྒོམ་ལུང་ཉིད་ཀྱིས་འགྲུབ་པའི་རྣམ་གྲངས་མིང་ཙམ་འཛིན་པ་ལ་ཡང་ངལ་བ་ 

|, བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བའི་དབང་བྱིན་རླབས་རིག་གཏད་སྒོམ་ལུང་རྣམས་དང་། བཤད་བཀའ་གཙོ་བོར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་རང་གི་ཕ་ཆོས་སུ་གྱུར་པ། ཀྱི་རྡོར་རྒྱུད་གསུམ་ལ་མཐའ་ཆོད་པའི་འཆད་ཉན་སྐྱར་ཆོས་དང་བཅས་པ་མཛད་ཅིང་། དེའི་དུས་ཀྱི་ 
དྲ གསུང་རྒྱུན་ལ་སླར་ཞུ་དག་མགོ་འཇུག་གི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བརྒྱན་པ་ཚུལ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་བསྟན་བཅོས། སྤྱི་རྣམ་ཟུར་འདེབས་ཟབ་དོན་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་སྣང་བ་དང་། ལྗོན་ཤིང་ཟུར་འདེབས་ཟབ་དོན་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ 
གཉིས་ཀྱང་མཛད། སྔ་ཕྱིར་བསྟན་བཅོས་དུ་མའི་གསུང་རྩོམ་ཡང་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་གཅིག་པའི་བཤད་བཀའ་འགྲེལ་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བའི་སྟེང་ནས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་ཚེ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དང་གང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་པཏྟེ ཚན་གྱིས་དང་པོར་གཅིག་དང་དེ་ནས་གསུམ་དང་དེ་ནས་ལྔ་སོགས་བཀའ་བརྒྱ་ 


༄༅། 
མ་དང་ཀླུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ། ཁྲོ་བོ་རྨེ་བརྩེགས། འཇམ་དཔལ་ནག་པོ། བདེ་གཤེགས་མཁའ་ལྡིང་། མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་ 






སྟོན་བྱེད་ཀྱི་ཐད་ཀྱི་དབང་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་དེ་རུ་སྦྱར་ནས་མཛད་ཅིང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་དབང་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་པདྲི་ཏ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མ 
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ད་ རྣམ་སྦྱར་ཐགས་ཐོན་མ་ཞིག་ཀྱང་ཕུལ། དའི་ཚེ་ཐོག་མར་ཞལ་བཞེས་བཟང་པོ་ཡང་སྩལ། དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་སེམས་བསྐྱེད་སོགས་ཀྱང་གནང་། བདག་ལ་བསགས་སྦྱང་གི་བཀའ་སྩལ་གནང་ཞིང་། རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཁ་གསོའི་བསྙེན་པ་ལ་བཞུགས་ 
ཧྲ པའི་གནང་ཆ་བསྟན་པའི་སྐབས་ནས། ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་བྱུང་བའམ། བདག་རང་གི་ལས་ངན་སྦྱོང་བ་ལ་རྗེས་སུ་དགོངས་པའི་བཀའ་ལུང་སྔོན་རྗེ་བཙུན་འབྲོག་མི་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སེ་མཁར་ཆུང་བ་ལ་མཛད་པ་ལྟར། ཁྱེད་རང་གི་རྣམ་སྦྱར་ལོངས་ཤིག་ངའི་ 
ཆས་ན་མ་ཡིང་བར་འདུག་གོ་གསུང་པའེ་བཀའ་ནན་ཕེབས་པའི་ཚེ་དང་པོར་བདག་སྙིང་ཐོན་པ་ལྟར་བུའི་ཟུག་རྔུ་བྱུང་ དེ་མཚམས་བླ་མ་ལ་ཕུལ་བའི་དངོས་པོ་ལེན་པ་ག་ནས་ཡོང་། ཆོས་མི་གནང་ན་ཡང་། བདག་རང་གི་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར་བཞེས་ 
དགོས་ཞུས་ནས་རྣམ་སྦྱར་སླར་ཡང་ཡར་སྐྱར་ནས་ཕུལ་བས། ལ་མ་གནང་ཞིང་དེ་ནསྱ་ཀྱང་ཡུན་རིང་མོར་གང་ལ་ཡང་མ་འཛེམ་པར་གསོལ་བ་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་བཏབ་པས། རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དགུང་གི་ལོ་དོན་གཅིག་ཏུ་ཕེབས་ 
པ། ས་ག་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་བྱཅཅུ་བཞིའི་ཉིན་སྟ་གོན། དངས་གཞི་བཅོ་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དུས་ཆེན་བཞིའི་ཡ་གྱལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ལ། དཔལ་བསམ་གྲུབ་གླིང་གི་དབང་ཁང་དུ་བཀའ་ཆེན་པོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐའི་དབོན་གཉིས་ 
ཕྱག་ཕྱིར་བདག་རང་དཀྲིས་པའི་དབང་མི་གསུམ་ལ་བསྩལ་བས། བདག་གི་བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་དེས་འགྲུབ། གཞན་ཐོབ་རྒྱ་དང་ཤེས་རྒྱའི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དེས་ཆོད་ནས་སོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ས་སྐྲ་པའི་རྗེ་བཙུན་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་ 
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༄༅། །དཔལ་ དགྱེས་ པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་། ཟབ་མོ མོ་འཁོར་ལོ་བདེ བདེ་ མཆོག ་ལ་ སོགས་ པ་མ་ཚང་བ མེད་ པའི ལམ་གྱི་སྲོལ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་ཉིད་དུ་གྱུར་ པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་རྨད་དུ་བྱུང་ བའི རྣམ་གྲངས་ ཇི་ སྙེད་ གཅིག གདུང་རྒྱུད་ 
རིན་ པོ་ཆེ་ལོ་ ཙཱ་བ་ཆེ ཆེན་ པོ པོ་གཙོ་བོ་ བོར་ ར་གྱུར་ པའི་ སྐུ་མཆེད་ རྣམས་ ་ལ་རྗེས་སྭ སུ་སུལ་ཊ བར་མཛད་ཅིང་། མདོར་ན་ སྔ་ རྟིང་གཉིས བཀའི་ སྒོ སྒོ་ནས གདམ་ ངག་ གི ་གསང་ཕྲ ་མོའི་ བར་དུ་བུམ་ང པ་གང་བྱོའེ་ བྱོའི་ཚུལ་ དུ་གནང་། ཐུགས་ སྲས མཆོག་ཏུ་མངོན་ པར་ དབང་བསྐུར་ 
„ ཞིང་དཔལ་ས་ ས་སྐྱའི་ ཆོས་གྲྭ་ ཆེན་པོ པོར་བཤད་གསར་མཛད་པའི འེཉེར་ལེན གྱི་བགྱི་བ་ཆོས་ དང་ཟང་ཟིང་གི་ སྒོ་མཐའ་དག་གི་སྲིད་ཞུ་དཔག་ ཏུམེད་ པ་མཛད་ཅིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མངའ་འ རིས་ནས་ བརྣམས་ ཕེབས་པའི་གསེར་ལས བྲུབ་ པའི་དབུ་ རྒྱན་ཤིན་ ཏུ་ལེགས་ 
4 པ་བཟོ་ཁྱད དྲ་ཀི་ ཕུལ་རྒྱ་ནག་ གི་ བགྱིས་པ ་ལ་འགྲན་ དུ་བཟོད་པ་ཞིག་ གིས མཚོན་ པའི་ དབང་གི་ རྫས་ཀུན ཀྱང་གནང་བར་མཛད་དེ། ། བསྟུན་ པཾ སྤྱི་དང་ཁྱད་ པར་དཔལ ལྡན་ རཾ སྐྱ་པའི་ བཤད་ ད་སྒྲ ཀྱི་རྒྱན བཟང་པོ་མ ཆུད་པ་ཉམས་° པར་སྤེལ་ བའི་ བཀའ་ བསྒོ་ ཁྱད་ 
ྣ པར་ཅན་ཡང་། ཡང་དང་ཡང་དུ་གདུང་བརྒྱུད་འཇམ་ པའི་ དབྱངས སྐུ་མཆེད་ དག ལ། སྙན་ ན་བསྐུལ གྱི་མཛད་པ ་རླབས་པོ་ཆེ་བུ བུ་གཅིག་ པའི་མས་བརྩེ་བའི་བུ་ལ་རྗེས་སུ་སློབ་པ དེ་ བཞིན་ དུ་ངལ་ང བ་མ་མཆིས་པའི ཐུགས ་ཀྱི་རྗེ་ བཅུན་ ར། སྐྱ་པའི་ རིང་ལུགས་ 
ཉིད་ལ ་དགོངས་ པའི་ སྒོ་ ནས་གྲུབ་ པར་མཛད ༨ཅིང་གཞན་ ཡང་མཁས་པའི་ དབང་པོ་ པོ་རྭ་དབོན་ ཡོན་ ཏན་འབྱུང་གནས་པས ་གསོལ་ བ་བཏབ་ནས། རྩེ ་གདོང་ ཕྱོགས ་ལས་རྣམ་རྒྱལ གྱི་གཟིམ་ ཁང་ཉིད་ དྲུ་ཟུར་ ཆོས ཀྱི་ཚུལ ་གྱིས་མི ཉུང་ཤས་ གཅིག་ ལ། ་གཅོད་ 
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༨. ༨ 


མཆིས་ པས། “ཡིད་ལྷག་ པར་བརྟས་ པར་མཛད་ཅིང་། འབྲུག་ ལོ་ དེ་ཉིད་ལ་མུ་གེ་ ཆེན་ པོས་འགྲོ་བ་ཕལ་ཆེ་ བ་ཉེན་ པར་གྱུར་ཏེ་སེམས ་ཅན་མང་པོ་ གུམ་ པ་ན། རྗེ་བཙུན་སྙི སྙིང་རྗེ ་ཆེན ` ས་པའི་ཆོས ་ཐག་ པའི་ དབུལ་པོ་བརྒྱ་ རྒྱ་ཕག་ 

མང་པོ་ལ༔ ལ་རྒྱུན་དུ་བཟའ་ བཏུང་གིས ཚིམ་ པར་མཛད་ཅིང་། ཞབས 'འབྲིང་བ་ དག ་གིས ཀྱང་རང་རང་གི་ བཟའ་བ་ དང་བཅའ་བ་ལས ཕྱེད་ ད་དང་སུམ་ གཉིས་སུ སུ་སྤྱད་ པའི་ཆ་སོ་སོ་ ནས་འཕོངས་པའི་འགྲོ་བ་ '་དག ལ། དུས་རྒྱུན་ ལྡན་ དུ་སྩལ་བས་འགྲོ་བ་དེ་ དག་ 

པཾ སྲོག་ གི 'ལྷག་མ་ བཟུང་ནས་ དབུགས ཕྱུང་སྟེ། རང་རང་གི་ ཕ་མའི་ཁྱིམ ག་ ལ་བ་ དེར་སོང་ངོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ ལ། དེ་ནས་ སྦྲལ ་ལོའི་ཟླ་བ་ བཞི་ པ་ལ། བླ་མའི ་གདན་ས་དཔལ་ཨེ་ ཝཾ་ཆོས '་ལྡན་ ཡོན་ ཏན་ རིན་ པོ་ཆེ་ དུ་མའི། འབྱུང་གནས་ དེ་ཉིད་ ད་དུ་སླར་ 
བས་ ཏེ། སྔར་བརྗོད་པ་ ལྟར་ཨཾ ་ཝཾ ་གདན་ས་པ་དྲུག་པ་ ཡོངས ་འཛིན་ཆེ ་ཆེན་ པོ་ དཀོན མཆོག ་འཕེལ་ བའི་ཞལ་ མངའ་ནས་ལ། དཔལ མགོན་ ཞལ་ བཞི་ང པའི་རྗེས་སུ ་གནང་བ་ བ་ཡང་གསན། དྲེ་སྐབས་ ར། སྭུ་རྗེ་བཙུན་ དམ་ པ་ཉིད་ཀྱིས ཀྱང་གཏོར་བསྟོ་ བརྒྱ་རྩ 

གས ཐུགས་ དམ གྱི་སྒོ་ ཅུང་ ཟད་ལ་ ནན་ ཏན་དུ་འགྲུབ་པའེ འི་ཚུལ་སོཿ སྟོན པར་མཛད་ཅི ཅང་། དེ་མཚམས མངའ་རིས ཀྱི་གདུལ བྱ་མཐའ་དག་ལ་རྗེས་སུ་ སཱ་དགོངས་ ནས། ཡར་ཕྱོགས ་ལ་ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར་ བར་མཛད་པ་ན། རྗེ་ རིན་ པོ་ཆེ འདྲེན མཆོག ་ི ཞེལ་ 
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༨༢༨.༨༨ 


༄༅། །མངའ་ ནས ཀྱིར 'ཀྱང་སྐྱེལ ་ཐུང་ལ་ ་གུར་ དཀར་ ནག་ དང་བཅས་ ཕེབས་པར་མཛད་ ནས་ཇ་བུར་ལ ་སོགས་ པའི་ འརྣམ ་གཞག་ཡང་དག་ པའི་ དགའ་ སྟོན་། སྤེལ་ བར་མཛད་ཅིང་། དིའི་ ཚེ་བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ་ པོ་བརྒྱུད་ ལྡན་ གྱི་བླ་མ་ གོང་མ་ 
ཐམས །ཅད་ ལ་སངས་རྒྱས་སུ་ སཱ་དགོངས་ པའི་ སྐྱེས་ ཆེན་ དམ་པ པ་འདི་ ཉིད་ཀྱིས རྗེ གོང་མའི རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ བཞུགས་ པའི ་གཟིམ་ གུར་ལ་ཊྟ སྐོར་བ ལན་ གསུམ་དུ་མཛད། གུས་ པའི སྒོ་ ནས ས་སྲིད་ཞུར་ བགྱི་བའི འི་ལེགས་ང ་བྱས་ ས་དཔག ་ཏུ ་མེད་ པས་ བསྐྲུན་པ པར་མཛད་ 
- དེ། ཕེབས་ལམ མ་གདུང་བརྒྱུད་འཇམ་ པའི་ དབྱངས རྣམས ཀྱ་སྒོས་ གཞིས་ཤབ་ དགེ སིངས སུ་གདན་ ཕབས་ ཏེ། དེར་ཧ་ ཅང་ཡང་མི་རིང་བ་ ་གཅིག་ གདན་ ཆགས་ ནས། སླར་སྦྲ་ཡ ་ལོའི་ཟླ་བ་ལྔ་པ་ལ་ བོད་ཡུ ཡལ་ གྱིར རྡོ་རྗེ་ རྗེ་གདན་ དཔལ 'ལྡན་ རཾ སྐྱའི ་ཆོས གྲ 
_& ཆེན་ པོར་ཕེབས་ ཏེ། དབུ རྩེ་རྙིང་མའི ་འཇམ་ དབྱངས སོགས ་བརྟེན་ ཁྱད་ པར་ཅན་ གྱི་དྲུང་དུ། མར་མེའི་ཕྲེང་བ་ བ་དང་སྙན་ དར་ ར་དུ་མའི་ བཀུར་སྟི ་ཕྱག ་མཆོད་ སྨོན ལམ་དཔག་ཏུ མེད་ ང། མཛད། སྒོ རུམ་གྱི་རྗེ་ བཙུན་རི རིན་ པོ་ཆེའི ་ཕྱག་ དཔེ་ཊ ཕལ་ཆེ་བ་ལ་ 'དཀོན་ 
གཉེར་དགཿ ལ་ ལ་གནང་སྦྱིན་ ཡང་དབ་ པ་སྩལ་ ཏེ། གཟིགས་ རྟོག གནང་བས ་སྔོན་ ཧྲུ ཀྱི་ལྗོན་ཤིང་ལྕུགས་༈ སྙུག ་གིས་བྲིས་པ་རྩོམ གདན་ རང་ཡིན་ ནམ་སྙམ་པ་ཞིག་གི་ནང་ན ཀུན་མཁྱེན་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་པས་ ད་ལྟའི མངོན་ པར་རྟོ་ ཏུགས 
པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ འི་ལྗོན་ཤིང་ རྣམས ཀྱི་ནང་ན ཐུན མོང་ལྟ་ བ་རིམ ་ཅན་ གྱི་སྐབས་ ན། ཕྲེང་ ཆད་ ཡིག་ ཕྲེང་གཅིག ་ཙམ བྱུང་འདུག་པ ་དེ་ ཇི་ ལྟར་ ཡིན་ དྲིས་པའི་ ལན་དུ། ཀུན ་མཁྱེན་ རིན་ པོ་ པོ་ཆེས། དེ་ལྟར་ཕྲེང་ཆད་བྱུང་བའི་ངེས་ཤེས་ཁོ་ ཁོ་བོ་ལ་ ཡང་སྐྱེས མོད་ཀྱི་ 

































ཚིག་དངོས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་གསུང་བའི་ཕྲེང་ཆད་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་རྙེད་.འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཤེས་པ་ནི། ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ཡིན་ལ། དེཉིད་ཡིད་ལ་ངེས་པར་འཛིན་པ་ནི་ཆོས་ཤེས་པའོ། །དེས་བཞིན་དུ་ཁམས་གོང་མ་གཉིས་ཀྱིའང་། དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ནི་རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ 


ཁྲ དང་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བདེན་པ་བཞི་ལ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་ཆེ་བས་བཅོ་ལྔ་ནི་མཐོང་ལམ་བཅུ་དྲུག་པ་དངོས་ནི་དེ་ལས་གོང་དུ་སྐྱེད་དུ་མེད་པས་བསྒོམ་ལམ་མོ། །ཞེས་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། ལྗོན་ཤིང་གི་ལམ་གྱི་བཅུ་དྲུག་ནི་བསྒོམ་ལམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པོ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། དེ་ལ་དང་པོ་ཁོ་ནར་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ 





\ ༤༨ ༨ ©༤༽ ༢༡༤ ^༥༽ ༨༡ = 


ྣ སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་མཐོང་བའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་དེས་མཐོང་སྨངས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བས། ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དེ་རྣམ་པར་གྲོལ་བམངོན་དུ་བྱས། ཞེས་པའི་བར་དུ་འཇུག་རྒྱ་ཡིནནོ། །པས། དགེས་པ་ཆེན་པོས་ཐུགས་བརྒྱུད་ཡོངས་སུ་བལྟམས་པར་གྱུར་ཞིང་། མཁས་པ་སྔ་མའི་སོམ་ 
ཉིའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་མཐའ་དག་སེལ་བའི་སྔོན་མེད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཉེ་བར་སྤེལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེའང་གསལ་བར་བསྟན་པ་ལ་རྗེས་སུ་དགོངས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟ་བུའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ལྷག་ཆད་ཅུང་ཟད་ལ་ཡང་ཐུགས་ཀྱི་ཟུག་རྔུར་ 
དཱ མཛད་ནས་ཇི་ཙམ་པའི་དཀའ་བའི་གནས་ལ་ཡང་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་ཁུར་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་གསོབ་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྔོན་གྱི་དུས་ན་རྔོག་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱི་འདྲེས་རྐང་ཅུང་ཟད་མ་ཚང་བ། དེ་ཁོ་ན་གསོབ་པའི་ 
ཕྱིར་དུ་བལ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ་ལྟ་བུ་ཆ་ཕྲ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱིར་ཡང་ངོ་། །ཤིན་ཏུ་དཀའ་བའི་ཁུར་ཁྱེར་བར་བཟོད་པའི་སྔོན་བྱོན་གྱི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་མཐའ། དིང་སང་ནི་ཚིག་འབྲུ་ཕྲ་མོ་ལྟ་ཞོག་གི ཚིག་དོན་ 
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༄༅། །མ་ལུས་པ་ན་བུན་བཞིན་དུ་ཡལ་ བ་ན་ཡང་། ཡིད་སྐྱོ་བ་ཟུར་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུར་ རྗེས་སུ་རློམ་པ་ པ་དག་བ ་གིས་ བགྱི་བ་ལ་མཚོན་པ་ན། ཕྲེང་ཆད་ཀྱི་གནས་ཕྲ་མོ་གཅིག་ཙམ་གྱི་གནད་དགོངས་པ་ལ་ 
ཡང་། རབ་དགའ་ ཐོབ་ པའི་རྒྱལ་ སས་ 'བཞིན་ དྲུ་ཐུགས་རངས་པ་ དང་། རྒྱལ་བུ བུ་ཐམས་ཅད་ སྒྲོལ ལྟར་ དངོས་ པོ་ཐམས ་ཅད་ལ་མ་ ཆགས་ པའི ཐུགས ཀྱིས་ སོ རུམ ་གྱི་དཀོན་ གཉེར་ཿ དག་ལ་ རྣམ་ པར་ དགཿ པའི་ ཡིད་མགུ་ བ་ བསྐྱེད་ པའི་ འུ སྒོ་དུ་མས་ བསམ་པ་ 
ཡོངས་ས སུ་བསྐང་བར་མཛད་དེ ད། དེ་ལྟའི་ སྐབས་ ནས མཚོན་དོཿ དོན་ དུ་བརྗོད་པ° པའི་ཕྲ་མོའི་ གནས འདིས ་མཚོན་ པའི གཟིགས་ པ་རྒྱ་མཚོའི་ ཕ་རོལ་ དུ་སོན་ པའ འི་ཚུན་སྟོཿ སྟེན་ པར་མཛད་དོ། དཾ། །སྤིར་ ཡང་རྗེ་ བཅུན་ཆ མཆོག འདི གཞན་ སྣང དུ་ས་སྐྱ། སྐའི་བླ མ གོང་མ་ དག་ལ་ 
ཐུགས ་མི ཕྱེད་ པའི་ དད་ པའི་ ཕུལ་ ཆེས་ཆེ་བའི་ འ་ཏྟེན་ ་ཅིང་འབྲེའ། འབྱུང་ཟབ ་མོའི་ སྟོབས ཀྱིས། ། གོང་མ་ ཕལ། གྱི་ཕྱག་ བྲིས་ དངོས ཀྱི་ཕྱག་ དཔེ་ ཡང་གྲངས་ལས འདས་ པ་ཕྱག་ཏུ་ བབས་ཤིང་། ། བདག་ གི མིག་ཡུ ཡུལ་ པ་དུ་མཐོང་བ་ལ ལ་ཡང་། གཅིག་པུ པུས་ན་ལ་ 
རྩེར་བྲིས་ཟེར་ བའི། ས་ ཆེན་ གྱི་ཕྱག ་བྲིས་ དངོས ཀྱི་རྟོག བདུན མཆན སྦྱར་ཞིག་ དང་། ས པར་ གྱི་ཕྱག བྲིས་ ཡིན་ ན་གསུང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་ཤིན་ ཏུ་མང་བ ཞིག་ ངེས་ པར་འབྱུང་ལ། ། དགོངས་ ཇའི་ སྐབས འགའ་ རེར་ གསུང་འཕྲོས ་ལ། (ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ ས་ལྡན་ ན་ 
བཞུགས་ པའི ་རྗེ་ བཅུན་གྲགས་པ་རྒྱལ མཚན་གྱི གྱ་ཕྱག བྲིས་ དངོས ཀྱི་ཕྱག་ དཔེ་ དེ་ དང་། རང་ རེའི ་ལག་ན་ ཡོད་ པའི རྗེ་ས་ ཆེན གྱི་ཕྱག ་བྲིས་ རྟོག་ བདུན་མལ་འགྱུར་མཆན་བཅས་འད་ དི་གཉིས་ཤིན་ ཏུའདྲ་བར་འདུག ་ཅིང་། ཞིབ ་ཏུ་དཔྱད་ན་རྗ་ རྗེ་བཙུན་སོ་ སོ་སོའི ་ཕྱག་ 
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མཆི་མ 


བྲིས ཀྱི་བབས་ ཡིག འབའ འི་ཚུགས་རེ རེ་རེ་ ནས་ ཨེན་མི ་གཅིག་ པར་འདུག་ པས་མིག ་ལམ་ དུབྱུང་ན་སཾ་ སོ་སོར་ངོ་ཤེས ་པ་ ཡོད་གསུང་བ་ དང་། ཡང་དེའི་འཕྲོས་ལ་ (ཨི་ ཝིན་བཞུགས་པ པའི གླེགས་ བམ་ དེཉིད་ཀྱི་ཡ་ གླེགས མ་ གླེགས ཕྱི ཕི་ནང་ གི་རི མོ་ཀུན ཀྱང་རྗེ པོ 
བཙུནཉིད་ཀྱ་ཕག་རིས་དངོས་ཡིན། དེ་ཡང་མ་གླེགས་ལ་བདག་མེདམ། བིརླ་པ། ནག་པོ་པ། ཌཱམ་རུ་པ། ཨ་ཝ་རྷུཏི་པ་རྣམས་ཡོད་པའི་བདག་མེད་མ་ལ་དབུ་སྐྲསེར་པོ་བུམ་ལྟོའི་རྣམ་པ་ཅན་གཙུག་ཏུ་བཅིངས་པ། གྲི་གུག་ཐུགས་ཁར་བཟུང་། 
ཞང་། ཐོད་ ཁྲག་ བཟུང་བའི ཕྱག་མདུན་ ངོར ་སུ་བརྐྱང་པ། ཞབས པ་གཉིས་ རོལ སྟུབས ་ར སུ་བཞུགས་ཤིང་སྟག་གི ག་ལུགས་ པའི་ཤམ་ཿ ་ཐབས ཅན། ཐོད སྐམ ་ལྔའི་ ཅོད ་པན་དང་ལྔ ་བཅུའི་ ་དོ་ཤལ་ ཡོད་ པ། བླི ་པའི འི་ཕྱག གཡས་ ན་ཿ ར་ ་ར་གཤོར་ དུ་ཆང་བཟུང་ནས་ ྣ 
དེའི་རྒྱུན་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། དབུ་སྐ་ཐོར་བཙུགས་སོགས་མེད་པའི་ཙོ་རེག དེའི་འོག་ན་གངུ་གྱེན་བཟློག་གི་མཆོན་དོན་གྱི་ཆུ་བ་དང་ལྷ་བརྟེན་བཀས་པའི་ལིངྒའི་གཟུགས་དང་། ལྟུ་མོ་ཙནྲི་ཀའི་སྐུ་དང་། སློབ་མའི མཆོགཌི་བྷིཧེརུ་ཀ་སྟག་ལ་ཞོན་པ 
མཆོན་ གང་པ གཅིག ཞལ་ཐུ གྱི་ཐད་ན་འབུ་ དང་ཕྱེ་མ་འ ་ལེབ་ སོགས ་སྲོག་ ཆགས་པ ཕྲ་མོའི ་གཟུགས་བརྙན་ཁ་ རེ་ཡང་བྲིས འདུག སྟེ། རྣམ ཐར་ཞིང་བཀོད་ དུ་བྱས་ པར་འདུག ་གསུང་། བླིར་ པ་ དང་ ནག ་པོ་ང། གཉིས ་ཀ སྐུ་མ ་མདོག་ དུ་ཁ་ ནག། པོ་པ་རལ་པའི་བོར་ 


༢༨. ༢༨༡ ༤༤ 


གཙུག་ གི་ རྣམ་ པ་ ཨེན་ཀྱང་ཡོད། ཌྔམ་ རུ་པ་ སྐུ་མདོག་མི་ཤ་ ཁྲ་ དམར་བ། ཅ་ ཅོ་རེག ལས་རལ་པའ ཐར་ཅག་ སགས ་མེད་ པ། ཌམ་རུ་པ་ཐོད་པ་བསྣམས་ཤིང་ཁ་ ཊཱ ག་ ཡང་འཆན་ ཁུང་ན་ ཡོད། ཨ་ཝ་ དྷཱ ཏེ་ པ་སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ རྣམ ་ཐར་ན་ ཡོད་ པའི་ 
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ྦ ༄༅། བྱིས་པ་དང་རྩེད་མོ་རྩེ་བའི་མཚོན་དོན་ཡིན་པ་འདྲ། སྐུ་འཁྲིས་ན་བྱིས་པ་གཅིག་ཀྱང་བྲིས་འདུག འདི་ཡང་དབུ་ཅོ་རེག་མ་གཙུག་ན་ལྟག་ལྷས་ལྟ་བུའི་དབུ་སྐྲ་འབུར་བར་འདུག རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་འདི་རྣམས་ལ་སྟོད་ 
གཡོགས། སྨད་གཡོགས་སོགས་མེད་པའི་སྐུ་གཅེར་བུ། བྲང་སྤུ་རིང་པོ་ཨོ་ཀོ་ནས་གསང་སྒོའི་བར་དུ་སོན་པ། ། ཐད་ཐད་ན་མཚན་རྣམས་དབུ་ཅན་དུ་བཏབ་ཡོད། མ་གླེགས་ལ། ག་ཡ་དྷ་ར། འབྲོག་མི། སེ་སྟོན། ཞང་སྟོན། ས་ཆེན་རྣམས་ 
„ ཡོད་པ་ལས། ག་ཡ་དྷ་ར་པཌ་ཞཱ་དམར་པོ། ནམ་བཟའ་དཀར་པོ། ། སྐུ་མདོག་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ། ཞལ་རྒྱན་ཨག་ཚོམ་ནག་པོ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་མཛད་པ། འབྲོག་མི་དབུ་སྐྲ་དང་ཞལ་བརྒྱན་དཀར་པོ་ལ། དབུ་ལ་གྭ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མགུ་ན་ ྷ 
ཤ ཧ་རི་ལྟ་བུ། ཤའགག ཆོས་གོས་སོགས་དགེ་སློང་གི་རྣམ་པ། ཞབས་ལྷམ་སྲེའོ་གཅིག་འདུག་པ་སྤུ་ཟོན་ཡིན་པར་སྣང་གསུང་། སེ་སྟོན་ནང་ལ་ན་བཟའ་འཕུ་དུང་མ་དམར་པོ་ཞིག་དང་། ཕྱི་ལ་བཅམ་རྩེ་དམར་པོ་གསོལ་བ། དབུ་སྐྲ་ཨག་ཚོམས་ 


རྣམས་ནག་ པོ། ཞང་ སྟོན་ དབུ་སྐའེ འི་མཚམས་ཤིན་ ཏུ་ དམའ་ཞིང་། ། དབུ་ ལོ་ ལོ་དཀར་བ། ཕྱག་ གཡས ཐུགས་ཌ ཁར་ཆོས འཆད་ དང་། གཡོན ་མཉམ་གཞག་དཔང་ པར་མཛད་ པ། ནམ་བཟའ་ ཆོས་ གོས ་ཕྱི་ལ་ཅམ་སེ་སེར་པོ། དེའི་ ནང་ལ སྤྲའི་ རི་མོ་ 
འདུག་པ་ར་ཐུལ་ ཡིན་ ནམ་གསུང་། ས་ ཆེན་ ནང་ལ ་གོས མཆིན་ ལ། ཕྱི་ལ་ཅམ་སེ་ དཀར་པོ པོ་གསོལ་ བ། སྤུ་ཟོན་ བསྣམས ཞིང་ རོའ། ་སྟབས་སུ་བཞུགས་པ་ཕྱག་གཡས མཆོག་ སྱྱིན། ། གཡོན ཐུགས་ཁར་སྐྱབས་ སྦིན ་མཛད་པ། བཞུགས་གདན་གྲུམ་ ཟེ 



















ཞིག་སྣང་ཞིང་། མཚན་རྣམས་ཐད་ཐད་ན་དབུ་ཅན་དུ་བཏབ་ཡོད་ཅིང་། འཇུག་ནྭ་བ་མ་རྗེ་བཙུན་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བསྙེན་རྣལ་འབྱོར་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག ཅེས་པ་ཡང་ཡོད། གླེགས་ཤིང་གི་ཕྱིའི་རི་མོ་ལ་པ་ཏྲ་དམར་པོའི་ 
ཕཱ དབུས་ན། ཡ་གླེགསལ་རྡོ་རྗེ་དང་། མ་གླེགས་ལ་རིན་པོ་ཆེ་བྲིས་ཡོད་པའི་མཚོན་དོན་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལྟར་རྟོགས་དཀའ། རྟོགས་ན་དགོས་འདོད་སྩོལ་བ་ནོར་བུ་དང་མཚུངས་པའི་དཔེ་བརྗོད་ཡིན་པ་འདྲ། རྗེ་བཙུན་ཕྱག་བྲིས་དངོས་ 

གྱ་གླེགས་བམ་འདེའི་འཇུག་ན། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ལམ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན་པ་འདི། །གྲགས་པས་ཀུན་ཏུ་རྣམ་ཁྱབ་པ། །ས་སྐྱའི་མ . 
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ལའ ® ༤༨༤ ༨ ཁབ ཚན་དང་ལྡན་དེས་མཛད། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིས་ནི་རྟེན་གྱུར་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ 
མི་སྣང སྔ་གོང་རྩེ་གདོང་དུ་དཀར་ཱྱ་གྲགས་ཀྱི་ཕྱག་དཔེ་ཕྱག་བྲིས་མ་གཅིག་མཐོང་བ་དེའི་མཇུག་ན། ཀུན་མཁྱེན་བརྩེ་ཆེན་བརྩེ་ལྡན་ལས་འོང་ཞིང་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འབྲས་བུ་མཆོག་སྟེར་བའི། ། 
ས་མཆོག་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་གཞལ་མེད་ཁང་། །སྱ་རེང་ལྟ་བུར་ཡིད་དུ་འོང་བ་དེར། །བརྗིད་ལྡན་གྲགས་པའི་གསུང་གི་རིན་ཆེན་གཏེར། །མི་འགྱུར་རྒྱལ་མཚན་རབ་ཐོབ་རྣལ་འཕྱོར་པའི། །ཞབས་པད་ལ་གུས་ཤུཀྱ་གྲགས་ཀྱིས་བླངས། །ཞེས་པའི་ 


8. &®.༦8/ £. 











མོ་ མཁན་མཁས་པ་སྐུ་གཟུགས ཀྱི་ཚད་ལ་རྗེས་སུ་རྟོག་པ ལྟར་མཛད་དེ ད། གསུང་ལས་ཀྱངབླམ་ས་སྐྱ་པ་ ཆེན་ པོའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ འཁོར་ནི་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཐ་སྙད་ལུག་གདོང་དུ་གྲགས་པ་ པ་དེ་ཉིད་ ཡིན་ཞིང་། གྲཀྐ་ཧཅུང་དཀར་བ་ཡངམ་ ཡིན། དྲུ་ དུ 
ཕཱ སྐེའི་ སུ་རུ་འཁྱིལ་བའི་བར་གྱི་ཆ་ལ་ ཡང་། དབུ་ སྐྲ་ཤིན་ཏུ་ སྲབ་ བ་པའི་རྒྱུན་མ་ ཆད་པ་ཞིག་ ཡིན་ཐང་ལ་ སྣང་། སློབ་ 'དཔོན་ རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ ནམས ་རྩེམོ། སྐུ་ཤ་ཤིན་ཏུ་སྲབ་ པ་ལ། ཞལ་ཀོ་ དཀྱུས་ རིང་བ་ཅུང་ཞིག སྐྱོང་བའི རྣམ་པ། དབུ་སྐྲ་འཐེན་ན་ སྙན་ ཡུ 
༡ ཞལ་ཙམ་ དུ་སླབ་ པ་ལ། ད་ལྟ་ལུག ་རུའི་རྣམ་པས སྙུན གོང་མི ་འདའ་ བར་རང་སོར་གནས་ པ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་གྲགས་ཿ པྱ་རྒྱལ་མཚན། སྤྱི་བབས ཞལ་ དཀྱས་ རིང་ཞིང་། ཤིན་ ཏུ ་བགྲེས་པའི རྣམ་ཏ པ་ཅན། དབུ་ ལོ་ དཀར་པོ་ ་སེར་མདངས་དང་བཅས་ ། 
པ་ཞལྱ་རཉིས་སྦྲག་འོང་གསུང་ཞིང་། ཞང་སྟོན་གྱིས་བཞེངས་པའི་རྗེ་བཙུནགྱི་སྐུ་འདྲ་ཕྱག་ནས་མ་ལམ་བསྐོར་དགུའི་བརྒྱུད་པས་བསྐོར་བ་ཨེ་ཝཾ་ན་བཞུགས་པ། དེ་ཉིད་ལ་ཕྱི་མོ་བྱས་པའི་བྲིས་ཐང་ཞིག་ཕྱག་བཞེངས་སུ་མཛད་པ་ད་ལྟ་ཡང་ ° 
བཞུགས། ཆོས་རྗེ་ས་ སྐྱ་པར་ ཆེནཿ ཞལ་དཀྱུས་ རིང་ཞིང་ཤངས ས་རྒྱད་ བཟང་བ། བཤང་དབུས་ཟེངས་མཐོ་བ། དབུའི་གཙུག་ཏོར། སྨིན་མཚམས ་གྱི་མཛོད་པུ་སོཿ སོགས་རྒྱལ་ བའི་མཚན་དཔེས་ སྤྲས་ པ ཿཞིག་ ཡིན་ གསུང་ ། འདི་ཉིདྱ་ཀི་ གསེར་སྐུ་བུག་ ྒ 

_ 





8,177. €¥ ×. § 





མ། ཅཙནྡན་དཀར་དམར། སྨན ལྡིག རས་བྲིས་གྱེང་རིས ་སོགས་ བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས ་འདས་པ། གསེར་གྱི་བྲིས ཐང་ལ་སྐུ་བརྒྱ་རྩ་ ཚང་བའི་ སྐུ་སྒྲབ་པ། ཡང་དུས་ཉིན་ ཚེར་གྲུབ་ པ་མཛད་ པ་ཉིད་ ཡིན ་ལ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་འཕགས་པ་ ནི། སྐའི་ 
རཾ ས་སི 











ྒ ༄༅། །དཔལ་ཆེ་ཞིང་། སྐུ་འགྲམ་དང་། སྙན་གོང་རྒྱས་པ། དབུ་སྐྲའི་མཚམས་ཤེན་ཏུ་དམའ་ཞིང་། སྤྱན་དཀྱུས་རིང་ལ་ཡངས་པ། ཞལ་ཀོ་ཐུང་བ་རང་བཞིན་གྱི་འཛུམ་ཉམས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ་གསུང་ཞིང་། འདི་ཉིད་ 
ཀྱི་སྐུ་ཡང་། ཆོས་རྗེ་ས་པར་དང་ཞལ་སྤྲོད་དུ་མཛད་པ་དང་། ལོགས་སུ་མཛད་པ་སོགས་བྲིས་ཐང་གི་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་རྗེས་སུ་སྒྲུབ་པར་མཛད་ཅིང་། འཁྲུལ་ཟད་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་ཡབ་སྲས་ཁུ་དབོན། སངས་རྒྱས་དང་གཉིས་སུ་མ་ 

„ མཆིས་པ་དེ་དག་གི་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་དམ་ལ་བཞག་པའི། སྒོ་རུམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གྷཾ་ལི་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་མངར་མཆོད་གཏོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་ནས། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱུང་བའི་ལྟ་གྲུབ་ཁྱད་པར་ཅན་ ཁུ 

འཐ སྲིད་མཐའི་བར་དུ་མི་ནུབ་པའི་མཁྱེན་གསོལ་བརྒྱུད་པ་གོང་མའི་བཀའི་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་བསྐུལ་བའི་འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཡི་གེ་སྒོ་རུམ་གྱི་ལོགས་ལ་བཏབ་སྟེདེ་ལྟའི་སྒོ་ནས་ཆོས་སྲུང་རྣམས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མེད་པར་ ིེ 

རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་རྗེས་སུུ་བ ལ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ཞིག་གོ །འཁོན་གྱི་གདུང་རིགས་འོད་དཀར་མ་ཉམས་ཤིང་། །མཁྱེན་པའི་ཆ་ཤས་མང་པོའི་མཛོད་བཟུང་ནས། །དུས་མཐར་བསྟན་པའི་ཀུ་མུད་སྐྱོང་མཁས་པ། །ལྔ་རིག་ས་སྐྱའི་པར་ 


ཆེན་གཉིས་པ་དེས། །དད་གུས་འདྲེན་བྱེད་ ང་རྟས་ལེགས་དྲངས་ཏེ། །གང་ཐུགས་རྣམ་དཔྱོད་ཡངས་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱིཉི་མ་འདི་ཤར་བས། །མཁྱེན་རབ་པད་མོའི་ཚལ་ཀུན་རྒྱས་པར་མཛད། །ས་སྐྱའི་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོའི་ 
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༄༅། །གདུལ་ བྱ་འགའ་ལ་ཆོས ་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཅུང་ ཟད་ སྩལ་ཞི ཞིང་མཐོང་བ་དང དང་ཐོས་ཿ པ་ ་དང་ རེག་ པའི་འགྲོ་བ ་ཀུན་ཀྱང་ཐར་ པའི་ས་ བོན་ བཟང་པོ་ལ་ བཀོད་ པའི འི་མཛད་པ་ རྨད་ དུ་བུང་བའི་ རྣམ འཕྲུལ་དང་བཅས་ ཕེབས་ པར་མཛད་ 
༈ དེའི་ ཚེ་བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ པོ་ཉིད་ དགུང་གི ་ལོ་ཞེ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་མཐར་སོན་ པ་ན། སྨོན ཐང་རྒྱལ ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་ཆྗེ་ ིབཙུན་སྒྲོ སྒྲོལ་ཊ ་མའེ འི་གཙུག ་ལག་ ཁང་དང་ཉེ་ བའི་ གཟིམ་ །ཁང་སྐྱེད་; ཚལ་དྲུ་ཟླ་བ་ དྲུག་ པའི ཉེར་གཅིག་གི་ཉིན་ རཱ་སྟོན ཡོན་ཏ ཏན་ དཔལ་ བཟང་པོ་ དག་ 
པའ་ཞིང་ད་ཕབས་ པ་ དེའི་ སྐད་ཆ་ཡང་། རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ དུ་གསན་པས། དེ་མ ཐག་ ཀཇ་ཤིན་ཏུ་བ བཟང་བ སིགས ལོང་གི ་འབུལ་བ་ 'དང་། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ ངེདཿ ནམ་སླེབ་ བར་དུ་ཞུགས་མེ་འབུལ་ བ་ སོགས་མ བྱེད་ པར་མཆོད་ པའི་ སྒོ་ དུ་མའི་ང བཀུར་ 


སཱི ་གྱིས་ 'གསུང་ བའི་ བཀའ་ སུལ གྱི་ཕྱག་ རྟུགས གནང་བར་མཛད་ཀྱང་། མཾ རུང་བའི་ སྐྱེ་བ བོ་འགའི་ ་ལོག ག་སྒྲུབ ་ལ་ བརྟེན། དེ་གོང་རང་གློ་ གློ་བུར་དུ་ཞུགས་མེ་ཕུ ཕལ་ ཟིན། དེལ ན་ ཡང་གདུང་ཁང་གི ཞལ རྗེ་བཙུན་ཆོཿ ཆོས ཀྱིརྗེ་ཉིད་ ནམ་ ཕེབས་ བར་དུ་སྡེ་ པའི་ ཕྱག་ 


རྟགས ཀྱིས་རྒྱས་ བཏབ་ སྟ ཞལ་མ ཕྱེ དེ་ནས ཧ་ཅང་མི་ རིང་བར་སའི ཕྱོགས འདིར་བདགཊི ཉིད་ ཆེན་ པོ་སློབ་མའི་ ཏ་ཚོགས་ དང་སྤྱན འདྲེན གྱི་ཕོ་ ཉ་བས་ཆ ་མཚོན་ པའི ཞབས 'འབྲིང་བ་མཐའ་དག་ དང་ཿ བཅས་ཕེབས་པ་ལ། འདི ཕྱོགས ཀྱི་ཆོས ་འཇིག་ རྟིན གྱི་ 


༨༨.༄༄-..༽༨ 


གཙོ་བོཿ བོར་གྱུར་པ་ཀུན་ གྱིས་བསུ་བའི་ བཀོད་པ་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ དང་བཅས ་སྤོན ཐང་གི་རྒྱལ ་པོའི་ཁབ ཉིད་ དུ་ཕེབས་ ཏེ། ། དེའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་རྗ་ རྭ་སྟོན་ ཆེན་ པོའི་ སྐུ་གདུང་བཞུགས་ པའི་ གཟིམས་ ཁང་གཟིགས་ པ་ཙམ་ན་ རྗེ་བཙུན་ དམ་ པ་ཉིད་ཀྱི་བཞུགས ་གདེང་གི་ 
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སྟེང་ནས་གུས་པའི་བརྐྱང་ཕྱག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད། དབར་དུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ། སྙིམ་པ་གང་སྐུ་གདུང་གི་ཕྱོགས་ལ་གཏོར་བར་མཛད་པ་ན། དེར་འདུས་པའི་སྐྱེ་བོ་དད་པའི་ལམ་ལ་གནས་པ་ཕལ་ཆེ་བའི་མིག་ནས་མཆི་ལ་ལྟུང་ཞེས་ 
གྲག་གོ །སྔ་གོང་རྗེརྭསྟོན་ཆེན་པོ་རྒྱ་ངན་ལ་འདའ་བའི་ཚུལ་སྟོན་ཁར་ཨ་པོ་ཤེས་མ་ངའི་ནང་མཆོད་འདི་མ་ཉམས་པར་ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་འབུལ་ཐུབ་པ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་ 
བཀའ་ལུང་ལྟར་ཁོང་གིས་ཀྱང་། རྗེ་བཙུན་མཆོག་ཉིད་དབུས་གཙང་ནས་ཕེབས་མ་ཁད་སྐྱེད་ཚལ་ནུབ་ཏུ་ཕུལ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐུར་སྒྲབ་པའི་ཞབས་ཏོག་གི་བགྱི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ལྕུམས་ཞུགས་སུ་ 
མཛད་དེ། གདུང་ཚ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྐུ་ཆུང་ཆུང་འདི་ཕལ་ཆེ་བ་རྗེ་བརུན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཚ་ཡིན་ཞེས་གཏམ་དུ་གླེང་ལ། ནང་རྟེན་གསེར་འབུམ་གྱི་ནང་དུ་སྐུ་གདུང་མཐའ་དག་དབུ་ཐོད་རིལ་པོ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། དེ་དག་ལ་རྒྱུད་སྡེ་ 
དང་མཐུན་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པ། མཆོད་པའི་ཚོགས་དུ་མའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་པ་མཛད་ཅིང་། ཕྱིས་དཀར་མེའི་རྒྱུན་ལ་རྙེད་པ་དུ་མའི་སྒོ་འཛུགས་པར་མཛད་པ་སོགས་དགོངས་པའི་དབྱིངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ 
བསམ་གྲུབ་གླིང་གི་དགོན་གནས་ཉིད་དུ་གདན་ཕབ་སྟེ་དཔྱིད་སོས་དང་དབྱར་གྱི་ཆ་ལ་རྒྱུད་སོགས་བཤད་བཀའ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཟུར་བཀའ་དུ་མའི་དབང་བསྐུར་མུ་མཐའ་མེད་པ། གྱི 
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ངོ: ་གཞའེར་གྲི་གངའ།་བ་ ག་འ།་ཆེར།ར།་རེའ།་བྲང་ར།རོང་ 
༽`|9༨༅ གདུལ་བྱ་དག་ལ་རྗས་སུ་སྩལ་བར་མཇད་ 
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༄༅། །ཅིང་། དགུན་ དུས་བ བཅད་ཆ་ཤིན་ཏུ་དཿ དམ་པའེ་ འི་སྐུ་མཚམས་ ཟླ་གྲངས་ ངེས་པ་ཅན་ དུ་མ་ལོ་ ལོ་རེ་བཞིན་མཛད་ནས། དེའང་གཙོ་ བོར་སྔ་དྲོའི་ཆ་ལ་སྒྲོལ་ དཀར་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོ་ སོགས་སྐུ་ཚེ་ སྤེལ་ བའི གཟུངས ་སྔགས་ཀྱི་ 


བཟླས་ བརྗོད་ དཔག་ ཏུམེད་པ་ དང་། དགོང་ཁ་ རྡོརྗེ་ནག་ པོ་ ཆེན་ང པོའི་ འི་བསྲུང་བཟློག་ གི་ རིམ་པས མཚོན་ པའི ཐུགས་ དམ ་གྱི་རིམ་ པ་རྒྱུད་སྡ ་བཞི་ དང་འབྲེལ་ བ་ དཔག་ཏུ་མེད་པ ་སྒྲུབ་ པར་མཛད་ཅིང་། ལོ་རེ་བཞིན་ གསུང་ངག་ རིན་ པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་ བུ་དང་ 
8 བཅས་པའི་ སྨིན་ གྲོལ་གྱི་ ་གདམས་པ་སྙན་ ན་བརྒྱུད་ བཞི་ དང་ལྡན་ང པའི་སྲོལ་མི ཉམས་ པར་སྤེལ། མདོར་ན་ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་ང ་བ་སྲས་དང་བཅས་ པའི མཁྱེན་བརྩེ་ ཕྲིན་འ ་ལས གཅིག་ ཏུ་ ཏུ་བསྡུས་ པའི འི་མཛད་ པ་མ་ལས་པ་རྗེས ས་སུ་སྟོན་ པར་མཛད་པ་ ཡང་གོང་གི་ 
ུ འཕྲོས ལས། དེ་ལྟར་རྒྱས་ དངྱ་རྒྱལ་ བའི་སྲས་ རྣམས ཀྱི། །རྗེས ཞུགས་བླ ་མའི་ འི་ཡོན་ ཏན ་འདི་ བརྗོད་ པས། ། །འགྲོ་བ ཀུན་༔ གྱི་རྒྱལ སྲས་ 'སྤྱོད་ པའི་ འི་ཚུལ། །ལེགས་ རྟོགས་འ འགྲོ་བའི འདྲེན་ པ་ཐོབ་ པར་མཛོད། །ཅེས་ སྨྲོས་ ཏེ། སྔར་བརྗོད་པ་ དེ་ལྟར་ དུས་ 
གསུམ གྱི་རྒྱལ་ བ་དངྱ་རྒྱལ་ བའི་སྲས་པོ པོ་རྣམས: ཀྱིས་རྗེས སུ་ཞུགས་ ནས། མཆོག ་གི་ དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི ཐོག་མཐའ་ བརྒ་གྱི་ཡོན་ ཏན་འདི་ བརྗོད་ པས། བདག་སོགས འགྲོ་བ ཀུན གྱིས་རྒྱལ་ བ་སས་ 'དང་བཅས་ པའི སྦྱོད པའི འི་ཚུལ། མ་ལུས་པ་ལེགས་ 
པར་རྟོགས་ ནས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་ གྲོ་བའི་འདྲེན་པ ཐོབ་ པར་མཛོད་ཅིག ཅེས་འབྱུང་བ 'ལྟར། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ པའི ་བགྲོད་པ ་གཅིག ་པའི་ལམ་ རྨད་ དུ་བྱུང་བ ་ཀུན་ལ། གདུལ ་བྱའི་ངོར་ཐོས་པའི་ སྒྲོ་འདོགས ་བཅད་ཅིང་། སྒོམ་ པས་ཐུགས་ཉམས་སུ་ 
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བཞེས་ནས་དོན་དེ་ཉིད་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ཞིང་འོས་སུ་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཏེ། མ་འོངས་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ཉིད་དུ་དགོངས་པའི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་གཞལ་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། དཔག་ཏུ་མེད་པ་དུས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་སྒྲབ་པར་མཛད་ 
ཅིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་སྐབས་སུ་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ལ་རྗེས་སུ་བརྩོན་པའི་མཛད་པ་ཉིད་ལས་རྙེད་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་དག་ལ་ཟུར་གྱིས་བཀའ་སྩལ་དུ་གནང་བ་དག་དང་། ཐུགས་དམ་གྱི་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་ 
| པར་ཅན་ལྩོ་ཟ་ཞག་གི་ངེས་པ་སོ་སོ་རའི་ངོས་ལ་རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་དངོས་སུ་བཀོད་པའི་ནང་ན་ཚུལ་དུ་མའི་སྒོ་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་རྗེས་སུ་གསུངས་པ་བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་ཅེས་གྲགས་ཤིང་། དངོས་སུ་ཡང་ཕྱག་རིས་ཀྱི་ 
སཾ་བྷོ་རའི་དངོས་ལ་བཤུས་པའི་ཡི་གེ་ཐོར་བུ་བ་མང་པོ་ཞིག་ཕྱིས་དཔལ་ཨ་ཚཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཕྱིན་དུས། རྗེ་དབོན་སངས་རྒྱས་སེང་གེ་པའི་ཕྱག་ན་འདུག་པ་ལ་ཞིབ་ཏུ་བལྟས་ཞིང་ངེས་པའི་གནས་ཡིད་ཡུལ་དུ་འཇགས་པར་ཡོད་མོད་ཀྱི། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དུས་ 
' གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ཡིས་གནང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྲི་བར་མ་སྤོབས་ལ། སློབ་འབངས་ཀྱི་ཐ་ཤལ་དམན་པའི་འགྲོ་བ་བདག་རང་གི་སྣང་ངོར་ནི་ཡང་ཡང་དུ་བརྗོད་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་འཇམ་པའི་དཔལ་ཉིད། ཆོས་ 
། དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་འབྱེད་པ་ལ་མཁྱེན་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པ། ས་སྐྱ་པདྟི་ཏ་ཆེན་པོར་བསྟན་ཞིང་། དེ་ཉིདྱ་ཀུང་གདུལ་བྱ་དག་གི་ངོ་བོར་རྒྱལ་བདྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསཉིད་ 
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༄༅། །འདུལ་ཿ བའི ཞིང་འདིར་ བདག ་གི ་མཁན་ པོ་ཆོས ཀྱི་སྤྱན་ དང་ལྡན་ ང། འདི་ཉིད་ དུ་སྟོན་ པར་མཛད་པའེ པའོ་ སྙམ ་པའི་ ཡིད་ ཆེས ཀྱ་སྤུ་ ལོང་ཁ་ཙམ་མི མེན་པ་ གཏན་ཆ ཚིགས དང་ད བྱཅས་པའི་ངེས་པ རྙེད་ ང། པ་དེའི་རྒྱུ་མཚན ཅུང་ ཟད་འཐད་ལྡན་ དུ 
བྱས་ནས་རྣམ་པར་ཐར་པ འདི ཉིད་ཀྱི་ཐོག ་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བརྒྱན་པར་བྱས་པ་ ཡིན་ལ། ་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཡ ཡང་། སྙིང་པོ པོ་དོན་ གསལ་ལས། ། འདི་མཐའ འདེ དི་ཙམ་ཁོ་ ན་གནས་སོ སོ་ཞེས། །དེ་མཐའ་ དེ་ཙམ་ཁོ་ ཁོ་ནར་རྗེས་དཔགས་ ན། །འགྲོ་ ་བའི་བླ་མའི་ 
ྷ གསུང་ལས རྒལ་བ་ ཡིན། །དེས་ ན་མཐའ་མིན་ དགོངས་ པ་ དཔྱད་ པར་བྱ། །ཞེས གསུངས་ པ་ལྟར། ། ཕྱོགས་ྲ གཅིག ་ལ་མ་མཐས་ པར་རྒྱ་འབག་ གི མིག ལྟར་ཀུན། ལ་འཕྲུལ་ ཆགས་ པའི་ རྣམ་ དཔྱོད་ རྨད་ དུ་བུང་བ ་ལ་ནན་ཏན་ དུ་བ དགོས་ པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ 
2 ལྟའི་ སྐབས་ནས། ཚེ་སྲི ཕྱིན ལྷ་མོས འཆི མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ཉེ་ང བར་གནང་བའི སྙན་ང པའི་ འྭ་གྲགས་ པ་ཉི་འོག་ གི ཁྱོན' མཐའ་དག་ཁྱབ་ པར་གྱུར་ཏེ། མདང་སྐྱེས ཀྱི་བྱིས་པ ཚུན གྱི་རྣ་ བར་ ཡང་གྲགས་° ་པའི་ ཆཤས ཅུང་ཟད་ ཟུར་གྱིས་ 'སྨོས་ ཡ་ན། ྗེ་ཉིད་ཀི་ ེ 
གསུང་ལས། ལན་ གཅིག་མ་ ཡིན་ རྟག་ པར་རྗེས །བཟུང་ཡང་། །སྐྱོ་ངལ མེད་ པར་ཁོ་བོའི་ དོན ཉིད་ལ། །མ་མ་ ཁྱོད་ཉིད་ རྗེས་སྭ་ སུ་དགོངས ་ལགས་ པས། །ད་ དུང་བདག ་གི [སྐྱབས་ གནས་ གཞན་མ་ཿ མཆིས། །ཅེས་ པའི ༈གསུང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལན་ ན་གཅིག་མ་ 
ཡིན་ཞེས་ པའི་ཟུར་ལས་ཙམ་ ནས་དུས་ཉེ་ ཏི་ཚེར་ དགེས་ པའི་འཛུམ ཞལ་བསྟན་པ་མཛད་ པའི ་རྣམ་གྲངས་ རྗེས་སུ་དྲན་ པའི་ དང་ བའི་ སྤུ་ལོང་ལྷག་ པར་གཡོ་ བའི་ རྨད་དུ་བྱུང་ བའི་བྱགྱི་བ་རླབས་པོ་ཆེ ་སྟོན་ པའི་ ཚུལ་ཇི ཇི་ སྙེད་ ཡོད་མོད་ཀྱི་སྨྲ་ བར་མི ་སྤོབས་ པའི་ 


















གཏན་ཚིགས་ཡུལ་རྡོརྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཚོགས་བརྗོད་པ་ལ་རིགས་གཉིས་ཏེ། ལུང་རིགས་ཀྱི་ངེས་པ་དྲངས་པའི་ཐུན་མོང་བ་མཁས་པ་དང་བཙུན་པའི་སྒོ་ནས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱིས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་མཛད་ཚུལ། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ 
རང་ལུགས་ཡོངས་སུ་སྐྱང་པ་ལས་བརྩད་པའེ་གཏམ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཁས་པ་དག་གི་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྗེས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མཐའ་དག་གི་ལུང་དང་། གཙུག་ལག་རིགས་པ་མི་འགལ་བའི་ལམ་པོ་ཆེ། བསྟན་བཅོས་མཛད་པ་དྲང་ 
ངེས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་དག་གིས་ཕྱེ་བའི་གཞུང་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས། རྒྱལ་བའི་བཀའ་མདོ་བརྒྱུད་དཔང་པོར་བྱས་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་གནས་དག་ཀྱང་ལུང་ཚད་མས་རིགས་པའི་ལམ་ལ་དྲངས་ཏེ། བཤད་པ་འདི་ཡང་རྗེས་འཇུག་གི་བུ། འདྲེན་མཆོག་ 
གིས་མཛད་པའི་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོར་མཐོང་བའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དག་ལ་རང་གི་མོས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྒྱུ་དང་། ཡང་དག་པའི་མཛད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཉིད། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་མཐོང་སྟེ་ཅི་མཛད་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སུ་ 
འཁུམས་པ་ལ། ཁུ ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་ཐུན་ཚགས་ཅུང་ཞིག་ཡི་གེར་བཀོད་པའི་ངལ་བས་ཅི་ཞིག་བྱ། དེས་ན་ཟབ་མོའི་མན་ངག་དག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་མཛད་པ་མཐའ་དག སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་བསམ་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ནན་ 
ཏན་དུ་བ་བ་ཉིདྱ་ཀིས་འདི་ཕྱིའི་དཔལ་ཐམས་ཅད་བདྡེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་གཞན་ངོར་གདུལ་བྱ་ལས་རིགས་ཐ་དད་ཀྱི་སྣང་ཆ་ལ་མ་ངེས་པ་དུ་མའི་མཛད་པའི་སྒོ་དཔག་མེད་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ 
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།པའི་ སངས་རྒྱས་ ནི། །སུག་པོ པོ་བཀོད་ པར་སངས་རྒྱས་ པའི། །ལོངས སྤྱོད་རྫ རྫོགས་ པའི་ སྐུ་ཉིད ཡིན། །དེ་ ཡི པ་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ཉད་ནི ནི། །ཟས་གཙང་སྲས་ སུ་འཁྲུངས་ པ་ ཡི། ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ 'འདེ་ ཡིན་ན ནོ། །འདི་ནི་ གདུལ ་བྱ་ 
སྨིན་པའི་ཕྱིར། །གཤེགས་དང་བཞུགས་དང་མནལ་བ་དང་། །མུ་གེའི་གྲོང་དུ་གཤེགས་པ་དང་། །ལྷུང་ཟེད་སྟོང་པར་བྱོན་པ་དང་། །བསོད་སྙོམས་མང་དུ་རྙེད་པ་དང་། །དགྲ་དང་ཉེ་དུའི་འབྲེལ་པ་དང་། །རད་རོད་ཅན་དུ་གཟིམས་པ་དང་། །རེས་ ' 
, འགའ་ སྙུང་བར་གཤེགས་ པ་ དང་། །གཞན་ གྱི་བཀུར་པ་ '་སྣ་ ཚོགས་ དང་། ། །རེསཿ ་འགའ་སྙན་ པའི་བ་ དན་དང་། །བདེ་ དང་དགེས་པར་ སྤྱོད པ་ སོགས། །རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་སོཿ 'སྟོན་ པ་ སྟི །སྤྲལ་ཿ པ་ ཡིན ་གྱི་རང་ ང་བརྒྱུད་མིན། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ _ ° 
༧ ལྟར། སྤྲལ་པ་དང་། སྤྲུལ་ གཞིའི་ཤན་ཕྱེད་པ་° ་གལ་ ཆེ་ཞིང་། འདི་ལྟ་བུ བའི་ འི་ཚུལ་གྱི གྱི་གནད་ལ་མ་ རྨེངས་ན། ཡུལ དྲིན་ཅན་རྩ་ བའི་བླ་མའི་མཛད་པ ་ཐམས ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ ཡིན་ ལ། དེ་ཉིད་སྣང་ཆའི་བ གདུལ་བྱ་དག་མ་དག ་གི་ ཁྱད་པར་ 6 
ལས། དྭངས པའི་ཤེལ་གོཿ གོང་དར་ཁ་ དོག་ནག་པོ་ པོ་དང་ ། དཀར་པོའི་ སྟེང་དུ་བཞུག་ པའི མདོག་ ་གི དབྱེ་བའམ། ཆུ་ཀླུང་དཱ དུངས། ་པ་ དང་རྙོག་ པ་ཅན ་ལ་འཆར་བའི་ཟླ་ གཟུགས ་བཞིན་ དུ་རྒྱུ་མཚན་° དང་བཅས་ པའི་ངེས་པ་ རྟོགས་ པར་འགྱུར་ལ། མ་དག་པ་ 
ལས ་སྣང་གིས་ བསྡུས ་པའི ་ཀུན་ རྟོག སྣ་ ཚོགས་ བསྐྱེད་ པའི ཞིང་ས ་ལས་སོན་ པའི་ དམན་ པའི སྙེ ་མ་ལས་མཆོག ཐུན་མོང་གི ་དངོས་ གྲུབ་ག་ལ འབྱུང་སྟེ། བྱམས མགོན གྱིས། ལྷ་ ཡྤི་རྒྱལ་ པོས་ཆར་ཕབྲ་ཀུང་། །ས་ བོན་མ་ རུང་མི འཁྲུངས་ལྟར། ། 





༄༅། 












སངས རྒྱས་ རྣམས་ ཇི བྱོན་ གྱུར་ཀྱང་། །སྐལ་བ མེད་ན་ བཟང་མི མྱོང་། །ཞེས་ པའི ལུང་དང་། ། མཆོག་ གི་ སྤྲལ སྐུ་ཤུཀྱ་ཐུབ་ པ། ཉིད་ལ་ པ་ཡང་། ལྷ སྤྱིན་ ལེགས་ པའི་ སྐར་མ་ ་འ། ་སོགས་ པས། ཕྱིན་ཅི ་ལོག ་ཏུ ་བཏགས་ པའི རྣམ་གྲངས་ ཇི་སྙེད་ཅིག མདོ་ 
སཱི རིན་ པོ་ཆེ དག་ ནས འབྱུང་བས། ཞིབ་ཏུ་ དཔྱད་དེ་ཁོང་ དྲུ་ཆུད་ པར་བྱའོ། །དེས ན་མང་དུ་སྨྲོས་ ཀྱང་ཅི། རྣམ་ པར་ཐར་པའི་ འཇུག་ངོགས་མཐའ་ དག་ བརྗོད་ པར་ག་ ལ་ སྤོབས། ཆ་ཙམ་གྱི གྱི་ལེགས ་བྱས་རྒྱལ་བའི་ བཀའ་ ཡང་དགྭ་ པའི ཚད་མས་ངེས་པ་ 
བསྐྱེད་པ གཟུ་བོར་གནས་ པའི བློས་ དཔྱད་ ན་གསུང་རབ་མ་ལུས་པ་བལྟ་ བའི་མེ ལོང་འདི་ལྟ་ བྲ བུ་གཅིག འབྱུང་བ་འདི་ཡུ ཡའ། གྱི་ཁྱད་ པར་ལས་ཉེ་ ཉི་བར་བསྐྲན་ པ་ ཡིན་ ཏེ། གང་ལ མངའ་བའི་ འ་ཡོན་ ཏན གྱི་ཆཱ་ཞས ་ཐམས ཅད་མདོ་ སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་: ནས་ཇི ཇི་ 
ལྟར་ ལྟར་བཤད་ པའི་ དོན་ དང་ལྡན་ ང། ཉིད་ དྲ་རྗེས་ས ས་སྒྲབ་ པར་ནུས་ པའི་ ་རྣམ་ པར་ཐར་པའི་ཚུལ་ ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་རྣམས་བདག ཉིད་ ཆེན་ང པོའི་ ཐོག་མཐའ་ བར་གྱི་དགུང་གི ་ལོ་ དག ་གི ་ཐད་སོ་ དག་ཏུ སྤྱར་ཞིང་། དེའང་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པར་མཛད་ པའི་ བསྟོད་ པའི་ 
གོ་ར ་རཾམ་དག་དང་ཟུང་ དུ་སྡེབས ནས་བསྟན་པ་ ཡིན ་ལ། འདི་ལ ་རྗེས་སྭ ཡུ་དཔགས་ ནས་རྒྱལ་ བའི་ འེ་བཀའ་ རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ ཡ་པ། ཇི་སྙེད་མུ་མེད་པ ་གཞལ་ བའི་ཡུལ་ལ འདས ་པ ཀུན་ཀྱ ཀྱང་། དུས་གསུམ སངས་རྒྱས ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ གྱི་ངོ་བོཿ བོར་སྒྲོགས་ པའི་ 
ྣ སྤོབས་ པ་དགེ་བ་ཁྱད་ པར་ཅན་ཡང་། མཁན་པོ་འཇམ་པའི་ དབྱངས ཉིད ཀྱི་དྲིན་ ལས་ད་ལྟ བློའི་ཡུལ ་ན་ ཡོད་མོད་ཀྱི་རེ་ཞིག ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་པའི ཉུང་ངུ་འདི ་ལས་མ་བརྗོད་ལ། མདོར་ན་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ཐི ཐིག ལེའི་རྒྱུད ་ལས། བླ་མ་ཡོན་ ཏན་ཐ་མལ་ 
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༄༅། །དངོས་དང་བྲལ། །གཞན་མིན་མཆོག་གི་དབང་གི་དབང་བསྐུར་སྐུ། །མྱ་ངན་འདས་ལ་འདོད་པའི་ཡིད་དང་བྲལ། །དངོས་པོ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་ཉིད་ཀྱིས་མཐོང་། །མཆོག་དང་ཆུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་བཞུགས། །དེ་ལྟའི་ 
དཔལ་བླ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་རྣམས་ནང་གསེས་ཀྱི་ཆ་རེ་རེ་ནས་མཚུངས་ལྡན་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པའི་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་རིགས་བདག་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ། གསོལ་བ་བཏབ་པ་ 
ཙམ་གྱིས་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བ་དགོངས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་གི་རྗེ་འདི་ཉིད་དགུང་གི་ལོ་ང་དགུའི་སྟེང་དུ་ཕེབས་པ། ཁྱི་ལོའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཟླ་བ་རྟའི་ཉ་བའི་ཡར་ངོའི་བཅུ་གཅིག་གི་ཉི་མ་རྩེ་དྲོས་ལ་དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་འཛིན་ ཁྱ 
4 དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཉེ་བར་བཞག་ཅིང་། ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་སྐུ་བཀྲག་མདངས་དང་བཅས་ཏེ་ཐུགས་དམ་པ་གདན་ཆགས་ནས། བརྒྱད་པའི་བླ་མ་གོང་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཉེ་བར་བརྟེན་པའི་ནུབ་ @ 
ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ག་ལ་བ་དེར་ཕེབས་པ་མཛད་པའི་དུས་དེ་ཉིད་དང་དུས་མཚུངས་པར་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མནལ་ཚེ་འོད་གསལ་.ང་སོ་རྒྱལ་དབང་གིས་བསྐུལ་བའི་རྣམ་ཐར་བསྟོད་པའི་ནང་ན་ཡང་། མཛད་པྱ་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་ཡང་དཔའ་བོ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ 
བྱེ་བའི་ཞབས་འབྲིང་དང་བཅས་པས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་མངོན་སུམ་གཤེགས། །དག་པའི་སྣང་བ་མཐར་ཕྱིན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འདིའི་མཚནམ་ཁོ་བོ་ལ་ཡང་ཤར་རོ།། དུ་ཡང་དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམ་འཕྲུལ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྒོ་ནས། ངེད་ཀྱིས་ཆོས་རྗེ་ངོར་པ་བདེ་ 



















༄༅། །ཆེའི་བཀའ་འབུམ་ཟུར་ཆོས་སུ་ལུང་སྩལ་དུ་འཇུག་པ་སོགས་མ་འོངས་པ་ན་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་སྩོལ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཡང་དག་པར་སྒྲིག་པར་མཛད་ལ། དེ་མཚམས་དངོས་པོ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མཆོད་པའི་ཚོགས་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གིས་དགོངས་པའི་དབྱིངས་ཡོངས་སུ་བསྐང་བར་མཛད་ཅིང་། རེ་ཞིག་ཕྱོགས་འདིའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་གྱི་མཛད་པ། དང་པོའི་ཚེས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་ཇེ་འཕེལ་དུ་ 
སྐ འགྱུར་བའི་སྣང་ཆ་དེ་ཙམ་ཞིག་བསྟན་པར་མཛད་ནས། སླར་ཡང་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པས་བརྩེན་པའི་གནས་དཔལ་ཨེ་ཝོ་ཆོས་ལྡན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས། བླ་མ་གོང་མའི་གདན་ས་དེ་ཉིད་དུ་ 
-.ཿ ཕེབས་པའི་མོད་ལ་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པའི་རྒྱུན་བསྲིང་བ་དང་། དགོངས་པའི་དབྱིངས་བསྐང་བའི་སླད་དུ་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་མི་འཇིགས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་ 
མཛད་དེ། བརྒྱུད་པ་གོང་མ་སངས་རྒྱས་ལྟ་བུ་དེ་དག་གི་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་གིས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་བ་བཞིན། གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོས་ལེགས་བྱས་ 
བཀའི་མེ་ཏོག་བསིལ་མས་གཏོར་བར་མཛད་དེ། རྒྱལ་ཚབ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་པས། ཉི་འོག་གི་ཁྱོན་མཐའ་དག་ཁྱབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་ཆེན་པོ་བསྐྲན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། ཕྱིས་མངའ་ 





༣༩༼༽ 
༠ 
༥༦༨ 




















རིས ཀྱི་ཕྱོགས་ འདིར་སླད་ ད་ནས སྤྱན་ འདྲེན་ པར་མཛད་དེ། དེ། རྗེ་ | རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་སྲས ཀྱི་བསྟན་ པའི་མེ་རྭོ་རངས་ ནས བླང་ བའི་ རྣམ་ དཀར་གྱི་ ཕྲིན ལས་ བསྐྱེད་ པར་མཛད་དོ། དོ། །བགྲང་ ཡས་རྒྱལ་ཿ བའི་ བཀའ་ དང་དེ་འགྲེལ 'གསུང་། །མཐའ་ ཡས་ཤེས་ ད།་ 
བྱའི འུ་གནས་། ་ལར། ལེགས འོངས་ པའི། །དཔག་། ཡས་འགྲོ་བློའི བློའཾ་ དབུལ་ བ་སེལ་བ་ ཡི། །བསམ་ཡ ཡས་ཆོད། 'ཀི་སྦྱིན £ ་སྤེལ་ བར་མཛད། །སྔོན དང་ཕྱི་མཐའ མཁྱེན་ པའི ཟློས གར་མཁན། །མཐའ་ གཅིག་མ མ་ངེས་ དུས་ བརྒྱར་སེམས །ཅན་ དོན། །འབད་ ད་མེད་ 


བགྱི་བ ་འདོད་ དགུའི་ དཔག་ བསམ་ཤིང་། །ཡོངས་ཿ ་ལ་ ཕན་བདེ བདེའི་ དཔལ་ སྟེར་ ཨ་ཤ ཐ། །འགྲོ་ བའི་ དགེ ལེགས་ དུ་མའི འབྱུང་གནས མཆོག །སྐྱབས གསུམ་ ངོ་བོ་རྗེ་ བཙུན བླ་མའི ཞབས། | །མཐོང་ཐོས་ །དྲན་ རེག་ བདེ་ བ་ཀུན སྦྱིན པ། །ཨི་མ་ཧོ་ ཧློརྨད་ 
།ཁྱོད་ལྟར་སྲིད་འདིར་བླ ན་མེད་པ་ སྟི། ། །དེ་འདྲར་སྲ སུ་ཞིག ་གསོལ་ བ་འདེབས་མི་ བྱེད། །ནམ་ ཡང་གཡེལ་ བ་མེད་ པར་ཁྱོད་ཀྱི་ ༦ 
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རར 


ཆོག ། །རྟག་ ཏུཿ ་མི་ བརྗེད་ དྲན་པ ངཔརས།་ གསོལ་ པ་ 


འབྱུང་བས་ཀྱང་རྨད་ དདུ་བྱུང་། །ཡིད་བཞི བཞིན་ དབང་གི་རྒྱལ་ པོ་ཇི ཇི་ལྟ་བར། །གསོལ ་འདེབས ཙམ་གྱིས་ རེ་འདོད་ཀུན ་སྩོལ་ བ། ། 
སྐུ། ། །དྲན ་བྱས གསོལ་ བཏུབ་འབྲས་བུ བ་མི་ བསླུའི ཚུལ། །རྒྱལ་ སུ དུ་མར་རབ་ བསྟན་ པ། །ཚད་གྱུར་སྐྱེ་བོ་ དུ་མས གཏན་ལ་ ཕབ། །ཚེ་ འདིའི ་བྱ་བ སྨིག་རྒྱུ་ལྟ་བུ བྲ་ ཡིས། །འཕྲལ་ པ་ཡུན་ ༈སྡུག་ བསྔལ བྱི་བར་སྤྱད་མི་ ་བྱ། །བླ་མེད་བླ་མ་རྒྱལ་ བ་ 


༣ 


སྤྲིན་ གློག་ །ཆུ་ བུར་ལྟ་བུ, བའི་ དད སྨངས་ཏ ཏེ། །འགྱུར་མེད ་མོས་ གུས་ རྡོ རྗེ རྔ་ལྟར་ བརྟན་ པས། །རྒྱལ་ བ་ཀུན་ད ངངོས།་ ཆོར། ་རྗེ་བླ་མ་ 


ཀུན་དངོསལ། །དབྱེར་མེད་གསོལ་བཏབ་དོན་ཀུན འགྲུབ་པ་ ཉིད། 














༄༅། །འདེབས། །དེ་ང བས་ན་ གནས ་སྐབས་ དང་མཐར་ཐུག་ གི་ཿ ཕན་ བདེ་མ་ལུས་པ 'འབྱུང་ བའི་ཡུལ་ ནི དངོས གྲུབ ཀྱི་རྩ་བ་ དཔལ ་ལྡན བླ་མའོ་ཞེས་ དེ་ཉིད་ཡོཿ ཡོན་ཏ ཏན་བ བསྔགས་ པ་ལ་ ཡང་སྦྱར་ བར་བྱའོ། །མཆོག ་གི་ དཔལ་ ལྡན བླ་མའི་ 
ཡོན་ ཏན་ བརྗོད་པའི འི་ཚུལ། ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའེ འི་མཛད་ པའི་ ཁྱད་ པར་འགའ ཞིག ་ལས་རྗེས་སྭ སུ་བསྒྲགས་ པའི་རབ ་ཏུ ་བྱེད་པ་ སྟ དགུ་པའོ།། །།དེ་ ལྟའི་ སྐབས་ ནས་ དགུང་གི ་ལོ ལོ་མཐོན་ པོར་ སོན་ པ། ནམ ་མཁའ་ དང་མཉམ་ ་པའི་མཐའ་ དཔག་པ པར་མི ནུས་ 
པའི་ལུས ་ཅན་མ་ལུས་ པའི་ དོན། རྒྱལ་ སས་སེམས་ དཔའི་ བཀའ་སྲོལ་ཁྱད་ པར་ཅན་ རྗེས་སུ་བསབ་པར་ དགོངས་ ནས། སྐྱིད་ གྲོང་གི་འཕགས་ པ་ཝ་ ཿཏེ་ལ ་མཆོད་པ་ དང་བཀུར་སྟི་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པའི སྒོ་ ནས་ ཆེད་ དུུ་བུ་བ ་དུ་མའེ འི་མཛད་པ རླབས་ངེ པོ་ཆེ་རྗེས་སུ་ 
ཿྲ སྟོན་ པར་མཛད་དེ དེ། བདག ཉིད་ཆེན ་པོ་སློབ་མའི་ཚོཿ ཚོགས་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་ལས ་གཞན་ དུ་དགེ་ བ་ལ་རྗེས་ས སུ་ཕྱོགས་ཤིང་ཐར་པའི པའི་ལམ ་ལ་མངོན་ པར་འདུན་ པའི་ སྐྱེ་བོ དད་པ་ཅན་ དཔག་ ཏུམེད་ པའི ཞབས ་འབྲིང་བ་ དང་བཅས། རང་གི ་མངའ་ཐང་ 
ལས་རིམ་གྱིས་ ས་བརྒལ་ ཏེ ་ཕེབས་པའི་ལམ་ དུ་མནལ་འ ་ལཆ། གྱི་ཚུལ ་གྱིས་ངོམཚར་བའི ལྟས་ཁྱད་ པར་ཅན་འདི་ལྟར་བྱུང་སྟེ། ཁང་ བཟང་ཤིན་ ཏུ་ཡངས་པ་ བཀོད་པས་ ཁྱད་ པར་དུ་འཕགས་ པ་ཞིག ་གི་ དྲབས ན་ཟ ཆོས་རྗེ་ས སྐྱ་པརྲེ་ཏ་ ཏ་དང་། རྗེ རྗེ་བཙུན ཀུན་། དགའ་ 
དབང་ཕྱུག་ གཉིས ་བཞུགས་པ་ལ། ཞུས་ལན་ གྱི་སྒོ་ དུ་མ་མཛད་ པའི་རྗེས་སུ སྭ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཁྲི་ཆེ ཆེན་ པོའི་ སྟེང་ནས། དག་ པའི ་གདུལ་བྱ་དཔག ་ཏུ་མེད་ པ་ལ། ཕན་ སེམས་བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཆོ ཆོ་ག་ཡང་དག་ པར་སྤྲོད་ པར་མཛད། ཆོས་རྗེ་ས་ སྐྱ་པརྟེ་ ཏ་མངོན་ པར་ 
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༄༅། 


ཁོར་མོ་འཁོར་མོ་ཉིད་དུ་སྲིད་ཞུར་བགྱི་བའི་རྣམ་གྲངས་དུ་མའི་ཚུལ་ 








།བཟང་པོས་མང་ཡུལ་གྱི་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལ་ཐུགས་དད་པའི་ལེགས་བྱས་ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་པད་མཚོར་སྙོག་པའམ། བུང་བ་དྲི་ངད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་པད་སྔོང་ལ་རྗེས་སུ་འདུན་པ་ལྟ་བུའི་གཞན་ངོར་ལྷག་ 
བསམ་དག་པའི་མཛད་པའི་ཕུལ་ཆེས་ཆེ་བའི་དགོངས་པ་དང་། སྙན་འཇེབས་ཀྱི་གསུང་གིས་སྙད་པ་ན། ཐར་པའི་ཆ་མཐུན་གྱི་དགེ་བ་ལ་སྤྲོ་བའི་ཞབས་འབྲིང་བའི་ཇོ་སྐོར་བ་དག་ཀྱང་སོ་སོ་ནས་ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་མགུ་རངས་པར་གྱུར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡང་འདི་ཙམ་དུ་ཐུགས་ཀྱི་གུས་པ་ཆེན་པོས་བཀུར་བར་མཛད་པའི་འཕགས་པ་ཁ་ཏི་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་བདག་ཅག་པས་མིག་ཡུལ་དུ་མཐོང་པ་ཙམ་གྱིས་ངན་འགྲོའི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ཏེ། སྐྱེ་བ་དང་ཚེ་རབས་ཀྱི་དོན་ལ་ལུས་པ་ 


གྲུབ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་སྙམ་པའི་དགེ་བློ་ལས་གཞན་པའི་ཟ་བ་གཉིད་རྨུགས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཉི་ཚེ་བ་མེད་པར་ལམ་གྱི་དུབ་པ་དང་། ངལ་བའི་ཆ་སྤངས་ཏེ་ཡིད་རྩེ་གཅིག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས། དགེ་སློང་དགོན་པ་བ་ཁ་ཏོན་གྱི་བགྱི་ ཏི 
བ་ལ་ལྷག་པར་འདུན་པ་ལྟར་སྨོན་ལམ་དང་། ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལ་སོགས་པ་ངག་གི་ལས་ལམ་དག་པས་དུས་ཉིན་མཚན་ཡོངས་སུ་འདའ་བ་དང་བཅས་ནས་རིམ་གྱིས་མང་ཡུལ་སྐྱིད་གྲོང་གི་འཕགས་པ་རང་བྱོན་བཞུགས་པའི་གནས་ག་ལ་བ་དེར་ཕེབས་པར་ 
མཛད་དེ། ཇི་སྲིད་གདན་ཆགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་འཕགས་པའི་སྤྱན་སྔར་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་འོད་ཕུང་འཁྲིགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཚོན་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། | དུས་འཁོར་མོ་འཁོར་མོཉཏི 












ལས་བརྩད་པའི་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་མངོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་དགོངས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་གཞལ་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཇི་སྲིད་གཅིག་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་གླང་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་ 
པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་རང་བྱོན་འཕགས་པའི་སྤྱན་སྔར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རླབས་པོ་ཆེའི་རང་གདངས་ལས་འཁྲུངས་པའི་ཕན་སེམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལེགས་བྱས་ལ་སྨོན་པའི་གསུང་མཁས་རྨོངས་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་ངལ་གསོར་གྱུར་པའི་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཐོས་པ་དོན་ལྡན་གྱི་སྨོན་ལམ་འདི་ཡང་མཛད་ཅེས་ཐོས་ལ། དེ་དུས་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་པའི་འགྲོ་བ་ལས་དག་པ་དག་གི་སྣང་ངོར་འཕགས་པས་གསུང་གནང་བའི་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་དུས་ཀྱི་ངེས་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་སྣང་མོད་ 
ཀྱི། ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་གནས་ཡིན་པས་ཚུལ་རྒྱས་པར་རྗེས་སུ་བསྒྲོག་པར་མ་སྤོབས་ལ། གོང་དུ་སྨྲོས་པའི་གསུང་ཐོར་བུ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་དཔགས་པ་ན་ཡང་། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མ་ལུས་པའི་བཅུད་ཕྱུང་བའི་ཉིང་ཁུ་ལ་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་པོ་མཐའ་དག་གིས་བཀྲལ་བའི་ལམ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་དོན་ཡོངས་སུ་འདོམས་པ་སྐྱེ་བོ་བློ་དམན་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཡིད་ཡུལ་དུ་རྟོགས་སླ་ཞིང་ངག་ནས་བརྗོད་བདེ་བའི་ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོ་མཁས་པའི་སྐྱེས་བུ་དག་གི་ངོར་ཉུང་ 
| ངུའི་ཚག་གྱི་རྒྱ་ཆེའི་དོན་སྟོན་པའི་ལེགས་བྱས་ཁྱད་པར་ཅན་འཕགས་པ་ཟླ་བའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་ཆེས་ཆེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་ལ། མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་དག་ལས་ངེས་པའི་ཚུལ་དུ་མ་རྗེས་སུ་བགྲང་བའི་རྒྱལ་སྲས་ལམ་གྱི་མཛེས་རྒྱན་དུ་ ྣ 
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ཞུ་གསུངས་ པ་འདུག་ པ། དེཉིད་ལ་ དེ་ དེ་དུས ཅྱི བཏོལ་ཿ ་ཅྱི་ཡང་མ། བྱུང་ཡང་། ད་ལྟ་བསམ་པས་ བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་སངས རྒྱས་ ་ཐམས ཿཅད་ཀྱི་རྗེས ་སུ་བརྟེན་པ པའི གནས ནུབ་ བདེ་ བ ཅན གྱི་ཞིང་ ཁམས སུ་དགོངས་ པ་ བསྐྱོད་ པའེ འི་ཕྲིན་ ་ལང། ཀྱི་ཁྱད་ པར་རྨད་དུ་ 
ཕཱ བྱུང་བ བའི་ ཚུལ་གྱི གྱི་སྨོན ལམ་ཡང་ རང་བྱོན འཕགས་ པའི་ འ་སྤྱན མངར་མཛད་པ་ 'ཡིན་ ནམ་སྙམ ་པའི འ་ལྷག་ བསམ་ སྐྱེས་ཤིང་། དེ་ལྟར་སྐྱིད་ གྲོང་དུ་ཕེབས་ ཏེ ་སྨོན་ ལམ གྱི་ལེགས ་བྱས་ཆེ་ལོང་ཙམ་སྒེ སྤེལ་ བའི་ སྐབས་ ནས། ཞབས 'འབྲིང་པའི་ འི་གཙོ་བོ་ བོར་གྱུར་པ་ 
¦ ཀུན་ གྱིས་ །ད་འདིར་ ཡུན་ རིང་ན ་ལམ་ལ་ཁ་བ སོགས ཀྱ་ཉེན་ ཆེ་བར མྱུར་བར་ཕེབས་ པ། གནང་དགོས ཞུས་ པས། ངེད་འདིར་ ཡོངས་པའི་ དགོས་ པ་མ་འགྲུབ་ བར་འགྲོ་བ་མི་ ཡོང་གསུང་ནས་སྐྱི སྐྱིད་ གྲོང་ཉིད་ དུ། དགུན་ ངོ་ གདན་ཆགས་པ "ལྟ་བུ བའི ཐུགས་འདུན་ 


8,2༦8. 





མཛད་ པའི སྐབས་ ནས། ནུབ ་གཅིག་ །ཏིང་ཤག་གི་སྒྲ་གློ་བུར་དུ་གནང་བྱུང་ བས། ཞབས འབྲིང་ན ་གནས་ པའི ཕྱག ཕྱི་བ རྣམས སེམས་ཅུང་ཟད་ཙབ་ཙུབ་དང་བཅས སྐུ་དྲུང་ དུ་ཕྱིན་ པས། སྣག་ཤོག་ ཁྱེར་ཤོག གསུངས ནས་ཕུ ཕུལ་བའི འིམོད་ ལ་ཤིན་ ཏུ་མྱུར་ ཡྩོ 
བའི ་ཕྱག་ བྲིས་ཀྱི་བགྱི་བ ཞིག མཛད་དེ དེ། ཟ་མ་ ཏོག ་ཏུ་བཞུགས་སུ སུ་གསོལ་ ནས་ཕྱག་རྟགས ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་དང་བཅས་ ང། པ་མཛད་ཅི ཅང་། ། དའཕྲལ་ ད་ཕན ཆོག་ པ་འདུག་གསུངས། ཐུགས་ལྷག་པར་རངས་ པའི འི་སྒོ ནས་ ཡར་ཕྱོགས ་ལ་ཕྱིབས་ཁ་བསྒར་བར་ 





༥༽ ༨༡ ༠ ༨་་ ༤༤ 


མཛད་དེ དེ། གུང་ཐང་གི རྒྱལ་པོའི་ཁབ ཏིད་ དུ་གདན་ཕབ་ནས། སྤྱི དང་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ བསྐོར་ བར་མཛད་ལ། དེའང་ཆོས ཀྱི་རྗེ་ ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ ་ལྡན་ བཀྲ་ཤིས་པ་ སོགས་འོད་ 






















༄༅། །གསལ་ཉི་མའི་རིགས་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏུ་དབང་གི་བུམ་པས་མངོན་པར་བསྟེ་བར་མཛད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བླའི་མཆོད་གནས་སུ་གྱུར་པའི་སྒོ་མངས་དང་། ནམ་གླིང་གི་མཁན་པོ་གཉིས་ཀྱི་གཙོ་མཛད། གཞན་ཡང་ཆོས་ 
ཀྱི་རྗེ་ཤེས་རབ་བློ་གྲོས་པ་ཁུ་དབོན་སོགས་འཇིག་རྟེན་ཆེ་དགུས་བཀུར་བའི་སྐྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གཙོ་མཛད་པའི་གཞི་བྱེས་ཀྱི་འདུས་པའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་ལ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་གདམས་པའི་ཡང་སྙིང་། སློབ་དཔོན་དཔལ་ 
ལྡན་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མགོན་པོའི་གསུང་གི་རྒྱུན་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པ་མཐའ་དག་གིས་མཚོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་རྣམ་གྲངས་ཙམ་ཡང་འཛིན་པར་ངལ་བ་དག་གིས་དགའ་སྟོན་སྤེལ་བར་མཛད་ཅིང་། དུས་རྒྱུན་གྱི་ཞབས་ 
འབྲིང་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་བགྲོས་ལ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་གནང་བའི་གསུང་ངག་ཞིག་ལ་གུང་ཐང་དུ་གསུང་པ་དེ་ལས་རྒྱས་པ་དང་མཐའ་ཆོད་པ་མ་གསུངས་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་དབང་ལུང་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབ་སྟེ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དཔལ་ལ་འགོད་པར་མཛད། དེ་དུས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ས་ལུགས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཡང་གུང་ཐང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་དེ་ཉིད་དུ་མཛད་ཅེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ 


སྨོན་ཐང་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཕོ་ཉ་བ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བྱུང་བས་ཐུགས་རྗེས་བསྐུལ་ཏེ་བལྟོས་བྱས་ཀྱི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ལ་དགོངས་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སློབ་མའི་ཚོགས་དང་ཞབས་འབྲིང་བའི་སྐྱེ་བོ་མཐའ་ཡས་པ་དང་བཅས་པ་རང་སྲིད་ཀྱི་མགོན་ 
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སྐྱབས་སུ་སའི་ཕྱོགས་འདིར་སླར་ཡང་ཕེབས་པར་མཛད་པ་ནས། ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཀུན་སངས་ནས་ཡིད་རབ་ཏུ་མགུ་བ་དང་། རངས་པ་དང་བཅས་པས་རང་རང་གི་དཔལ་འབྱོར་ལས་གྲུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ 
ཀྱི་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འཕྲུལ་ལས་བྱུང་བའི་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྔགས་པའི་བསུ་བའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཐོག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྫོང་གསར་གྱི་མདུན་ནས་ཞབས་འབྲིང་དུ་དཀྲིས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གུས་པ་དང་བཅས 
པའི་མངའ་ཐང་གི་འགྲོ་བ་ཐ་དད་པས་བཀུར་སྟིའི་རྣམ་གྲངས་སྒོ་དུ་མས་ཕེབས་ལམ་གྱི་དུབ་པ་མཐའ་དག་སེལ་བའི་དགེ་མཚན་དང་ལྷན་དུ་ཚེས་གྲངས་དང་རྒྱུ་སྐར་བཟང་པོལ་བབས་པ་ན། རང་སྲིད་སྨོན་ཐང་གི་ཡུལ་ལྗོངས་འདོད་དགུའི་འབྱུང་གནས་ 
ཉིད་དུ་ཕེབས་པའི་མོད་ལ། ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཀྱི་མངའ་ཐང་གི་འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་བདག་ཉིན་ཆེན་པོའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བ་དང་། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟིའི་མཆོད་པས་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསོག་པའི་སླད་དུ་འབུལ་བའི་ 
' དངོས་པོ་རི་ལྟར་དུ་དཔུངས། དད་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འདུས་ཏེ་དགེ་བའི་མེ་ཏོག་ལས་བསྐྱེད་པའི་ཕན་བདེའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སྲུ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་སྐབས་ནས། རྙེད་པའི་དངོས་པོ་དག་ལས་འགའ་ཞིག་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ 
དང་། བླ་མ་གོང་མའི་མཆོད་པ་སོགས་ལ་གཙུག ཕལ་ཆེར་ལན་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལ་རེ་བ་མེད་པའི་སྦྱིན་པའི་སྒོ་ཁྱད་པར་ཅན་དག་གིས་ལྟོས་མེད་དུ་གང་ལ་ཅི་དགའི་ཡུལ་མཐའ་དག་ལ་རང་རང་གི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་དུ་བསྐོང་བར་མཛད། དངུལ་ 
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༄༅། །ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་དག་པ་དག་ལས་རྒྱུར་བསྐྲུན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་དང་། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་དང་། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལ་སོགས་ 
པའི་སྐུ་བཟོ་ཁྱད་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ། ལྷ་མིའི་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་ཕྲ་ཚོམས་སུ་བཀོད་པ། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དཔལ་འབྱུང་བའི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་མཐའ་དག་དང་། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཚེ་སྦྱིན་མའི་སྐུ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་བསྐྱོབ་ཀྱི་ལྷ་ 
ྫ མོ་དང་བཅས་པ། ཙནྡན་དཀར་པོའི་རྒྱུ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པའི་བཟོ་བོས་གཟབས་བརྐོས་སུ་བྱས་པ་སྐྱེ་ཚངས་དང་བཅས་པ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རྗེ་བཙུན་མའི་སྐུ། ལོ་རེ་བཞིན་རྒྱུ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ་བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ 
' དང་། བླུགས་སྐུའི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་ཤིན་དུ་མང་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ། མཆོད་རྟེན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཆེ་ཆུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། སྨན་བཟང་པོ་དྲི་ངད་དང་ལྡན་པ་དང་། དར་གོས་ལ་སོགས་པའི་འཇིམ་པ་ལ་གྲུབ་ 
པའྱི་བླ་མའི་སྐུ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་སྐུ་བཀྲག་མདངས་གཟི་འོད་དང་ལྡན་པ་དུ་མ་དང་། པིར་འཛིན་གྱི་རི་མོ་མཁན་མཁས་པས་གཟབས་རིས་སུ་བྲིས་པའི་བླ་མ་བ ད་པ་གོང་མ་སོ་སོ། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། ཁྱད་པར་ཟུར་ 


བཀའ་རྣམ་པར་དག་པ་མཐའ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ལྡན་ཅིང་། གོས་དར་གྱི་གོད་ལག་དང་བཅས་པ ། མཐོང་བས་ཡིད་འཕྲོག་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་དང་། རྡ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསེར་ཟངས་དངུལ་སྐུ་བླུགས་མ་སྨན་ལྡིག་ 






































།ན་སྣང་བ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། མདོར་ན་འབུལ་བའི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་དག་ཀྱང་ཐུན་ཚགས་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ལྟ་བུའི་རྟེན་དག་གི་ཡོན་ཉིད་དུ་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་སྩོལ་བར་མཛད་དེ། དཔེར་མཚོན་ན་རྗེ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་སྨོན་ 
ཐང་ན་བཞུགས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་རྒྱུད་དང་། རྗེ་བཙུན་ངོར་པས་གསུང་ངག་གནང་བའི་སྐབས་དེར་རྡོ་ནག་པོ་ཞིག་ལ་བལ་པོའི་བཟོ་བོ་ཨ་ཝ་ཛ་ཏིས་མགོན་པོའི་སྐུ་མཐེབ་ཚིགས་ཙམ་ཞིག་ལ་གསེར་དེ་རང་དང་བོངས་སྙམ་པའི་ཐིག་པོ་ཞིག་སྩོལ་ 
! བར་མཛད་པ་དངོས་སུ་མཐོང་ལ། དེས་མཚོན་ཏེ་ཐུགས་ཡུལ་དུ་འབབ་པའི་སྐུ་ལྟ་བུ་ཆུང་ངུ་རེའམ་སྔོན་གྱི་དཔེ་རྙིང་མ་ཤོག་གྲངས་འགའ་ཕུལ་བ་དང་། གསེར་སྲང་ལོངས་ཕུལ་བ་རོ་གཅིག་པ་དག་གིས་མོས་བློས་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པར་དངོས་སུ་ཤེས་ 
ྣ ལྡན་ཀུན་ལ་གསལ་བ་འདི་ཡིན་ཞིང་། སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་དུ་སྒྲགས་པའི་མཛད་པའི་རྣམ་གྲངས་མཐོང་ཐོས་ཙམ་གྱིས་དད་པའི་སྤུ་ཟིང་བ་དག་ཇི་སྙེད་གཅིག་ཐོས་ཤིང་མཐོང་ལ་ཁོང་དུ་ཆུད་མོད་ཀྱི་ཡི་གེ་མང་བས་འཇིགས་ནས་འདིར་མ་བྲིས་ལ། དེ་ལྟར་ 
ད་པའི་རྟེན་དེ་དག་གི་སྤྱན་མངར་ཡང་། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཇི་སྙེད་ཅིག་གི་བཀུར་སྟི་དང་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་སོགས་འབྲལ་དང་ཡུན་གྱིས་མཆོད་པ་དག་ལ་ནམ་དུ་ཡང་ཐུགས་ལྟོད་པ་མི་མངའ་བའི་ཕྱག་བཞེས་མ་འོངས་བསྟན་པའི་མིགརྐྱེན་དུ་འགྱུར་ 
བའི་མཛད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དག་གིས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་འདའ་བའི་རིང་ནས་མ་ནུས་པའི་ནད་པ་མཁོས་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་། ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱི་བཤོས་ལྷག་གི་བར་གྱིས་ཉེ་བར་བསྐྱངས་པར་མཛད་ནས་ཕན་སེམས་བྱང་ཆུབ་ 
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ཟླ 















༩ ༄༅༠༤༄་ 


8,2༦2 ཏུ 





༢༨༩༩ ༦༩༽ ༨ 


སེམས ཀྱི་རིང་ལུགས་རྗེ རྗེས་སྭ་ སུ་བསྐྱངས་ ཏེ། མགོན མེད་ པ་དག ་གི མགོན (སྐྱབས་ཿ ཉིད་ དུ་གྱུར་པའི ་སེམས་ '་དཔའ མཆོག་ ནི། བྲམ་བྲེ་ ཟེ་དང་ཇོ་ ག་ སྟེང་ཕྲ ཕྲག་ དུ་ལོངས ་པ་ དྲུམ རོང་ལམ་ཐ་ དད་ནས ནས་རྒྱད་ དེ། རྗེ རྗེ་བཙུན་སྙི སྙིང་ རྗེའི གཏེར་ཆེན ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ དུ་ལྷགས་ 
པ་ལ་ གསེར་ དང་ཟ ཟར ས་གོས ་སོགས ་གང་ལ་ གང་འདོད་ཀྱི་སྦྱིན ང། རླབས་ པོ་ཆེ་བ བུ་གཅིག་ པའི་མས གདུག་ པའི་བུ་ལ་བགྱི་བ ལྟར་སྐྱོ་སུན ཅུང་ ཟདཀྱང་མི་མ མངའ་བའི འཐུགས ཀྱིས་ཡོངས་ར། སུ་བསྐྱོང་ བར་མཛད་ཅི ཅིང་། དེའི་ སྟོབས ཀྱིས་ རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ ཀུན ་ཏུ་ 
བདུག ཉིད་ ཆེན་ པོ་ པོ་འདིའི འི་མཚན་ཡོཿ ཡོངས་ད སྭ་གྲགས་ ཏེ། ཕྱིས་ དགོངས་ ་པ་ཆོས་ ས་དབྱིངས ་སུ་གཞག་ པའི ་གཏམ་ཐོས་ པའེ་ཚེ་ཡང་བལ་ཡུལ་ དང་རྒྱ་གར་སོགས ་ར། ཕྱོགས མ་ངེས་པ པ་སྣ་ ཚོགས་ ན་ ༈གནས་ པའི་འགྲོ་བ་ བ་དག ་ཀྱང་ ཡིད་འབྱུང་བའི སྐད་ ཕུང་སྟེ་ད་ དད་ 
པའི་བ་ སྤུ་ལང་ལོང་དུ་གྱུར་ནས གདུང་བའི མཆི་མ བླགས་ཿ པར་བྱེད་ཅེས་ དངོས་སུ ་ས་ཐོས་པ་ དང་། རྒྱ་གར་ན་ དལྟ་ ཆེ་ བར་གྲགས་ པའི་ གྲུབ ་ཐོབ་ ཛ་ཧར་པི་ ར་ཞེས་ གྲགས་པ་ དེ་ཉིད་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེའི ཞལ གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་བལྟ་ བ་ཁོ་ ་ནའི ཕྱིར་སྔ་ གོང་ པ 
མཁའ་༈ སྤྱོད བྲག་དཀར་སོགས་སྲ སུའོང་ཞིང་། ཕྱིས་ བདག་ ཉིད་ ཆེན་ པོ་ པོ་དགུང་གི་ ་ལོ་དོཿ དོན་ གསུམ་། བཞེས་པ ་བྱི་བའི་ལོར་ཡང་འོངས་ ས་ཏེ། སླར་ རྫུ་འཕྲུལ་༔ ་གྱིས་ རང་གནས ་སྭ་ སུ་བཞུད་ པ་སོགས ་གཏམ གྱི་སྒོ་ སོདུ་མའི རྒྱན མངོན་སུམ་ དྲུ་གགས་ པ་དང་། དམ་°ང པ་ 
ཆོས སྐྱོང་བའི སྲང་མ་ཡང་ཨ་ཅ་རའེ འི་ཚུལ་གྱི ་གྱིས་ཞབས 'འབྲིང་བའི་འགྲོ་བ་ དག ་གི ་སྣང་བ་ལ་ ཇོ་གི གི་ཕལ་པ་ལྟ་བུ། བུའི ་གཟུགས་ སུ་མཐོང་སྣང་བསྟན་ ནས་ ཡོང་པའི་ངེས་པ་ གཏན་ ཚིགས་ དང་བཅས་པ་ ཡང་ཡོད་མོད་ཀྱི་ཆེས ་གསང་བའི་ གནས་ ཡིན་ པས་མི་བརྗོད་ | 
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༄༅། །ལ། གཞན་ སྣང་དུ་རྗེ་བ བཙུན་ ཆོས ཀྱི་རྗེ་ཉིད་རྒྱ་བལ་གྱི ་གྱི་འགྲོ་བ་ རྣམས' ་ལ ཐུགས་ ་ཅྱི་ ནས ་ཀྱང་བརྩེ་ བར་མཛད། དབྱར་གསོས་སེ ་སོགས་ ཇོ་གི་ སི་སིི་བྲས་ པའི ་སྒྲ་གསན་མ་ཐག ཐུགས ་བྲེལ་ཆེ་ ཅེ་ཆུང་ཅ ་མངའ་ ཡང་བཏང་སྙོམས་ སུ་ 
མཛད་ ནས། དེ་འཕྲལ་ རང་སྐུ་མདུན་ དུ་བཞག་ནས་ ཁོ་ དག་ ་གི ་བ སྤུ་ར་དག་ ལ་ཕྱག ་གི་ རེག ་སྟ ་རེ་ རེ་ནས ་གཟིགས པར་མཛད་ཅིང་། སྨན་ལ ་སོགས ་པའི རོའགའ ་རེ་ལྗགས་ སྟེང་དུ་མྱང་བར་ ཡང་མཛད། དེ་ནས ་མགྲོན་ པོ པོ་ཐག་ རིངས ་ནས་ ཡོང་པ་ རང་གི་ 

,„ གནས་སུ སྭ་སླེབས་ པ ལྟ་བུ བའི་བྲཟའ་ བཏུང་དག ཀྱང་སྩལ་ཏ ཏེ་ ཡིད་མགུ་བ་ ཡང་དག་ པར་མཛད་པ ་ལ་ སོགས ་དམན་ པའི་འགྲོ་བ སློང་མོར་རྒྱུ་བ་ཡུ ཡུལ་གནས་མ་ ངེས་ པའི་ཇོ་གི ་ཐམས ཿཅད་ཀྱི་ཕ་མ་ ལྟ་ བུར་གྱུར་པ ཉིད་ ཡིན ་ལ། མི འཇིགས་ པ་ པ་སྐྱབས ཀྱི་སྦྱིན་ པ་ 

ཌཾཿ ཡང་། རྒྱལ་ ཁྲིམས ཀྱི་ཆད་ པ་ དྲག ་པོས་ གསད་ པར་འོས་པའི་ ནག་ཊ ་ཅན་ སྐི མིག ་སོགས འཕྲལ་དུ་ལྟུང་རྒྱ་ དག་ གི སྲོག ་གི ལྷག་མ སྤྱིན་ པར་མཛད་ནས། ལུས ་སེམས་ བདེ་ བའི ་གནས་ལ་ བཀོད་ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ དངོས་སུ ས་མཐོང་ཐོས་ས ུ་གུར་པ་ ཊི ཅེ 


རྣམས་ ཡིན་ ལ། སྦྱིན་ ང རྣམས ཀྱི་མཆོག ཏུ གྱར་པ་ ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན པ་ ནི་ དུས་དང་གནས སྐབས་ ནམ་ པ་དུ་ཡང་བསྙེལ་ བ་མི་མངའ་བར་ ག་ པར་རང་རང་གི ་མོས་བློ་དང་འཚམས་པར་གནང་བར་མཛད་ པའི མཐུས། སྟོད་ན་ གུག གེ་ཚ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི ་ཅོད་པན་ 
_ གྱི་ཞབས་ རྡུལ ་མངོན་ པར་ལེན་ པ་མཁས་པའི་ དབང་པོ པོ་སྐད་གཉིས་ སྨྲ་བ་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོ་ པོ་སྐུ་མཆེད། བར་དྲབས་ གཙང་གི་ རུ་བཞི་ན་འགྲན་ པའི ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ཀུན་དགའ་ བསོད་ ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
















གྱི་གདན་རབས་བརྒྱད་པ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་ཡབ་སྲས། སྨད་མདོ་ཁམས་སྒང་གསུམ་ན་མཁན་པོ་འཇམ་པའི 
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མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སྐུ་མཆེད་རྣམས་དང་། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་མངའ་བ་དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན 
དབྱངས་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲས་མདོ་ཁམས་རབ་འབྱམས་པ་རྒྱལ་མཚན་རིན་ཆེན་སོགས། མདོར་ན་སྟོད་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ། བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞི། སྨད་མདོ་ཁམས་སྒང་གསུམ་སོགས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་སློབ 
མ་ནམ་མཁའི་སྐར་ཕྲན་ལྟ་བུས་ཁྱབ་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་རིགས་དྲུག་གིས་བསྡུས་པའི་འགྲོ་བ་ལས་རིགས་ཐ་དད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱོགས་དང་རིགས་སུམ་བཅད་པའི་ཕན་དགོངས་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མ་མཆིས་པས་བདག་གིར་མཛད 
པའི་ཆ་སྲིད་མཚོ་མའི་སྨོན་ལམ་འདི་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་རྗེས་སུ་དཔག་པར་ནུས་པ་ཉིད་དུ་སེམས་ཤིང་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་སྔོན་བྱོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་མཛད་པ་མ་ལུས་པ་ཕྱག་བཞེས་ལ་ཐེབས་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བླ་མའི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཇི་སྙེད་པ་ཀུན་ 
ས་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱོས་ཤིག རྒྱལ་སྲིད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡོངས་སྲ་གཟུང་པ་མེད་པར་གཏོང་མཛད་པའི། །ལས་ཅན་ཀུན་གྱི་རེ་འདོད་བསྐོང་པ་ཡིས། །ཆོས་དང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་བསྡུས། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་ 
། །ཡུན་རིང་འཁྱམས་པའི་ལུས་ཅན་དོན་སླད་དུ། ། 
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ཤས་ཆེ་ཞིང་། །ཕན་ཚུན་འཁུ་ཞིང་གནོད་པ་དང་། །ཡུལ་ངན་འགྲོ་བ་ཆོས་མེད་པོ། །དེ་དག་དོན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །འཇིགས་རུང་སྐྱེ་འཆིའི་རྦ་ཀློང་ཉམས་ངའི་གནས། །ཤུགས་དྲག་ལས་ཀྱི་མནར་བའི་ཅོང་རོང་ན 
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༄༅། །མགོན་ ཁྱོད་ཚམ ཚམ་ཚོམ་མེ ད་པར་འཇུག ་མི མན་ནམ ། ། །སྡིགབྱེད་ཚེ་འདིཁོནའི་ཕྱར། །རང་དབང་མེད་པར་ལས་དབང་གི །འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པ་ལ། །ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བརྩེ་བར་ཤོག །ཚེ་རབ་དུ་མར་གོམས་པས་དབང་མེད་པར། །ངང་ 
གིས་སྡིག་ལ་འཇུག་པ་མ་རུང་བློ། བློ གྱི་ ནའི་ལུ འི་ལར། ཅན་ དམན་པ པའི་འགྲོ་བ ་ལ། །ཁྱེད ཀྱི་བརྩེ་བའི་ཆུ རྒྱུན་ལྷ ལྷག ་པར་ལྷུང་། ། །བདག་ལ་གནོད་ཅིང་དགར་འཛིན་པའི། །འགྲོ་རྣམས་བདག་ གི་མར་ཤེས་ཤིང་། །ཐོག་མེད་དུས་ཀྱི་དྲེན་དྲན་ནས། །མཆི་བ་གཡོ་ཞིང་བརྩེ་བར་ཤོག ། 
རླ ཀུན་ནས་འཁོན་ དུ་འཛིན་ པའི་བསམ་ སྦྱོར་གྱིས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་བསྐྱེད་ དྲག་ཡ ཡི་ཚོགས རྣམསལ། ཐོབ མེད་ གྲུ ཀྱི་དྲིན་ཅན་ཕ་མ མ་ཞེས། །བརྩེ་ ལྡན ཁྱདཀྱི་ཉེར དགོངས སྤྱན་ཆབ གཡོས། །བདག་གིས་ཀུན་དུ་ཕན་བྱས་ནས། །བདག་ལ་ལྷག་པར་གནོད་བྱེད་ 
3 ནཾ; །དེ་ལ་གནོད་པའི་ངན་སེམས་འགའ། །ཡིད་ལ་འབྱུང་བརམ་གྱུར་ཅིག །བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས བསྐྱངས་ པའི་དྲིན་བཞག་གིས། །ཤིན་ཏུ་མི་ཟད་ གཤུང་པའི་ ལས བྱེད པ། །དེ་ལ་གནོད་ལན་ཕན་བདེའི་ 'དགོངས་ པ་ཅན། །སར་གནས ་སེམས་ པ་དཔའི འི་མཛད་པ་ ཅྱཾ 
མ ལགས་ སམ པ། དྲུ བསྔལ་ཅན་དག་མཐོང་བའམ། །གཞན་ གྱི་སྡུག བསྔལ་ཐོས་ན་ཡང་། །དེ་དག་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ལ། །འདོད་པ་མྱུར་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ལས་ཀྱིས་བཏབ་ པའི ཉམས 'ཆུང་ཕྡུག་ བསྔལ་ཅན། ། །ཡིད་སྐྱོ་རབ་ ཏུ མནར་ བའི ཉམས ཐག་ང པའི། །ཆུལ་ཅ ་ཙམ་ 
དགོངས་པའི་མོད་ལ་དེ་དོན་དུ། །རླབས་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་ པར་མཛད། །ཐབས་ལ་མཁས་དུས་འགའ་ཞིག་ཏུ། །ལུས་ངག་སྦྱོར་བ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་། །ཡིད་ལ་གཞན་དོན་མ་གཏོགས་པ། །ཅུང་ཟད་འབྱུང་བར་མ་གྱུར་ཅིག །གཞན་དོན་ལ་དགོངས་མཛད་པའི་ཕ་ 
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གྱི་ འཇུག་ངོགས་བདེ་བར་ཐུགས་རྗེའི་ཆབ 
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མཐའ་ནི། །ཇི་ལྟར་བསྟན་ཡང་ཕན་བྱེད་འཛངས་པའི་འཕྲུལ། །གང་ལ་ཅི་འདུལ་དེ་ལ་དེ་སྟོན་པའི། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པའི་དེད་དཔོན་ནོ། །དེ་བས་ན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པའི 
བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་ཁོ་ནའོ་ཞེས་སྦྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །དུས་རིང་ བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་བགྲོད་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ .ཁུར་ཆེན་འདེགས་བཟོད་ཅིང་། །འཁོར་བའི་ སྐྱོན་ལ 
རྒྱན་གྱིས། །ཐོག་མེདདུ་བསགས་པའི་ ཕྲིག་པའི་དྲི་མ་མ་ལུས་སྦྱང་དུ་གསོལ། མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཚུལ་ལས་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་ 
ཌེ །།དེ་ ངོ གཅིག་པའི་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་མཛད་དེ། །སླར་རང་སྲིད་ཀྱི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཟང་ཟིང་གི་གནང་ཆ་དང་མི་འཇིགས་པ་སྐྱབས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སོགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཅེ 
དང་། ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ་དང་། དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད་དང་། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ལ་སོགས་པ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ། བཟོད་པའི་བསྔགས་པ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བསྐུལ་འདེབས། བསམ་གཏན་གྱི་རིམ་འགྲོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
གནས་ལུགས་དག་གི་སྒོ་ནས་ལམ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་རང་རང་གི་མོས་པ་དང་མཐུན་པར་གདུལ་བྱ་རྣམས་དཀྲི་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ལས་གཞན་དུ་རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པའི་རྣམ་གྲངས་དུ་མའི་སྦྲིན་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདོད་ 
ྷཤི་གཀརསཾ་་ 


འཇ 


རྒྱུན་ཟང་ཟིང་དང་མི་འཇིགས་པ་དང་ཆོས་དང་ 


གས་མེད་ལེ་ལོའི་དབང་.དུ་འགྱུར་.པ་བདག །ལམ་ 








༄༅། 


༡༩ འདུས་ པའི་ ་དོན་ གཉེར་གྱི་གདུལ་ ་བྱ་ལ་ རྗེཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ ་གྱིས མཚོན་ པའི ་ལུང་གི རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ རིག་ པའི་ལམ་ པ་ནས ་ེེ ་བར་དྲངས་ ཏེ བཤད་བཀའ་ཡང་དག་པར་ སྤེལ་ང བར་བཤད་ ཅིང་། ། དེ་ སྐབས་ སྙིགས་ཆ ་མའི་ དུས ཀྱི་བརྡ་ སྟོན་ དྲུ་གྱུར་པ སྟོད་ཧོར་ 


༢༨༨ ༨ ༨༩ ༥༨ ~༧ོ 


གྱི་འཇིགས་ པ་ ཆེན་ པོས ཀུན་ཏུ་ཉེན་ ཏེ བྱང་ཕྱོགས ཀྱི་དགོན་ གནས རྣམས རྱངཉམས་ པར་བྱས། འབྲོག ཕྱོགས ཀྱི་སེམས ཅུ ་མང་པོ་ ཉམས ཐག་ པ་ལ་ བཀོད། དའ་ ཚེ་རྗེ རྗེ་ཉིད་སློབ མའ་ ཆགས་ དང་བཅས་ པ འབྲིས ་ལ ལོ་ཙཱ་བ་ དཔལ ལྡན བྱང་ཆུབ ཀྱི་བྱིན་ 


༽ ~-༨ ༢༨ ~~ ༨༧ ༠༽༨་ ༦€༩༽ ༨ 


གྱིས་ བརླབས་ པའི་ གནས། ཆོས སྡིངས ཀྱི་དགོན་ང ་པར་གདན་ཕབས་ནས་ ནས་ལྷོ ལྷོ་འབྲོག་ དོལ་ག གསུམ་ ནས་ལྷགས ་པའི་ དགེ འདུན་ དེར་འདུས ་པ་དག་ལ་ གསུང་ཿ ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲག་བུ་ བུ་དང་ བཅས་པའི་ སྨིན གྲོལ གྱི་གདམ་པ པས་མཚོན་པའིེ་ཆོས གི་སྒོ་ རབ་ཏུ་ 
མང་པོ་ སུལ ཞིང་ ། གནས ་འདིར་སྔ ་ཕྱིར་ཡི་ དམ་གྱི་ལྷ་དུ་མ་དང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་ནག་པོ་ པོ་ཆེན་ པོའི་ སྐུའི རྣམ་འཕྲུལ་ དུ་མའི་ གཟིགས་ སྣང་མང་ དུ་བྱུང་ཞེས ་གླེང་ཞིང་། ཁྱད་པར་ནག་ པོ་ ཆེན་ པོ་ཆེས འཁྲུགས ཞིང་ རབ་ཏུ་ ཁྲོས་པའི ཞལ་གདངས་པ སྒྱུ་མའི་ ཕྲེང་བ་ 





།འཇོ་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་སྙན་པར་སྨྲ་ བའི གསུང་གི་ སྒོ ནས་ ་དབུགས འབྱིན་ང པ་ དང་། གདུལ་ཊ བྱ་རྣམས ཀྱི་ཡིད་དྭངས་བ བ་འདྲེན་ པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་དོན་མཐུན་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ 
རྩ་བ སྡོམ་ པ་ པ་གསུམ ་ལ་ པ་སོགས་ པའི་ ལེགས་༩ ་ལམ་ལ་སྐལ་བ་ ་དང་ལྡན་ པའི་ ་གདུལ་བུ ་བྱ་དོན་ཡོད་ པར་སྤྱོད་ པའི་ ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་མཛད་པ་རྨད་ དུ་བུང་ བའི་ བསྡུ་ བའི་དངོས་པོ་བཞིའི ་སྒོ་ནས་ཕན་ བདེ་ དཔག་ ཏུ་མེད་པ པ་བསྐྲན་ པར་མཛད་ཅི ཅིང་། ཕྱོགས་ཕྱོགས་ ནས་ 
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གསོལ་ བ ཞིག་ གིས ཞལ་བསྟན་པ་ དེ་ཉིད་ ཀྱིསྣང་ཆ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནཿ པྲིས ཐང་དུ་ཡང་ བཀོད་ པ་མཛད་ དལ། ཞལ ་གཟིགས ཀྱི་རྣམ་ ་གྲངས་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་ཐར་ཐང་ ཁའི འི་ཞིང་ བཀོད་འགའ་ཞིག ་ལ ཕྱོགས ་ཙམ་བྲི བྲེས་པ འབྱུང་ཞིང་། དེ་ དག ་གི་ ཚུལ་ཞི ཞབ་ང པར་ 
 རྒྱུན་ དུ་ཞབས 'འབྲིང་ དུ་བཞུགས་ པའི འེ་གང་ ཟག་ ་མོས་ གུས་ཅན ་འགའི་ ངག་ དང་ཐོར་བུ་བ་ ཡི་ ཡི་གེར་ བཀོད་ པ་ དག་° ་ལས་ཤེས པར་བྱ་ཞིང་། སླར་ཡང་ བསྟན་ པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ རྒྱུན ལ་ དགོངས ནས་ཐུབ་བསྟན་དར་རྒྱས གླིང་གི མཁན་ པོར་ བལྟོས་ བཅས་ཀུན ་གྱིས་ 
པ གསོལ་; བ་བཏབ་ བ་སྟེ མི་འཇིགས་ སེང་གེའི་ ཁྲི་ལ་ བསྟི བར་མཛད་ ནས། ཆོས སྡེ་ཆེ ་ཆེན་ པོའི འ་འཆད་ཉན ་ལས་ཆོས རྣམས ཀྱིས ་གཙོཿ མཛད་སྡེ སྡེསྣོད་འཛིན་ པ་ཤ སྟག ་གི གདུལ ་བྱ་ལ་ ཕར་ཚད་ཀྱི་གཞུང་ཆོས་ཐ གསང་སྔགས ཀྱི་དབང་བསྐུར། གསུང་ངག་ རིན་ 

པོ་ཆེ་ སོཾགས་ ་མདོ་ དོ་སྔགས ཀྱི་ཆོས་ ཛི་སྙེད་ཅིག་ གིས ་ཆར་ཕབས་ ཏེ། སྔ་ སོལ་བཟང་པོ་ཡར་ངོའི ཟླ་བ ལྟར་སྤེལ་ བར་མཛད་པ པའི སྐབས ནས་ དོལ ཕྱོགས སུ་ཁུ་དབོན ན་ལ ཅིག་ཏུ ཕེབས་ 'ཏེ། ཡུལ ཕྱོགས་ སོ་ སོར་རང་རང་གི ་བསྐལ་བ་ །དང་འཚམས་ པའི་ཆོས་ ཅོ 
ྲ་ བསྐོར་ བར་མཛད། དེ་ དུས་ དད་ མོས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ 'དག་ གིས རྗེཉིད་ བཞུགས་ པའི ཕྱོགས ་ལ་ བསྐོར་བ ་བྱས་ པའི་ཤུལ་སྲ སང་ ཆེན་ པོ་ བཞིན་ དུ་དོད་ པ་ལ ་སོགས་ པའི་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་ དཔག ་ཏུ མེད་ པ་ལ་སེམས ཅན་གྲངས །མེད་ པ་ བཀོད་ ད་པར་མཛད་ 
ཅང་། ད་ནས་ར 


རེ་ཤིག་ལོཿ ལོན་པ་ རྗེ་ བཙུན ་མཆོག ཉིད་ དགུང་གི ་ལོ་རེ་ བརྒྱད་ཀྱི་མཐར་སོན་ པ་ན། དཔལ་ ཨེ་ཝཾ་ཆོས ་ལྡན་ ཡོན་ ཏན ་རིན་ པོ་ཆེ་ དུ་མའི འབྱུང་གནས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས ཀྱི་གདུང་སོབ་རྒྱལ་ ཚབ་དམ་པ་ལྷ ་མཆོག་ སེང་གེ ཕྱོགས ་འདིར་ 
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།སླར་ ཡང་སྤྱན འདྲེན་ པར་མཛད་དེ དེ། ཡབ་སྲས་ལྷན་ དུ་སྨོན ་ཐང་རྒྱལ་ པོའི་ཁབ་ ཏུ་གདན་ཆགས་ ནས། རྗེ རྗེ་བཙུན་ཆོ་ ཆོས ཀིརྗེ་ཉིད་ཀྱིས སྐྱེད ཚལ་བར་ དུ་ཚུལ་ བཞི་ སྔོན དུ་སོང་བའི འརྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པཿ པས ་མཚོན་ པའི་ཟུར་ཆོས་ དཔག་ 
ཏུམེད་ པ་སུལ ་ཞིང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ རིན་ པོ་ཆེ་ངོར་ཆེན་ གྱི་ཞལ། ་མངའ་ ནས་ཤུ ཀྱིས་ཐུབ་ ཆེན་ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ འི་གཙུག ལག་ ཁང་དུ་ས སྐྱོང་སྐུ་མཆེད་ ཁྲ་ དབོན་ ན་རྣམས ་ཀྱིས་ གཙོ: མཛད། ཆོས་ སྲེ ཆེན་ པོ་དང་ དགོན་ གནས་སོ་ སོའི་བླ་མ སློབ་དཔོན་ ཆེ་ བཅུན་ ནྐྱ་ 
) སེར་དྲག་གཞན་ཕལ་མོ་ཆེ འདུས་ པའི་ ཚོགས་ ང། པ་ལ། གསུང་ ངག་ རིན་ པོ་ཆེ་ལམ་འགྲས་བྲ་ བུ་དང་ བཅས་པའི་ སྨི ་གྲོལ གྱི་གདམས་ པ་རྨད་ དུ་བྱུང་བ བའི་ཆོས ཀྱིབདུད་རྩི་ སྩོལ་ བར་མཛད་ ནས་ཿ ་ལེགས་བྱས་དེ་ ྣམས་ བར་ཆད་མེད་པར་མཐར་ ཕྱིན་ པའི་རྗེས་ 
4 ཐོགས སུ། སངས་རྒྱས་ བསྟན་པ པའི་རྩ་བ་སོ་སོ་ཐར་པའི འེ་བསྟན་ ཁྲིམས་ ཁྱད་ པར་ཅན་ཿ དགེ ་སློང་ལ་སོགས་ པའི་བླསླབ་པའི་ སྒོ སྤོ་མཐའ་ཡས་པ། སོ་སོའི ཞེ འདོད་ ཚུལ་གྱི གྱི་རྒྱུན་ སྡེམ ཞིང་འགོག་ པར་བྱེད་ པའི་ཆུ་ ལོན ལྟ་བུ་རྣམ་པར་ རིག ་བྱེད་མ་ ཙ་ཡིན་ པས་ 
བསྡུས་ པའི་ གཟུགས་རྫས་བདུན ཐོབ་ པའི་ཤཱཀྱའི་ སྲས་ལྟ་ སྤྱོད་ཆོ་ གཱ རྣམས ་མ ཉམས་ པའི་ དགེ་༔ ་སློང་དམ་པ་ བརྒྱ་ཕྲག མང་པོ། དེ་ལས ་གཞན་ ན་དུ་དགྡེཆ ཀི་ཚུལ་ 'དགེ་ བསྙེན་ གྱི་བསླབ་པ ནོས་ པ་ ནི་ བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས མཞདས་ པ་ དག་ བསྐྲན་ པར་མཛད་ཅི ཅིང་། སྔ་ 
གོང་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ་གིས ་མཁན་པོ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས ་ལས་ཀྱི་སློབ་ དཔོན་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་ པའྟི་ ཏ་ཆེན་པོས་མཁན་པོ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ལས ཀྱི་སློབ་ དཔོན། ཡོངས ་འཛིན་ དམ་པ་དཀོན མཆོག འཕེལ་གྱི ་མཁན་པོ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ལས་ 
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ཀྱི་སློབ་ དཔོན མཛད་པ་ དང་། རྭ་སྟོན་ ཡོན་ཏ ཏན་དཔལ་བཟང་པོས མཁན་ པོ། རྗེཉིད ཀྱིས་ལས་ཀྱི་སློབ་ དཔོན མཛད་ནས་ དགེ སློང་། དགི ཚུལ་གྱི གྱི་བསླབ་ པ་ དཔག ་ཏུ མེད་པ སྦྱིན པར་མཛད་པ་ དང་། ཕྱིས་ སཱ ཕྱིར་ རྔརེ་ཉིད་ཀྱས མཁན་པོ པོ་མཛད་ ནས་ ས་སྒྲུབ་ 
པར་མཛད་པ་སོགས། རབ བྱུང་ བསྙེན་ རྫོགས་འབུམ ་ཕྲག་མང་ པོའི་ལས ཀྱིཕྲིན ལང རྒྱ་ཆེན་ པོ་སྤིལ་ བར་མཛད་ པ་ 'དང་། བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ་ཏི ཉིད་ཀྱིས ་ད། ཕྱོགས་ ཐ་དད་ དུ་སེམས། ཅན་ གྲངས མེད་ པ་ལ་ལན་ གཅིག་མ་ ཡིན་ པར་བྱང་ཆུབ བ་ཀྱི་མཆོག ་ཏུ་ 
སེམས་ བསྐྱེད་ པ་ཚད་མེད་པ་ཡང་ དང་ ཡང་ དུ། དུས་ དང་གནས་ སྐབས ཀུན་ཏུ རྗེས་སུ སྭ་སུལ་བ་ དང་། རྒྱུད་ སྲེ བཞི་ དང་འབྲེལ་ བའི་ དབང་ བསྐུར་ རྣམ་པར་ དག་ པ་མཐའ་ཡས་པའི་ སྒོ ནས་གདུལ བུ་རྣམས་ གཞི་ སྡོམ་པ་ པ་གསུམ་ལ་འགོད་ པར་མཛད་ 
ཅིང་། ཐུགས་སྲས་དམ་ པ་རྒྱལ་ བའི་ གདུང་སོབ་ ངོར་ཆེན་ ཆོས་རྗེས སྔར་སྨྲོས་ ང། ལྟར་གསུང་ངག་ རིན་ པོ་ཆེ་རྗེས་སྭ་ ས་སུལ་ བའི་ སྐབས ་སུ་སེམས་ བསྐྱེད་ལ སྐྱིབ སྟོང་ར་ཅན་ དུ་ལོང་པ་ དང་། རྒྱུ་དུས ཀྱི་དབང་ལ་ པ་ཡང་སྐྱེ་བོ་ བགྲང་ལས འདས་ པ་དག་ལ་ 
ཆོས་ སྤྱིན་ ཡང་དག་པ་བསྩལ་ ཏེ། རྗིབླ་མ་ ཡབ་སྲས །གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་ བའི་ ཕྲན ་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བ སྒོ་ དུམས་ སྤེལ་བར་མཛད་ དནས། སླར་ཡང་ཡབ་སྲས་ལྷན་ ཅིག ཏུ དགོན གནས་ བསམ གྲུབ་ཱ གླིང་ཉིད་ དུ་ཕེབས་ ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་གསེར་ཟངས་ 

ལས་གྲུབ་ པའི་ རྣམ་པར་རྒྱལ་མའེ་མཆོད་རྟེན་ལ་ ཡང་དེ་ དུས་ཡབ་སྲས 'ལྷན་ཅིག ་ཏུ་རབ་གནས མཛད་ཅིང་། དེ་མཚམས་རྗེ་ངོར་པ་ དཔོན་སློབ རྣམས་ལ་གསུང་ཆོས ཀྱི་རིམ་པ་འཁོར་ལོ་ བདེ་མཆོག ་རྩ་ བའི་རྒྱུད སོགས རྒྱད་ སྡེ དུ་མའི་ལུ ལུང་བཤད། བཅལ་ ྦ 
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༄༅། །པའི་ཕག་མོ་སྐོར་གསུམ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྒོ་དུ་མ་རྗེས་སུ་སྩལ་བའི་སྐབས་ནས། ཧོར་ཞོགས་ཆེན་པོ་ཞིག་གིས་ཉེར་ལེན་གྱིས་རྐྱེན་བྱས། དཔོནསློབ་སྐུ་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྡིངས་སུ་ཕེབས་ཏེ། དེར་བདེ་ 


མཆོག་དྲིལ་བུ་ལྷ་ལྔ། ལཱ་བ་པའི་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བོང་བུའི་ཞལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་དང་། འཇིགས་བྱེད་རྟོག་གི་སྔགས་བཏུའི་བྱིན་རླབས། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་ 
| ཀུན་རིག་རྩོད་སྤོང་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོའི་ལུང་བཤད་སོགས་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ངོར་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་མངའ་ནས་ལ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། སྒྲོལ་དཀར་དང་། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་མན་ངག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཆིག་བརྒྱུད་དུ་གདམས་ 
༡༥ ཤིང་། དེ དུས་དྲིལ་བུ་ལྷ་ལྔའི་དབང་གནང་དུས་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་ལ་ངོ་མཚར་བའི་མནལ་ལྟས་ནུབ་གཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱང་ཡོད། ཆོས་སྡིངས་སྲ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ངོར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་ཟུར་ཆོས་ལ། ཚེ་དཔག་མེད་གྲབ་རྒྱལ་ 
མའི་དབང་ཁྲིད་དང་བཅས་པ། མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་རྗེས་གནང་ཆུ་བསྲུང་། མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོ་སོགས་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་དུ་མ་བསྩལ་ཞིང་། དེ་ནས་སླར་ཡང་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་ཡབ་སྲས་ 
ཞབས་འབྲིང་གི་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པ། སྨོན་ཐང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་ཉེ་བར་ཕེབས་ཏེ། གོང་དུ་བརྗོད་པ་ལྟར། རྗེ་བཙུན་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀའི་དྲུང་དུ། མཁན་སློབ་ཞུས་ནས། ལྷོ་འབྲོག་དོལ་གསུམ་དང་། གློ་བོ་རང་གི་དགོན་གནས་སོ་སོ་ 
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ནས་སྒྲབ་པ་སོགས་དགེ་བསྙེན་དགེ་ཚུལ། ཁྱ དགེ་སློང་སྟོང་ཕྲག་དུ་ལོངས་པ། ཁྱད་པར་རྗེ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ལ་མཁན་སློབ་ཞུས་ནས། ལྷ་རིགས་བདག་ཆེན་མས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པ་བཞེས་ཤིང་། 
། དབོན་དུ་གྱུར་པ་ལྷ་སྲས་གཞོན་ནུ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲེགས་པ་དང་རབ་ཏུ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཆ་ལུགས་རྣམས་དོར་དབུ་སྐྲ་བུང་བ་ལྟར་གནག་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་དྲེགས་ནས་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ ནི 
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རྗེ་ངོར་ཅན་གྱི་དྲུང་དུ་སངས་རྒྱས་ 


དུ པཱ དཱི དྲེགས་ བ་། ལེ མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། ངུར་སྨྲིག་གི་གོས་འཛིན་པའི་ 
ཐུབ་པའི་སྲས་སུ་བསྐྲུན་པར་མཛད། དྭལྟར་རྗེ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་གཉེས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། དུས་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྩ་བ་སྔོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་བདེ་བླག་ཏུ་ཐོབ་པའི་མཛད་ 

ལས་འདི་ལྟར་དུ་འབྱུང་སྟེ། སྐྱོན་མེད་སྡོམ་གསུམ་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་བརླན་པའི། །སྙིང་རྗེའི་རྐང་འཐུང་རྒྱས་པའི་དཔག་བསམ་ལས། །ལྷག་བསམ་མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་ཁུར་ལྡན་ཞིང་། །ཕྲིན་ལ 
¦ ཏེ། སྐྱོན་མེད་པའི་རིང་ལུགས་ལས་འོངས་པའི་སོ་སོ་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཆུ་ ན་གྱིས་བརླན་པའི་ཞིང་ས་ལས་ཉེ་བར་སོན་པའི་སྙིང་རྗེའི་རྐང་འཐུང་རྒྱས་པའི་འདོད་དགུའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་ 


ཏུ་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད་པའི་དོན་དང་ ྦ 
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(/ 


ས་དྲི་བསུང་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པར་མཛོད། །ཅེས་སྨོས་ 





008 


འཁྲུངས་པའི་ལྷག་བསམ་མཛེས་སྡུག་པུནྡ་རི་ཀའི་མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་ཁུར་དང་ལྡན་ཞིང་། བྱ་བ་ཡུལ་དང་བྱེད་པ་པོ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་དྲི་བསུང་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུ, 














༨༩ ་༨༦༽ ༨ 


༄༅། །མཐུན་པར། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ཤིང་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ཉིད་ཀྱི་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་གསུམ་ཆེ་བ་དུས་ཀུན་ཏུ་ལན་གཅིག་ལན་གཉིས་མ་ཡིན་པར་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་མཛད་དེ། གསུང་འཕྲོས་ཐོར་བུ་བའི་ 


༥༨ 


ཞལ་འཕྲོས་རྒྱུན་ལྡན་ལ་ཡང་སྔོན་གྱི་དུས་ན་འབྲོག་མི་ལོ་ཙུ་བ་རྒྱ་གར་ལ་ཕེབས་པའི་དུས་མཁན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་བཀོད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཡིན་པས་འདུལ་བ། བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན་པས་ཕར་ཕྱིན། བསྟན་པའི་ཉིང་ཁུ་ཡིན་པས་ 


1: 


, གསང་སྔགས། དེ་དག་ལ་མཁས་པའི་ཡན་ལག་སྒྲ་སོགས་ཐ་སྙད་རྣམས་སློབ་ཤོག་གསུང་བའི་དོན། གཞུང་སྐམ་རེ་ལ་འབྲུ་འགའ་རེ་ཐེབས་པའི་གོ་བ་ཅི་སྐྱེས་པ་འདི་ལ་ཤེས་པར་མིང་བཏགས་པའི་རློམ་སྟངས་ལ་ཟེར་བ་མ་ཡིན། སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་ 


༢༨༩༤ 


དེ་དང་དེའི་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་བླ་མ་ལ་ནོས། བསྲུང་བྱའི་ཚོགས་ཀྱི་སྤང་བླང་གི་གནད་ཕྲ་མོ་ཙམ་ལ་ཡང་མ་རྨོངས་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་བཅས་མཚམས་ལ་མིག་འབྲས་བཞིན་དུ་བསྲུང་བའི་གོ་ཆ་བགོས་པའི་བག་ཡོད་ཅན་གཅིག་ལ་ཟེར་བ་ཡིན། དེ་ལྟ་ 


>= ༽ ༦༽ ༦༤༽ 


སྤངས །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དིང་སང་གང་ཟག་རིགས་གཅིག་ ས་རང་གི 


བླ་མ་ལས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པའི་དབང་ལུང་། བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་སྤེལ་ན་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ལ་ཕན་པའི་རྒྱུར་གྲོ་བ་ཡོད་ནའང་བློ་ཞུམ་ནས་སྣ་རེ་ཡང་བྱེད་ 
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༦8. ༦&.68;/% 





མི་ནུས་པ་དང་། རིགས་གཅིག་ཆོས་དེ་ཐོབ་ཙམ་ཉིད་ནས་ཕལ་ཆེར་ཆོག་བྱེད་པའི་ཧམ་ཅན་ཞི 
 བགོ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ་གསུངས། ཡང་སྐབས་གཅིག་གི་གསུང་འཕྲོས་ལ། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་གྱིས། སོ་སོར་ཐར་པ་འདུལ་བ་བཞིན། །བྱང་སེམས་སྡོམ་པ་མདོ་སྡེ་བཞིན། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་དིང་སང་ 











༢༨. ༨ 
པའི་གོ་ཆ་དེ་ 


ག་ཡོང་བ་གཉིས་ཀ་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ ་ཡིན། དེས་ན་ཐོས་པའི་དོན་རྣམས་ནན་ཏན་གྱིས་བསྒྲབ་པ་ལྟུར་བྱས། བསྟན་པའི་མིག་རྐྱེན་ལ་ཕན་ 
འཆད་པ་པོ་ཀུན་གྱི་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་གཅིག་ཡོད་དེ། འདིའི་དོན་ཕྱག་བཞེས་ཐེབས་ངེས་པ། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཡིན། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དབུས་ལ་ཕེབས་པའི་སྐབས་སུ། དབུས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཀུན་ 
ཀྱང་ཤྭ་སྣ་ཚོགས་ལ་འཛིམས་བག་མེད་པར་ལོངས་སྤྱོད་པ་གཟིགས་པས་ཐུགས་ལྷག་པར་འབྱུང་སྟེ། ཤཆང་གི་ཉེས་དམིགས་སྟོན་པའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ལས་ལུང་བསྡུས་སུ་གནང་བ། ཕྱིས་བསྟན་ཆོས་སུ་བསྒྲིགས་པའི་ཐུགས་རྩོམ་མཛད་པ་སློབ་སྤྲིང་ ཤོ 
འདི་ཡིན། རང་རེ་ངོར་པའེ་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་སློབ་སྤྲིངས་ནས་བཤད་པའི་བཅས་མཚམས་རྣམས་ལས་མི་འདའ་བའི་བག་ཡོད་ཀྱི་གོ་ཆ་རེ་བསྟེན་དགོས། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ལྗགས་ཐོག་དུ་ཤ་ཆང་འཇོག་མ་མྱོང་བ་དང་། ཕྱག་རྗེན་པས་བུད་ 
མེད་ལ་རེག་མ་མྱོང་བ་སོགས་བསྟན་པའི་མིགརྐྱེན་ཇི་ལྟར་བཞེས་པའི་རྣམ་ཐར་རྣམས་ལ་བཞིག་པ་བཅུག་ནས། དེའི་ཕྱོགས་ཙམ་རེའི་དགོངས་པ་བསབ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། སློབ་སྤྲིངས་ཀྱི་འཇུག་རང་ན། ཀཱ་ཡེ་ཁོ་བོའི་རྗེས་སུ་སློབ་འདོད་ན། །ཤ་ཆང་ 
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༄༅། །ལ་སཾོ སྐོགས མ་དག ་འཚོ་བ་ སྤོངས། །རྨད་ བྱུང ཡོན་ ཏན ཀུན་ གྱི་གཞི་ གཅིག་པོ། པོ། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ རིན ཆེན་ སྲོག ་ལས གཅེས་། པར་ཟུངས། །ཞེས་ སོགས ་བསྟན་ པའི་བབས་ དང་ བསྟུན ་པའི་ལམ་རིམ་ ཚིགས་ བཅད་ དདུ་སྒྲིགས་ པ་ ` 
འད་ དེ་ཙམ་རེ བླ ཐོ་ལ་ ཡོད་ན་ ཡང་དོན་ ཆེན པོར་འགྱུར་བ་ཡི: ཡིན། སེ སོ་སོར་ཐར་པའི་ བསླབ་ཊ པའི་རྩ་བ་ཆང་ དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ བསླབ་ པའི་རྩ་བ་ཤྭ་ཡིན་ པས། ཤ་ ཆང་གཉིས་ སྤོང་ བའི ཕྱག ་ལེན་འ ་འདི་ སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་རྨང་ནས་ སློང་ བའི ་མིག་ 
„ རྐྱེན་ རབ ་གཅིག་ ཡིན། ཆོས་རྗེ་ པཆྟི་ ཏ་ཆེན་ པོས་རྗེ་ རྡོརྗེ་འཆང་ལ་ བསྟོད་པ་མཛད་ པའི་ ནང་ན་ཡང་། ཁྱེད་ལ །བསྟེན་ ནས་འ ་ལོག ་འཚོ་ སྤངས་པ་ ཡི། །ལེགས ་བྱས་ཕྲ མོར་གྱུར་པ ་གང་ལགས་པ། །མགོན་བ གཞན་ བསྐལ་ ལ་བརྒྱར་བསྟེན་ ཡང་མ་མཆིས་ ན། ། 
¦ དེ་སླད་ གདུང བའི སྤྲ་ ལོང་ལྷག་ པར་ གཡོ། །ཞེས་ ང། ་འདེས ཀྱང་ཤེས་ པར་ནུས་ཤིང་། ། མདོར་ ན་ཤ་ཆང་ སྤོངས་ བ འདི། རང་རེ་ངོར་པའི ་ཕྱག་ བཞེས་ གཅིག་ ཡིན་ པས་ཅཏི་ ནས ཀྱང་ནན་ཏན་ དུ་བུ་ དགོས་ པ་ ཡིན་ ནོ་ གསུང་ཞིང་ ། ཡང་ གསུང་འཕྲོས་ ° 
ལ། དིང་སང་བསྟན་ པའི སྙིགས ་མར་སོང་བས ས་གསང་སྔགས ལ་མིང་བཏགས། ལོག ་ཆོས་ལ་ དཔུང་གཡར་བའི་ བབ་ཆོལ གཅིག་ ལ་ ཡིད་ བརྟན་ དུ་བྱེད་པ་མང་བ འདུག རྒྱ་སྡ དང་མཐུན་ པའི་ འེ་གསང་སྔགས གཅིག བྱེད་ན་ ་ནི། སྡོམ་ པ་འོག མ། 'གཉིས་ 


༢༨༡ ༦©༤༽ ༨༧ 


་མི་སྟོན་པའིགོ་སྐབས་མེད་པ་ལྟ་བུགཅིག་ཡོདདེ། རྒྱུད་ཨ་བྷི་དྷ་ན་ལས། གོང་ནས་གོང་གི་སྔོམ་པ་ནི། །བུཁྱདཀྱསནི་བསྲུངས་བྱས་ཏེ། །གྲོལ་བའིརྒ་ན་དེ་ལས་གཞན། །ཐབས་ནི་ཅི་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་པ་འདྲི་གུབ་ཆེན་ཐ་དདྲ་ཀི་ 
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དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་བྲིས་པ་འདི་ཡིན་ཞིང་། མདོར་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རང་གི་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་འཆད་པའི་དུས་སུ་ཡང་། རྒྱུད་དག་ལས། ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྲུང་བ་པོ། །ཞེས་དང་། ཕྱི་རུ་ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་བསྲུང་། །ནང་དུ་འདུས་པའི་དོན་ལ་དགའ། །ཞེས་ 
, གསུངས་པ་ལྟར། ཕྱི་འདུལ་བའི་ཀུན་སྤྱོད་ལ་རས་བོར་དུ་མ་སོང་བའི། ནང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཐབས་མཁས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པ་གཅིག་དགོས། དེ་ལྱ་རུ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྡོམ་བརྩོན་དམ་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས། ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་སོགས་ 
ྲ སྡོམ་བརྩོན་གྱི་རྟེན་ལ་གསང་སྔགས་འཛིན་པ་དག་གིས་ཕྱག་བཞེས། ཁ་ཆེའི་པའྫི་ཏ་བསོད་སྙོམས་པ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་བར་གྱི་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཕྱག་ལེན་ལ་བཏབ་པའི་དོན། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པརཱི་ཏས་ཚོགས་འཁོར་གྱི་ཡི་གེར་འདེབས་པར་མཛད་པ་ རླ 
ལྟར། རབ་བྱུང་སྔོམ་བརྩོན་རྣམས ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་དུས་སུ་གཏོར་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཤ་ཆང་བརྒྱན། སྡོམ་བརྩོན་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆང་གི་ཐིགས་པ་ཕྲ་མོ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཆྲ་པ་བའི་ཤའི་ཟེགས་མ་ཅུང་ཟད་ལྗགས་ཐོག་ པ 
ཏུ་མྱང་ཞིང་། བུ་རམ་དང་། ཤིང་འབྲས་ལ་སོགས་པ་དུས་རུང་གི་ཟ་མ་རྣམས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ལོངས་སྤྱད་པས། ལྟུང་བ་བཅུ་གསུམ་པའི་ཉེས་པ་ཡང་ཁེགས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ 
ྒ མཉེས་ཞིང་བསྲུང་སྐྱོབ་མཛད་པ་ལ་སོགས་པའི་གཏན་ཚིགས་དུ་མ་འཐད་ལྡན་དུ་གསུངས་པ་ལ། དངོས་སུ་བསྙོན་རིགས་ཅན་འགའ་ཞིག་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་སུ་མིང་བཏགས་ནས་རང་དང་པློབ་མའི་སྤྱོད་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་འགོད་པའི་ཕྱག་ལེན་ 
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༄༅། །དེ་དག་ལ་སྙིང་པོ་ཅེ ཅ་ ཡོད། རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན། ། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཁྱིམ་པའི་བརྟེན་ཅན་དུ་བཞུགས་པའི་ཕྱུག་བཞེས་ཀྱི་ཆ་རང་རེ་རྗེས་འཇུག་བརྟེན་ཅན་དགེ་སློང་གིས་སྒྲུབ་ཏུ་ག་ལ་རུང་། དེ་ལྟར་རུང་ན་རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ ྒ 


ཆེན་པོ པོདང་། གཅུང་དཔལ་ ཆེན་འོད་པོ། ཟངས་ཚ་ བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ རྣམས་ལ་བཙུན་མོ་ཡོ་ ཡོད་པས། རྗེས་འཇུག་གི་དགེ་ སློང་རྣམས་ཀྱིས ་ཚུལ་དེ དྷེལ་ བུ་ལ་འཇུག་ ཏུ རུང་ངམ། དེས ན་ཆོས ་རྗེ་ར། སྐྱ་པར་ཆེན་ རེན དགེ །སློང་དུ་བཞུགས་ང པའི ཕྱག་ 
) བཞེས ་ལས་ ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ བཞིན། ། དགེ་ ླངརྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ་ རྣམས ཀྱིས འཁྲུལ ་མེད་ ད་དུ་ལག་ ལེན་ འལ འདེབས་ དགོས་ པ་ ཡིན་ གསུངས། ཡང་གསུང་འཕྲོས ལ། ནང་མཆོད་བུ གབ་རམ་ལ་ ༈་བཤད་ པའི་ཁུངས་མི་ དབང་ ང་ཨིནྡྲ་ བྷུ ཏི་ ཕག ་མོ མོ་ཞལ་ གཉིས ་མའི་ 
༤ སྒྲུབ་ཐབཿ ་ཐབས ཀྱི་ཚིག་ཟྲི ཟེན་ལས་བཤད་པ་ པ་ཡིན། ནང་མཆོད་ཀྱི་སྣོད་བྷེ་ ཏ་ལ་ གསུང་བ་ བ་སྡོམ འབྱུང་ལས་ བཤད་ དོ། །རལ་པ་ གྱེན་༔ རྗེས ཀྱི་རྒྱད་དུ དུ་བྷེ་ ཏའི་ཿ ནང་འབྲས ཀྱི་ཀླད་ པའི་ཚབ་ དང་། ཕྱི་བཤུན་ གྱི་ཐོད་ པ་དང་། ། ལྐོགས་ ཀྱིར སྐྲའ འི་ཚབ་ཡོང་བར་ལས་ 
ཚོགས ཀྱི་སྐབས་འགའ་ནས་ང བཤད་ ཡོད་པའི་ རིགས་ པས ཀྱང་སྡོམ་ང བརྩོན་ རྣམས ཀྱི་ཐོད་ང བའི་ཚབ་ བྷེ བྷེཏ་ལ་ཤིན་ཏུ་ ཡང་རུང་བ་ ཡིན། མི་ 'གཡོ་ ཡོ་བ བླ་མེད་ པས་ ནི་ རྫའི ཐོད་ པས ཀྱང་ཡོང་བར་བཤད། སྤྱིར་ ཡང་ ངུར་སྒྲིག་ གི ་གོས གྱོན པའི་རབ་ བ་ཏུ་ བྱུང་བ་ 


༤ ༨ ༨ 


རྣམས་ཀྱིས་མི་ཐོད་དང་། མི་རུས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པ་གསང་སྟེ་བརྟེན་པ་ལས། མི་སྣན་དུ་རྒྱན་ཆར་བྱར་མི་རུང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་ རྟེན་མ་དད་པ་དང་འཆའ་བ་སྤངས་པའི་ཆེད་ཁོ་ནར་བཅས་པ་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ 
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དང་བསྟུན་ན་ཡང་། ལས་དང་པོ་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ན་གསང་བསྒྲོགས་སུ་འགྱུར་ཞིང་མདོར་ན་སྡོམ་པ་གསུམ་ཀ་དང་འགལ་བའི་ཆར་འགྱུར་བས་བག་ཡོད་ལ་གནས་དགོས། དེ་ཡང་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་རྒྱུན་གྱི་ཕྱག་ཕྲེང་བོ་དྷི་ཙཏྟ། ཨ་རུ་རའི 
མདུད་འཛིན་དང་བཅས་པ་མཛད། ལུང་ཡང་རས་པལ་གྱི་སྐུར་པ་སེར་མོ་འབའ་ཞིག་ལས། འབྲེང་པ་སོགས་ལ་མི་མཛད་པ་ཡིན་སྐད་གསུངས། གསུང་འཕྲོས་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་དེ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་ཤ། བ་གླང་ལ་སོགས་པ་རང་ཤི 
བའི་ཤས་བརྒྱན་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་དག་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་ཤ་འདེ་དག་ལ་དམན་པར་བཟུང་ནས་དགག་པའི་གནས་དུ་མས་སྲུན་འབྱིན་ཞིང་བསད་ཤ་ཁོ་ན་ངེས་པར་དགོས་པའི་གྲུབ་མཐའ་གཞུང་ཚུགས་སུ་བྱེད་པ་ནི། འཚེ་བ་ཆོས་སུ་ 
སྨྲ་བའི་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་རིང་ལུགས་སྐྱོང་བ་ཡིན་པས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་སངས་རྒྱས་པ་དག་གིས་ཐོས་པར་ཡང་མི་རུང་ན། ལག་ལེན་ལ་འདེབས་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་གསུང་ཞིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་གསུང་རྒྱུན་ཟིན་བྲིས་ 

གོས་པའི་གོ་སྐབས་ཅི། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་ 


སུ་མཛད་པ་ལས། དེ་ལྟར་གསུང་བཞིན་རང་གི་བརྗེད་བྱང་དུ། །རབ་ཏུ་སྒྲིམས་ཏེ་ཚུལ་བཞིན་བྲིས་མོད་ཀྱི། །དམ་པའི་གསུང་ལ་བཅོས་པའི་ཁ་གཡར་ཏེ། །ཅི་དགའི་ངན་རྟོག་མཐའ་དག་འདིར་མ་བྲིས། །ཞེས་གསུངས་ཞིང་། ཡང་དེ་ཉིད་ 
དགོས་པའ་གོ་སྐབས 


ལས། འདི་དག་འཐོར་བའི་ཚུལ་དུ་གནས་ན་ཡང་། །ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུ་ལ་རླབས་བཞིན་དུ། །འབུར་དུ་བྱུང་རྣམས་བསྔས་པའི་ཚུལ་ཡིན་པས། །མ་འབྲེལ་སོགས་ཀྱི་ 
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གག ཾཾཾཾ"ཚཚཚཚཚཚཚྗཾཾཾླླབླབླླབ།། 


༄༅། །གི་དོན་རྣམས་ཀྱི་མཚོན་པའི་ཀུན་སྤྱོད། བག་ཡོད་ལ་གནས་པའི་ལེགས་བྱས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས། རྗེ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མང་པོ་ཕན་བདེའི་ལམ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་པའི་སྐབས་ནས་རྒྱལ་བའི་གདུང་བསོབ་ངོར་ཆེན་ 
ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་ལ་སྔར་དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན་དུ་གསན་པ་དང་། ལན་སྔ་མ་ཕེབས་དུས་གསན་པའི་ལྷག་མར་གྱུར་པའི་ཆ་ཤས་རྣམས་རྗེས་སུ་ནོད་པར་དགོངས་ཏེ། རྗེ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་དེ་ལྟའི་ཚུལ་ལ་ཐུགས་ 
, འགྲུས་པར་མཛད་ནས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ཆ་ཤས་སྔར་མ་གསན་པའི་གསར་དུ་ཐུགས་རྩོམ་མཛད་པའི་ལུང་རྣམས་དང་། འཇིགས་བྱེད་ཞེ་དགུ་མ་དང་། དུས་འཁོར་སྡོམ་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་དབང་། ལུང་མང་པོ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
ཚུལ་དུ་མཉིན་ཞག་གི་ཁྲུགས་ལ་ཐུན་དུ་བཅད་ནས་གནང་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་སྐབས་རྗེ་བཙུན་ལྷ་མཆོག་སེང་གེས་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཁང་དུ་ཟུར་ཆོས་ལ་ཀྱི་རྡོར་འགྲེལ་པ་ལུགས། ཕྲེང་བའི་ནང་གི་འབྱུང་འདུལ་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ་སོགས་དབང་ལུང་དུ་མའི་ 
ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་སྤེལ་བར་མཛད་ཅིང་། སྨོན་ཐང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཉིད་ན་བཞུགས་པའི་རྟེན་གསར་རྙིང་རྣམས་ལ། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཕྱག་ཕྱིར་ཕྱོགས་འདིའི་དགོན་ཆེན་གྱི་བླ་མ་སོ་སོ་རྣམས་དང་། དྲུང་གནས་བདེ་ 


༢༽༨ འའ ༨༨༨ 


ལེགས་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་པ། ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཕྱག་ཕྱིར་ཕེབས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་གིས་ཁ་བསྐང་སྟེ་རྒྱུད་སྡེ་དང་མཐུན་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡང་དག་པའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཡང་དག་པ་སྒྲིགས་ཤིང་། དེའི་ཚེ་རྗེ་ངོར་པ་ཉིད་ཕྱག་ 
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རྔ་དང་བཅས་ནས་གཟིམས་ཁང་རྩེར། སྲིད་ཞི་དཔལ་འབྱོར་མའི་དབྱངས་སོགས་སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལེགས་བྱས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་བསྐྱེད་པར་མཛད་དོ། །དེའི་སྐབས་ནས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ ར་བ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
པ སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཁྲུམས་ཟླའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུ་ལ་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་རང་གནས་དམ་པར་ཕེབས་པའི་སྐད་ཆ་གསན་པའི་མོད་ལ་ཐོས་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྗེ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀས་གཟབ་རྒྱས་སུ་གནང་ཞིང་། དེནད་རི་ར ང་ང 
ྲ ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་ཐུབ་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྙེན་བཀུར་གྱི་ཁྱད་པར་སྒོ་དུ་མས་ཕུད་དུད་མཛད་དེ། རྒྱུད་པ་གོང་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུང་སོབ་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་རྗེའི་དྲུང་དུ། འབུལ་བའི་དངོས པོ་སྤྱི་དང་ 
ཱ ཁྱད་པར་གྱི་དད་འདུས་སོ་སོས་རང་རང་གི་མོས་བློའི་འཕྲུལ་ལས་བྱུང་བའི་ལོངས་སྤྱོད་ཁྱད་པར་ཅན་གྱ་ནོམ་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཐོག་མར་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་གོང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་སླད་ 
་ྦ དུ། སྐུའི་རྟེན་བདེ་མཆོག་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་དང་། གསུང་གི་རྟེན་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གསེར་ལས་སྒྲབ་པ། ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དངུལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་བཟོ་ཁྱད་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་མཚོན་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་གསེར་ཟངས་ལ་སོགས་པའི་ 
དངོས་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་འབུལ་ཡིག་གི་ནང་དུ་རྒྱས་པར་བཀོད་པ་ལྟར་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། སྡེ་པ་གོང་ནས་གསེར་ཞོ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་གྱི་མཆྫལ་གྱིས་མཚོན་པའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། སྔ་ཕྱིར་དགོན་པ་སོ་ 
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ཞསསསསས་ 
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།སོ། དཔོན་རྣམ་པ་ཐ་དད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟིའི་སྒོ་དུ་མས་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྤེལ་ཏེ། རྒྱས་ཚབ་དམ་པ་དཔོན་སློབ། སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ ་གཙོ་མཛད་སློབ་གཉེར་བའི་ཞབས་འབྲིང་བ་དུ་མ་ 
དང་བཅས། ཉི་མ་ཤར་ཕྱོགས་ལ་ཕྱིབས་ཁ་སྒྱར་བ་མཛད་དེ། བར་ཆད་མེད་པར་བླ་མའི་གདན་ས་དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན་གྱི་དགོན་གནས་དམ་པར་ཕེབས་ཏེ། ཆོས་དང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་མཐའ་དག་ཡར་ངོ་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ 

¦ ཏོ། །དེ་མཚམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་མངའ་ནས་ཀྱིས། དགུན་ངོ་བསམ་གྲུབ་གླིང་གི་དགོན་གནས་ཉིད་དུ་ཤིན་ཏུ་དམ་པའི་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་ཆ་ལ་དཔྱིད་སོས་ཀྱི་བར་དུ་གདན་ཆགས་ཅིང་། སྐུ་མཚམས་དེའི་རྒྱུན་གྲོལ་ ཁུ 
ྫ མཚམས་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཁྲིད་བཀའ་གནང། དེ་ནས་ཐུབ་བསྟན་དར་རྒྱས་གླིང་དུ་ཀུན་མཁྱེན་རོང་སྟོན་སྨྲ་བའི་སེང་གེས་མཛད་པའི་འབུམ་ཊིཀ་གི་ལུང་། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་འཆད་ཉན་དགེ་བཤེས་རྣམས་ཀྱིས་དབུ་མཛད་དོན་དུ་གཉེར་ པ 
བ་ཀུན་ལ་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་དབར་ངོ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པའི་དགའ་སྟོན་ཡང་དག་པ་གནང་བར་མཛད་དེ། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་སྣང་གསུམ་སོང་བའི་སྐབས་ཙམ་ན་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ 
ལྡན་ཆེ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཕྱོགས་འདིར་ཕེབས་པར་མཛད་དེ དེའི 













༄༅། 


དེ། དེའི་ཚེ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་སྤྱན་ལྡན་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མ་འོངས་པ། སྔོན་དུ་དགོངས་པའི་ཐུགས་མཁྱེན་གྱིས་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་ 























གཉེན་དུ་མས་བསྲ་བའི་བཀའ་བཀོད་གནང་བ་སོགས་ཁྱད་པར་གྱི་བསྟི་སྟངས་ཀྱི་བཀུར་སྟི་ཡང་དག་པ་མཛད་དེ། ད་ལྟ་ཨེ་ཝེ་གྱི་གདན་རབས་དགུ་པར་ཕེབས་པར་ལེགས་བྱས་ཀྱི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡང་དག་པ་ཡང་དེའི་དུས་ཉིད་ནས་སྒྲིག་པ་ 
‹ མཛད་དེ། དེ་མཚམས་སྣང་གསུམ་ལ་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཕེབས་པའི་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་ཟུར་དུ་སྐྱར་ཆོས་གནང་ནས་སྔགས་ལམ་མན་ཚོགས་པ་བྱིན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། ཚོགས་མཆོད་བྱིན་རླབས། ཨིནྡྲ་མཁའ་སྤྱོད། འདོད་ 
རྒྱལ། རྗེ་བཙུན་མ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་སོགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཟུར་ལུང་དང་བཅམ་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་སྩལ། དབྱར་ཆོས་དེ་ཉིད་གྲོལ་མཚམས། ྟོན་སར་སྡོམགསུམགླིང་དུཕེབས་ནས་འོད་ཟེར་ཅན་ལྷ་ལའི་རྡུལམཚོན་གྱ་དཀིལའཁར་དུ་དབང་བསྐུར་བལན་ 








28 


| གྲངས་ཟུང་ལྡན་དུ་གནང་ཞིང་། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་མཛད་ལ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་པོད་སོགས་ཀྱི་ལུང་དང་བཤད་པའི་སྒོ་མང་པོ་སྩལ་ནས། སླར་ཡང་དགུན་སྟོད་བསམ་གྲུབ་གླིང་ཉིད་དུ་ཕེབས་ཏེ། དེར་སྐྱོ་ལུགས་ཀྱི་རྭ་ཁྲིད་ཀྱི་ད གས་པ་ 
¦ གནང་བ་ལ། དེ་དུས་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་གིས་ཟིན་བྲིས་མཛད། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཉིད་ལ་གཟིགས་ཕུལ་ནས་ཤིན་ཏུ་དག་གསུངས་བའི་ལེགས་སོ་གནང་བ་དེའི་ཐུགས་རྩོམ་དང་། སྔ་སོར་རྣམ་རྒྱལ་དུ་བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པའི་ 


དབང་ཆ་ཚང་བ་ལན་གཉིས་གོ་ཆའི་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་། ཕྱིས་བསམ་གྲུབ་གླིང་དུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་། གདུལ་བྱ་རང་གི་མོས་བློ་དང་འཚམས་པར་ཡང་གནང་བར་མཛད་ 
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།ཅིང་། དེ་དུས་བདག ཉིད་ཆེན་པོས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག ཕྱིར་བདག་° རང་དཀྲིས་པ་ལ་གཡབ་སྔོན་འོག ་ཏུ། མགོན ་པོའི གསེར་པོད་ང དང་། ལམ ་གྱི་བསྒྲབ་ ཡིག སོགས ་སེར་པོད་ དུམ ་འདུས་ པའི་ཡིག་རྙིང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ 


དཀར་ཆག ཏུ ་ཐེབས་པ རྣམས ཀྱི་ལུང་ ཡང་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་དེ ད་དག ་གིས མཆན་ པའ་ འི མཐའ་ཡས་པ་དག སྩོལ་ བར་མཛད། རྗེ་ཉད་ཀྱ་ཐུགས་དམ་ དུ་བཞེངས ་པའི མགོན་། པོའི གསེར་སྐུ་ལེགས་ང པར་གྲུབ ་པའི་རབ ་སྟོན ་ལ གཏོར་སྒྲབ ་གཙོ་བོ་ བོ་ དང་། བཀྲ་ཤིས་ 
3 སྒོ་མངས ཀྱི་གྱང་རིས་ལ ཕྱག་ གནས མཛད་པ པའི་ དགེ ཀིམཚན་སྤེ སྤལ་བ་ སོགས་མའོངས ་བསྟན ་པའི་ བདག་ པོར་འགྱུར་བའི ལེགས ་བྱས རྣམས ཀྱང་། རྗེ དུས་གསུམ མཁྱེན་ང ་པ་ གཉིས ་པ མཛད་ཅི ཅང་། དེ་མཚམས ་ཐུབ་པའ འི་གསེར་ཐང་ཤིན ཏུ ་ལེགས་ པ། རྗེ 
ཌཱ ཉ ཉིད་ཀྱི་སྣམ་ ཆོས་ སོགས་ དངོས་ པོ་ དུ་མའི་ སྒོ ནས་ དཔོན་ སློབ་ རྣམས ཀྱི་ཐུགས ཀྱི་དགྱེས་པ པ་ཡང་དག་ །པར་བསྐྱེད་ཿ དེ། སླད་ཀྱང་རིན་ པོ་ཆེ་ དཔོན་ སློབ ་རྣམས་ཀྱང་། (ཨེ་ཝཾ ་གྱི་ཆོས ་གྲྭ་ ཆེན་ པོར་ཕེབས་ པར་མཛད་དོ། དོ། དེའི ཕྱི་ལོའི་ དཔྱིད་ སོས་བསམ གྲུབ་ 
གླིང་གི དགོན་ གནས ཉིད་ དུ་གདུལ་ང བྱ་བསྐལ་བ་དང་ལྡན་པ ་མང་ཙམ། མ་ལ། རྩ་ ཨུཏྤ གཞོན ནུ་ཁ འབྱེད་ པ། རྫོགས ་རིམ་ དབ་ ་མའི ཉམས སྐྱེ་ཁྲིད་འཇུག ཚུགས སུ་འདེབས་ པར་མཛད་ཅི ཅང་། བདག་ ་པ ཉུང་ཤས་( ་གཅིག་ ལ་ དབང་ ཁང་ དུ་ཐུན་ ་མོང་མ་ ཡིན་ 


༨༩ ༤༽ ༨༧ 


པའི་བླ་མའི་ཐ་ སྙད་མཛད་ པའི་ ན་རོ་མཁའ་ སྤྱོད་ཀྱི་ཚོགས ་མཆོད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་ དྲིན་ ཟབ་མོ་ཡང་ ད་སུལ ་ཞིང་། གཞན་ཡང་མེ་ཏྲི་མཁའ་ སྤྱོད། (ཨོཾ ་གསུམ་མའི་སྔགས་ བཏུ ་སོགས་ཤིན་ ཏུ བྱིན རླབས ཀྱི་སྒོ་ དུ་མའི་ ཆོས་ཀྱི་ཆར་ ཆེན་པོ་ཕབས་ 






༄༅། 
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ནས། སླར་ཡང་དབྱར་ཆོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཐུབ་བསྟན་དར་རྒྱས་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཏེ། སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་། ཇོ་བོའི་ཆོས་འབྱུང་བརྒྱ་རྩའི་ལུང་དང་། ཁྱད་པར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ 
གདམས་པའི་དགའ་སྟོན་ཡང་དག་པར་འགྱེད་པར་མཛད་ནས། དགུན་ངོ་ཁུ་དབོན་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཏང་ཀྱར་ཕེབས་ཏེ། རྗེ་ཉིད་རྒྱུན་ལྡན་གྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་དང་། རྗེ་དབོན་རྣམས་ཐུགས་གཉེར་ལ་ཤིན་ཏུ་འགྲུས་པར་མཛད་ཅིང་། དྲེ་སྐབས་རྡོ་ 
རྗ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བྲིས་ཐང་སྤྱི་ལུགས་ལས་ལོགས་སུ་གར་བའི་རོ་གདན་གྱི་ཚབ་ལ་ཚངས་པ་པོ་མོ་སོར་རིས་གསུམ་གྱིས་དཔྲལ་བར་མཚན་པ་གཉིས་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཞིང་དབུ་སྐྲ་ཁམས་སེར་བུམ་ལྟོའི་རྣམ་པས་གཙུག་ཏུ་བཅིངས་པའི་མདུན་ན་སྤྲུལ་སྐུ་ ཟླ 
མི་བསྐྱོད་པས་བརྒྱན་པ། མེ་རིས་དམར་ནག་སེར་ནག་སྨུག་ནག་ལྗང་ནག་ལ་སོགས་པ་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཀྱང་འབྲི་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་བདགཉིད་ཆེན་པོ་དགུང་གི་ལོ་དོན་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཕེབས་པ་ཕག་གི་ལོ་མགོ་ལ་སྨོན་ ཡྱ 
ཐང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་དབོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད། བཤད་གསར་བ་དག་གིས་འདུས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་དབུས་སུ་གཞུང་ལུགས་དུ་མའི་ཚིག་དོན་ལས་བརྩད་པའི་གྲྭ་བསྐོར་གྱི་རྣམ་བཞག་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་པའི་མིག་རྐྱེན་དུ་ 
འགྱུར་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྩ་བ་སྡོམ་པ་གསུམ། །དབང་བསྐུར་རྒྱུད་དང་མན་ངག་དུ་མའི་སྒོ། །ལན་གཅིག་མིན་པར་ཡང་ཡང་གདུལ་བྱ་ 






= ༨༩༤ 
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༄༅། །རས་གཟིགས ཀྱིངོསྤྲོད་ ཟབ་མོ་ཡང་ གནང་ཞིང་ རྗེས་སུ་བཟུང་བས་འཆི་བ་འོད་གསལ་ཆོས ས་ཀྱི་སྐུ་སྔ སྔར་འདྲིས ཀྱི་མཛའ་བོ་ དང་འཕྲད་ ང། ལྟར་མ་བུངོ་ཕྲོད་ དེ། དེཉིད་ཀྱི་རྒྱུན་ ལ ཞག: གངས་ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རབ ཏུ ་མང་པོ་བཀྲག་ 
མདངས་ དང་བཅས་ ནས་ བཞུགས ་པར་མཛད་ཅིང་། ཐུགས་ དམ་ དེ་ཉིད་ལ་ བཞེངས་པའི་ཚེ་ མེ་ཏོག་གི ་གི་ཆར་བབས་པ་ལ སོགས་ པ་དེ་ དེ་དུས ཀྱ་སྐ་ོ བོ་ཀུན་ ལ མངོན་ སུམ་དུ་གསལ་ཞིང་། དའི འི་ཚུལ རྒྱས་པར་མཁན་པོ་འཇམ་པའི་ དབྱངས ཉིད་ཀི་ད དུས མཛད་ 
རྨ པའི་འབུལ་ ཡིག་ གི་དབུ་ན་ཞིབ རྒྱས་ ར། སུ་མཛད་པ་ ལྟར ཡིན་ལ། དེར་འཕགས་ པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས ཀྱི་བྲིས་ཐང་ དང་གསེར་སྐུ་སོགས་ དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས ལྕུམས་ཊ ཞུགས་སུ་ སུ་གནང་ཞིང་། དེ་ལྟའི འི་མཛད་ང པའི་སྒོ་དེ་ 
4 དག་མཐར་ ཕྱིན པའི་ཕྱི་ལོ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཕེབས་ ས་ཏེ། བྲག་ ་དཀར་ཐེག ་ཆེན་ དར་རྒྱས་ གླིང དུ་བྲས་ ་བའི་བཀོད་པ་དུ་མ་ དང་བཅས ་ནས་གདན་ དྲངས། དེརཀྱི་རྡོར་བཀའ་ བབས་བཞི། གཙོ་ཆེའི་ཆོས་སྣ་སུམ་ཅུ་རྩ་ དགུའི་ལྭ ལང་ལ་ 
སོགས་ པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་༔ རྒྱ་ཆེན པོ པོ་བསྐོར་ཞིང་། དེ་མཚམས་སོཿ སྡོམ ་གསུམ་གླིང་གི་ཆོས གྲ ཆེན་ པོར་སྐུའི་རྒྱལ་ ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་བར་མཛད་ནས། རྗེ་ཉིད་ཞབས འབྲིང་གི གི་སྐུ་འཁོར་གྱི་ཚོགས ་དང་བཅས་པ རོང་གི ་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཐར་ 
པའི་ས་བོན་བཟང་པོ་ པོ་བསྐྲན་ པའི་སླད་དུ། རི རི་བོ་གསེར་ལོགས་ཀྱི་ངོགས། མུ་ཁག་གནམ གྱི་རྫོང་དུ་ཕེབས་པར་མཛད་དེ། དེར་ཞག་འགའ་ཟུང་གདན་ཆགས་ པའི་སྐབས་ནས་རྫོང་དཔོན་སོགས་ཀྱིས་དགུན་བཞུགས རྫོང་ཉིད་དུ་གདན་ཆགས་པར་ 
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གསོལ་བ་བཏབ་ཀུང་། བཙུན་པའི་སྡོད་ས་གྲོང་དང་འདུ་འཛོའི་དབུས་མ་ཡིན། བས་མཐའི་དགོན་པ་དབེན་པ་གྲོང་ལས་རིང་དུ་སོང་བ་ཞིག་ཏུ་དགོས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་བ་ཡངས་ཀྱི་དགོན་ཆུང་དེར་ཕེབས་ཏེ། ཐོག་མར་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡུན་ 
མི་རིང་བ་ཞིག་མཛད་ནས། དེ་མཚམས་ཕྱོགས་ནས་འདུས་པའི་དོན་དུ་གཉེར་བའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་ཡང་དག་པ་གནང་བར་མཛད་ཅིང་། དེཉིད་བར་ཆད་མེད་པར་གྲོལ་ 
མཚམས། ཆུ་མིག་བརྒྱ་རྩའི་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ། དེར་འདུས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱི་འགྲོར་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་རྗེས་གནང་སྩལ་ཞིང་། ཉུང་ཤས་གཅིག་ལ་ཆུ་བསྲུང་ཡང་གནང་། དེ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་གླིང་དུ་ཕེབས་ནས། གཞུང་བཤད་དམར་མའི་བཤད་ 
པ། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད། རྣམ་འཇོམས་མ་ཌི་བཛྲ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐུར་བ། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ཚེ་དབང་སོགས་གསུང་ཆོས་མང་དུ་གནང་བའི་སྐབས་ནས་ས་སྐྱ་ནས་བདག་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དཔོན་ 


སློབ་རྣམས་ཕེབས་པའི་སྐད་ཆ་གསན་པའི་རྐྱེན་བྱས་ནས། སླར་ཡང་ཡར་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པར་མཛད་དེ། ཤེལ་དཀར་གཙུག་རྒྱན་གྱི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་གདན་ཆགས་ནས་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་གཅིག་གནང་བས་བརྟག་པ་དང་པོ་སོང་ཙམ་གྱི་སྐབས་ནས་ 





ཧོར་འཇིགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས། བརྟག་པ་ཕྱི་མའི་ས་གཞུང་རྣམས་ལུང་ཙམ་དུ་མཛད་ནས་དྲིས་ལན་འགའ་དང་། དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲབ་ཐོབ་ཡོན་ཏན་དཔལ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གྱི་ཐུགས་རྩོམ་གནང་ཞིང་། སླར་ཡང་ཏང་ཀྱར་ཕེབས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ 
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༄༅། །དབོན་གྱིས་གཙོ་མཛད་ལྷོ་འབྲོག་དོལ་གསུམ་ནས་འདུས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཐ་མ་དེ་ཉིད་གསུངས་ཤིང་། ཀྱེ་རྡོར་བཅུ་བདུན་མའི་དབང་དང་། གཞུང་བཤད་སྲས་དོན་མའི་ལུང་སོགས་ཟུར་ཆོས་ 
མང་དུ་གསན། དེ་དུས་གཟིགས་སྣང་གི་བཀོད་པ་རྗེ་བཙནམ་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་གི་ཁྱད་པར་སྤྱི་ལས་ལོགས་སུ་དགར་བ་ཞིག་ཀྱང་རི་མོ་མཁན་ལ་གསོ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པ་སྩལ་ནས་འབྲིར་འཇུག་པ་མཛད་ཅིང་། དེ་ལོ་མནལ་ལྟས་ཀྱང་ལྷག་པར་འཚུབ་ 
གསུངས། སྐུ་རིམ་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་མའི་བསྐུལ་འདེབས་གནང་ཞིང་། ཡོན་ཆོས་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་གོང་ཙམ་དུ་སྐྱེམས་དད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་གསོལ་ཇ་མང་དུ་བཞེས་དགོངས་པ་བྱུང་པ་ 
› ལ། གསོལ་དཔོན་གྱིས་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ང་ལ་ཁ་རིང་དྱབར་ཆོས་འཆད་དུས་རི་སོགས་སྨུག་པའི་རང་བཞིན་དུ་འཆར་བ་གཅིག་བྱུང་བ་དེ་ས་ཆུ་མ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་འདུག དོ་ཞག་སྐོམ་དད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འདི་ཆུ་ 


མེ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་ཡིན། རྣལ་འབྱོར་པ་ལམ་སྒོམ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཞི་དུས་ཀྱི་རྟགས་རྣམས་ལམ་རྟགས་སྲུ་ཤར་བ་ཡིན་ནོ་གསུང་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། རྗེ་བཙུན་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་སྐབས་ཤིན་ཏུ་སྐྱེམ་དད་ཆེ་བ་ཆབ་གྲངས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་མཆོད་ 
དགོས་པ་གཅིག་བྱུང་ཞེས་ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་གཏམ་དུ་གླེང་ཞིང་། སྨར་ཡང་ཤེལ་དཀར་རི་བོའི་གཙུག་རྒྱན་ཉིད་དུ་ཕེབས་པར་མཛད་དེ། འབྲོག་ཕྱོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བ་དུ་མ་ལ། རྒྱུ་ལམ་བདག་མེད་མའི་ཕྱི་ནང་། རྣམ་འཇོམས་ 
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བཞེས་ལ་ཡོད་ཅིང་། དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱག་དཔེ་དང་ལྷ་རྟེན་ཀུན་ཀྱང་གནས་ཐ་དད་ན་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུར་ཡོད་པ་ལ། དེའི་ཚེ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་སྤྱན་དང་ལྡན་པས་མ་འོངས་པའི་ཚུལ་སྔོན་དུ་དགོངས་ནས་ཞབས་འབྲིང་པའི་གཙོར་གྱུར་ 
ངོ ཀུན་ཏུ་སྐུ་རིམ་བསྒྲབ་པའི་བསྐུལ་འདེབས་ཡང་ཡང་དུ་གནང་ཞིང་། ཁྱད་པར་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་སྔ་ཕྱིར་གནང་བའི་ཕྱག་རྟགས་མང་པོ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྒྲིགས་ནས། མགོན་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་མགོན་པོ་ཆེན་པོའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞག རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་ 
ཟ་མ་ཏོག་གི་ནང་དུ་བཅུག་པ་ཞིག་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བར་མཛད་དེ། མ་འོངས་པ་ཇི་སྲིད་དུ་སྤྱིར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་དང་། སྒོས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་རྗེས་སུ་སྐྱོང་བའི་བཀའ་བསྒོ་བ་མཛད་དེ། དེ་ 
འཚམས་དཔལ་བསམ་གྲུབ་གླིང་གི་དགོན་གནས་དམ་པར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་དམ་པའི་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་ཆ་ལ་གདན་ཆགས་ཏེ། ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་འགྲུས་པའི་ཚུལ་གཞན་སྣང་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ 


༄༅། 


























མང་། གོང་གི་འཕྲོས་ལས་འདི་ལྟར་དུ་འབྱུང་སྟེ། རང་ལུས་དག་པའི་འཛིན་མར་དབང་བཞིའི་རྒྱུན། །ཐུན་བཞིར་སྐལ་ལྡན་ཐབས་ཀྱིས་བསྐྲུན་པ་ལས། །རྣམ་དག་ཡོན་ཏན་ལྟན་རྫོགས་རྒྱལ་བའི་སྐུ། །གནས་གྱུར་ཡི་གེ་བཞི་ལྡན་ཐོབ་པར་མཛོད། ། 
ཕྲ ཅེས་སྨྲོས་ཏེ། ྒྱརྒྱད་རང་ལུས་རྩཡི་གེ་བདད་ྩིརླུངསྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་དག་པའི་འཛིན་མར་ཐབས་རྒྱུདཕྨིན་བྱེད་དབང་བཞིའི་ཆར་རྒྱུན་ལེགས་པར་ཕབས་ཏེ། གྲོལ་བྱེད་ཐུན་བཞིར་བསྒོམ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་ཐབས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བ ན་པ་ 
ལས། འབྲས་རྒྱུད་རྣམ་དག་ཡོན་ཏན་ལྷུན་རྫོགས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གནས་གྱུར་ཡི་གེ་བཞི་ལྡན་གྱི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཐོབ་པར་མཛོད། ཅེས་པའི་དོན་དང་མཐུན་པར་གཞན་སྣང་དུ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འདའ་བའི་སྐབས་ལས། གོང་དུ་ _ 
་ྲ བཤད་པ་ལྟར་གྱི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་ཆག་མེད་ཀྱི་སྒོ་དུ་མ་ཉིན་མཚན་གྱི་ཆ་སོ་སོ་ལ་ཐུན་དུ་བགོས་ཏེ། ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་ལམ་བགྲོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རླབས་པོ་ཆེའི་མཛད་པའི་རྒྱུན་མཐའ་དག་སྲོང་བར་མཛད་ ཿེ 
ཅིང་། དེ་ནས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཡང་སྙིང་། སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བིནླ་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་གི་བཅུད། ས་སྐྱའི་བླ་མ་གོང་མ་དག་གིས་ཕྱག་བཞེས། ལམ་གྱི་ཐུན་བཞི་ལ་དབང་བཞི་བླངས་ 

པས་། ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་ཆེན་གྱི་སྒྲིབ་པ་འགག་ཅིང་སངས་རྒྱ་བའི་མྱུར་ལམ་ཉིད་ལ། གསལ་དངས་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པས། དངོས་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་ལྟ་བུའི་དགེས་པའི་ 


༦༦༦ 
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༄༅། །འཛུམ། ཞལ ལེགས་ ཐགས་པར་གཟིགས་ཤིང་། ཆོས སྐྱོང་སྲུང་མ་ རྣམས ཀྱིས སྐད་ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་ བ་མེད་ པར་ཞི་རྒྱ རྒྱས་ དབང་དྲག ་གི གི་ཕྲིན ་ལས་ ཇི་ལྟར་བསྒྲོས་ པ་དག་ ཡང་དག་ པར་མཛད་ཅི ཅིང་། དེ་ལས ཀྱང་མཆོག་ ཏུ གྱུར་པ སྣང་ 
བ་ཐམས ཅད་རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ དུ་ཉེ ་བར་ དགོངས་ ཏེ་ ཏེ་དབྱིངས་ དང་ ཡེ་ཤེས ་གཉིས མེད་ཀྱི་ཇི་ ལྟ་བ་ དང་ཇི་ སྙེད་ ཀྱི་དོན མངོན་ དུ་དགོངས་ པའི ་གནས་ ཁྱད་། པར་ ཅན་ དག མངོན་ དུ་མཛད་ པའི་ གཏན་ ཚིགས་ ས་གདུལ ་བྱའི་ངོར་ ཕྱག་ རིས་ས སྭ་བཀོད་པ་ལ་ 
(‹ ཡང་། འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། ཕྱི་རོལ གཟུགས་འ ་ལ་གཡོ་ ཡོ་བའི་ལོང་བ་ ཡི། །བསྐལ་ བརྒྱར་མེ མི་མཐོང་ནང་གི་ཤེས ་བྱའི་ ཚོགས། །ཆུ་ཤེལ་མི མིགཿ ་འབྲས་གསལ་ པོས་མཐོང་བ་ཡང་། །རྒས་པར་གྱུར་ པའི་ ཕན་ ཡོན་མ་ ཡིན་ ནམ། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་དོན་ ; ངྒེ 
རྨད་ ད་དུ་བྱུང་བ་ སློབ །དཔོན་ རྣལ ཿའབྱོར་དབང་ཕྱུག་ གིས། ནང་མ མཐོང་ན་ཕྱི་མི་ མཐོང་། ཞེས ལོག ཕྱོགས་ སུ་གསུངས་ང པའི་ དོན་ སློབ་ དཔོན་ རྡོ་དྲིལ བཞབས ཀྱི། ཡང་དྭག་ང དོན་མཐོང་གྲོལ ཕྱིར་རོ། །ཞེས མཐུན་ཊེ ཕྱོགས་ནས་ །བསྟུན་ པའི་ ཆ། གང་གི་ ༦ 


དངོས་ གཅིག་ དེ་ བཞིན ཉིད་མཐོང་ བ། །དེ་ ཡིས་ དངོས ཀུན་ དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མཐོང་། །ཞེས་ དངོས་ བསྟུན་ ནས་ བཤད་ པའི་ འི་ཚུལ ་འདི་ དག ་ལ་དཔགས་ སྟེ གྲོལ་བ མཆོག ་གི ་གོ གོ་འཕངས མངོན་ དུ་མཛད་པ པའི་ སྐྱས མཆོག་བླ་མ ་འཆི་བའི་རང་ བཞིན་དོ དོན་ དམ་ 
པའི་ བདེན་ པར་ཡོངས་ས་ ས་དགོངས་ པའི་ བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ པོ་སྐྱེ་འཆིའི ་འཆིང་བ་ལས་ཡོངས་སྲ་གྲོལ་བའི་ དག་ པའི་ས་ལ་ བཞུགས ་པའི འཕགས་པ ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ གདུལ་བྱ་ལས ་ཚུལ་ཐ་དད་པ་དག ་གི་ ངོར། ཇི་ སྐད་དུ། འདི་ ནི་ རང་འབྱུང་ བཅོམ་ ལྡན་ 
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འདས་ པ། སྟོན། །ཞེས ་གསུངས་པ ལྟར། གདུལ ་བྱ་རྣམས་ལ ་མི་ རྟག་ པ་དང་ ང་ཡིད་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་ ་ལ སོགས པ་འབད་ པ་མེད་ པའི་ལམ། གྱི་སྒོ་ དུ་མ སྩོལ་ བ་ དང་། ཞིང་འདིའི འི་མཛད་ པའི་ ཚོགས རྣམས་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ཤིང་ཞིང་ གཞན གིམཛདཔ་རྱ་ཆེབ་ | 
ལ་སོགས་པའི་གཟིགས་པ་དུ་མས་དགོངས་ང པ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་འཇོག་པའི འི་ཚུལ་སྟོཿ སྟོན པར་བཞེད་ཿ པའི་ འི་ཚེ། ཞིང་འདིའི་ འི་བཀྲ་ཤིས ་དང་ དགེ [ལེགས ཀྱི་སྒོར་གྱུར་ པའི ན་ལེགས ་བྱས་ཐམས །ཅད་ ནམ་མཁའི་ན་ བུན་ ༈་བཞིན་ དུ་ཡལ་ བར་གྱུར་ ཅིང་། མི མཐུན་ 
པའི ཕྱོགས་ དུ་མའ འི་མཚན་མ་ སྣ ཚོགས་ནེ ་ནི་མངོན་ དུ་གྱུར་ཏེ ། སྐྱི་བོ་བློ་དང་ལྡན་ པ་ཀུན་༔ གྱི་ཡིད་ཀྱང་ཡེད་ ཡེད་ པོར་གྱུར་ ནས ་སེམས རྣལ་ དུ་མི་ ཕེབས་པའི སྡུག་བསྔལ གྱི་རྣམ་ པ་དུ་མས རྩེ་ཞིང་། འདབ་ཆགས ཀྱི་བྱ་ཁ་ དོག་ ལོག་ པ་དགྭ་ཀྱང་མཁའ་ལ་རྒྱུ་ ངྫོ 
བར་བྱེད་ཅིང་། བདག་ཉིད་ ཆེན་ པོ་ དུས་གསུམ་གསལ་ ལེར་དགོངས་ པའི་ སྐྱེས་ ཆེན ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས ཀྱང་། ཞབས འབྲིང་ན་ གཉུག་མ མར་གནས་ པ་དག་ལ། དེ་ལྟ་བུ། བུའི་ སྒོ དུ་མའི་ གསུང་འཕྲལ་ དང་ཡུན་ དུ་དངོས་ དང་ཟུར་གྱིས་ཡང་ ཡང་དུ་མ འོངས་ 
པའི་ ཆ་ལུང་སྟོན་ པར་མཛད་ཅི ཅང་། གདུལ་བྱ་ཐ་དད་ལ་ ཡང་རྨི་ལམ གྱི་མཚན་མ་མ་ངེ ངས་པ་སྣ་ ཚོགས་ པ ་བུང་ཞིང་ཁྱད ་པར་དམ་པ་ ཆོས་ སྐྱོང་བའི་ སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་འཕྲུལ་ དུ་མའི་ སྲོ་ ནས་ ཆོ་འཕྲུལ་ སྣ་ ཚོགས་སྔོཿ སྟོན་པ་ལ་ སོགས་ པ་ལྟས་དང་མཚན ང་མཚན་མ་ 


འདས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། །རིགས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ལྷར་གཤེགས་དང་། །ཁྱིམ་ནས་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་དང་། ། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་འཛིན་པ་དང་། །སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་དང་། ། །ཡོངས་སུུ་མ་ངན་ དང ཡོངས་སུ 


༡༣ 








8. ༦® 2 ཏུ 




















༄༅། །དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་ཞིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཀྱང་ཚུལ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཕྱིས་བསམས་ན་གོ་བར་ནུས་པ་དག་གི་བཀའ་སྩལ་དང་། སྐུ་རིམ་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་བསྐུལ་འདེབས་སུ་མཛད་པའི་ཚུལ་དུ་མ་ 
ཐུགས་དམ་གྱི་ཐུན་མཚམས་སུ་སྩལ་བ་བཞིན་ཞབས་འབྲིང་པའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་ཚུལ་དེ་ཉིད་ལ་ཐུགས་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་བར་མཛད་ནས་རྒྱུན་ལྡན་གྱི་སྐུ་རིམ་རྣམས་གྲངས་དུ་མ་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པར་མཛད། སྐུ་དངོས་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་ན་ 
རྨ བཞུགས་པ་དག་གིས་མིག་ཡུལ་དུ་རྗེ་བཙུན་མཆོག་ཉིད་སྐུ་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་ཞིང་གཞོན་ཤ་ཆགས་པ་སོགས་སྐུ་ཉམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་རོལ་གྱི་ངང་ནས་ཐུགས་ཀྱི་བཅས་མཚམས་རྣམས་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱུང་གཡེལ་བ་མེད་པར་གནང་བའི་མཛད་པ་ , ྣ 
ར་ དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཡིད་མགུ་བར་གྱུར་ཞིང་། ཕྱི་ནང་གི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་ཡང་གློ་ བུར་དུ་དག་པའི་ཞིང་ལ་གཤེགས་པའི་སྣང་བ་ནཾ་ཅུང་ཟདཀྱང་མེད་པར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཏོག་གི་རིམ་པ་རྣམས་དང་། རང་རང་གི་ཐུགས་དམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དག་ལ་བརྩོན་ པ 
པ་མི་ལྗོད་པའི་སྐབས་ནས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་དགུང་གི་ལོ་དོན་བདུན་གྱི་སྟེང་དུ་ཕེབས་པའི་འབྲུག་གི་ལོའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཟླ་བརྒྱལ་པོའི་རྩིས་པ་དག་གི་བཤོལ་སྟོན་པའི་དབང་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བ་སྔ་རྟིང་གཉིས་བྱུང་བའི་སྔ་མ་ཚེས་ 
མཚམས་བདགལ་སྨོན་ཐང་གི་སྒྲབ་མཆོད་མཐ འ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཆོ་ག་སོགས་ཀྱི་དག་བྱེད་ལ་རྒྱུག་གསུང་བའི་བཀའ་གནང་བྱུང་བས་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་དུ་ཕྱིན་པས་ཡིད་སྐྱོ་བ་ལས་མ་བྱུང་། ཆོ་ག་སོགས་ཀྱི་ཚིག་རིས་ལ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ 


ྨ 















སྨྲས་ན་ ནི་ སོ་སོའི ཐུགས ་ལ་མི་འབབ ཅིང་། ཇོ་ བཟང་དུ་བསྡད་ན རི བླ ་མའི་ དགོངས ་པ་ཡང་མི་ རྫོགས་ པ་ གང་གིས སྒོ་ ནས ཀྱང་དཀའ་ བར་བྱུང་ནའང་། ཅི་ཤེསཀྱི ཀྱས ས་ལེགས སྤེལ་ བའི ཚུལ ལ་འདྲ་ཞུ་བ ་ལ་ཚེས་ བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་ བསམ་གྲུབ གླིང་དུ་ཕྱིན ནས་རྒྱུ 
མཚན་རྣམས་ ཕུལ། དེ་ནས་ ཆོ ཆོ་འཕྲུལ ཕྱི་མའི ཉེར་ལྔའི ཉིན་ བསམ་རྩེ་བའི ཉེར་ལྔ་ བ་ རྣམས ་ལ། ་མཆོད་ པའི རྒྱུན་ལ་ཕན་ པའི་ གནང་ཆ་ དང་ ཁྱད་པ པར་རྗེ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ ཆེན་ པོ་ཡབ་སྲས ཀྱི་སྐུ་འདྲ་ བྱིན རླབས་ཅན་གདན་རབས་ དུ་མའི ཕྱག་ཉ ནས་ བཞུགས་ པ་ དེ་ཉིད 
གནང་ནསཊ ཞལ་ 'བཀོད་ཀྱི་རིམ་ པ་དུ་མ་ དགྱེས་ བཞིན་ དུ་བསྩལ་ བར་མཛད། ཉེར་དགུའི་ཐོ་ རངས གནམ གང་ལ་ཉེ་ བ་ན་སྙུང་བ སྐད་ཅིག ཀྱང་མི་མངའ་བའི་ ངང་ནས་ཿ དགོངས་ པ་ཆོས ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ བཞག་ པར་གྱུར་ཏོ། དཏོ། དེ ཡང་ ་གོང་ དུ་བརྗོད་ ང། པལྟར་འཆི་ 
བའི་རང་ ༨་བཞིན་ དོན་ དམ་ པའི་ བདེན་ ང། མངོན་ ད་གུར་ང པའི་ བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ། ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ་སུ་དགོངས་ ང། ་ཉེ་ བར་ བཞག་ པ་ ལ། བདག་ཅག་ དམན་ མོས་པ་ དག གིས་ ངོར་བླ་མ མཆོག་ དང་བྲལ་ བའི་ ཡིད་འབྱུང་ སྐྱོ་ཤས ཀྱི་སྣང་ བཤུགས་དྲག ་ཅིང་མཐའ་ 
ཡས་ པའི་ཉམ ཐག་ པའི་ ཡིད་ རབ་ཏུ་ཕམ་པར་གྱུར་ ཏེ། རྡོརྗེ་གུར་ལས། སློབ་ དཔོན་ཊ གྱིས་ ནི་མཐར་དུས་སུ ་སུ། །ཤི་ བ་འཇིག་ རྟེན་མི་བ ་གནས་པ། ། །སྐྱེས་ བྲ བུ་གླེན་ཞིང་རྨོངས་ ང། གང་། ། །དེ་འདི་ཤི་ཞེས སྨྲང བར་བྱེད། །ཞེས་ བཤད་པ་ལྟར་ དུས་ དེར་ལྷན ཅིག་ ྒ 


འཚོགས་པའི་མི་རྣམས་མངངས་མངངས་ངུད་མོས་ཕན་ཚུན་ ལྟ་ཞིང་ལྕུག་ལྟུ 'ལྕག་མཆི་མའི་ ཆུ་རྒྱུན་ཕབ་ནས ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཐོར་ཐོར་འགྲོ་ཞིང་འཚོམ་པའི་ཀློང་ན་ ལྕང་ལྷང་ལུས་ཀྱིས་འགྱེལ་ཐབས་འཇིག་རུང་ལིང་ལིང་འཕར་བས་གཡོ་ཞིང་ཡུལ་ཡུལ་ 
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།འཁྱམ་བྱེད་ཁྱི་རྣམས་ཀྱང་ནི་ལྷང་ལྷང་སྐད་འདོན་ངུ་ཞིང་ཁྭ་རྣམས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་གཏད་དེ་འདུག་པར་གྱུར། དེ་ལྟའི་སྐབས་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་དགའ་བ་དང་། མཆོག་ཏུ་དང་། ཁྱད་པར་ 
དང་། དགའ་བྲལ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པས་མཚོན་པའི་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་་ ༨ང་བཞིན་དང་འོད་གསལ་རྣམ་པ་ཀུན་ཚྔན་གྱི་སྟོང་པ། དབྱེར་མེད་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བཞུགས་པར་མཛད་ལ། དེ་ཡང་ཡར་ 
ཟླ ངོའི་ཚེས་གཅིག་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འགྲོས་རིམ་གྱིས་བསྐྱོད་དེ། བཅུ་བཞིའི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ལ་རླུང་སེམས་ཀྱི་འགྲོས་རྣམས་དབུ་མའི་སྟེང་སྒོར་འདུས་ལ། ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་བཅུ་དྲུག་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འགྲོས་འཕོ་བའི་རིམ་པའི་སྒོ་ནས་ཉེར་ 
=: དགུའི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ལ་རླུང་སེམས་རྣམས་དབུ་མའི་མ་སྣར་འདུས་པར་གྱུར་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལས་བཤད་པ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་རླུང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་པ་དབུ་མར་འདུས་པའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་རྒྱུའི་བགྱི་བ་ 
ཐམས་ཅད་མཛད་ནས་ས་ལམ་ཀུན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས། འོད་གསལ་ལས་ཐཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་པའི་བདེ་སྟོང་སྐུ་བཞིའི་གཟུགས་འཆང་འཛིན་པའི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་དེ། དེ་ལྟར་མངོན་དུ་མཛད་པའི་གནས་གྱུར་ཡི་ 


༤༥༨༥འ^ 


གེ་བཞིའི་དོན་རྣམས་ཅུང་ཟད་བཤད་ན། ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་པའི་ཤཱི་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་སྟེ། ཤའི་སྒྲ་ལས་ཤཤ་དྷ་ར་ན་ཟླ་བ་ཐབས། རའི་སྒྲ་ལས་ར་ཨི་ནིཉི་མ་ཤེས་རབ། ཨིའི་སྒྲ་ལས་ཨི་ར་གྷ་ཏོ་ན་རྟོག་པ་སྟེ། གོང་གི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 










༄༅། 

















ཡེ་ཤེས་ཧེའི་སྒྲས་ལས། ཧོ ཧོ་ཏེ་བ་ ཏེ་ཤུནུ་ཏ་གང་སྐྱེད་ བྱད་རྒྱུས སྟོང་པའི་ སྟོང་པ་ཉིད། རུའི་སྒྲ ལས། རུ་བི་བ་ཨ་པ་ག་ ཏོན། ཐོབ་བྱ་འབྲས་བུས་ སྟོང་ པའི ་སྟོང་པ་ཉིད། ཀའི་ སྲ ལས། ཀན་ཀོ་ཙོདྲ་ན་ཊ་རང་བཞིན་བཞིས སྙོང་པ་ཉིད་དེ 
སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་གྱིས་སྟོང་པའི་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན། མཐར་མ་ལྟུང་བའི་ཟུང་འཇུག ཁ་སྦྱོར་.སླབདཔནངག་གིདབང་ཕྱག་གྲགས་པས། ལོངས་སྤྱོདརྫགས དང་ཁསྦརད་ཆེནརང་བཞིནམེད།།སྙངྗེསཡོ 


། དེས་ན་ ྦ 


ངས་ གང་རྒྱུན་མི་ 


༧༠ 





འཆད་དང་འགོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་འདི་དག་ནི། །བདག་འདོད་ཚད་མས་ཡོང་སྒོས་བློ་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་འདོད། །ཅེས་པ་ལྟར། ཡན་ལག་བདུན་ལྡན གྱི་གོ། འཕང་མངོན་ དུ་མཛད་ ལ། ཡན་ལག་ བདུན་ ཡང་སེ་ བྷོ བྷོ་ཀ ་ན་ལོངས་ ས་སྤྱད་ པའི་ ཡན་ །ལག་སྟེ། སྟེ ཡེ་ཤེས་ 
དང་། འཁོར་དང་། ཆོས་ དང་། སྐུ་ཚེ བཞི་ ལ་ལོངས ས་སྤྱོད་ པའོ། །སཾ བྷཱ ནི་ཀུན་ཏུ། ཁ་ སྦྱར་གྱི་ཡན་ ལག གསྟ རང་སྣང་ཡུམ་ དང་ཐབས་ཤེས་ དབྱེར་མེད་ དུ་གནས་ པའོ། །མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ ཁ་ནི བདེ་ ཆེན གྱི་ཡན ལག་སྟེ། སྟེ། ཉམས་ བདེ་ བ་ ཆེན་ པོ་ དང་ལྡན་ 
པའོ། ། །ནི་ །”སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ན་ ན་ རང་བཞིན ་མེད་ པའི་ ཡན་ ལག་ ་སྟེ། དེ་ལྟུར་ཉམས་ བདེ་བ་ ཆེན་ པོ་ དང་ལྡན་ བཞིན་ ན་དུསྤྲོས་ པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ཤེས་ རབ་མི་ རྟོག་ པའི་རང་ བཞིན་ དུ་གནས་ པའོ། ། །ཡན་ལག་ བཞི་ པོ་ དེས་ རང་ དོན་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་བསྟན་ 
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ནས། 





ཀ་རུ་ཌ་ནེ་སྙིང་རྗེས་ངེས་པར་གང་བའི་ཡན་ལག་སྟེ། དེ་ལྟར་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བཞིན་དུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ནས་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའོ། །ནིརི་རྩཏ་ནྷི་རྒུན་ཆད་མེད་པའི་ཡན་ལག་ 
































དུ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ། རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་རྟགས་མཚན་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་། སླར་ཡང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དྲི་བཟང་པོའི་ངད་དང་ལྡན་པའི་ 
སྨན་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། དར་ཟབ་ཀྱི་ན་བཟའ་དག་གིས་བཀུར་སྟིར་བགྱིས་ནས་ཞག་འགའ་ཟུང་གསོལ་བ་འདེབས་པར་མཛད། དེ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་དང་མཐུན་པའི་འབུལ་ཆོག་རྣམ་པར་དག་པས་སྐུ་གདུང་ཞུགས་ལ་ཕུལ་བ་ན། རང་རང་གི་མོས་བློ་དང་ 
མཐུན་པའི་མཐོང་སྣང་སྣ་ཚོགས་བསྟན་ཞིང་། བུ་སློབ་ཀུན་ལ་སྤྱི་མཐུན་དུ་འདི་ལྟར་བསྟན་ཏེ། གང་སྐུ་ག་པུར་ཕུང་པོར་བྱས་བཞིན་སིང་སེང་ངད་ལྡན་དྲི་བསུང་དང་འགྲོགས་ཆལ་ཆིལ་ཕྱོགས་བཅུའི་མཁའ་དབྱིངས་ཀུན་ནས་ལྷ་རྫས་མེ་ཏོག་དུ་མའི་ཆར་ 
འབབ་དུང་དུང་དད་པས་ཕྱོགས་དེར་ལྷགས་པའི་བསྐལ་ལྡན་ཀུན་ཀྱང་རིག་རིག་མིག་གིས་ཕན་ཚུན་བལྟ་ཞིང་ཐོར་ཐོར་ས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འཐུལ་བའི་ཉིལ 
ཅིང་ཡང་ཡང་ཕུལ་བའི་མར་ཞུན་ཁོལ་བས་བྱིལ་བྱིལ་བྱུགས་འདྲའི་ངོས་ལ་འབར་བྱེད་ལམ་ལམ་སྟེང་འོག་ཀུན་ཏུ་འབྲེལ་ནས་འུར་འུར་སྒྲ་འབྱིན་ཕྱོགས་བརུར་མེ་ལྕེ་ཁྱུག་ཁྱུག་མྱུལ་བའི་རྩེ་མོར་དུད་སྤྲིན་ཁྱིལ་ཁྱིལ་ཅན་དེ་གང་གིས་མཐོང་ནས་ལྟང་ལྷང་དད་ 
པས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་སིམ་སིམ་རྟོག་པ་སྤྲོས་བྲལ་ངང་དུ་ལྟན་ལྷན་གནས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་གདུང་ཁང་ལ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་འོད་ཕུང་འཁྲིགས་པ་ལ་སོགས་པ་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་མཆོད་པའི་སྒོ་དུ་མས་སྲིད་ཞུར་བགྱིས་ནས་གསོལ་བ་ | 
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མགུ་ཚངས་དབྱངས་མཆོག་གི་སྒྲ། །ཕན་དགོངས་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པའི་གསུང་སྙན་དེའང་། །ད་ནི་མ་ཐོས་ཡུན་རིང་ལོན་པར་གྱུར། །ཀྱེ་ཧུད་འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། །གང་ལ་ཅི་འདོད་སྩོལ་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཡིད་ལ་རེ་བའི་ 
 འབྲས་སྩོལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ད་སྟེ་གཤེགས་ནས་ལོ་འགའང་སོང་པར་གྱུར། །ཀྱེ་དུད་ཁྱོད་ཀྱིས་བཏང་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །རང་རང་ལས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ཁྲོས་པའི་མདའ། །ཕན་ཚུན་རྩོད་པའི་འཁྲུགས་ལོང་དུ་མ་ཡིས། །ད་ནི་ཕྱོགས་འདིའང་མ་ 
རུངས་ཉིད་དུ་གྱུར། །ཀྱེ་ཧུད་ཉིན་མཚན་གོ་སྐབས་མ་མཆིས་པར། །མགོན་པོ་མཆོག་ལ་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་བློས། །སྐྱབས་གཞན་སྤངས་བའི་ཐལ་སྦྱར་གསོལ་འདེབས་ན། །རླབས་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་གཟུང་དུ་གསོལ། །ཏྱེ་ཧུད་རླུང་ 
' གིས་བདས་པའི་སྦུར་པ་བཞིན། །འཇིགས་རུང་ལས་ཀྱི་རླུང་ཤུགས་བཟློག་དཀའ་བས། །གར་འགྲོའི་གཏོལ་མེད་གྱུར་པའི་ལུས་ཅན་རྣམས། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཀྱེ་ཧུད་བདག་ཅག་གདུལ་བྱའི་ཡིད་གསོའི་སྨན། །ཙནྡན་ཕྱེ་ 
མས་གོས་པའི་ལྷ་རྫས་ཀྱི། །མེ་ཏོག་ཆར་པས་མཁའ་དབྱིངས་ཀུན་བཀང་སྟེ། །སྐུ་གདུང་རིན་ཆེན་འཛིན་པའི་ས་གཞི་ཁྱབ། །དེ་བས་ན་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཐ་མ་ནི་མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ཉེ་བར་འཇོག་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་དོ་ 
ྣ ཞེས་ཐར་ལམ་སྟོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དཀོན་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཚུལ་ལས་དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་སྐབས་ལས་རྗེས་ 
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།སུ་བསྒྲགས ་པའི་རབ ཏུ ་བྱེད་པ་ སྟེ བྱུ གཉིས ་པའོ།། །དེ་ ལྟའི་ སྐབས་ནས་དགུང་བཞག་སོ སོ་སོ་ལ་ ལ་དགོངས རྫོགས ་ཀྱི་རིམ་པ རྣམས ཀྱིར མཚོན་པའི པའི་འཕྲལ་དང་ཡུན གྱི་མཛད་ པ་ཕྲ་རགས་ཀུན་ཀྱང་། རྒྱལ་ང བའི་ གདུང་ 


༄༅ 

སོབ་ ཆེན་པོའ ་པོ་རྗེ་དབོན་ རིན་ པོ་ཆེས གཙོམ མཛད། ། ཆེན་ པོ་ རྣམ་པ གཉིས སོགས ཞབས 'འབྲིང་པ གཉུག མར་གནས ་པ རྣམས་ དང་། ཕྱོགས་ ་འདིའི་ འི་སྐྱ་སེར་གྱི་གཙོ་བོ་ བོརྱ་གུར་པ་ཀུན གྱིར རང་རང་གི ་མོས་བློ་ལས བྱུང་ བའི་ དངོས པོ་རྣམ ་པར་ དག་ པའི་འབུལ་བ་ 
, ཆེ་ ཆུང་མ་ ངེས་པ་ དུ་མའི་ལོ ་ལོངས་ སྤྱོད་ ཕྱོགས ཕྱོགས་ནས་ནམ ་མཁའི་ སྤྲིན བཞིན་ དུ་འདུས་ ཏེ། ། དེ་ དག ་ལང། ཕྱོགས འདིར་འདུས་ པའི འེ་དགེ ་འདུན་ དང་སྐྱེ་བ བོའ བོའི་ཚོགས མཐའ་དག་ལ། བསྙེན་ བཀུར་གྱ་ནོམ་ཿ པ་གསེར་ལ སོགས་ པའི་གྭལ འགྱེད་ང དང་བཅས་ 
° པའི རྣམ་གཞག རྒྱ་ཆེན་ པོ པོ་བསྒྲུབས ་པའི་ཚུལ་ རྣམས་འབུལ་ ཡིག ་སོ་སོ་ལས འབྱུང་བ་ལྟར་ ཡིན ་ཞིང་། སླར་ ཡང་སྐུ་གདུང་ རིན་ པོ་ཆེ རྣམས་ཆོ ཆོས ་སྐུའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ལེགས་ པར་སྒྲབ་ པར་མཛད་དེ དེ། དེ་ དག་ལ ལ་གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་ པའི ་ན་བཟའ་ 
དང་། ༈ དར་ཟབ་ དྲི་བཟང་ལ་ སོགས་ པའི་ བཀུར་བསྟེ སྟ་གྱ་ནོམ་པ པའི་ སྲིད་ཞུར་མཛད་ ནས། གདུང་ཚ་ ཆུང་ངུ་པེུ་བའི་ རྟགས ཅན་ དཔག ་ཏུ་མེད་པ ་ལྷོ་འབྲོག་ དད་ཅན་ སོ་སོ་ སོ་ལ་འགྱེད་ པར་མཛད་ པ། དེའི་ ཚེ་ཡང་ས། ས་ཕྱོགས་ གང་དང་གང་དུ་གདུང་སྒམ་༩ ཞལ་ ་ཕྱེ་ 


༨༠༨ ༨༧༤ ༦༤༽ ༦༽ 


བའི་ཚེ་ཡང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་ དེ་དང་དེའི་ སྐྱེ་བ བོ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་བ་ཡིན་ཞིང་། རྗེ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཕེབས་ པའི སྐུ་གདུང་རིན་ པོ་ཆེའི་ དྲུང་དུ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ། ཨེ ་ཝཾ་ནས་དབོན་ཆེན་ 














རབ་འབྱམས་པ་སངས རྒྱས་ སེང་གེ་ དཔོན་ སློབ་ རྣམས་ ཕེབས ནས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ ངོར་ཆེན གྱི་སྐུ ཚབ་མཛད། སྐུ་གདུང་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ ཕྱག མཆོད་ བཀུར་སྟི་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ སྤེལ ཞིང་། དེའི་ སྐབས་ནས་རྡོ་ རྡརྗ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས དཔལ མགོན པས་གཅོ 
མཛད་དགེ་བའི་ འི་བཤེས ་གཉེན་དྲག ་བཏུས འགའ ་ལ། ལ་འདུལ་ བ་ ལུང་གི་ལུ ་ལུང་ཡང་དག་ པར་སྩལ་ བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཚེ་དཔག ་ཏུ མེད་ པ་ལྷ་དགུ་ལ་ སོགས་ པ་ཆོས ཀྱི་སྒོ་ དུ་མ་ཡང་ དག །༈པར་སྩལ། སླར་ཡང་དཔོན སློབ་ ་རྣམས་ལ་ ལ་བསྙིན་ བཀུར་ ཡང་ 
 དག་པས་མཉེས་པར་བྱས་ནས། དཔལ་ཨཾ་ཚེ་ཆོས་ལྡན་དུ་སླར་ཕེབས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་རྗེ་ངོར་པ་གདན་རབས་རྣམས་དང་། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་པ་ཡང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཆུ་བའི་རྒྱན་བཞིན་དུ་རོ་ 
' གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་ པར་གྱུར་པ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །སྐར་ ཡང་ དཔལ་། ཨེ་ཝཾ་ཆོས 'ལྡན་ སོགས་དབུས གཙང་གི་༔ ་གྲྭ་དགོན་ཐ་དད་ དུ་མངཇ་ གསེར་འགྱེད་ དང་བཅས། ཁྱད་པར་ ད་གདུང་ བརྒྱུད་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ ངས་སྐུ་མཆེད་རྣམ རྣམས་དང་། རྗེ་ བཙུན་ངོ་ ངོར་ཆེན་ རིན་ པོ་ཆེའི་ 

ཁོར་ལོ་སོགས་ཤིན་ཏུ་གཟོ་ཁྱད་ཕུལ་ དུ་བུང་བའི་ ཐུགས་ དམ ཨ་གྱིལྷ། བླུགས་ ཨ་སྐུ་དང་། བྲིས ཐང་གི་ ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་ གསེར་ཕྱེམ ་ཚོམ་ བུར་བཀོད་ པའི་མཆུལ། དངུལ་གྱི་ཡོ་ 


¦ ཞབས་ དྲུང སོགས་སུ་དངུལ་ལས་ ས་གྲུབ་ པའི་རྗེ་བཙུན་མ་ཡིད་ བཞིན་ གྱི་འཁོར་ལོ་ སོགས 
བྱད་སྣ་ ཚོགས་སོགས་གཞལ་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་གྲངས་མེད་པ་འབྲལ་ ཡིག་གི་ནང་ནས འབྱུང་བ་ལྟར་བདག ཉིད་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཡོངས་སུ་བཀང་བའི་ སླད་དུ་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། སྨད་ནས་ཆེན་པོ་ རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཁུར་བཞེས་ 
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༄༅། །གཙོ་བོར་མཛད་ནས་གདུང་རྟེན་བྱིན་བརླབས་འོད་འཕྲོ། གཟིམ་མལ་སྐུ་འདྲ། དེ་དག་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་གྱང་རིས་སོགས་ལེགས་པར་བསྒྲབས་ནས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་ 
པོ་བློ་གྲོས་དཔལ་མགོན་པ་དང་། རྗེ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་མངའ་བ་དྲུང་ཆེན་རྣམས་གཉིས། དྲུང་བློ་གྲོས་བཟང་པོ་སོགས་ཞབས་འབྲིང་པ་དག་གིས་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ཐོ་བར་མཛད་དེ། གདུང་རུས་ཕྲ་མོ་ཡང་མ་མཐོར་བར་ཆོས་ རྭ་སབ་པ་ 
མཐའ་དག་དང་། ཐུགས་དམ་དམ་ཚིག་བྲིས་སྐུ། རྗ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་བཞེས་པའི་རྒྱུན་གྱི་སྣམ་ཕྱར་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ན་བཟའ་དབུ་ལོ་གདུང་ཚ་རིང་བསྲེལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་གདུང་། གཟུངས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མ་ 


ངོ ཚང་བ་མེད་པ་སོགས། གཟུངས་རྫོངས་རབ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པར་མཛད་ཅིང་། བལ་པོ་དཔོན་མོ་ཆེ་རྣམས་ལ་ཡང་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་བཀུར་སྟི་དང་ཡོན་གྱི་དངོས་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་སྩལ་བ་སོགས་ཡིད་མགུ་བ་བསྐྱེད་པར་མཛད་དེ། དགོངས་ 
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པའི་དབྱིངས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོངས་སུ་བསོབ་པར་མཛད་ལ། དེ་ལྟའི་ལེགས་བྱས་ཐམས་ཅད་ལའང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས་བར་ཆད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཅིང། སླད་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲས་རྣམས་ 

















རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་དག་ལ་ནན་ཏན་དུ་བགྱིས་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་ཆཤས་བསབ་པར་སེམས་པ་ཡིན་ལ། མདོར་ན་བདག་ཅག་གདུལ བྱུར་རྟོགས་ པ་ པ་རྣམས ཀྱི་འདི་ དང་ཕྱི་མའི་བདེ ལེགས ཀྱི་དཔལ མཐའ་ དགུ་ཀྱ ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཉིད 

ལ་རེ་བ་ རེ་བ་ ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྟའི འི་ཚུལ་ ཡང་གོང་གི 'འཕྲོར། ་ལས། དེ་ལྟའི་ གོ་འཕང་མཆོག་ ནི་མ་ཐོས་པར། །ལམ་ཐུཾ གྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཉེར་ཞི ཞིང་། །ལུས་ཐ ་སེམས་རིམ་ གཉིས་ སྤྱོད་ དང་མི ་འབྲལ་བར། །རྣམ མཁྱེན་ གོ་འཕང་མཆོག་ ་འ། སྦྱོར་ བར་མཛོད། ། ། 
ཅེས་སྨྲོས་ཏེ། རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ཁྱེ ཁྱེད་ཀྱིས མངོན དུ་མཛད་ པ་དེ་ལྟའི་གོ། འཕང་མཆོག་ ནི། བདག ཅག རྣམས་ཀྱིས་མ་ཐོབ་ པར་གནས པ་སྐབས ལམ གྱི་བར་དུ་གཅོད་ པ་ཐམས ཅད་ཉེར་བརཞི ཞིང་། ། དུས་ཀུན་ཏུ་ལུས་སེམས་རིམ་ གཉིས་ སྤྱད པ་ དང་ནམ་ དུ་ཡང་མི་ 
འབྲལ་ བར་གནས་པའི་ ལེགས་ཊ ་བྱས་དེ་ཉིད་ཀྱིས མཐར་ཐུག རྣམ་མཁྱེན གོ། འཕང་མཆོག་ ལཾ སྲིད་ གསུམ 'འགྲོ་བའི་བླ་མ་ ཁྱེད་ཀྱིས སྦྱར བར་མཛོད་ཅིག ཅེས་ བརྗོད་ པའི་དོན་ དང་མཚུངས་ པར། ། བདག ་ཅག་མགོན་པོ་དེའི་ གསུང་གི་ བདུད་རྩིས ཨརྒྱ་ སྨིན 
ཅིང་། ༈ ལམ་ཉམས་སུ སུ་ལེན་ པའི་ བསྐལ་ བ་ དང་ལྡན” པའི གདུལ ་བྱ་དག་གིས ཀྱང་། ཐོབ་བྱའི་ 'དམིགས་ཡུ ཡུལ་རྗེ་བཙུན ན་མཆོག ཉིད་འོད་ གསལ ་ལར། ཟུང་འཇུག་ གི་ སྐུར་ བསྟན་ པའི་ བདེ སྟོང་སྐུ་བ བཞིའི གཟུགས འཆང་འཛིན ་པའི་དཔལ ཧྭེ རུ་ཀའི་གོ་འཕང་དེ་ 
ཉིད་ལ་རྗེས་ས་འདུན་པའི་བློས། དེའི་རྒྱུ ་གཞི་དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པ་དང་། གོང་དུ་སྨོས་པའི་བག་ཡོད་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་སློབ་པ་དང་། ཉམས་ལེན གྱི་སྙིང་པོ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ལ་ཐུན་བཞིར་འབད་པ་ལ་ སོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་ 


༡༡༧ ༣༄༅༠༡༠༧ 
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༄༅། །ལ མཆོག ་ཏུ་ གཞོལ་ བའི་ འི་ཚུལ་ དག་ལ་ པ་ནན་ ཏན་ དུ་འགྲུས ་པར་བྱ་བ་དང་། མཆོད ་གཏོར་གྱི་རྣལ ་འབྱོར་ལ ལ་སོགས་ པ་ཐུན མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ དག་ ལ་ཡང་རས་བོར་ དུམ ་སོང་བའི་བཅས་མཚམས། ་རྣམས མིག་ ་འབྲས་ བཞིན་ དུ་ 
བསྲུང་བ་ དང་། རྗེས་ཐོབ བ་ཏུའང་འགྲོ་ བ་ཀུན་ལ་བུ བུ་གཅིག་ པ ལྟར ཡོངས་སྲ་ འདི་བར་ཤོག་ལྷེ་གཅིག་རྩ་བའི་མ་དཔེར་ཆད་པར་བྱ་ཐབས་དབེན། རང་སྲོག འདོར་ལ ཞུམ་པ་ག་ལ་ ཡོད། ། །རྗེ རྗེ་བཙུན་ ཁྱེད་ཀྱི་ཕྲིན ་ལས་བསྐྱང་ བའི ཕྱིར། །ཐབས་མཁས་ བགྱི་བ་བསམ་ཡས་ 
; དག་ བརྟེན་ ཏོ། །ཁྱོད་སྐུ་རེག་ དང་ ཁྱོད གསུང་འཛིན་ པ་དང་། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ རྗེ་གང་ལ རྗེས ཞུགས་ པ། དེ དག ཀུན་འ ལའང་མཚུངས་ བྲལ་ ཁྱེད་ཉིད་ དུ། ། །བསམ་ནས་ཐལ་ སྦྱར་གུས་ པརས། འདུད་ པ ལགས། །སངས་རྒྱས ཀུན གྱི་ཡེ་ཤེས་ གཅིག་ །་བསྡུས་ 
¦ པ། །འཇམ་ པའི་ དཔལ་ དང་ རང་ བཞིན་ དབྱེར་མེད་ ལས། །ཐ་ དད་ཉིད་ དུ་བལྟ་ བའི ་སྐབས མེད་ ན། ། །འདི ་ལ་ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ རྗེ་ཅིས་མི འཇུག །འོན ཀྱང་སྐལ་དམན་ རང་བློའི ཉེས་ པ་ ཡི། །ད་ དུང་ རྗེས་སྭ སུ་འཛིན་ ལ་ སྒྲིབ་ པའི་ ཆ། །ཐོག ་མེད་ ནས་ 


བསགས་ བག་ ཆགས་ཅ ་ཅི་མཆིས་ པ། །ཡབ་ རྗེ རི་དམ་ པས ་ཉེ་ བར་སྦྱང་དུ་གསོལ། དེ བས་ན་ སྐྱེས་བུ བྲ་ བུ་དམ ་པ་ རྣམས ཀྱི་མཛད་ པའི་རྒྱུན་ རྣམས ནི་རྗེས འཇུག་པ གི་སྐྱི་བོ འཁྲེད་ པར་བྱེད་ པའི་ལམ་པོ ་ཆེའོ། ། །ཞེས སྐྱེས་ བུ་དམ ་པའི་ ཡོན་ ཏན་ བསྔགས་ པ་ལ་ཡང་ 
སྦྱར་ བར་བྱའོ། །མཆོག ་གི་ དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི་ ཡོན་ ཏན་ བརྗོད་ པའི་ འི་ཚུལ་ ལས། ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་རྒྱུན་མི ་ཆད་ པའི་ སྐབས་ལས ་རྗེས་ སུ་བསྒྲགས ་པའི་རབ་ ཏུ བྱེད་པ སྟེ་ བཅུ་གསུམ་ པའོ།། །།སླར་ཡང་བརྩམ་བྱ་བསྟན་ བཅོས ཀྱི་འཇུག ཏུ་གྱར་པ་ 


























སྐི་བུ་དམ་པའི་མཛད་པའི་སྒོ་ཁེངས་སྐྱུང་བའི་ཚུལ་ཅན་གཞན་སྣང་དུ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའི་བཀའ་ནི། གོང་གི་འཕྲོས་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། །རང་སྐྱོན་གསང་ནས་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་འདི། །སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཚུལ་ལུགས་མ་ལགས་ཤིང་། །ཇི་ 
= སྐད་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་མ་མཆིས་མོད། །ནན་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ཞལ་ངོར་འདི་དག་སྨྲས། །ཞེས་པ་འདི་ནི། རང་གི་སྐྱོན་གྱི་ཚོགས་གསང་ཞིང་སྦ་བར་བྱས་ནས། ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་མ་འོངས་པ་ནས་འབྱུང་རུང་རྣམས་ལ་སྨོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེད་དུ་ 
བརྗོད་པ་བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་སྨྲས་པའོ། །ཞེས་སོ།། །།དེ་ལྟར་ན་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །འོ་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདི་བརྩམས་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ 
བསྟན་པའི་བདག་པོ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་དུ་ཞིག་ལོན་ཞིང་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་དང་། དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་བཏབ་ནས་ལོ་དུ་སོང་ཞེས་ན། དེའི་ཚུལ་ཉུང་ངུར་བསྡུས་ན་ཚིགས་བཅད་དུ་བཏབ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱུད་སྡེ་བྱེ་བའི་གསང་ 
མཛོད་འཛིན། །འཁོན་སྟོན་དཀོན་.རཏྣ་རཱ་ཛ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་དེ། །དངོས་པོཞེས་པ་ ཤིང་ཕོ་ཁྱི་ཡི་ལོ་ལ་འཁྲུངས། །དེ་ཡིས་བཞི་བྱར་བཞེས་པ་ཡི། །བག་ཡོད་ཞེས་པ་ ཆུ་མོ་གླང་གི་ལོ་ལ་ནི། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ལེགས་པར་བཏབ། །དེ་ནས་བཅུ་དགུ་འདས་པ་ 
ཡི། །ཨཾ་གི་རཞེས་པ་. ཆུ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་ལ་ནི། །ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་.ཨཱནྡ་བྨ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་ལྔ་བཅུ་འདས་པ་ཡི། །ལྔ་ཆེནཞེས་པ་.ཆུ་ཕོ་ཁྱི་ཡི་ལོ་ལ་ནི། །རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་.ཕརྱ་སྭགྲ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་བཞི་བཅུ་འདས་པ་ཡི། །དགེ་ 
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ས་ཆེན་གཡོས། །དེ་ནས་ལོ་བཞི་འདས་པ་ཡི། །དཀར་པོཞེས་པ་ ས་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ་ནི། །རྭ་སྟོན་ཆེན་པོ་.གུ་ཌྲི་བདྲ་ཆོས་དབྱིངས་བཞུད། །དེ་ནས་ལོ་དྲུག་ལོན་པ་ན། །དངོས་པོ་ཞེས་པ་. ཤིང་ཕོ་ཁྱི་ཡི་ལོ་ལ་ནི། །ཡོངས་འཛིན་ཆོས་རྗེ་.རཏྣ་ཝརྟ་རྨྱ་ངན་ 
འདས།། །དེ་ནས་ལོ་བཞི་ལོན་པ་ན། །དབང་ཕྱུགཞེས་པ་ མེ་མོ་གླང་གི་ལོ་ལ་ནི། །སྐྱིད་གྲོང་འཕགས་པར་སྨོན་ལམ་མཛད། །དེ་ནས་ལོ་བདུན་འདས་པ་ན། །ཉིམཞེས་པ་.ཆུ་མོ་ལུག་གི་ལོ་ལ་ནི། །ཡབ་སྲས་ལྷན་དུ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །དེ་ནས་ལོ་བཅུ་ 
འདུས་པ་ཡི། །དགའ་བཞེསཔ ཆུ་མོ་འབྲུག་གི་ལོ་ལ་ནི། །དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཞག །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེས། །དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་དོན་བདུན་དུ། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ནས། །སླར་ཡང་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་ 
གཟིམས། །རྒྱལ་བ་མྱ་ངན་འདས་པ་ནས། །ལོ་གསུམ་ལོན་པའི་རྩས་བྱདཅེསཔ.-ིང་ལུག་ལ། །རྣམ་ཐར་འདི་ནི་བདག་གིས་སྡེབས། །རྒྱུ་མཚན་དེ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། །ཐུབ་དབང་མྱ་ངན་འདས་ནས་ནི། །སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རེ་བདུན་འདས། ། 
དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་བཏབ་པ་ནས། །བཞེ་བརྒྱ་དང་ནེ་རེ་གཉིས་ལོན། །ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་བཏགས་པ་ནས། །བརྒྱ་དང་བདུན་ཅུ་ལོན་པ་ཡིན། །རྣམ་དག་བསྟན་པའི་ལྷག་མ་ནི། །བརྒྱད་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་སྟེ། །རྟགས་ཙམ་འཛིན་པ་དང་བཅས་ན། ། 
སྟཾང་དང་སུམ་བརྒྱ་སོ་གཉེས་ནེ། །མ་འོང་བསྟན་པའི་ལྷག་མར་གནས། །ཞེས་བྱ་བས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། . དཔལ་ལྡན་མཁྱེན་དངབརྩེ་བའི་བདགཉིད་རིགས་ཀྱི་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་གཉིས་མེད་རྒྱ་ཆནཤེས་བྱའི་དེཉིད་ལེགས་པར་རྟོགས་པའི་མཁས་པ་མཆོག །གཟུང་བ་དང་ནི 
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༄༅། །འཛིན་ པའི ་ཀུན་རྟོག་མ་ལུས་རྣམ་པར་སྤངས་ པའི་ སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང་བདེ་བ་ཟུང་དུ་འཇུག་ པའི་ཐུགས་མངའ་ གྲུབ་ པའི་དབང་ ཕྱུག ་གཙོ། །ནམ ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་དཔག་མེད་སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱང་མཉམ་པ་ ཉིད་ དུ་གཟིགས་ པའི་བྱམས་ དང་སྙིང་རྗེའི་ བདག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་དཀར་བའི་མཉེས་ཤིན་ཐུགས་ལྡན་པ། ། 
བསྟན་དང་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་རྩ་ལག་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨར་རྟག་ཏུ་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་གཙུག་གི་ནོར་བུས་མདུད་ པར་བྱས འདི་དང་ ཕྱི་མའི་ཕན་བདེ་མ་ལུས་པ། །བླ་མ ་མ མཆོག ་ལ་རག་ལས་དེ་ ཡི་ཕྱིར། ། །གྲུབ ་མཆོག་རྣམས་ཀྱང་ རིགས ཀྱི་བདག་ པོ་ ཡི། །ཚུལ་ 


གྱིས་ ས་རང་གི བླ་མར་ ར་སྲིད་ཞུར་མཛད། །དེ་ ཕྱིར་བླ་མ མ་མཆོག་ ལ་མོས་པ་ ་ནི། །སྡེ་ སྣོད་སྙིང་པོ: རྒྱུད སཱེ ཀུན་ གྱི་བཅུད། །དུས གསུམ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ བགྲོད་ ད་གཅིག ལམ། །མཁས་གྲུབ་དམ་པ ཀུན གྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། ཡིན། །རང་ཉིད་རྒྱལ་རི རིགས་ 


མཆོག་ཏུ་ ཁས འཆེ་ཞིང་། །ཕ ་མེས ་གདོལ པར་སྒྲོག་ པའི བླུན་པོ་ཏ པོ་བཞིན། སྤ བརྒྱུད་བླ་མ་ སྨོད་པ་ལྟུར་ལེན་ པ། ། །དེ་ལ་མཆོག་ད དང་ཐུན་མོང་དངོས གྲུབ་ རིང་། །དང་པོར་བླ་མ་ སངས་རྒྱས ་ཏིད་ དུ་བསྒོམ། །བར་དྲུ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ དངོས་སུ་ ས་ 


མཐོང་། །ཐ་མ ་མར་རང་སེམས བླ་མར་གྱུར་པ 'འདི། །ཟབ ་ལམ་ རྡོརྗེ་ཐེག་ པའི་ ཁྱད་ ཆོས་ ཡིན། །དེ ་ཕྱིར་སངས རྒྱས་ཐམས ཅད་མཆོད་ པ་ བས། །བླ ་མའི་བ་ སྤུ་གཅིག་ཆ མཆོད་ དོན་ ཆེ་ཞེས། །རབ་འབྱམས ས་ཞིང་གི རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ པ། །དབྱངས་ དང་ 


དགོངས་ པ ་གཅིག་ གིས་ གསལ་བར་གསུངས། །མོས ་གུས ་མེད་ན བྱིན རླབས་ ཡོད་མིན་ ལ། །བྱིན རླབས་མ་ཞུགས་ རྟོགས་ པ་མི་ སྐྱེ་བས། །ཆིག ་མཆོག་རྒྱལ་ པོབླ མའི་མོས ་གུས ཞེས། །གྲུབ ་མཆོག་ སྟོང་གིས ་སྐལ ་བཟང་རྨད་འདི་ཕྱུང་། །དེ་ལྟར་ 
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རང་རྒྱུད་མོས་པས་གང་བ་ན། །ཡི་གེའི་ངལ་བ་སུཞིག་སེམས་པར་བྱེད། །ཤིན་ཏུ་སྨིན་པའི་ཤིང་འབྲས་ཇི་བཞིན་དུ། །གུས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མཆི་མ་ལྷག་པར་ལྟུང་། །འདིར་འབད་དགེ་བས་བདག་དང་རྡོ་རྗེའི་སར། །མཉམ་དུ་ཆས་པའི་དོན་མཐུན་ 
གྲོགས་དག་ཀྱང་། །སྡོམ་གསུམ་ལམ་གྱི་གཞུང་བཟང་ལ་བརྟེན་ནས། །རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་གླིང་དུ་བགྲོད་པར་ཤོག།  །།དེ་བས་ན་གང་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་དཔལ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བ་ནི། མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ 
ལྟའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་། བགྲང་བར་མི་སྤོབས་པའི་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྲན་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་དེའི་ཕྱིར། སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་སྤོབས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་རང་རྒྱུད་ 
ཉེ་བར་གང་བའི་སྐབས་ནས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཀུན་ཀྱང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ངོ་བོར་རྗེས་སུ་བསྒྲོག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བགྱི་བ་ཅུང་ཟད་སྤེལ་ཏེ། མཆོག་གི་དཔལ་ལྡནབླ་མའི་ཐོག་ ཙཱ 
མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་མཛད་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་དགུང་གི་ལོ་དག་ཐད་སོ་ཐད་སོ་དག་ཏུ་སྦྱར་ཞིང་། དེ་ཡང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་བསྟོད་པའི་གོ་རིམ་དག་དང་ཟུང་དུ་སྡེབས་ནས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ཉིད་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ནོས་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོར་བགྱིས་པ་བཙུན་པ་གྲོལ་མཆོག་གིས་གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱིས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཁས་གྲུབ་གཙང་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་དབེན་གནས་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཏུ་ཉེ་ 





8,226 ༦9; ཏྱ 





























༄༅། །སྨིན་གྲོལ་རྒྱ་མཚོས་རྒྱུད་ཕྱུག་པར་མཛད། རུ་དམ་རྫོགས་ཆེན་དགོན་དུ་མཁན་ཆེན་གཞན་ཕན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བའི་དྲུང་ནས་གཞུང་ཆེན་བཅུ་གསུམ། སྡོམ་རིགས་གཉིས། སྤྱི་ལྗོན་བརྟག་གསུམ་སོགས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ 
གཞུང་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལ་གསན་བསམ་ཕུལ་ཕྱིན་གནང་བས་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ཀློང་བརྡོལ། མཁན་ཆེན་གཞན་དགའ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སློབ་ཀྱི་ཁྲོད་ནས། ས་སྐྱའི་ཕྱོགས་ནས་སྡེ་གཞུང་སྤྲལ་སྐུ་དང་། ཆྙིང་མའི་ཕྱོགས་ནས་མི་ཉག་གསེར་མཁར་ཆོས་ 
གྲགས་གཉིས་མཁྱེན་རབ་འགྲེན་ཟླ་བྲལ་ཞེས་གླེང་། ཨ་འཇོམས་འབྲུག་པ་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་སྙིང་ཐིག་ཡ་བཞི་སོགས་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་ཆོས་སྐོར་མང་དུ་གསན། གཞན་ཡང་ཕན་བདེ་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
' མཚན། རྫོང་གསར་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྲིན་ལས་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། གཡོན་རུ་བེ་ཚང་ཆོས་རྗེ་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། སྒ་སྟོན་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་ཉི་མ། སཱེ་དགེ་པེ་ཧར་བླ་མ་བློ་གྲོས་སོགས་བཤེས་གཉེན་ 
དུ་མ་ལས་ཆོས་བཀའ་མང་དུ་གསན། ཁྱད་པར་འགྲན་ཟླ་ཀུན་བྲལ་གྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་སྒ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་ལན་མང་བཏབ་པ་སྔོན་འགྲོས་སྡེ་གཞུང་གི་ས་ཆར་སྔ་ཕྱི་ལན་བཞི་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་ཞབས་པད་ 
བཀོད་། དོན་ཡོད་རྣམ་པ་བཞིས་མཆོད་པ་གྱ་ནོམ་པས་ཐུགས་དགྱེས་པར་མཛད། སོ་ཐར། བྱང་སེམས། རིག་པ་འཛིན་པ་སྟེ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀྲ་དྲིན་ནོས། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས། མཁའ་སྤྱོད་མ། མགོན་པོ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ 


























གྱི་སྨིན་ གྲོལ གདམས ་པ རྗེབླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས ལ་མངའ་ཞིང་། ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ དཔལ 'ལྡན་ས ་སྐྱ་པའི སྙན་བརྒྱུད་ ཚད་མ་ བཞི ལྡན་ ཡོངས རྫོགས བུམ་པ་གང་བྱོའི ཚུལ དུ་བཞེས། ། རྗེ་བླ་མ ་གདུལ བྱསྦྱོང་སླད། སྡི དགེ ཀྲི་ཧོར། མི་ཉག་ཡུ ཡལ་ 
༡ཤཱཿ རྣམས་གར་ ཕེབས་སུ་ཡང་ཕེབས། གདན་་ ས་ཐར་ལམ་དགོན་ ན་དུ་ཡང་ལན་དུ དུ་མར་བྱོན། ཡུན་ རིང་ཙམ བཞུགས་ ནས། ཆོས ཀྱི་གསུང་ གླེང་ དང་། ཉམས་ རྟོགས ཀྱི་སྒྲོ་ འདོགས་ བཅད། ཐུགས་ ་ཡིད་ གཅིག ་འདྲེས་ཀྱི་ ཐུགས ཀྱི་སྲས མཆོག་ ཏུ 
/. གྱུར། སྐུ་ཆུང་ངུ དུ་ནས། བླ་ དཔོན་མི་ཆེ ་ཆེན གྱི་གོ་ ས་ དང་། དཀོར་དང་གྲོང་ཆོག་འབུལ་ སྡུད་ལ་ ེ་ ནས་མི་ དགྱེས། གཤིན་པོའི པོའི་ལམ་ སྟོན་ཆོ་ག་འདོན་ པ་ དང་འཕོ་འདེབས ་ལ་འགྲོ་བ་ཕར་བཞག གསོན་ པོའི་རིམ གོའི་རྐྱེན ་སེལ སྒྲོལ་ཆོག་ཙམ་འདོམས་ „ 







༢༨ 


» པ་འདྲ་ལའང་འགྲོ་མ སྱོང་གསུང་། གྲྭ་རྐྱང་ཉམས ཆུང་གི་ ཚུལ་ དུ་ཆོས ཀྱི་གྲོགས་པོབླ་མབློ་གྲོས་ ཕུན་ ཚོགས་ དང་ལྷན་དུ། མིའི འརྒྱུ་འགྲུལ། མེད་ པའི་རི་ རི་ཁྲོད ལུང་སྟོང་ཁོ་ ནར་བཞུགས། ཕན་ ་ཚུན་ འབོད་ སྐད་ གོ་ཙ གོ་ཙམ་གྱི གྱི་སྦྲ་ གུར་ཆུང་ ངུ་རེ་ཕུབ་པའི་ ནང་དུ་ 
ཧཾ ཆོས་ཀི ཀྱ་ཉམས་ ལེན་ལ་ དྲིལ། གསོལ་ ཆས་ཟླ་བ་ རེ་བཞིན་ དཔོན་ ཚང་ནས་སྐྱེ སྐྱེལ། བླ་མ་ བློ་གྲོས སྐུ་གཤེགས་ ནས། ཞལ་ སློབ་ཆོས ་མཛད་རེ རེ་ཟུང་ཉེ་འཁོར་དུ་བཞག ་ནས་ སྐུ་ཚོའི་ སྨད་ལ་ རོང་ཁོག་ བཞག་ས་ ཟེར་བའི་ས ཆ། རྡོ་འཇོམ་ ཟེར་བའི་ ནགས་ ཁྲོད་ 
དུ་གཟིམ་ སྐྱིལ་ བརྒྱབས་ནས་ཞུགས། རི་ ཁྲོད་ དུ་སྒྲབ་ པ་ལ་བཞུགས་སྐབས། སྔོན་འགྲོ་ བསགས་སྦྱོང་ཡི་དམ་མང་པོའི་བསྙེན་ སྒྲབ མཛད་པ་ གོར་མ་ ཆགས་ཀྱང་། ཆ་མ་འཚལ། གསང་སྔགས་ལམ་ གྱི་རྩ་བ་ལམ་ཟབ བླ ཤའི ཉམས ལེན ་ལ་ ཆིག་ 





ྲ  ་་འའལ༅་ 


༨ ༽ 


༄༅། བསྒྲིལ གྱིས། ། སྐྱབས་ གནས །་ཀུན' འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཤློཀ ་འབུམ་ཐེར་ བདུན། ཅུ་ དོན ་ལྔ་ དང་། རྗེ ལེགས་ པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ གསོལ འདེབས ཞལ ་གསུང་། ངག་ གི་ དབང་ ཕྱུག་ཤློཀ་ གཅིག་ པོ་ པོ་དེ་འབུམ་ ཕྲག །་དྲུག ་སོང་བར་ 
ཞལ ་ལས ཐོས། ། བསྐྱེད་ རྫོགས ཀྱི་ཉམས་ བཞེས་ དང་། ། ཐིག་ ཆེནབློ བློ་སྦྱོང་གི ཉམས ལེན ལ་ཤིན་ཏུ་འབད་ ཁུལ་ ཡིན་ གསུང་། རྗེ བླམ ་ལེགས་ པ་ རིན་ པོ་ ཆེའི་ཞལ་ སྨ་ ནས། ལྡེ གཞུང་སྦྲལ་ སྐུ་ཨ ་འཇམ་ རིན་ པོ་ཆེས་བླ་མ་ སངས་རྒྱས་ དངོས་ ་སུལྟ་ བའི་ 
3 མོས་ གུས ཀྱིས ་གསོལ་ བ་ བཏབ་ པ་ལ་ །བརྟེན། ངའི་ དལ ཡོད་ པའི་ས སྐྱ་པའི ་ལམ་འབྲས ་ཀྱིགོ་རྟ རྟོགས ་ཐམས་ཅད་སྨར་བཏབ་པ་ བཞིན ཐུགས ་ལ་འཕོར། འདུག རྟེན ་འབྲེའ། གྱི་གནད་ ཟེར་བ་མཚར་པོ་ རེད་ གསུངས། སྤྲལ་ སྐུ་རིན་ པོ པོཆེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ ནས་ 


* ཧཱ གྱ " པསླུཌ་ གྱེང ”་ སྟམ་ ལྟང ༡༧རརངྐུ་ ” ལད སྟ་” 


% ཀྱང་། ངའི་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་བློ་གཏེར་རྗེ། ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། རྙིང་མ་བ་གཞན་དགའ་རིན་པོ་ཆེ། ཨ་འཛོམས་འབྲུག་པ་སྟེ་འདི་རྣམ་པ་བཞི་ཀ་གྲུབ་ཐོབ་རེད། ཡོན་ཏན་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་། ངའི་རྒྱུད་ལ་འཇ ཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པའི་ལྟ་གྲུབ་ཐུན་མོང་ 


མ་ ཡིན་ པ་ལ་གོ་ བ་ལེགས་ པ་ཞིག་ ཆགས་ པ་འདི་སྒ་ སྟོན་ རྡ རྡོརྗེའཆང་འདི་ཉིད་ལས ས་བྱུང་བ་ ཡིན་ པས། སངས་རྒྱས་ དངོས་ དང་འདྲ་ བའི་མཁས གྲུབ་ཀྱི། །བླ་མ་ དུ་མས་ རྗེས་སུ་བཟུང་ན་ ཡང་། ། །བཀྲ་ དྲིན གཞན་ དང་མཚུངས་པ པ་མ་མཆིས་ པ། །རྗེ་བཙུན་ | 
ཐུགས ་རྗེའི ་གཏེར་ཆེན་ ཁྱེད་ལགས ་སོ། ། །ཞེས ཞུས་པ་ ཡིན། བདག་ཅག ་གི་ སྟོན་ པ་ཐུགས རྗེ་ཅན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པ་དང་བླ་མ་ རིན་པོ་ཆེ་འདི་གཉིས་ལ་ ང་རང་གིས་ དད་པ ་ཆེ་ཆུང་གི་ ཁྱད་པར་སྤུ་རྩ་ ཚེ་ཙམ་མི མེད། འོནྭ་ཀྱང་འུ་ ཅག་གི་ སྟོན་ པ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ 











༥༩༽ 
༣༩ 
༦ 











ཤེས་པའི་དད་པ་ཐུན་མིན་ཡོངས་དཀའ་བས་ན། བླ་མ་ལའང་དེ་ཙམ་ལས་ཡོང་དཀའ་ཚད་རེད་གསུང་། གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་བླ་མའི་མོས་གུས་ཀྱིས་གྲོལ་བ་ཞེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་བླ་མ་འདི་ལ་ཚང་བ་ཡིན་འདུག་པ་རྣམ་ཐར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
༧ སྙིང་པོ་དེར་འདུས་སོ། །ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་དམར་མོའི་གསང་སྒྲབ་ལྗགས་བསྙེན་ལན་དུ་མར་བཞུགས་ནས། རྟགས་མཚན་ངོ་མཚར་བ་དུ་མ་བྱུང་། དབྱངས་ཅན་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་རེད་ཅེས་བླ་མ་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལས་ཐོས། བསྟན་ 
༩. ངརྡོརྗེ་གུར་མགོན་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རྟགས་མཚན་དུ་མངའ་བ་དང་། རྫོང་སར་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཁང་ནས། རྗེ་བླ་མ་སྒ་སྟོན་ལེགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས། མཁྱེན་བརྩེའི་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་སོགས་སྣོད་ བྱ 
= ལྡན་དུ་མར་མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་ཞིག་སྩལ་སྐབས། རྗེས་གནང་དངོས་གཞི་ཚུགས་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་སྐབས། རྗེ་བླ་མས་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྐུར་དངོས་སུ་གྱུར་པར་གཟིགས་ཞེས་ཐོས། སྡེ་གཞུང་དགོན་པ་འཕན་ རེ 
ཡུལ་ནཱ་ལེརྫའི་དགོན་ལག་ཏུ་གཏོགས་པས་སྒེར་སྲུང་རྒྱལ་པོ་པེ་ཧར་དང་། ཅའུ་དམར་པོ་མཆོད་དགོས་སྟབས་རྒྱུན་གཏོར་གནང་མཛད་འདུག་པས། གནོད་སྦྱིན་ཙིའུ་དམར་པོ་འབྲལ་མེད་དུ་འགོ་ཞིང་། ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་འཕྲལ་དུ་སྒྲབ་བྱུང་བའི་ 
གཏམ་ངོ་མཚར་བ་ཡོད། བླ་མ་ལེགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་ནན་ཕེབས་པ་དང་། དད་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ངོར། སྐུ་ཚོའི་སྨད་ལ་གཞུང་ལུགས་དུ་མའི་འཆད་སྤེལ་དང་། དབང་གདམས་ངག་ཀྱང་དུ་མ་སྩལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་སྒ་སྐྱེ་རྒུ་ 





པས ་ གེ ེཾཾོི་ི་ ་་ལ་༧་༧ ་"་ ་་ ་་་་ པ 


ཤཀ 
ཊྲ 


༄༅། །དགོན་ གྱི་མཁན་ པོ་ྲི ཕྲིན ལས་ཆོས་འཕེལ་ནས་ལོ་ ལོ་དུ་མར་འབྲལ མེད་ དུ་ཞབས་དྲུང་ དུ་བཞུགས ་པ་ལ། བླ ་མ་གཞན་དགའ་ འིན་ པོ་ཆེ་ལས གཞུང་ཉི་ཤུ་གསན ་མཛད་པ་ཐམས ཅད་ བླ་མ་དམ་ པའི ་ཐུགས་དགོངས་ རྫོགས་ པའི ་མཆོད་པ་ ྦ 
ཡིན། གསུང་འཆད་ཉན་ རྫོགས་ 'པར་གནང་གྲུབ་ པའི་ སྐལ་བ་བཟང་ པོར་གྱུར། བླ་མའི་ འེ་བསྟོད་ ཚོགས། དབྱངས ་ཅན་མའི་ བསྟོད་ པ ་གཉིས། ཉམས མགུར་བླ མ་དྲན་ པའི་ གདུང་དབྱངས། ལམ་ཟབ་བླ་མའི་ རྣལ ་འབྱོར་གྱི་དོན འགྲེལ། གསུང་ ངག ་ལམ་འབྲས་ 
ལ་བསྔགས་པ། རྣམ་ཤེས་ཡེ ཡེ་ཤེས་འབྱེད་པ། ལམ་ དུས་ཉ ་ཉམས་ལེན་ གོ་དོན་ བདུད་རྩིའི ཏིང་ ཁུ། བློ་ བློ་སྦྱོང་ སྨོན་ལམ། ཞལ་གདམས་ སྐོར སོགས་ ་བསྟན་ བཅོས་ངོ་མཚར་ཅན་འགའ་ ཞིག་ །བཞུགས་པ་ཐ པ་སྣང་བ་ རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་བཀྲ་ དྲིན་ཆེ། ཆེ། སྡེ གཞུང་དགོན་ 
༧ སྡེར་རྒྱུད་ བསྐུལ་འབུལ་བ་བསྡུས་ནས་སྒ་ སྟོན རོ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ གདུང་ རྟེན ་འདྲ་ སྐུ་གསེར་ ཟངས་ལས་གྲུབ་ པ་ཞུགས་ པའི་ འི་གཙུག ་ལག་ཁང་རྟེན་དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པ་བཞེངས་པ་དང་། རྗེ་ སྒ ་སྟོན་ རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས ་ལོ་བཅོ་ལྔ་བཅད་རྒྱ་བཞུགས་སྐབས ཀྱི་དབུ་སྐྲ་ 
བསིགས ་ཐའ་ལས་འཇམ་ དབྱངས་ས་པཿ་གྱི་སྐུ་འབུམ་༔ ཕྲག་ དུ་མ་། པར་བཏབ་ནས་ནང་ བཞུགས་ ཕུལ་བ་མཆོད་རྟེན་ དུ་མ་ བཞེངས་པ་དང་། རྒྱལ་ བཀའ་ རིན་ པོ་ཆེས་ གཙོས ་གསུང་རབ་ པུས ་ཀ་གྲངས་མང་ བསླུཿ མཛད་པ་སོགས་རྣམ་དཀར་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བ་ 

དགུང་གྲངས་དྲུག་ཅུ་ རེ་བརྒྱད་ཆུ ་འབྲུག་ ལོར་ཞི་ བར་གཤེགས། དགོངས་རྫོགས ་མཆོད་འབྲལ། གདུང་ རྟེན་ བཞེངས་པ་སོགས་ རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ སེ གཞུང་མའི་ དཔོན་དང་དགོན་ སེ ནས་བསྒྲབས་ སོང་། །། 


= ངངཔསས་ རམས 2 22}:1:ཕུཕུཇ་པ་ ས་ས ས་བ ས་ས་ས སམསསསསས་ས་པ་པ་་ ས་་་ ས་ས་ས པམ ས་པ་བ 
ས་ར རར 2 སས ༢༢:སས་་་་་་ 2 22 
རག མ་མམ མ་ལ་མ མ་ལ. 2 སས ད#ད་ ཡཡ་ ཡབའབར་ཡས་ཡ་་ = ་ ཚི ་ ཡ་ཡ ་ 6 ་ - 











































